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Die Zeiten laden nicht zum Feiern ein, aber wir haben uns 
entschlossen den Kairos, den die Geschichte der Katholischen 
Landvolkshochschule uns in diesem Jahr schenkt, zu nutzen. 
Wir geben dem 70-jährigen Gründungsjubiläum in unserem 
Jahresthema „Glauben Leben Feiern“ Raum.

Wir wollen, allen Krisen zum Trotz, unseren Glauben leben und 
das Leben und unseren Glauben feiern. Und wir wollen mit 
unseren Angeboten im Jubiläumsjahr deutlich machen, wie 
sehr unsere Gesellschaft heute die Impulse braucht, die bereits 
vor 70 Jahren wichtig waren. Antisemitismus, Faschismus, 
Nationalismus, Imperialismus und Demokratiemüdigkeit haben 
sich leider nicht überlebt, sondern sind als Herausforderung für 
uns alle so groß wie selten in den letzten sieben Jahrzehnten.

Wir laden Sie ein, die vielen Angebote zu entdecken, die das 
Jahresthema aufgreifen und im Blick auf die Geschichte helfen  
sollen, den aktuellen Krisen und Herausforderungen zu be-
gegnen.

Besonders an Herz legen möchten wir Ihnen zwei Angebote:  
„Zeitsichten“ am 1. Mai mit P. Lukas Wirth aus Scheyern und den 
Tag der offenen Tür am 18.Mai, bei dem Sie Gelegenheit haben, 
das Haus, seine Geschichte und unsere Seminare vielleicht 
noch einmal ganz neu kennen zu lernen.

Wir freuen uns sehr auf Ihr Kommen und die Begegnung am 
Petersberg

Ein Wort vorweg…

3VORWORT

Pfr. Josef Mayer Sascha Rotschiller

Katharina Balle-Dörr

Elisabeth Hölscher

Jürgen Bauer

und das ganze Petersberg-Team
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Die Katholische  
Landvolkshochschule  
Petersberg

Gründung
Die Katholische Landvolkshochschule Petersberg (KLVHS)  
wurde vom Münchner Weihbischof Dr. Johannes Neuhäusler 
zusammen mit dem Landjugendseelsorger Dr. Emmeran Scharl 
und der ersten Kursleiterin Gabriele Weidl gegründet. Sie nahm 
1951 den Betrieb im Kloster Indersdorf auf und zog 1953 in 
das neue Gebäude auf dem Petersberg um. Die Familie von 
Soden-Fraunhofen trug durch die großzügige Schenkung des 
Grundes maßgeblich zur Gründung bei und ist dem Petersberg 
bis heute verbunden.

Grundlagen unserer Bildungsarbeit
Die KLVHS Petersberg ist eines von über 40 Bildungszentren im 
ländlichen Raum in Deutschland, die in einem gemeinsamen 
Dachverband unter dem Motto „Lernen im Grünen“ organisiert 
sind. Diese Bildungszentren bieten eine besondere Form der Er- 
wachsenenbildung an. Im Mittelpunkt stehen die Menschen aus 
dem ländlichen Raum und die Begegnung von Stadt- und Land-
bevölkerung in einem Haus, das Leben und Lernen miteinander 
ermöglicht und fördert. 

So stehen neben Fragen der persönlichen Lebensgestaltung in 
den unterschiedlichsten Lebensabschnitten auch Themen in 
unserem Programm, die hinführen wollen zu mehr Verantwor-
tung im politischen, gesellschaftlichen, religiösen, kirchlichen 
und kulturellen Geschehen. Fort- und Weiterbildungsseminare 
in ausgewählten Bereichen, sowie die Betreuung und Kursar-
beit unserer großen Petersberg-Gemeinschaft vervollständigen 
das Gesamtbild.

Träger
Träger der Landvolkshochschule ist die Haus Petersberg- 
Stiftung, eine kirchliche Stiftung öffentlichen Rechts der Erz-
diözese München und Freising. Über die Organe der Stiftung 
sind die Erzdiözese, das Katholische Landvolk, die Katholische 
Landjugend und die Petersberg-Gemeinschaft mit dem Peters-
berg verbunden.

Tagungsort für Gastgruppen
Die KLVHS Petersberg versteht sich als offener Ort der Begeg-
nung, der Bildung und des Dialogs. Sehr gerne bieten wir daher 
auch externen Gruppen und Trägern unsere Räumlichkeiten und 
unsere Ausstattung für ihre Veranstaltungen und Seminare an. 

Unsere Lebensmittel
Unsere Küche ist unser Aushängeschild. Bei der Verpflegung 
ist uns eine ausgewogene Ernährung auf der Grundlage frisch 
zubereiteter und naturbelassener Lebensmittel, bevorzugt ent-
sprechend dem saisonalen und regionalen Angebot, wichtig. 
Viele unserer Lieferant:innen wirtschaften ökologisch.
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Wie Sie unsere Arbeit  
unterstützen können
Unsere Bildungsarbeit, aber auch der Erhalt des 
Hauses, der Basilika und der Anlagen auf dem 
Gelände, wie z.B. der Skulpturenweg wären nicht 
möglich ohne Förderung des Erzbistums und der 
öffentlichen Hand. Dies reicht aber bei weitem nicht 
aus. Umso mehr freut es uns, dass wir auch durch 
persönliche Spenden und ehrenamtliches Engage-
ment getragen werden. 

Bitte unterstützen auch Sie unsere Arbeit mit einer 
Spende an die Haus Petersberg-Stiftung. 

Unter dem Dach der Stiftung können Sie auch den 
Erhalt des Skulpturenwegs unterstützen oder im 
Rahmen unseres Soildaritätsfonds (mehr dazu auf  
S. 125) anderen die Teilnahme an unseren Seminaren 
ermöglichen.

Sie können Ihre Spende unter Angabe  
des Verwendungszwecks überweisen an:
Haus Petersberg-Stiftung
Betreff Spende 
IBAN: DE79 7005 1540 0200 3057 38

Für den Erhalt der Romanischen Basilika  
können Sie sich durch eine Mitglied- 
schaft im Förderverein oder Einzel-
spenden an den Verein Freunde der 
Romanischen Basilika Petersberg e.V. 
engagieren: 
www.der-petersberg.de/basilika/foerderverein

Spenden an den Förderverein können  
Sie an diese Bankverbindung richten:
Betreff: Spende Förderverein Basilika
IBAN: DE60700915000002802830

Es ist uns wichtig, Lebensmittel von Produktions- und Hand-
werksbetrieben aus der Umgebung zu beziehen. Obst und 
Gemüse beziehen wir überwiegend aus biologischem Anbau. 
Kaffee und Tee stammen aus fairem Handel und werden bio-
logisch angebaut. Unser Küchenteam freut sich darauf, Sie zu 
verwöhnen!

Zertifizierte Qualität
Wir arbeiten mit einem zertifizierten Qualitätsmanagement 
für Haus und Programm. Seit 2020 werden wir nach QESplus 

zertifiziert. Das aktuelle Zertifikat ist bis 2023 gültig. Mehr Infor-
mationen zum Zertifikat unter quesplus.de. Seit 2014 verfügen 
wir mit EMAS zusätzlich über ein zertifiziertes Umweltmanage-
ment. Mehr dazu unter www.emas.de. Informationen zu beiden 
Zertifikaten und die jeweils aktuelle Umwelterklärung finden Sie 
auf unserer Homepage.
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Zielgruppenübersicht

Beginn Ende Seminar Seite

Familien  
17.02.  21.02.  Familienfaschingswoche  17
17.03.  19.03.  Mutter-Tochter-Seminar  18
11.04.  14.04.  Mit Jugendlichen und Kindern im Glauben wachsen  41
14.04.    Kreativtag für die ganze Familie  67
14.04.  16.04.  Mit Kindern im Glauben wachsen  42
28.04.  30.04.  Familien-Erlebnistage Landwirtschaft 59
12.05.  14.05.  Vater-Kind-Bogenschießen  82
18.05.    Jubiläumsfest und Tag der offenen Tür 28
19.05.  21.05.  Vater-Kind-Tage (4–6 J.) 22
30.05.  01.06.  Mutter-Schulkind Tage  22
05.06. 07.06.  Mutter-Schulkind Tage 22
30.06.  02.07.  Trommelwochenende für Familien  77
31.07.  05.08.  Familienbildungswoche 23
07.08.  13.08.  Familienbildungswoche 24
07.09.  10.09.  Erlebnistage für Großväter, Väter und Schulkinder  26
29.09.  01.10.  Vater-Kind-Bogenschießen  82
27.10.  29.10.  Ein „windiges“ Wochenende für Familien 29
02.11.  05.11.  Erlebnistage für Großeltern und Enkel  31
03.11.  05.11.  Erlebnistage für Väter mit Schulkindern  33
24.11.  26.11.  Familien-Wochenende  34
01.12.  03.12.  Familien-Wochenende im Advent  50
08.12.  10.12.  Familien-Wochenende im Advent  51
11.12.  14.12.  Besinnliche Tage für Mütter/Väter mit Kindern 35
15.12.  17.12.  Familien-Wochenende im Advent  35

Frauen
 

15.01.    Sing, praise and dance  62
02.02.    Oasentag zur Lichtmesszeit  39
10.02.  12.02.  Vom Zauber der Lebensmitte  16
15.02.    Trommeltag für Frauen  76
04.04.    Meditativ-kreativer Oasentag für Frauen  40
06.05.  07.05.  Tage der Entspannung für Frauen  84
25.09.    Meditative Wanderung für Frauen  47
05.10.    Trommeltag für Frauen  76
20.10.  21.10.  Spirituell-kreative Frauentage  48 
28.10.    Oasentag zur dunklen Zeit für Frauen  30
11.12.  14.12.  Adventseminar für Frauen  51

Männer  
15.06.  18.06.  Meditatives Bogenschießen  82
20.07.  23.07  Meditatives Bogenschießen Intensivkurs  83

Seminare  
05.01.  08.01.  Petersberger Neujahrskurs   100
20.01.  22.01.  Tanzwochenende mit Regula Leupold 63
01.05.    Zeiten sichten   43
02.05.  05.05.  Jubiläumsfahrt der Petersberg-Gemeinschaft  102
24.06.    Tanztag „Die Mischung macht‘s“ 69
30.06.  02.07.  Workshop Steinbildhauen  70
29.07. 04.08 Schweigeexerzitien: Glauben Leben Feiern 45
06.10. 07.10. Impulstage für Wortgottesdienstleiter:innen 48
24.11. 26.11. Familien-Wochenende mit Kindern ab 6 J. 34

Beginn Ende Seminar Seite

Januar

02.01.  04.01.  Guter Start ins neue Jahr  14
05.01.  08.01.  Petersberger Neujahrskurs   100
13.01.  14.01.  Märchen-Aufstellung 15
14.01.  15.01.  Logotherapie-Seminar  15
14.01.  15.01.  Fortbildung Bibel erzählen 87
15.01.    Sing, praise and dance  62
15.01.   Zwischenfrucht-Sonntag 54
19.01.  21.01.  Weiterbildung Konfliktkompetenz 88
21.01.   Tanzabend mit Live-Musik  63
20.01.  22.01.  Tanzwochenende mit Regula Leupold 63
21.01.  23.01.  Fortbildung: Kreatives Resilienztraining 90
22.01.    Mit Gottes Segen in ein neues Jahr (Trauer) 36
24.01.  27.01.  „gottvoll und menschennah“  38
27.01.  29.01.  Bewusstes Atmen und Meditation  78

Februar   
01.02.    Studientag zur Hofübergabe  55
02.02.    Oasentag zur Lichtmesszeit  39
03.02.    Gemeinsam leben und arbeiten am Hof  56
04.02.    Tag für junge Paare aus der Landwirtschaft  57
10.02.  12.02.  Vom Zauber der Lebensmitte  16
11.02.    Tages-Seminar Konfliktkompetenz  92
12.02.   Zwischenfrucht-Sonntag 54
13.02.  16.02.  Damit Trauer heilsam wirkt  16
15.02.    Trommeltag für Frauen  76

Jahresübersicht

Beginn Ende Seminar Seite

Zum Jahresthema/Jubiläum
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17.02.  19.02.  Musizieren mit Djembe & Co  64
17.02.  19.02.  Workshop Impro-Theater  64
17.02.  21.02.  Familienfaschingswoche  17
22.02.  01.03.  Geistliche Fastenwoche  39
22.02.  01.03.  Heilfastenwoche mit Yoga  79
24.02.    Augen QiGong für lebendiges Sehen  79
26.02.    Begegnung durch Berührung  80

März   
02.03.    Zeit für Klänge – Zeit für mich  80
03.03.  05.03.  Ausbildung Märchenerzähler/-in Baustein 1: Wasser 96
03.03.  05.03.  Mail Art - Postkunst  65
06.03.    QiGong-Tag  81
10.03.  12.03.  Patchworktage  65
11.03.    Kreative Auszeit: Farbenfroh 66
12.03.    Oasentag für Menschen in Trauer   36
12.03.   Zwischenfrucht-Sonntag 54
16.03.    Innehalten  81
17.03.  19.03.  Brautleute-Wochenende  17
17.03.  19.03.  Mutter-Tochter-Seminar  18
17.03.  19.03.  Märchenfiguren in Trockenfilz  93
26.03.    Altbairische Passionsmusik   61
31.03.  02.04.  Tanzfortbildung 94

April   
01.04.    Weidenflechtwerkstatt  66
02.04.    Weidenflechtwerkstatt  66
04.04.    Meditativ-kreativer Oasentag für Frauen  40
06.04.  09.04.  Kar- und Ostertage am Petersberg  40
11.04.  13.04.  Werkstatt Clowntheater  19
11.04.  14.04.  Mit Jugendlichen und Kindern im Glauben wachsen  41
14.04.    Kreativtag für die ganze Familie  67
14.04.  16.04.  Mit Kindern im Glauben wachsen 42
19.04.   Pflanzen-Meditationen – Brennessel 58
22.04.    Oasentag in der Natur  20
28.04.  30.04.  Familien-Erlebnistage Landwirtschaft 59
28.04.  30.04.  Was meine Seele stark macht  21
30.04.    Emmausgang für Menschen in Trauer  36

Mai   
01.05.    Zeiten sichten  43
02.05.  05.05.  Jubiläumsfahrt der Petersberg-Gemeinschaft  102
04.05.  05.05.  Erzählfortbildung  95

Beginn Ende Seminar Seite

06.05.  07.05.  Tage der Entspannung für Frauen  84
07.05.    Erste Orientierung in meiner Trauer 36
07.05.    Altbairisches Mariensingen  61
12.05.  14.05.  Vater-Kind-Bogenschießen  82
12.05.  14.05.  Stimme-stimmig-Stimmung  21
13.05.    Oasentag „Einfach gehen“  43
15.05.    Veeh-Harfen Kurs  67
18.05.  Jubiläumsfest und Tag der offenen Tür 28
19.05.  21.05.  Vater-Kind-Tage (4–6 J.) 22
22.05.    Trommeltag-Aufbauseminar 76
24.05.   Pflanzen-Meditation – Melisse 58
30.05.  01.06.  Mutter-Schulkind Tage  22
30.05.  01.06.  Rendezvous mit der Natur 44
30.05.  01.06.  Oasentage mit Prälat Peter Neuhauser  44

Juni  
02.06.    Wohlfühltag – Feldenkrais  84
05.06.  07.06.  Seniorenbesinnungstage  45
05.06.  07.06.  Mutter-Schulkind Tage  22
07.06.  11.06.  Volksmusiktage  68
15.06.  18.06.  Meditatives Bogenschießen für Männer 82
17.06.    Trauer er-gehen  36
19.06.  22.06.  Genuss-Radtouren  60
21.06   Pflanzen-Meditation – Johanniskraut 58
23.06.  25.06.  Meditatives Bogenschießen für Männer und Frauen 83
24.06.    Tanztag „Die Mischung macht‘s“ 69
24.06.  25.06.  Oasennacht für Trauernde  36
27.06.  29.06.  Damit Trauer heilsam bleibt  37
30.06.  02.07.  Workshop Steinbildhauen  70
30.06.  02.07.  Volkskultur und Bräuche  61
30.06.  02.07.  Ausbildung Märchenerzähler/-in Baustein 2: Luft 97
30.06.  02.07.  Trommelwochenende für Familien  77

Juli  
07.07.  09.07.  Upcycling von Kleidung  70
12.07.    Klang entdecken 85
19.07.    Pflanzen-Meditation – Ringelblume 58
20.07.  23.07  Meditatives Bogenschießen – Intensivkurs/Männer 83
24.07.    Butoh-Tanz auf dem Skulpturenweg  71
28.07.  31.07.  Konstruktive Ehe und Kommunikation (KEK)  23
29.07.  04.08.  Schweigeexerzitien  45
31.07.  05.08.  Familienbildungswoche  23

Beginn Ende Seminar Seite
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August   
07.08.  13.08. Familienbildungswoche 24
07.08.  13.08. Ikonenschreibkurs  46
25.08.  03.09. Visionssuche  25
25.08.  27.08.  Rahmentrommeln und Handpans  72
28.08.  02.09. Ora et labora  46

September  
07.09.  10.09.  Erlebnistage für Großväter, Väter und Schulkinder  26
18.09 20.09.  Kurstreffen der Senior:innen  103
21.09.  24.09.  Bogenschießen Intensivkurs – Männer und Frauen 83
22.09.  24.09.  Märchen in der Natur  27
22.09.  24.09.  Heimat für das innere Kind  26
23.09.    Chor-Werkstatt mit Kathi Stimmer-Salzeder  73
23.09.    Oasentag für Menschen in Trauer   36
24.09.    Chor-Werkstatt mit Kathi Stimmer-Salzeder  73
25.09.   Meditative Wanderung für Frauen 47
25.09.  02.10.  Berg- und Wanderwoche  85
27.09.    Pflanzen-Meditation – Olive 58
29.09.  01.10.  Vater-Kind-Bogenschießen  82

Oktober

05.10.    Trommeltag für Frauen  76
06.10.    Wohlfühltag – Feldenkrais  84
06.10.  07.10.  In Brot und Wein den Himmel schmecken  48
09.10.  11.10.  Patchworktage  73
10.10.  13.10.  Damit Trauer heilsam wirkt  37
11.10.    Zeit für Klänge – Zeit für mich!  80
12.10.    QiGong – Tag  81
13.10.  15.10.  Tanzwochenende mit William Valle  74
14.10.    Oasentag in der Natur nach Erntedank  29
18.10.    Pflanzen-Meditation – Walnuss 58
19.10.    Innehalten  81
20.10.    Ein Tag mit Hatha-Yoga und Meditation  86
20.10.  21.10.  Spirituell-kreative Frauentage  48
21.10.    Tages-Seminar Gewaltfreie Kommunikation 98
27.10.  29.10.  Instrumentenbau-Workshop 74
27.10.  29.10.  Ein „windiges“ Wochenende für Familien  29
28.10.    Gedenkgottesdienst für Sternenkinder (Trauer) 37
28.10.    Oasentag zur dunklen Zeit für Frauen  30
29.10.    Ehe-TÜV  30
30.10.  03.11.   Schweigeexerzitien  49

Beginn Ende Seminar Seite

November

02.11.  05.11.  Erlebnistage für Großeltern und Enkel  31
03.11.  05.11.  Erlebnistage für Väter mit Schulkindern  33
06.11.  10.11.  Ikonenschreibkurs  49
10.11.  12.11.  Upcycling von Kleidung  70
13.11.  15.11.  Mosaik-Werkstatt  75
15.11.    Trommeltag  77
15.11.    Pflanzen-Meditation – Kiefer 58
16.11.    Augen QiGong für lebendiges Sehen  79
17.11.  19.11.  Getanztes Gebet  50
17.11.  19.11.  Ausbildung Märchenerzähler/-in Baustein 3: Feuer 97
18.11.   Mach Dir doch selbst den Hof  60
19.11.    Oasentag für Menschen in Trauer  36
24.11.  26.11.  Familien-Wochenende  34
24.11.  26.11.  Gesprächstraining EPL 34

Dezember   
01.12.  03.12.  Familien-Wochenende im Advent  50
08.12. 10.12.  Auszeit mit Klang  86
08.10. 10.12. Familien Advents-Wochenenden  51 
11. 12. 14.12.  Adventsseminar für Frauen 51
15.12.  17.12.  Familien-Wochenende im Advent  35
15.12.  17.12.  Aus(!)Zeit vor Weihnachten  52
17.12.    Weihnachten ohne Dich ...  37
17.12.    Meditatives Tanzen im Advent 52

Beginn Ende Seminar Seite
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KURS-NR. 21176

  Tage der Besinnung und der Gemeinschaft

Guter Start ins neue Jahr

Das alte Jahr ist zu Ende. Da ist es gut, innezuhalten und zurück-
zuschauen. Was will ich zurücklassen? Wofür bin ich dankbar? 
Jetzt liegt ein neues Jahr vor mir!  Was gehe ich im neuen Jahr 
an? Wie kann ich es gut gestalten? Es gibt Gespräche, Musik, 
meditative und kreative Elemente sowie gemeinsame Zeiten in 
der Basilika. So starten wir zuversichtlich in das neue Jahr.

Leitung Albert Thurner
TN-Beitrag Seminargebühr: 130,00 € 
 Pensionskosten: 120,00 €
Termin Mo, 02.01. 15.00 Uhr bis Mi, 04.01. 13.00 Uhr

KURS-NR. 21529

  Aufstellungs- und Prozessarbeit mit Märchen 

Wo Himmel und Erde einander berühren
Systemische Märchenarbeit ermöglicht eine vertiefte Auseinan-
dersetzung mit den in den Märchen auftauchenden Lebens-
themen. Sie schlägt eine Brücke zwischen individueller und 
kollektiver Erfahrung. Dabei richtet sich die Aufmerksamkeit 
ganz auf die körperliche Wahrnehmung und ihre Veränderung 
im Laufe des Stellens. Dieser Prozess kann stark verlangsamt 
und wertungsfrei zusammen mit persönlichen Erfahrungen in 
Märchen verborgene Lebensweisheiten ganzheitlich und neu 
erfahrbar werden lassen. In der anschließenden Gesprächs- 
runde wird das Erlebte in Bezug zum eigenen und zum größe-
ren Geschehen gesetzt.

Leitung Volker Patalong
TN-Beitrag Seminargebühr: 95,00 €
 Pensionskosten: 66,00 €
Termin Fr, 13.01. 17.00 Uhr bis Sa, 14.01. 17.30 Uhr

KURS-NR. 20183

  Logotherapie-Seminar 

Mensch-Sein zwischen Angst und Vertrauen

Aus der Perspektive der Logotherapie nehmen wir den Menschen 
in den Blick, der in diesen besonderen Zeiten zwischen Angst und 
Vertrauen lebt. Angst, ein Urphänomen des Menschen, ist hilf-
reich und bedrohlich zugleich. Vertrauen, ebenfalls wesentlich 
zum Menschen-Sein gehörig, öffnet dem Menschen Lebens-
räume und kann ihm helfen auch mit der Angst zu leben. Um 
dieses Spannungsfeld geht es in diesem Seminar. Es wird auch 
den Erfahrungen und Fragen der Teilnehmenden Raum gegeben.

Leitung Sebastian Friedlsperger, Pfr. Josef Mayer
TN-Beitrag Seminargebühr: 96,90 €
 Frühbucherpreis bis 30.11.2022: 82,00 €
 Pensionskosten: 84,90 €
Termin Sa, 14.01. 09.30 Uhr bis So, 15.01. 14.00 Uhr

LEBENS- 
GESTALTUNG
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 KURS-NR. 20186

  Wochenende für Frauen vor und in den Wechseljahren  

Vom Zauber der Lebensmitte
Wechseljahre sind schweißtreibend. Aber nicht nur: sie sind 
auch Zeit für Aufbruch und Neuorientierung mit viel Lebens-
erfahrung im Gepäck. Mit anschaulichen Materialien, Texten, 
Bildern und Musik werden im Seminar die körperlichen und 
seelischen Veränderungen in den Jahren des Wandels ver-
ständlich dargestellt. Dieses Wissen ermutigt zu einer positiven 
Gestaltung dieser Lebensphase. Außerdem lernen Sie verschie-
dene Körper- und Atemübungen aus dem Yoga kennen, die Sie 
unterstützen, die Wechseljahre entspannt zu durchleben. 

Leitung  Petra Burkart-Kuttenkeuler,  
Katharina Balle-Dörr, Nikola Lohbrandt

TN-Beitrag Seminargebühr: 140,00 €
 Pensionskosten: 113,50 €
Termin Fr, 10.02. 18.00 Uhr bis So, 12.02. 14.00 Uhr

KURS-NR. 21613

  Seminar für Trauernde  

Damit Trauer heilsam wirkt
Im Laufe unseres Lebens begegnen wir den Themen Abschied, 
Tod, Trauer, sowie der eigenen Endlichkeit. Damit Trauerwege 
zu Heilungswegen werden können, braucht es den Mut und 
auch die Atmosphäre, der persönlichen Klage und Trauer Raum 
zu schenken. In diesen Tagen wenden wir uns in vertrauens-
vollen Gesprächen und mit heilsamen Ritualen den aufbre-
chenden Gefühlen, aber auch der Dankbarkeit zu. 

Leitung  Pfr. Josef Mayer, Regina Schaich,  
Walter Hechenberger

TN-Beitrag Seminargebühr: 102,00 €
 Frühbucherpreis bis 30.11.2022: 82,00 €
 Pensionskosten: 173,50 €
Termin Mo, 13.02. 16.30 Uhr bis Do, 16.02. 13.00 Uhr

In Zusammenarbeit mit dem Dachauer Forum

KURS-NR. 20188

  Faschingsfreizeit für (Groß-)Eltern mit Kindern (5–10 J.)  

König, Krake, Kakerlake

Dieses Mal können alle kommen, deren Kostüme mit K anfan-
gen. Krabbelnde Käfer, kirschrote Kaminkehrer, kauzige Käuze, 
komische Kobolde, kuschelige Katzen, kleine Kängurus, kun-
terbunte Könige, krakelnde Kakerlaken usw. Naja, falls Ihr kein 
Kostüm findet, das zu dem Buchstaben K passt, dann denkt Euch 
eins aus! Erfindet einfach ein Fantasiewort und schon seid Ihr 
dabei. Vielleicht kommen auch Kikser und Kantuschels? Wir sind 
gespannt, was Euch alles einfällt!

Leitung Ursula Hendrich, Mia Bernhard
TN-Beitrag Familie pauschal: 400,00 €; 
 Erwachsener pauschal: 175,00 €
 Kinder bis 10 J. pauschal: 80,00 €
Termin Fr, 17.02. 18.00 Uhr bis Di, 21.02. 14.00 Uhr

KURS-NR. 20221

  Brautleute-Wochenende 

Unter Gottes Segen gehen
Viele Paare, die sich auf ihre Hochzeit vorbereiten, wünschen sich 
den Segen Gottes für ihren großen Tag und das Gelingen ihrer Ehe. 
Neben dem Austausch mit anderen Brautpaaren geht es auch um 
die Gestaltung des Traugottesdienstes und dabei im Besonderen 
um die Frage: Wie kommt im Traugottesdienst und im Eheleben 
die je eigene Sehnsucht nach dem Segen Gottes zur Sprache? Es 
gibt Zeiten zum persönlichen Nachdenken, aber auch für Kommu-
nikationsübungen. Das partnerschaftliche Leben, Rituale zu zweit, 
Zeit für sich allein und für Gott gehören zum Programm.

Leitung  Birgit Wershofen, Klaus-Peter Wershofen,  
Dr. Monika Hofmann, Pfr. Josef Mayer

TN-Beitrag Gesamtkosten pro Paar: 200,00 €
Termin Fr, 17.03. 18.00 Uhr bis So, 19.03. 15.00 Uhr

In Zusammenarbeit mit dem Fachbereich Ehevorbereitung  
und -begleitung
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KURS-NR. 20222

  Mutter-Tochter-Seminar  

Reibung erzeugt Wärme
Eine der wichtigsten Beziehungen in unsrem Leben, die zwi-
schen Mutter und Tochter, ist geprägt vom Wunsch nach Aner-
kennung und Nähe sowie dem Bedürfnis nach Abgrenzung und 
Selbst-sein-wollen. Somit sind Spannungen und Reibungen 
inbegriffen! Wie können wir unsere Beziehung stärken und 
dabei die je eigene Selbstständigkeit und das Anders sein der 
anderen respektieren? Wie können wir diese „Wärme durch 
Reibung“ nutzen für unsere Mutter-Tochter-Beziehung und sie 
positiv erfahren? 

Wir laden Euch ein, zu spannenden Auseinandersetzungen 
und zum entspannten Zusammensitzen! Ein Wochenende für 
Mütter mit ihren heranwachsenden Töchtern (zw. 13 und 16 
Jahren), an dem Ihr euch neu kennen lernen und die gemein-
same Zeit mit Spiel, kreativem Gestalten, Bewegung, Relaxen 
und leckerem Essen am Petersberg genießen könnt.  Zeit, um 
andere Mütter und Töchter kennen zu lernen und sich mit ihnen 
auszutauschen.

Leitung  Elisabeth Konrad, Eva-Maria Konrad
TN-Beitrag Erwachsene pauschal: 115,00 €
 Jugendliche pauschal: 80,00 €
Termin Fr, 17.03. 18.00 Uhr bis So, 19.03. 14.00 Uhr

KURS-NR. 21625

  Experimentier-Werkstatt Clowntheater 

Die kleinste Maske der Welt
Jede:r von uns trägt den Clown in sich, denn wir scheitern täg-
lich. Im Clown können wir unsere Fehlerhaftigkeit mit Humor 
nehmen. Indem wir unser Scheitern offen zur Schau stellen, 
„ziehen wir ihm die Zähne“ und bringen andere zum Lachen. 
Abseits von all dem Druck, perfekt zu sein, erkennen wir da-
durch unsere Menschlichkeit an. 

Der Clown kann ein Weg sein, sich damit auseinanderzusetzen. 
Er sieht das Alltägliche mit anderen Augen. Die „kleinste Maske 
der Welt“ bringt unseren Humor und unser innerstes Wesen 
zum Vorschein. Der Kurs bietet einen Experimentierraum, um 
mit gezielten Übungen und in spielerischen Aufgaben in Kon-
takt mit dem eigenen Clown zu kommen.

Dafür braucht es keine schauspielerischen Vorerfahrungen –  
es reichen Offenheit, Spiellust und Neugier!

Link zum Film über unsere Clownsarbeit: 

Leitung Peter Kaubisch
TN-Beitrag Seminargebühr: 170,00 €
 Frühbucherpreis bis 31.01.: 150,00 €
Termin Di, 11.04. 15.00 Uhr bis Do, 13.04. 15.00 Uhr
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KURS-NR. 21531

  Oasentag in der Natur

Der Seele Raum geben im Spiegel der Natur
Wenn wir uns Zeit lassen in der Natur, entsteht Raum für die 
Seele und ihre Bewegungen. An diesem Tag führen Impulse 
in die Stille und zu sinnlichem und persönlichem Kontakt mit 
der Natur. Dazu belebt ein frei erzähltes Märchen die inneren 
Bilder. Dann können Seelenbewegungen des persönlichen Le-
bens sich zu einer einfachen gestalterischen Umsetzung in der 
Natur verdichten, die spiegelt, was mich bewegt. Das je eigene 
Erleben wird achtsam geteilt und gewürdigt.

Leitung Volker Patalong
TN-Beitrag Seminargebühr: 75,00 €
 Pensionskosten: 20,00 €
Termin Sa, 22.04. 09.30 Uhr bis 18.00 Uhr

Dieser Tag bietet auch die Möglichkeit, einen ersten Eindruck 
von der Visionssuche (s. Kurs-Nr 21530, S.25) zu bekommen

KURS-NR. 20869

  Eine biografische Schatzsuche

Was meine Seele stark macht
In diesen Tagen geht es um mich! Für unser körperliches und 
seelisches Wohlbefinden werden wir unsere Sinne nutzen und 
unsere Aufmerksamkeit nach innen richten und ins Erleben 
kommen. Wir gehen auf biografische ,Schatzsuche' nach dem, 
was unsere Seele bisher im Leben gestärkt hat. Wir nehmen uns 
Zeit für Achtsamkeit, Entspannung und Gespräche, um neue 
Kräfte zu mobilisieren und im Alltag souverän mit den nächsten 
Herausforderungen umzugehen.

Leitung Elisabeth Hölscher, Susanne Hirschvogel
TN-Beitrag Seminargebühr: 115,00 €
 Pensionskosten: 113,50 €
Termin Fr, 28.04. 18.00 Uhr bis So, 30.04. 14.00 Uhr

 In Zusammenarbeit mit Lebensmutig e. V.

KURS-NR. 20233

  Ein kommunikativ-inspirierendes Wochenende 

Stimme-stimmig-Stimmung
Wann und wie schwingt bzw. klingt meine Stimme? Werde 
ich gehört und kann ich anderen Gehör schenken? Durch 
belebende Stimmübungen, gemeinsames Singen und durch 
die Methoden der Gewaltfreien Kommunikation erfahren wir, 
wie wir gut mit uns selbst und anderen in Verbindung kommen 
können. Diese Methode hilft uns, bewusster zuzuhören und  
unserem Gegenüber respektvolle Aufmerksamkeit zu schen-
ken. Gleichzeitig lernen wir, uns authentisch und klar auszudrü-
cken. Es eröffnen sich neue Spielräume in der Kommunikation. 
Bewegungs, Atem,- und Entspannungsübungen aus dem Yoga 
unterstützen und vertiefen den Weg zum stimmig werden.

Leitung Daniela Hennecke, Nikola Lohbrandt
TN-Beitrag Seminargebühr: 150,00 €
 Pensionskosten: 113,50 €
Termin Fr, 12.05. 18.00 Uhr bis So, 14.05. 14.00 Uhr
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KURS-NR. 20331

  Vater-Kind-Tage mit Kindern von 4–6 J.

Wir sind ein Teil der Erde
Mit allen Sinnen erleben wir die Natur um den Petersberg und 
begreifen sie als Schöpfung Gottes. Geschichten und Lieder, 
Spiele und Handwerkliches mit Naturmaterialien fördern sowie 
das Miteinander von Vätern und Kindern und in der Gruppe 
und die Aufmerksamkeit für die Natur. Auch der Erfahrungsaus-
tausch unter Vätern bekommt einen festen Raum. 

Leitung Jürgen Bauer, Josef Söldner
TN-Beitrag Vater pauschal: 115,00 €
 Kind pauschal: 55,00 €
Termin Fr, 19.05. 11.00 Uhr bis So, 21.05. 14.00 Uhr

In Zusammenarbeit mit dem Dachauer Forum und dem  
Fachbereich Männerseelsorge

KURS-NR. 20269 / 20868

  Mutter-Schulkind Tage für Kinder von 5–10 J.  

A wie Abenteuer, B wie Brief, ...
Rätselt Ihr gern? Findet Ihr Geheimschriften toll? Verkleidet Ihr 
Euch gern? Dann wären diese Tage perfekt für Euch! Am Pe-
tersberg kam ein Brief und ein Paket an, beschriftet mit: An die  
Kinder, Seminarhaus Petersberg, Erdweg. Also kommt bitte 
hierher! Den Brief haben wir aufgemacht. Wir sollten bestimmte  
Dinge kaufen. Das waren Rettungsdecken, Klebeband, Länder-
fahnen, Bänder, Malerfolie, Luftballons, lange Holzstäbe und ei-
nen Overheadprojektor. Aber das Paket öffnen wir erst, wenn Ihr  
da seid. Packt schon mal Taschenlampen, Lupen und Neugier ein!

Leitung Ursula Hendrich, Daniela Flach
TN-Beitrag Erwachsene pauschal: 115,00 €
 Kinder bis 10 J. pauschal: 55,00 €
Termin (20269) Di, 30.05. 11.00 Uhr bis Do, 01.06. 14.00 Uhr
Termin (20868) Mo, 05.06. 11.00 Uhr bis Mi, 07.06. 14.00 Uhr

KURS-NR. 21344

  Gesprächstraining für Paare in langjähriger Beziehung 

Konstruktive Ehe und Kommunikation (KEK)
Jetzt versteh' ich dich! – Sich gut zu verstehen, ist eine wun-
derbare Erfahrung, die nicht immer so einfach gelingt. Missver-
ständnisse und Enttäuschungen führen im Lauf einer Beziehung 
leicht zu Streit oder ,Funkstille". Wie es besser gehen kann, kön-
nen Paare beim Gesprächstraining KEK – Konstruktive Ehe und 
Kommunikation – einüben. Dabei bleibt viel Zeit, persönliche 
Anliegen zu besprechen – räumlich getrennt von anderen Paa-
ren und begleitet durch professionelle Kommunikationstrainer.

Leitung Gabriele Stern, Ulrike Engelmann
TN-Beitrag Seminargebühr pro Paar: 260,00 €
 Pensionskosten pro Paar: 387,00 €
Termin Fr, 28.07. 18.00 Uhr bis Mo, 31.07. 17.00 Uhr

 Informationen zu KEK unter www.ehe-und-familie.info

KURS-NR. 20289

  Familienbildungswoche 

Achtung: Spannung!
Wir begeben uns auf eine Reise durch unterschiedliche Span-
nungsfelder, elektrisierende Gänsehautmomente und geheim-
nisvolles Allerlei. Wenn du Lust hast, mit uns zu rätseln, Aufga-
ben zu bewältigen, zu experimentieren, dich ins Seil zu hängen, 
gemeinsam zu spielen, zu singen und zu lachen, dann bist du 
genau richtig. Und natürlich lassen wir die Tage gemütlich am 
Feuer ausklingen.

Leitung  Elisabeth Hölscher, Michaela Lutter,  
Karen Gewalt

TN-Beitrag  Familie pauschal: 650,00 €; Erwachsene 
pauschal: 280,00 €; Jugendliche pauschal: 
130,00 €; Kinder bis 12 J. pauschal: 85,00 €

Termin Mo, 31.07. 15.00 Uhr bis Sa, 05.08. 15.00 Uhr

 Materialkosten werden im Kurs nach Verbrauch abgerechnet
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KURS-NR. 20290

  Familienbildungswoche 

Beflügelnde Begegnungen
Tiere, die fliegen, faszinieren uns Menschen besonders. Dieser 
Faszination des Fliegens werden wir nachgehen. Aber daneben 
gibt es noch viel mehr Besonderheiten im Leben von Vögeln, 
Fledermäusen, Bienen, Libellen und Schmetterlingen zu entde-
cken. Wir werden genau hinschauen und -hören und uns von 
den Beobachtungen inspirieren lassen. Und wir tragen dazu 
bei, dass die geflügelten Mitgeschöpfe gute Lebensmöglich-
keiten in unserer Umwelt vorfinden, z.B. durch den Bau von 
Nisthilfen. Den halben Tag machen sich kleinere und größere 
Kinder sowie Erwachsene getrennt auf die Entdeckungsreise, 
den Rest des Tages gibt es gemeinsame Aktionen. 

Leitung  Jürgen Bauer, Stefan Asenbeck, N.N.
TN-Beitrag Familie pauschal: 750,00 €
 Erwachsene pauschal: 330,00 €
 Jugendliche pauschal: 150,00 €
 Kinder bis 12 J. pauschal: 100,00 €
Termin Mo, 07.08. 15.00 Uhr bis So, 13.08. 14.00 Uhr

KURS-NR. 21530

  Visionssuche 

Meinem ureigenen Wesen begegnen
Sich auf den Weg machen, eine zeitlang das Gewohnte hinter 
sich lassen, mit Gott alleine sein und sich beschenken lassen, 
zurückkehren in die Gemeinschaft und das Neue willkommen 
heißen.  

Es gibt Zeiten in unserem Leben, wo Gewohntes nicht mehr 
trägt und Fragen nach dem Sinn auftauchen: Was bewegt mich 
im Innersten? Was ist mir wirklich wichtig in meinem Leben? 
In einfühlsamer Weise bereitet die Leitung in den ersten vier 
Tagen auf die persönliche Naturbegegnung vor. Innerlich und 
äusserlich mit dem Notwendigen ausgerüstet, verbringen die 
Teilnehmer:innen mit Schlafsack, Plane und Wasser drei Tage 
und Nächte an einem selbstgewählten ruhigen Platz in der 
Natur. Dabei sind sie eingebunden in die entstandene Ge-
meinschaft. Die letzten drei Tage dienen der Würdigung und 
Integration des Erlebten. 

Während der Vor- und Nachbereitung wohnen die Teilneh-
mer:innen im Seminarhaus Deinsdorf, 91249 Weigendorf.

Leitung Volker Patalong, Eva Patalong
TN-Beitrag Seminargebühr: 750,00 €
 Pensionskosten: 440,00 €
Termin Fr, 25.08. 17.00 Uhr bis So, 03.09. 16.00 Uhr

Vorraussetzung für eine Teilnahme ist ein Vorgespräch mit dem 
Leiter und das Vortreffen. Bei Interesse bitte ausführlichen Pro-
spekt anfordern. Eine Möglichkeit, Volker Patalong und seine Art 
der Begleitung kennen zu lernen, ist der Kurs „Der Seele Raum 
geben im Spiegel der Natur“ am 22.04., Kurs-Nr.21531
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KURS-NR. 20293

  Erlebnistage für Großväter, Väter und Schulkinder 

Wo die wilden Kerle wohnen
Lasst uns mal ein bisschen wild werden!  Wir nehmen Pfeil und 
Bogen in die Hand, wir schlafen unter freiem Himmel statt im Bett. 
Der Kontakt mit der Natur weitet die Sinne und läßt uns die eigene 
Lebendigkeit spüren. Schon mal barfuß im Wald gewesen? Einen 
richtigen Stab geschnitzt? Dich getarnt oder am Lagerfeuer ein  
Essen gekocht? Das alles machen wir an diesem Wochenende.  
Dabei kann man natürlich selbst entscheiden, wie wild man es  
haben will.

Leitung  Jürgen Bauer, Peter Kaubisch,  
Ulrich Kaubisch

TN-Beitrag Erwachsene pauschal: 175,00 €
 Jugendliche pauschal: 90,00 €
 Kinder bis 12 J. pauschal: 75,00 €
Termin Do, 07.09. 15.00 Uhr bis So, 10.09. 14.00 Uhr

KURS-NR. 20299

  Selbsterfahrungswochenende 

Heimat für das innere Kind
Scheinbar grundlose Verstimmungen, Gefühle von Einsamkeit, 
Verlassenheit oder Traurigkeit: Manchmal überfluten uns Ge-
fühle, die aus der Kindheit rühren und uns bis heute beeinflussen 
können. Dieses „innere Schattenkind“ hindert uns oft daran, un-
ser Leben frei nach unseren Bedürfnissen gelingend zu gestalten. 
Mit aller Fürsorge nehmen wir unser inneres „Schattenkind“ an. 
So bekommt das „Sonnenkind“, unsere ureigentliche Kraft und 
Fähigkeit zur Lebensfreude, die Chance, sich zu entfalten. In einer 
Reihe von Übungen widmen wir uns dem „Schatten- und dem 
Sonnenkind“ und kehren so kraftvoll und voll innerer Sonne in 
den Alltag zurück.

Leitung Barbara Hülmeyer
TN-Beitrag Seminargebühr: 135,00 €
 Pensionskosten: 113,50 €
Termin Fr, 22.09. 18.00 Uhr bis So, 24.09. 14.00 Uhr

KURS-NR. 20298

  Ein Wochenende mit Märchen in der Natur  

Dem Leben Tiefe geben
Märchen bringen tiefe Menschheitserfahrungen in uns zum 
Klingen. Heldinnen und Helden machen sich auf den Weg und 
finden durch Bedrängnis oder Herausforderung hindurch zu 
ihrer Bestimmung. 

Sie begegnen dabei Lebensprozessen und -weisheiten, die sie 
in ihrer Entwicklung voranbringen. So können sich neue See-
lenräume öffnen und Heilbringendes kann in die Welt kommen. 
Mit frei erzählten Märchen in eine kreative Auseinandersetzung 
und persönliche Begegnung mit der Natur zu gehen, ermög-
licht eine Annäherung an die eigene innere Natur. In diesen 
Tagen schöpfen wir aus der Kraft der inneren Bilder, die die 
Märchen auftauchen lassen und lassen sie im spielerischen 
Gestalten und Nacherleben lebendig werden. 

Im Gespräch tauschen wir Erlebnisse aus erweitern die Erfah-
rungen. So werden Entwicklungswege in den Märchen sichtbar 
und auf den Alltag übertragbar. 

Leitung Volker Patalong
TN-Beitrag Seminargebühr: 110,00 €
 Pensionskosten: 113,50 €
Termin Fr, 22.09. 17.00 Uhr bis So, 24.09. 14.30 Uhr
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KURS-NR. 21730

  Oasentag in der Natur 

Begegnungsorte für die Seele
In der Zeit um Erntedank wollen wir Gottes Nähe im Gestalten 
erfahren und Dankbarkeit für das im Jahr Gewachsene einflie-
ßen lassen. Angeregt durch Wahrnehmungsübungen, LandArt 
und Märchen werden wir in der Schöpfung gestalterisch und 
poetisch tätig. Dabei können Seiten (in mir) neu entdeckt oder 
genährt werden, die mir Freude und Verbundenheit schenken 
können. Im spielerischen Umgang mit Naturmaterialien und 
Worten, wachsen eigene Werke, gespeist aus der entstandenen 
Verbundenheit und dem Bezug zum eigenen Leben. 

Leitung Volker Patalong
TN-Beitrag Seminargebühr: 75,00 €
 Pensionskosten: 20,00 €
Termin Sa, 14.10. 09.30 Uhr bis  18.00 Uhr

KURS-NR. 20873

  Ein „windiges“ Wochenende für Familien 

Herbstzauber
Bunte, tanzende Blätter und Regenwetter. Fliegende Drachen 
und Kinderlachen. Zerzaustes Haar, denn endlich ist der Herbst 
da! Spielerisch erfahren wir die windige Seite des Herbstes, er-
stürmen den Himmel mit selbstgebauten Drachen und gestal-
ten ein Windspiel für Garten und Balkon. Wir freuen uns auf ein 
buntes Wochenende und auf das gemeinsame spielen, singen, 
basteln und in der Natur unterwegs sein.

Leitung Elisabeth Hölscher, Maria Simböck
TN-Beitrag Familie pauschal: 250,00 €
 Erwachsene pauschal: 115,00 €
 Jugendliche bis 17 J. pauschal: 65,00 €
 Kinder bis 12 J. pauschal: 55,00 €
Termin Fr, 27.10. 18.00 Uhr bis So, 29.10. 14.00 Uhr

In Zusammenarbeit mit dem Referat Ehe Familie Kinder, Diözese 
Passau

Tag der offenen Tür  
mit Familienfest

Donnerstag, 18. Mai 2023  
(Christi Himmelfahrt)

Programm
11.00 Uhr Festgottesdienst auf der Wiese  
vor der Basilika

ab 12.30 Uhr bis 16.30 Uhr offenes Festprogramm und 
Tag der offenen Tür auf dem ganzen Petersberg: 
— Angebote für Kinder und Familien
— Treffpunkt der Petersberg-Gemeinschaft
— Gelegenheit das Haus und die Basilika zu besichtigen
—  Workshops geben einen Einblick in das Seminar- 

programm
— Spezialitäten aus der Petersberg-Küche
— Kaffee und Kuchen
 

Katholische  
Landvolkshochschule 
am Petersberg

70
Jahre
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KURS-NR. 21570

  Oasentag zur dunklen Zeit für Frauen 

Wurzelkräfte pflegen
„Nicht in den Zweigen, in den Wurzeln liegt des Baumes Kraft“, 
heißt es in der jüdischen Tradition. Im Winterhalbjahr sind die 
Bäume kahl. Alles Leben zieht sich zurück bis in die Wurzeln,  
wo neue Lebenskräfte gesammelt werden. Wir können von  
unseren Baumgeschwistern lernen und bewusst den Rückzug 
zu unseren persönlichen Wurzeln wagen. Dabei erinnern wir uns 
an unsere  Ahninnenkraft und spüren dem nach, was uns durch 
die dunkle Zeit tragen kann. Unsere Erfahrungsschätze teilen 
wir mit anderen und beschließen den Tag mit einem Ritual. 

Leitung Johanna Hofmann-Mörwald
TN-Beitrag Seminargebühr: 45,00 €
 Pensionskosten: 20,00 €
Termin Sa, 28.10. 09.30 Uhr bis  16.30 Uhr

KURS-NR. 20310

  Ehe-TÜV 

Den Alltag des Ehelebens gestalten
Gerade die Erfahrungen der Corona-Pandemie mit all ihren 
Herausforderungen haben gezeigt: In solchen Zeiten erdrückt 
einen die Last des Alltags und die Gestaltungsräume kommen 
schnell aus dem Blick. Beim diesjährigen Ehe-TÜV schauen wir 
darauf, dass die besonderen Momente im Leben als Paar nicht 
zu kurz kommen. Unsere Hauptfrage bei diesem Ehe-TÜV wird 
also sein: Wie komme ich als Einzel-Person und wie kommen 
wir als Paar nicht zu kurz?

Leitung  Birgit Wershofen, Klaus-Peter Wershofen,  
Dr. Monika Hofmann, Pfr. Josef Mayer

TN-Beitrag Seminargebühr pro Paar: 57,40 €
 Pensionskosten pro Paar: 64,60 €
Termin So, 29.10. 09.15 Uhr bis  19.00 Uhr

In Zusammenarbeit mit dem Fachbereich Ehevorbereitung  
und -begleitung

KURS-NR. 20314

  Erlebnistage für Großeltern und Enkel 

Vom Wasser des Lebens
Wie kostbar Wasser für unser Leben und unsere Natur ist, er-
fahren wir zur Zeit immer wieder hautnah. Aber auch innerlich 
kann etwas ins Fließen kommen und mich bewegen. Mit Mär-
chen, handwerklichen Tätigkeiten und Naturerlebnis werden 
wir dem Element Wasser auf die Spur kommen und einander 
neu kennenlernen und begegnen, alt und jung. Großeltern 
schenken von ihrer Weisheit und Lebenserfahrung, die Enkel 
von ihrer Neugierde und Lebendigkeit. Durch das lebendige 
Erzählen und Hören von Märchen und Geschichten, durch 
Nachspielen und Gestalten in der Natur können wir uns mit den 
Kindern ausprobieren und neue Erfahrungen machen.

Leitung  Volker Patalong, Susanne Böck, Evi Woitke
TN-Beitrag Familie pauschal: 400,00 €
 Erwachsene pauschal: 175,00 €
 Jugendliche pauschal: 90,00 €
 Kinder bis 12 J. pauschal: 75,00 €
Termin Do, 02.11. 18.00 Uhr bis So, 05.11. 14.00 Uhr
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KURS-NR. 21626

  Erlebnistage für Väter mit Schulkindern 

St. Martin: Laternen, Gänse & noch viel mehr
St. Martin ist einer der wenigen Heiligen, die viele schon seit der 
Kinderzeit begleiten. St. Martin und der Bettler, Laternenumzüge 
und Gänsekekse kennen alle. Aber St. Martin hat noch sehr viel 
mehr zu bieten. Das spannende Leben eines mutigen Mannes, 
vom Soldaten zum Bischof. Doch die meisten Ereignisse seines 
Lebens sind vielen unbekannt. Wir lernen sie kennen und setzen 
uns mit der Person und ihren (An-)Fragen an das eigene Leben, in 
Geschichten, (Liedern), Szenen,  kreativ und handwerklich, aus- 
einander und kommen so miteinander ins Gespräch. Natürlich 
ist auch Platz für Spiele und Bewegung und für Gespräche in der 
Väter-Runde.

Leitung Jürgen Bauer, Uli Winkler, N.N.
TN-Beitrag Vater pauschal: 115,00 €
 Jugendliche pauschal: 65,00 €
 Kinder bis 12 J. pauschal: 55,00 €
Termin Fr, 03.11. 18.00 Uhr bis So, 05.11. 14.00 Uhr

 In Zusammenarbeit mit dem Fachbereich Männerseelsorge

Orientierungskurs 
für junge Erwachsene 
von 18-26 Jahren

VOLL IM Leben 
2023

feuer    I    2.-5. Jan 2023
Leben, Liebe, Leidenscha� 

luft     II     3.-5. MÄRZ 2023
Wolke, Traum, Wirklichkeit

Erde    III    21.-23. April 2023
Wurzeln, Ursprung, Verbundenheit

Wasser    IV    16.-18. Juni 2023
Quelle, Ausdruck, Gegenwart

Wir veranstalten einen unver-
bindlichen und kostenfreien 

Infotag am Samstag, 
den 19.11.2022
von 09.30 Uhr bis 17.00 Uhr 
hier bei uns am Petersberg.

Leitung: Elisabeth Hölscher, 
Pfr. Josef Mayer, Yvonne 
Janscha, Jakob Stadler
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KURS-NR. 20319

  Familien-Wochenende mit Kindern ab 6 J. 

Kette und Schuss
Weben hat auf dem Petersberg eine lange Tradition. Im Jubi- 
läumsjahr haben wir die Webrahmen vom Dachboden geholt 
und wollen uns wieder diesem schönen Kunsthandwerk wid-
men. Gemeinsam als Familie entdecken wir, dass das Weben 
viel mehr bedeutet, als das Verbinden von Fäden. Es beginnt mit 
der Auswahl des Materials und dem Wissen, wo es herkommt, 
mit Farben und Mustern und dem Kennenlernen verschiedener 
Webtechniken. Wir hören von der Geschichte des Webens und 
welche Bedeutung es immer noch auf der ganzen Welt hat. 

Leitung Elisabeth Hölscher, Stephanie Lemkau
TN-Beitrag Familie Pauschal: 250,00 €
 Erwachsener pauschal: 115,00 €
 Kinder bis 12 J.: 55,00 €
 Jugendliche bis 17 J.: 65,00 €
Termin Fr, 24.11. 18.00 Uhr bis So, 26.11. 14.00 Uhr

KURS-NR. 21116

  Gesprächstraining für junge Paare – EPL 

„Damit die Liebe bleibt“
Das Beziehungs-Coaching für Paare am Anfang ihrer Beziehung: 
4 Paare – 2 Trainer:innen – 6 Einheiten – entwickelt vom Institut 
für Forschung und Ausbildung in Kommunikationstherapie e.V. 
In diesem Tagen können Sie persönliche Paargespräche profes-
sionell begleitet führen,  einungsverschiedenheiten konstruktiv 
lösen und Ihre Gesprächskultur nachhaltig verbessern.

Leitung Robert Benkert
TN-Beitrag Seminargebühr pro Paar: 120,00 €
 Pensionskosten pro Paar: 253,00 €
Termin Fr, 24.11. 18.00 Uhr bis So, 26.11. 14.00 Uhr

In Zusammenarbeit mit dem Fachbereich Ehevorbereitung  
und -begleitung

KURS-NR. 20323

  Besinnliche Tage für Mütter/Väter mit Kindern ab 3 J. 

Alle Jahre wieder...
Gemeinsam verbringen wir die Vorweihnachtszeit und lau-
schen Märchen und Geschichten, Singen zusammen alte und 
neue Weihnachtslieder und tanzen dazu. Genügend Zeit finden 
wir auch, um eigenen Weihnachtsschmuck und kleine Ge-
schenke zu basteln. Lasst Euch überraschen und genießt die 
besinnliche Zeit, um zu entspannen und zur Ruhe zu kommen. 
Die gemeinsamen Tage bieten den Müttern und Vätern neue 
Erfahrungen und Impulse für ihr Leben mit ihren Kindern.

Leitung Ursula Hendrich, Andrea Busl
TN-Beitrag Erwachsener pauschal: 175,00 €
 Kinder bis 12 J. pauschal: 75,00 €
Termin Mo, 11.12. 11.00 Uhr bis Do, 14.12. 13.00 Uhr

KURS-NR. 20327

  Familien-Wochenende im Advent 

Nussknacker und Mausekönig
Im Advent werden oft Geschichten erzählt oder vorgelesen. 
Bei uns steht das Märchen „Nussknacker und Mausekönig“ im 
Mittelpunkt. Es handelt von einem Weihnachtsabend im Jahr 
1816, als es noch kein elektrisches Licht gab. Es geht um ein 
Mädchen, ihren Bruder, einen Nussknacker, den Mausekönig, 
die Prinzessin Pirlipat, den Paten Drosselmaier, die miteinander 
etwas erleben. Wir werden gemeinsam basteln, spielen und 
einige Musikstücke aus der „Nussknacker-Suite“ hören.

Leitung  Mia Bernhard, Ursula Hendrich,  
Andrea Busl

TN-Beitrag Familie pauschal: 250,00 €
 Erwachsene pauschal: 115,00 €
 Jugendliche bis 17 J. pauschal: 65,00 €
 Kinder bis 12 J. pauschal: 55,00 €
Termin Fr, 15.12. 18.00 Uhr bis So, 17.12. 14.00 Uhr

70
Jahre
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KURS-NR. 21536

Mit Gottes Segen in ein neues Jahr
TN-Beitrag  Seminargebühr: 7,50 €  

Pensionskosten: 23,00 €
Termin So, 22.01. 11.00 Uhr bis 16.30 Uhr

KURS-NR. 21541 / 21542 / 21543

Oasentag für Menschen in Trauer
TN-Beitrag  Seminargebühr: 7,50 €  

Pensionskosten: 23,00 €
Termin (21541) So, 12.03 10.00 Uhr bis 17.00 Uhr
Termin (21542) Sa, 23.09. 10.00 Uhr bis 17.00 Uhr
Termin (21543) So, 19.11. 10.00 Uhr bis 17.00 Uhr

KURS-NR. 21537

Emmausgang für Trauernde
TN-Beitrag  Seminargebühr: 7,50 €  

Pensionskosten: 23,00 €
Termin So, 30.04. 10.00 Uhr bis 16.30 Uhr

KURS-NR. 21539

Erste Orientierung in meiner Trauer
TN-Beitrag  Seminargebühr: 5,00 €; Pensionskosten: 7,50 €
Termin 07.05.2023 15.00 Uhr bis 17.00 Uhr

KURS-NR. 21540

Trauer er-gehen
TN-Beitrag  Seminargebühr: 7,50 €; Pensionskosten: 9,50 €
Termin Sa, 17.06. 08.30 Uhr bis 17.00 Uhr

KURS-NR. 21544

Oasennacht für Trauernde
TN-Beitrag  Seminargebühr: 75,00 €  

Pensionskosten: 78,00 €
Termin  Sa, 24.06. 18.00 Uhr bis So, 25.06. 15.30 Uhr

KURS-NR. 21612

Damit Trauer heilsam bleibt
TN-Beitrag Seminargebühr: 60,00 €
 Pensionskosten: 100,00 €
Termin Di, 27.06. 17.00 Uhr bis Do, 29.06. 11.00 Uhr

KURS-NR. 21614 / 21613

Damit Trauer heilsam wirkt
TN-Beitrag Seminargebühr: 102,00 €
 Pensionskosten: 173,50 €
Termin (21614) Di, 10.10. 16.30 Uhr bis Fr, 13.10. 13.00 Uhr
Termin (21613) Mo, 13.02. 16.30 Uhr bis Do, 16.02. 14.00 Uhr

KURS-NR. 21538

Gedenkgottesdienst für Sternenkinder
TN-Beitrag Pensionskosten: 12,50 €
Termin Sa, 28.10. 17.00 Uhr bis 20.00 Uhr

KURS-NR. 20330

Weihnachten ohne Dich ...
TN-Beitrag Seminargebühr: 7,50 €
 Pensionskosten: 12,50 €
Termin So, 17.12. 18.00 Uhr bis 22.00 Uhr

Alle Trauerangebote finden in Zusammenarbeit mit dem Dachauer 
Forum und mit dem Evangelischen Podium statt. Sie werden ab-
wechselnd geleitet von Walter Hechenberger und Pfr. Josef Mayer. 
Fordern Sie für ausführliche Informationen den Flyer „Angebote 
der Kirchen für Trauernde im Landkreis Dachau“ bei uns an. 
Anmeldung für eintägige Angebote beim Dachauer 
Forum, siehe S. 134. Anmeldung für mehrtägige 
Angebote bei der KLVHS Petersberg. Alle Angebote 
und weitere Informationen finden Sie auf der 
Internetseite des NetzwerkTrauerDachau „TaBOR“
www.trauer-am-berg.de.

Angebote für Trauernde
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KURS-NR. 21248

  Von der Kunst in Gemeinschaft zu leben

„gottvoll und menschennah“
Gemeinschaft zu erleben ist ein großes Glück. Es stiftet Sinn, 
schenkt Halt und ist aus einem erfüllten Leben nicht wegzu- 
denken. Zugleich ist das Zusammenleben oft geprägt von 
Schwierigkeiten, Missverständnissen und Aggressionen. Das gilt 
für Partnerschaften, kleine Gruppen, aber auch für die Kirche 
und die Gesellschaft im Ganzen. Wie kann heute in unserer 
individualisierten Zeit Zusammenleben gelingen? Wie wollen 
wir miteinander umgehen? Wo stehe ich persönlich gerade 
mit diesen Fragen? Welche Sehnsucht erfüllt mich zu Beginn 
des neuen Jahres? In diesen Exerzitien lassen wir uns biblisch 
– gottvoll und menschennah – inspirieren und ermutigen.  
Elemente der Tage sind die Einübung von verschiedenen Ge-
betsformen, geistliche Impulse, Zeiten des Schweigens, Aus-
tausch, kreatives Tun und die Möglichkeit zu Einzelgesprächen.

Leitung  Dr. Thérèse Winter, Claus Stegfellner,  
Pfr. Josef Mayer

TN-Beitrag Seminargebühr: 120,00 €
 Frühbucherpreis bis 30.11.2022: 105,00 €
 Pensionskosten: 180,00 €
Termin Di, 24.01. 18.00 Uhr bis Fr, 27.01. 13.00 Uhr

 In Zusammenarbeit mit der Frauenseelsorge Augsburg

KURS-NR. 21142

  Oasentag für Frauen zur Lichtmesszeit

Es fängt was Neues an
In der Lichtmesszeit werden die Tage merklich länger. Die Son-
ne entfaltet ihre wärmende Kraft und nährt unsere Hoffnung 
auf das neue Leben. Es gilt, auch in uns den Neubeginn und 
das Hoffnungsvolle immer wieder zu entdecken und zu stär-
ken. Mit spirituellen Impulsen, im Meditativen Tanz und einem 
Ritual streifen wir Altes und Belastendes ab und schaffen Raum 
für Neues. Wir hören von alten Lichtmessbräuchen und der 
biblischen Geschichte der Prophetin Hanna. Mit einer Licht-
messfeier in der Basilika bekommen wir Impulse und Stärkung 
für unseren Alltag.

Leitung Katharina Balle-Dörr
TN-Beitrag Seminargebühr: 45,00 €
 Pensionskosten: 20,00 €
Termin Do, 02.02. 09.30 Uhr bis 17.00 Uhr

KURS-NR. 19984

  Geistliche Fastenwoche 

Fasten – eine Atempause für Leib und Seele
Fasten ist schon seit Beginn aller Religiosität geschätzt, um Leib, 
Seele und Geist zu reinigen und sich für neue Erfahrungen zu 
öffnen. Wir führen das Buchinger-Fasten durch, das sich auf 
Tee, Obst- und Gemüsesäfte beschränkt. Wir beschäftigen uns 
mit Gedanken von Madleine Delbrel. Diese bilden den Schwer-
punkt der Geistlichen Impulse unter der Überschrift „Brecht 
auf ohne Landkarte!“ Es gibt im Kursgeschehen Ruhepausen, 
Tanz, Zeiten der Stille und Raum für Bewegung. Gemeinsame 
Gottesdienstfeiern unterstützen den Fastenprozess.

Leitung Rosi Hochholzer, Pfr. Josef Mayer
TN-Beitrag Seminargebühr: 220,00 €
 Pensionskosten: 375,00 €
Termin Mi, 22.02. 17.00 Uhr bis Mi, 01.03. 13.30 Uhr

GLAUBE, KIRCHE 
SPIRITUALITÄT
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KURS-NR. 20921

  Meditativ-kreativer Oasentag für Frauen 

Ostersymbole neu entdeckt
Feuer, Wasser, Lämmer und rote Eier: immer sind die österlichen 
Symbole elementare Lebens- und Hoffnungszeichen. Über diese 
Symbole nähern wir uns dem Geheimnis der Osterzeit. Wir hö-
ren von vielfältigen Bräuchen aus vorchristlicher und heutiger  
Zeit. Verschiedene Bildmotive, zusammen mit österlichen Texten  
aus der Bibel, werden im kreativen Gestalten verbunden. In 
einer Abschlussmeditation in der Basilika bringen wir unsere 
Sehnsucht nach Auferstehung, mitten im Leben, zum Ausdruck. 

Leitung Johanna Hofmann-Mörwald
TN-Beitrag Seminargebühr: 45,00 €
 Frühbucherpreis bis: 0,00 €
 Pensionskosten: 17,30 €
Termin Di, 04.04. 09.30 Uhr bis 17.00 Uhr

KURS-NR. 20225

  Kar- und Ostertage am Petersberg 

Mensch, Petrus!
Die Begegnung und der Austausch über persönliche Kar- und 
Ostererfahrungen und das gemeinsame Feiern der Liturgien 
stehen im Vordergrund dieser Tage. Thematisch wenden wir 
uns dem Apostel Petrus als in Jesu Nachfolge Berufener mit all 
seinen menschlichen Stärken und Schwächen, seiner Begeiste-
rung und seinem Scheitern zu. Mit entsprechenden Impulsen 
wollen wir uns auf die Spur der je eigenen Berufung begeben. 
Am Karsamstag bereichert uns Johannes Seibold in einem 
geistlichen Konzert zum Thema der Tage.

Leitung Pfr. Josef Mayer, Irmgard Haas
TN-Beitrag Seminargebühr: 140,00 €
 Frühbucher bis 06.02.23: 110,00 €
 Pensionskosten 160,00 €
Termin Do, 06.04. 17.00 Uhr bis So, 09.04. 10.00 Uhr

In Zusammenarbeit mit der KLB München und Freising

KURS-NR. 20226

  Mit Jugendlichen u. Kindern ab 3 J. im Glauben wachsen 

Jona. labil – stabil
Mit Eurer Familie seid Ihr eingeladen, der Spur des Propheten 
Jona aus dem ersten Testament der Bibel zu folgen. Impulse 
gibt uns dabei u. a. der Fastenbegleiter der KJLB und der KLB 
Bayern. Wir arbeiten mit verschiedenen, vor allem kreativen 
Methoden in unterschiedlichen Gruppen (Kinder, Jugendliche 
und Erwachsene) und führen unsere Beobachtungen zusam-
men. Natürlich gibt es auch Raum für gegenseitige Begegnung, 
für Ruhe, Spiel und Unterwegssein. Der Besuch eines besonde-
ren Ortes steht dieses Mal auf unserem Programm.

Leitung  Pfr. Josef Mayer, Magdalena Kirsch,  
Andreas Kerscher, Andrea Kerscher,  
Agnes Kerscher, Anian Kerscher,  
Teresa Kerscher

TN-Beitrag Familie pauschal: 375,00 €
 Erwachsene pauschal: 175,00 €
 Jugendliche bis 17 J. pauschal: 90,00 €
 Kinder bis 12 J. pauschal: 75,00 €
Termin Di, 11.04. 14.30 Uhr bis Fr, 14.04. 13.30 Uhr

In Zusammenarbeit mit der KLB München und Freising
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KURS-NR. 20227

  Mit Kindern ab 3 J. im Glauben wachsen 

Von guten Mächten
Als Boten und Begleiter sind Engel in der Bibel und im Glauben 
vieler Menschen eine Verbindung zu Gott. Sie trösten, führen 
und begleiten. Wie helfen uns die Begleiter, die der Himmel 
schickt, in schwierigen Zeiten im Glauben und im Leben? 
Dem gehen wir an diesem Wochenende in gemeinsamen 
Einheiten und in Gruppen nach Eltern und Kindern getrennt 
nach. Während die Kinder basteln, malen und spielen, haben 
die Erwachsenen die Möglichkeit, als Paare oder in der Gruppe 
ihren Glaubens- und Lebensfragen nachzugehen, sich Stärkung 
für den Familienalltag zu holen und den eigenen Glauben zu 
vertiefen. Dabei kommt das gemeinsame Erleben als Familie im 
Spielen, Singen und Beten nicht zu kurz.

Leitung  Johannes Sporrer,  
Cornelia Schmalzl-Saumweber

TN-Beitrag Familie pauschal: 250,00 €
 Erwachsene pauschal: 115,00 €
 Jugendliche bis 17 J. pauschal: 65,00 €
 Kinder bis 12 J. pauschal: 55,00 €
Termin Fr, 14.04. 18.00 Uhr bis So, 16.04. 14.00 Uhr

 In Zusammenarbeit mit dem Fachbereich Ehe- und Familienpastoral

KURS-NR. 21652

  Ein Tag zur Geschichte des Petersberges 

Zeiten sichten
P. Lukas Wirth vom Benediktinerkonvent Scheyern, das mit dem 
Petersberg nicht nur in den frühen Anfängen eng verbunden 
ist, wird uns im Anschluss an eine gemeinsame Eucharistiefeier 
und das Mittagessen einige Hinweise geben, welche die Jahren 
1945 – 1953 und damit die Überlegungen bis hin zum Entste-
hen der heutigen Landvolksschule betreffen. Es gibt in der Zeit 
nach 1945, also dem Beginn der Überlegungen zu einem Neu-
aufbruch am Petersberg, aber auch viele Parallelen zu heute. 
Nach den Anstößen unseres Referenten besteht die Möglichkeit 
zu intensivem Austausch und offener Diskussion. Die gemein-
same Zeit endet gegen 16 Uhr mit Kaffee und Kuchen.

Leitung Pfr. Josef Mayer, P. Lukas Wirth
TN-Beitrag Seminargebühr: 15,00 €
 Frühbucherpreis bis 01.03.23: 10,00 €
 Pensionskosten: 20,00 €
Termin Mo, 01.05. 11.00 Uhr bis 16.00 Uhr

KURS-NR. 21655

  Oasentag „Einfach gehen“ 

Meine Seele hat Sehnsucht nach dir...
Nach wem oder was habe ich Sehnsucht? Wohin zieht es mich? 
Mit Impulsen, Stille, im Austausch und im Gehen wollen wir dem 
„nachgehen“. Treffen an der Basilika Petersberg. Den Vormittag 
gestalten wir im Gehen. Zum Mittagessen sind wir am Petersberg 
und erleben am Nachmittag kreative Einheiten zum Thema..

Leitung  Christl Seibold, Irmgard Haas
TN-Beitrag Seminargebühr: 45,00 €
 Pensionskosten: 20,00 €
Termin Sa, 13.05. 09.00 Uhr bis  17.00 Uhr

 In Zusammenarbeit mit der KLB München und Freising 
Anmeldung siehe S. 107

70
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Auszeit am Petersberg

Individuelle Auszeit – auf Wunsch mit geistlicher 
Begleitung

Manchmal benötigen wir aufgrund persönlicher Schick-
salsschläge oder Lebenskrisen eine sofortige Auszeit. 
Am Petersberg schaffen wir Raum für Ihr Anliegen und 
organisieren auf Wunsch Gespräche mit geistlichen Be-
gleiter/-innen und bei entsprechender Zimmerkapazität 
eine Unterbringung in unserem Bildungshaus. 
Bei Bedarf melden Sie sich einfach am Petersberg unter: 
Tel.: 08138/9313-0. 
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KURS-NR. 21645

  Spirituelle Naturtage 

Rendezvous mit der Schöpfung
Den Alltag für einige Tage  hinter sich lassen, um Zeit in der 
wunderbaren Natur zu verbringen: Wir laden zum persönlichen 
„Rendezvous“ mit der Natur rund um den Petersberg ein. Vo-
gelstimmen hören und sie mit einem Vogelexperten kennen-
lernen, Naturkunstwerke gestalten, sich in Meditatives Singen 
einstimmen und mit allen Sinnen das Wunder der Schöpfung 
wahrnehmen. Die gestalteten Kunstwerke, aus dem, was uns 
die Natur bietet, fügen wir – der Veränderung preisgegeben –  
in die Landschaft ein. So können wir im ständigen Wandel der 
Natur unser Leben wie in einem Spiegel betrachten. Wir erfah-
ren, dass Mutter Erde, wie der heilige Franziskus sie nennt, uns 
Menschen Heimat und Kraftquelle ist.

Leitung Bernadette Raischl, Heinz Marti
TN-Beitrag Seminargebühr: 140,00 €
 Pensionskosten: 133,50 €
Termin Di, 30.05. 09.30 Uhr bis Do, 01.06. 13.00 Uhr

KURS-NR. 21844

  Oasentage mit Prälat Peter Neuhauser 

Ijob und seine besondere Gottesbeziehung
Das Buch Ijob ist eine besonders herausfordernde Literatur des 
ersten Testaments. Für Krisenzeiten enthält es – aufgrund sei-
nes Umgangs mit Gott – eine sehr stützende Botschaft. Diese 
soll bei unseren Oasentagen in der Mitte stehen. Es gibt Zeiten 
im Gebet sowie gemeinsame Eucharistiefeiern. Auch Einzel- 
gespräche sind möglich.

Leitung Prälat Peter Neuhauser, Pfr. Josef Mayer
TN-Beitrag Seminargebühr: 100,00 €
 Frühbucherpreis bis 17.03.: 85,00 €
 Pensionskosten: 140,00 €
Termin Di, 30.05. 10.00 Uhr bis Do, 01.06. 15.30 Uhr

KURS-NR. 20272

  Seniorenbesinnungstage 

Maria eine von uns
In der Reihe „Frauen in der Bibel“ werden wir uns dieses mal mit 
Maria, der Mutter Jesu beschäftigen. Wir gehen ihrer Geschichte  
unter dem Blickwinkel „Maria – eine von uns“ auf den Grund. 
Dabei sehen wir sie als Schwester aller Menschen. Daneben  
feiern wir Gottesdienste, beten miteinander und kehren im 
Stüberl des Petersberges ein.

Leitung Pfr. Josef Mayer, Diakon Andreas Klein
TN-Beitrag Seminargebühr: 114,70 €
 Frühbucherpreis bis 05.03.: 100,00 €
 Pensionskosten: 137,10 €
Termin Mo, 05.06. 10.00 Uhr bis Mi, 07.06. 13.30 Uhr

 In Zusammenarbeit mit der KLB München und Freising 

KURS-NR. 20288

  Schweigeexerzitien 

Glauben Leben Feiern
Das Motto unseres Jubiläums „Glauben Leben Feiern“ hat uns 
thematisch für die diesjährigen Sommer-Schweigeexerzitien 
inspiriert. Mit biblischen Impulsen zu diesen drei Stichworten 
suchen wir im Schweigen die Begegnung mit Gott, der uns 
zum Glauben ruft, uns ein Leben in Fülle verheißt und die Mitte 
unseres Feiern sein möchte. Gottesdienste, kurze Impulse, 
Einzelgespräche und das Essen im Schweigen unterstützen die 
dadurch ausgelösten Prozesse.

Leitung  Pfr. Josef Mayer,  
Sr. Dr. Dorothea Gnau

TN-Beitrag Seminargebühr: 160,00 €
 Pensionskosten: 360,00 €
Termin Sa, 29.07. 12.00 Uhr bis Fr, 04.08. 09.00 Uhr
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KURS-NR. 20291

  Ikonenschreibkurs 

Auf dem Weg mit Maria
Maria, die Mutter, die Frau, die Begleiterin, die Freundin, die 
Schwester,... . Sie hat viele Gesichter. Für junge Menschen stellt 
sie etwas anderes dar. In der Zeit des Ikonenschreibens finden wir 
heraus, wer sie für mich ist. Gebet, Gottesdienste und geistliche 
Begleitung runden den Prozess ab. In Absprache mit der Seminar-
leitung können auch eigene Ikonenthemen ausgesucht werden.

Leitung Rosmarie Kaderli, Pfr. Josef Mayer
TN-Beitrag Seminargebühr: 246,50 €
 Frühbucher bis 07.05.23: 221,50 €
 Pensionskosten: 353,50 €
Termin Mo, 07.08. 18.00 Uhr bis So, 13.08. 13.00 Uhr

 Vorkenntnisse sind nicht erforderlich; Material wird gestellt

KURS-NR. 20292

  Gemeinsame Tage im Geiste Benedikts 

Ora et labora
Neue Herausforderungen betreffen uns und unseren Glaubens-
weg. Da ist das gleichbleibende Gerüst von gemeinsamen Mahl-
zeiten und festen Gebetszeiten äußerst hilfreich. Dazu wird täglich 
ein spiritueller Impuls für den Tag vorgelegt. Die Beschäftigung 
auf dem Petersberg ist eher individuell akzentuiert, während es in 
Scheyern auch um Arbeiten auf dem Klostergelände geht. Wegen 
dieser unterschiedlichen Gestaltungen ist es auch möglich, die 
Tage nur zur Hälfte und nur an einem Standort mitzuerleben.

Leitung  Pfr. Josef Mayer, Fr. Joachim Zierer,  
Claus Stegfellner, P. Wolfgang Hubert

TN-Beitrag Seminargebühr: 130,00 €
 Frühbucher bis 28.06.: 100,00 €
 Pensionskosten: 313,50 €
Termin Mo, 28.08. 12.00 Uhr bis Sa, 02.09. 14.30 Uhr

 In Zusammenarbeit mit dem Benediktinerkonvent in Scheyern

KURS-NR. 21692

  Meditative Wanderung für Frauen 

InSichGehen
Wir nehmen uns eine Auszeit und schenken uns an diesem Tag 
die Aufmerksamkeit, die wir im Alltag oft anderen entgegen- 
bringen. In der Basilika am Petersberg erdet uns ein Morgen- 
impuls für die ca. 11 Kilometer lange spirituelle Wanderung 
(reine Gehzeit ca. 3 Std.). Impulse, kurzzeitiges Schweigen und 
Austausch machen das Unterwegssein auf dem Meditationsweg 
zum heilsamen „InSichGehen“. In Altomünster halten wir in der 
Klosterkirche eine Andacht und erfahren wir Interessantes über 
die Begründerin des Birgittenordens Birgitta von Schweden – 
weitgereiste Pilgerin, Mutter, Witwe und als Patronin Europas bis 
heute zeitloses Vorbild. Individuelle Rückfahrt mit der S-Bahn.

Leitung  Inge Reschauer, Katharina Balle-Dörr
TN-Beitrag Seminargebühr: 19,00 €
 Pensionskosten: 0,00 €
Termin Mo, 25.09. 09.15 Uhr bis  17.00 Uhr

In Zusammenarbeit mit dem Fachbereich Frauenseelsorge 
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KURS-NR. 20304

  Impulstage für Wortgottesdienstleiter:innen 

In Brot und Wein den Himmel schmecken
Die Agape ist eine Gottesdienstform, die Sie in kleinen Gruppen 
selbständig feiern können. Die sinnliche Erfahrung von Brot 
und Wein in ihr verweist uns auf das Reich Gottes. Dem spüren 
wir nach, wenn wir Brot im Holzofen backen, Trauben keltern 
und die vielfältigen Arten von Brot und Wein verkosten. Mit die-
sen sinnlichen und spirituellen Erlebnissen gestalten und feiern 
wir zusammen eine Agape, die zeigt, wie vielfältig der Himmel 
(und auch die Kirche) schmecken kann.

Leitung Jürgen Bauer, Christian Vidovic
TN-Beitrag Seminargebühr  
 (inkl. Weinprobe): 90,00 €
 Frühbucherpreis bis 31.7.: 75,00 €
 Pensionskosten: 66,00 €
Termin Fr, 06.10. 18.00 Uhr bis Sa, 07.10. 18.00 Uhr

KURS-NR. 21335

  Spirituell-kreative Frauentage 

Zu mir stehen
In den unterschiedlichsten Lebensphasen beschäftigen uns im-
mer wieder Fragen wie: Was ist mir jetzt gerade wichtig? Wozu 
stehe ich? Was tut mir gut? Was richtet mich wieder auf? Diesen 
inneren Fragen gehen wir im kreativen und meditativen Tun 
nach. Dabei bringen wir zum Ausdruck, was im Inneren schon 
da ist. Über Malen, Schnitzen, Sägen oder Mosaikarbeit kann 
eine „Gedanken-Stütze“ (Stele) oder ein „Segensstab“ gestaltet 
werden. So entsteht ein „Denk-mal“ zur Erinnerung im Alltag, 
das wir in der Basilika würdigen und feiern.

Leitung Gabriele Schlüter, Katharina Balle-Dörr
TN-Beitrag Seminargebühr: 95,00 €
 Pensionskosten: 86,00 €
Termin Fr, 20.10. 09.30 Uhr bis Sa, 21.10. 15.30 Uhr

 Materialkosten werden im Kurs nach Verbrauch abgerechnet

KURS-NR. 20311

  Schweigeexerzitien 

Kreuzwege – Friedenswege
In dunklen Zeiten kann es hilfreich und tröstend sein zum Kreuz 
Jesu aufzuschauen. Es gibt viele Formen, um Kraft aus dem Lei-
den und der Auferstehung Jesu Christi für das eigene Leben zu 
schöpfen. Markante Szenen aus dem Kreuzweg Jesu werden auf-
gegriffen, betrachtet und für das eigene Leben fruchtbar gemacht. 
So kann dem Leiden und den Herausforderungen im Leben mit 
wachsendem inneren Frieden begegnet werden. Entsprechende 
biblische Impulse, Schweigen, gemeinsame Gebetszeiten, Einzel-
gespräche und Übungen aus dem QiGong führen durch die Tage.

Leitung Pfr. Josef Mayer, Claus Stegfellner
TN-Beitrag Seminargebühr: 126,50 €
 Frühbucher bis 30.08.: 106,50 €
 Pensionskosten: 233,50 €
Termin Mo, 30.10. 17.00 Uhr bis Fr, 03.11. 14.00 Uhr

KURS-NR. 20471

  Ikonenschreibkurs 

Christus
Wer herrscht in der Welt? Wer ist mein Vorbild? Wer gibt  
mir Stärke? Wer hilft mir, wenn ich nicht mehr weiter weiß? 
Darauf gibt es viele Antworten. Wir Christen können viele dieser 
Fragen mit „Christus hilft uns“ beantworten. Die entstehenden 
Christusikonen begleiten uns in der Woche des Schreibens. 
Gebet, Gottesdienste und geistliche Begleitung ergänzen den 
Prozess des Ikonenschrieben. 

Leitung Rosmarie Kaderli, Diakon Josef Jackl
TN-Beitrag Seminargebühr: 276,50 €
 Frühbucher bis 01.09.: 251,50 €
 Pensionskosten: 253,50 €
Termin Mo, 06.11. 10.00 Uhr bis Fr, 10.11. 13.00 Uhr

Vorkenntnisse sind nicht erforderlich. Material wird zur  
Verfügung gestellt

70
Jahre
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KURS-NR. 20315

  Getanztes Gebet 

Gib mir ein weites Herz!
Wir lernen an diesem Wochenende Tänze zu den Liedern aus 
der „Finnischen Messe“ kennen und vertiefen. Die Tänzerin 
Nanni Kloke hat zu diesen neuen geistlichen Liedern aus 
Finnland, Gebärden und Bewegungen entwickelt. Es sind ele-
mentare Bewegungen unseres Menschseins: Außer-sich-vor- 
Freude-sein, Geben und Nehmen, Zweifeln und Hoffen, Danken  
und Bitten, Vertrauen. So geben wir den Themen unseres  
Lebensweges einen persönlichen Ausdruck, der zum getanzten 
Gebet werden kann.

Leitung Katharina Balle-Dörr
TN-Beitrag Seminargebühr: 120,00 €
 Pensionskosten: 113,50 €
Termin Fr, 17.11. 18.00 Uhr bis So, 19.11. 14.00 Uhr

KURS-NR. 20321

  Familien-Wochenende im Advent 

Setz doch mal die Krone auf
Wer möchte nicht gerne einmal König oder Königin sein? Hast 
du das schon einmal ausprobiert? Wie fühlt sich das an? Was 
müssen König:innen eigentlich tun? Wer waren die drei heiligen 
Könige wirklich? Um diese spannenden Fragen dreht sich unser 
Familienwochenende. Wir gestalten gemeinsame Zeiten für die 
Familie, aber auch spezielle Angebote für die Erwachsenen und 
für die Kinder.

Leitung Johannes Seibold, Christl Seibold
TN-Beitrag Familie pauschal: 250,00 €
 Erwachsener pauschal: 115,00 €
 Kinder bis 12 J. pauschal: 55,00 €
 Jugendliche bis 17 J. pauschal: 65,00 €
Termin Fr, 01.12. 18.00 Uhr bis So, 03.12. 14.00 Uhr  

KURS-NR. 20326

  Familien-Wochenende im Advent 

Guter Hoffnung sein?!
Maria war „guter Hoffnung“: Sie hat Jesus geboren. Welche 
Hoffnung verbinden wir mit Weihnachten? Wir laden Eltern 
und Kinder dazu ein, eigene Hoffnungsspuren zu entdecken, in 
Bildern, Texten, Musik und Bewegung. Es wird gemeinsame Zeit 
für die Familie geben und spezielle Angebote für Erwachsene 
und Kinder.

Leitung  Brigitta Fottner, Johannes Fichtl,  
Elisabeth Gilliar

TN-Beitrag Familien pauschal: 250,00 €
 Erwachsener pauschal: 115,00 €
 Kinder bis 12 J.: 55,00 €
 Jugendliche bis 17 J.: 65,00 €
Termin Fr, 08.12. 18.00 Uhr bis So, 10.12. 14.00 Uhr 

KURS-NR. 20328

  Adventseminar für Frauen 

Hirtinnen auf dem Weg zur Krippe
Wir begeben uns auf die Spuren der Hirten und Hirtinnen, 
die laut dem Lukas-Evangelium als erste die Botschaft von 
der Geburt Christi erfahren haben. Wir bereiten uns auf das 
Weihnachtsfest vor, in dem wir uns, wie die Hirtinnen, hörend 
und suchend auf den Weg machen. Dabei begleitet uns die 
Botschaft des Engels: „Fürchtet euch nicht!“ In Zeiten der Stille, 
im Gestalten eines Hirtinnen-Stabs, im Meditativen Tanz und 
Singen der Adventslieder nähern wir uns vertrauensvoll dem 
Geheimnis der Weihnacht. 

Leitung Katharina Balle-Dörr
TN-Beitrag Seminargebühr: 150,00 €
 Pensionskosten: 193,50 €
Termin Mo, 11.12. 10.30 Uhr bis Do, 14.12. 14.00 Uhr
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KURS-NR. 20329

  Aus(!)Zeit vor Weihnachten 

Antonius von Padua mit dem Jesuskind
In dieser für viele stressbeladenen Zeit des Jahres schenken wir 
Ihnen eine Aus(!)Zeit vom Trubel des Alltags, damit Weihnach-
ten für Sie zu einem echten Fest werden kann. In diesem Jahr 
lassen wir uns vom Heiligen Antonius von Padua und seinem 
Zugang zur Menschwerdung Gottes in Jesus Christus inspirie-
ren. Dabei werden u.a. auch Darstellungen von ihm mit dem 
Kinde Jesu eine besondere Rolle spielen.

Leitung Pfr. Josef Mayer, Jürgen Bauer
TN-Beitrag Seminargebühr: 110,00 €
 Pensionskosten: 120,00 €
Termin Fr, 15.12. 18.00 Uhr bis So, 17.12. 15.00 Uhr

KURS-NR. 21733

  Meditatives Tanzen im Advent 

Gaudete! Jubelt! Freut Euch und tanzt!
Den dritten Sonntag in der Adventszeit feiert die Kirche traditi-
onell als Freudensonntag „Gaudete“. Diese Freude drücken wir 
in Kreis- und Liedtänzen aus. Schrittweise und erwartungsfroh 
tanzen wir dem Weihnachtsfest entgegen. Eine gute Gelegen-
heit sich vom geschäftigen Weihnachtstrubel zu lösen und 
Körper, Geist und Seele in Einklang zu bringen. Wer Freude an 
Bewegung hat und eine spirituelle Oase der Kraft sucht, ist zu 
diesem Tanztag herzlich eingeladen! Tänzerische Vorkenntnisse 
sind nicht erforderlich.

Leitung Katharina Balle-Dörr
TN-Beitrag Seminargebühr: 45,00 €
 Pensionskosten: 20,00 €
Termin So, 17.12. 09.30 Uhr bis 16.30 Uhr

Einfach Leben XII
Miteinander unterwegs – Ein Jahr des Suchens 

Mit dem unverbindlichen Kennenlerntag am 25.11.2023  
in Stadl beginnt der zwölfte Kurs „Einfach Leben“. 
Der gesamte Kurs dauert ein Jahr. Eingeladen sind 
junge Erwachsene im Alter von 25 bis 35 Jahren, die 
sich auf ein gemeinsames Jahr des Suchens einlassen. 
„Einfach Leben XII“ bietet in Teil 1 die Gelegenheit 
auf die eigene Persönlichkeit zu schauen. Der zwei-
ten Teil, der als Ergänzung gewählt werden kann, 
knüpft an Teil 1 an und umfasst vor allem den Blick 
in die Zukunft. 

Erster Teil: Einfach Leben

Kennenlerntag (25.11.2023)
„Ich bin geschaffen – Wer bin ich?“ (01.– 04.01.2024)
„Meine Stärken – meine Schwächen“ (22.–24.03.2024)
„Frausein – Mannsein“ (26.– 28.04.2024) 
„Träume vom Leben“ (07.– 09.06.2024)

Zweiter Teil: Einfach Leben – Weiter Gehen
„Meinem Leben Richtung geben“ (12.–14.07.2024)
„Einfach Leben wagen“ (20.– 22.09.2024)
„Exerzitien“ (27.10. bis 01.11.2024)
„Nachschauen“ (23.11. bis 24.11.2024)

TN-Beitrag  Seminargebühr: 175,00 €
 Unkostenbeitrag pro Tag 30,00 €

Für die Teilnahme am Kennenlerntag wird um eine 
Spende gebeten.

Nähere Informationen zum Kurs und eine Ausschrei-
bung erhalten Sie an der KLVHS Petersberg oder unter: 
www.der-petersberg.de/einfachleben. 
Ihr Ansprechpartner ist: 
Pfr. Josef Mayer, Tel.: 08138/9313-0, 
Email: mayer@der-petersberg.de



55LEBENSRAUM LAND

KURS-NR. 21851-21855

  Impulse und Gespräche für Bäuerinnen und Bauern

Zwischenfrucht-Sonntage
Begegnungen mit anderen Bäuerinnen und Bauern und Im-
pulse für das persönliche Leben können gerade in der ruhigen 
Jahreszeit des Winterhalbjahres Kraft und Orientierung für das 
kommende Jahr geben. Von November bis März laden wir Sie 
einmal im Monat am Sonntag Nachmittag ein, jeweils unter 
einem Thema bei Kaffee und Kuchen ins Gespräch zu kommen.

Erster Termin, 20.11.: Persönliche Kraftquellen im Alltag, wie 
Orte, Rituale, Begegnungen. Die Themen für die folgenden 
Treffen (11.12., 15.01., 12.02., 12.03.) legen wir dann gemeinsam 
fest. Möglichkeiten wären ‚Die Kehrseite sehen und neue Per-
spektiven entdecken‘, ‚Entspannung üben?‘ oder Ideen, die Sie 
mitbringen.

Wenn Sie wollen, können Sie schon um 11 Uhr zum Gottes-
dienst in der Basilika kommen und am Mittagessen teilnehmen. 
Bitte bei der Anmeldung extra vermerken.

Leitung Karin Sepp, Jürgen Bauer
TN-Beitrag Seminargebühr: 5,00 €
  Pensionskosten: 6,50 €  

(inkl. Mittagessen: 20,00)
Termin jeweils Sonntags 13 Uhr bis 16.30 Uhr
Erster Termin So, 20.11.2022
Weitere Termine  11.12.2022, 15.01.2023,  

12.02.2023, 12.03.2023

In Zusammenarbeit mit dem BBV Dachau und Fürstenfeldbruck 
und der KLB München und Freising

KURS-NR. 21608

  Studientag zur Hofübergabe

Geben und Nehmen
Die Hofübergabe ist ein Prozess, der das Leben auf einem Hof 
in wirtschaftlicher und familiärer Hinsicht für lange Zeit ent-
scheidend prägt. Oft spielen dabei persönliche Beziehungen, 
familiäre Konstellationen und ökonomische Bedingungen zu-
sammen. Dieser Tag soll einen Beitrag dazu leisten, die Situa-
tion auf dem eigenen Betrieb mit offenen Augen zu sehen. So 
können die rechtlichen und wirtschaftlichen Informationen des 
Seminars zu klaren Grundlagen für Verhandlungen führen, die 
eine gute Zukunft für alle Beteiligten ermöglichen. Mit Hilfe von 
Berichten aus der Praxis erfahren Sie, wie unterschiedlich Jung 
und Alt an die Übergabe herangehen und was für eine gute 
Verständigung wichtig ist.

Leitung  Jürgen Bauer, Isidor Schelle,  
Peter Bartlechner

TN-Beitrag Seminargebühr: 50,00 €
 Pensionskosten: 21,80 €
Termin Mi, 01.02. 09.00 Uhr bis  16.30 Uhr

In Zusammenarbeit mit dem BBV Dachau und der Bäuerlichen 
Familienberatung der Erzdiözese München und Freising

LEBENSRAUM 
LAND
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KURS-NR. 21726

  Mit gelingender Kommunikation durch stressige Zeiten

Gemeinsam leben und arbeiten am Hof
Um In heißen Zeiten einen kühlen Kopf zu bewahren, gibt es 
keine einfachen Rezepte. Denn Selbstwert, Kommunikation 
und Stress sind am Hof eng verknüpft. Mit vielen Praxisbei- 
spielen, Übungen und ein wenig Theorie erforschen Sie an 
diesem Seminartag diese Zusammenhänge und entwickeln da-
raus Möglichkeiten, wie Sie mit starken Belastungen umgehen 
können. Gönnen Sie sich einen Tag, damit Frieden und Zufrie-
denheit am Hof wachsen!

Leitung  Jürgen Bauer, Peter Bartlechner,  
Brigitte Leitenbacher, Johann Mayer

TN-Beitrag Seminargebühr: 38,00 €
 Pensionskosten: 23,60 €
Termin Fr, 03.02. 09.30 Uhr bis 16.00 Uhr

 In Zusammenarbeit mit der KLB München und Freising und der 
Bäuerlichen Familienberatung der Erzdiözese München und 
Freising. Der gleiche Seminartag findet am 24.02. in Seeon statt,  
Kloster Seeon, 83370 Seeon-Seebruck; Anmeldung am  
Petersberg (Kurs.-Nr. 21856)

KURS-NR. 21607

  Ein Tag für junge Paare 

Liebe, Leidenschaft und Landwirtschaft
Die Kühe sind gemolken und das Heu ist eingebracht. Jetzt 
noch an den See fahren und gemeinsam den Sonnenuntergang 
genießen. Liebe und Landwirtschaft mit Leidenschaft in seiner 
schönsten Facette. Nur ein Traum oder gibt es das wirklich?  
Eine dauerhafte, glückliche Partnerschaft zu führen, ist nicht 
einfach. Dazu noch den Einflüssen aus der Landwirtschaft ge-
recht zu werden, ist eine große Herausforderung.  Es ist wichtig, 
sich frühzeitig damit auseinanderzusetzen: Was macht unse-
re Partnerschaft glücklich? Welchen Raum bekommt unsere  
Partnerschaft und welchen Platz nehmen darin der Hof und 
die (Schwieger-)Eltern ein? Welche Faktoren beeinflussen die 
Beziehung von Außen und wie gehe ich damit um? An diesem 
Tag wollen wir die besonderen Herausforderungen aus der 
Landwirtschaft thematisieren und Ansätze für eine dauerhafte 
und glückliche Beziehung gestalten. Ihr habt Zeit für Euch und 
könnt für die Abendstunden nach dem Seminar, noch einen 
gemeinsamen Ausklang planen.

Leitung Stefanie Steiner, Jürgen Bauer
TN-Beitrag Seminargebühr: 60,00 €
 Frühbucherpreis bis 30.11.2022: 50,00 €
 Pensionskosten: 23,60 €
Termin Sa, 04.02. 09.00 Uhr bis 17.00 Uhr5% für die Umwelt

Alle unsere Teilnehmer:innen erhalten 5 % Rabatt auf 
die Seminargebühr, wenn Sie nachgewiesenermaßen 
die Hin- und Rückfahrt mit dem öffentlichen Personen-
verkehr (Bus und Bahn) bestritten haben. 

Bitte zeigen Sie einfach bei der Anreise ihr Ticket vor! 
Der Rabatt wir dann automatisch von der Rechnung 
abgezogen.

Selbstverständlich gewähren wir den gleichen Rabatt 
auch allen Teilnehmer:innen, die beispielsweise mit 
dem Fahrrad oder zu Fuß zu uns gekommen sind. 
Bitte fragen Sie einfach nach!
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KURS-NR. 21706 – 21712

  Pflanzen-Meditationen 

Das Wesen der Pflanzen erspüren
Pflanzen schenken unserer Erde Leben. Sie öffnen Herzen, 
spenden Heilung und vermitteln uns Einblicke in die großen 
Geheimnisse des Lebens. Mit dem Pflanzenwissen aus Volks-
heilkunde, Brauchtum und Mythos nähern wir uns achtsam und 
respektvoll jeweils einer Pflanze und versuchen ihre Botschaft 
zu ergründen. Mit all unseren Sinnen erfahren wir die Pflanze. 
In einer geführten Meditation können wir auch die zarten Töne 
wahrnehmen und uns davon inspirieren lassen.

Leitung Marianne Kreisel-Heinrich
TN-Beitrag Seminargebühr pro Abend: 17,00 €
Termin jeweils Mi, 19.00 Uhr bis  22.00 Uhr

Kurs.Nr.: 21706  19.04.  Brennessel –  
Vitalbooster zur Frühlingszeit

Kurs.Nr.: 21707  24.05.  Melisse –  
Kräutersegen für Nerven und Bauch

Kurs.Nr.: 21708  21.06.  Johanniskraut –  
Seelenbalsam zur Sommersonnwende

Kurs.Nr.: 21709  19.07.  Ringelblume –  
Wundheilerin mit Sonnenkraft

Kurs.Nr.: 21710  27.09.  Olive – geballte Lebenskraft  
aus dem Süden

Kurs.Nr.: 21711  18.10.  Walnuss – Heimisches Superfood  
für Körper und Geist

Kurs.Nr.: 21712  15.11.  Kiefer –  
Schutzraum für die Winterzeit. 

KURS-NR. 20191

  Familien-Erlebnistage mit Kindern ab 5 J. 

Landluft schnuppern
Aufs Land fahren bringt mit der Luftveränderung  Erholung, 
aber auch neue Abenteuer und besondere Genüsse. Auf Bau-
ernhöfen erleben wir Kühe, Hühner und andere Tiere und ein 
bisschen den Alltag des Bauern und der Bäuerin. Die Produkte 
aus der Landwirtschaft genießen wir dann vor Ort oder nach-
dem wir daraus Joghurt, Quark, Butter und Brot gemacht 
haben. Beim Spielen und Basteln in Feld, Wald und Wiese 
erkunden wir die heimatliche Kulturlandschaft. Ein Kurz-Urlaub 
für die ganze Familie, bei dem die Kinder und die Eltern auch 
mal für sich unterwegs sind.

Leitung Eva Bahner, Jürgen Bauer
TN-Beitrag Familie pauschal: 250,00 €
 Erwachsener pauschal: 115,00 €
 Kinder bis 12 J. pauschal: 55,00 €
 Jugendliche bis 17 J. pauschal: 65,00 €
Termin Fr, 28.04. 18.00 Uhr bis So, 30.04. 14.00 Uhr
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KURS-NR. 20243

  Genuss-Radtouren durch das Dachauer Land 

Mit dem Zweirad sieht man besser
Das Dachauer Hinterland bietet nicht nur eine vielfältige Kul-
turlandschaft, sondern auch zahlreiche Gaumenfreuden. In 
Radlpausen kann man sie guten Gewissens genießen und vom 
Rad aus sieht man auch mehr. Wir radeln auf 50-70 km lan-
gen Touren durch das Dachauer Hinterland, lernen Menschen 
kennen, die diese Genüsse als Bauern, Handwerker oder Wirte 
möglich machen. An den Abenden können wir in der Gruppe Er-
fahrungen austauschen und entspannen. Der Stützpunkt Peters-
berg bietet alles, was Radler:innen zur Erholung zwischendurch 
brauchen. Ein Rad-Urlaub, der hinter die Genüsse der Region 
blicken lässt. Radler*innen sind mit oder ohne elektrische Un-
terstützung willkommen, aber nur mit gegenseitiger Rücksicht.

Leitung Jürgen Bauer
TN-Beitrag Seminargebühr: 150,00 €
 Frühbucherpreis bis 28.02.: 130,00 €
 Pensionskosten: 147,00 € (Di, Mi Halbpension)
Termin Mo, 19.06. 11.00 Uhr bis Do, 22.06. 15.00 Uhr

KURS-NR. 21610

  Für Einheiratende im Familienbetrieb 

Mach dir doch selbst den Hof
Von außen als neues Familienmitglied auf einen Hof zu kom-
men, birgt für alle Beteiligten große Chancen. Sie zu nutzen, er-
fordert ein Gespür für die eigenen Stärken und die Bedürfnisse 
der Familie. Wir setzen uns mit den besonderen Zusammen-
hängen in landwirtschaftlichen Familienbetrieben auseinander 
und erarbeiten, wie Ihr persönliches Potenzial wachsen und die 
Familie bereichern kann.

Leitung Stefanie Steiner
TN-Beitrag Seminargebühr: 55,00 €
 Frühbucherpreis bis 31.08.: 45,00 €
 Pensionskosten: 20,00 €
Termin Sa, 18.11. 09.00 Uhr bis  17.00 Uhr

Aus unserer Reihe  
„Volkskultur und Bräuche“

KURS-NR. 21819 / 21818 / 20280

Altbairische Passionsmusik (21819)

Leitung   Pfr. Josef Mayer, Gisela Bradl,  
Siegfried Bradl

TN-Betrag  Der Eintritt ist frei, Spenden sind 
erwünscht!

Termin  So, 26.03. 17.00 Uhr bis 18.00 Uhr

Altbairisches Mariensingen  
mit Volksmusikgruppen (21818)

Leitung   Pfr. Josef Mayer, Gisela Bradl,  
Siegfried Bradl

TN-Betrag  Der Eintritt ist frei, Spenden sind 
erwünscht!

Termin  So, 07.05. 19.00 Uhr bis 20.00 Uhr

Wochenende: Ein Gang durchs Heilige Land (20280)

Mit Dr. Josef Steiner wagen wir in diesem Jahr ein ganz 
besonderes Abenteuer. Wir machen uns ökologisch 
sanft, energiesparend und imaginär auf den Weg ins 
Heilige Land, ohne dorthin zu fliegen. Von Ferne folgen 
wir den Spuren Jesu und entdecken ihre innere Dyna-
mik und zugleich deren Symbolik. Dabei begleiten uns 
u. a. auch Gedanken des archäologisch arbeitenden 
Benediktiners Bargil Pixner. Gisela und Siegfried Bradl 
sorgen für ein volksmusikalisches Rahmenprogramm 
– auch mit jüdischen Gesängen. Vielleicht warten auch 
noch andere Überraschungen auf die Mitreisenden.

Leitung   Pfr. Josef Mayer, Dr. Josef Steiner, 
Siegfried Bradl, Gisela Bradl

TN-Beitrag Seminargebühr: 116,50 €
 Frühbucherpreis bis 30.03.: 90,00 €
 Pensionskosten: 113,50 €
Termin   Fr, 30.06. 18.00 Uhr bis  

So, 02.07. 14.00 Uhr
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KURS-NR. 21391

  Jahresanfang für Frauen mit Gesang und Tanz 

Sing, praise and dance
Was für eine Freude ist es, gemeinsam zu singen und zu tanzen 
und so zuversichtlich das neue Jahr zu begrüßen! Wir wecken 
unsere Stimme mit Körper, Atem- und Stimmübungen, kom-
men in einen lebendigen Kontakt mit unserer Stimme, unserem 
Körper und wachsen zu einem klingenden Chor zusammen. 
Swingende weltliche und geistliche Lieder, gesungen und ge-
tanzt, begleiten uns durch diesen Tag.

Leitung Sabine Gockel, Katharina Balle-Dörr
TN-Beitrag Seminargebühr: 45,00 €
 Pensionskosten: 15,30 €
Termin So, 15.01. 09.30 Uhr bis  16.30 Uhr

KURS-NR. 20184

  Tanzwochenende mit Regula Leupold 

Tradition meets invention
Unser Jubiläumsjahr – 70 Jahre Petersberg – feiern wir mit 
einem Tanzwochenende mit Livemusik. Besonderer Höhepunkt 
ist das Gastspiel der Musikgruppe „Titlá“ (Südtirol) am Sams-
tagabend. Musik mit Tanzpotential! Temperamentvolle und  
ruhige, traditionelle und neukomponierte Stücke und Lieder der 
bekannten südtiroler Musiker inspirierten Regula Leupold zu 
einer abwechslungsreichen Tanzsuite: Einfache Mitmachtänze, 
rassige und meditative Kreistänze laden zu einer Tanzreise von 
West- übers Alpenland bis Osteuropa ein. Thema des Seminars 
sind in erster Linie jene Tänze von der CD „Paschtaschutta“/  
Titlá und von der CD „Tanzen mit Titlá“. Nach dem Motto: tan-
zend tanzen lernen steht die Freude an Bewegung, Musik und 
am Miteinander im Mittelpunkt. Sowohl Tanzeinsteiger:innen 
als auch Folk-Tanz-Freaks kommen auf ihre Kosten.

Leitung  Regula Leupold,  
Katharina Balle-Dörr

TN-Beitrag Seminargebühr inkl. Tanzabend: 190,00 €
 Pensionskosten: 113,50 €
Termin Fr, 20.01. 18.00 Uhr bis So, 22.01. 14.00 Uhr

KURS-NR. 21744

  Tanzabend mit Live-Musik 

Tanzen mit der Folkgruppe „Titlá“
Die bekannte Weltmusik-Gruppe Titlá aus Südtirol spielt live zum 
Tanze auf! Die Gruppe Titlá ist seit Jahren das Aushängeschild 
für die sog. neue Volksmusik aus Südtirol. Herzliche Einladung 
an alle, die Freude an Bewegung und Musik haben und sich von 
der Tanzleiterin Regula Leupold begeistern lassen wollen.

Leitung Regula Leupold
TN-Beitrag Seminargebühr: 35,00 €
Termin Sa, 21.01. 19.00 Uhr bis 22.00 Uhr

SCHÖPFERISCHER 
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KURS-NR. 20187

  Musizieren mit Djembe & Co 

Die Welt der Percussioninstrumente
Überschäumende Lebensfreude macht sich breit, wenn die 
Grooves pulsieren und der Rhythmus erwacht... Ausgehend von 
Körperrhythmen und Bodypercussion spielen wir afrikanische 
und südamerikanische Rhythmen. Die Teilnehmer:innen lernen 
nicht nur Rhythmus, Klang und Spieltechnik, sondern vor allem 
Faszination und Lebendigkeit der Percussionmusik kennen. 
Dieser Kurs ist für Anfänger und Fortgeschrittene geeignet.

Leitung Helmut Kaiser
TN-Beitrag Seminargebühr: 120,00 €
 Pensionskosten: 113,50 €
Termin Fr, 17.02. 18.00 Uhr bis So, 19.02. 13.00 Uhr

KURS-NR. 20189

  Workshop Impro-Theater 

Grenzen sprengen – Neues wagen
Überraschungen und Wendungen im Leben geben immer wie-
der Anstöße, loszulassen und Neues zu entdecken, die eigenen 
Grenzen zu sprengen. Das tun, was ich schon immer tun wollte, 
aber mich nie getraut habe. Mit spielerischen, musikalischen 
und sinnlichen Elementen aus dem Improtheater experimen-
tieren wir mit Überraschungen und Neuanfängen. Mit einer 
größeren inneren Freiheit, viel Spontaneität, einer Portion Mut 
und jeder Menge Freude können wir nachher den kleinen Be-
gegnungen im Alltag eine spannende Wendung geben.

Leitung Yvonne Janscha
TN-Beitrag Seminargebühr: 120,00 €
 Frühbucherpreis bis 15.12.22: 95,00 €
 Pensionskosten: 113,50 €
Termin Fr, 17.02. 18.00 Uhr bis So, 19.02. 14.00 Uhr

KURS-NR. 20218

  Kunst im Kleinformat

Mail Art – Postkunst
Postkarten und Briefe können Kunstobjekte sein! Bringen Sie 
Experimentierfreude und Entdeckerlaune mit! Selbst gestaltete 
Postkarten, Briefumschläge sowie Briefe – gesprayt, gedruckt, 
gemalt oder gezeichnet bilden die Grundlage. Der Fokus des Se-
minars liegt darauf, eigene Ideen zu entwickeln, sie gestalterisch 
umzusetzen und „thematisch“ tätig zu werden. Mit Stempeln, ge-
zeichneten Motiven, Transferelementen und Stencils entstehen 
kleinformatige Kunstwerke. Mit den Postkunstobjekten können 
dann Freunde, Verwandte oder Kursteilnehmer:innen Kontakt 
halten. Wer freut sich nicht über handgeschriebene und individu-
ell gestaltete Post im Briefkasten?

Leitung Ursula Hendrich
TN-Beitrag Seminargebühr: 150,00 €
 Frühbucherpreis bis 31.12.2022: 130,00 €
 Pensionskosten: 113,50 €
Termin Fr, 03.03. 18.00 Uhr bis So, 05.03. 14.00 Uhr

KURS-NR. 20219

  Patchworktage für Fortgeschrittene und Anfänger:innen 

Quilts der Amisch und Patchwork
Die Quilts der Amisch greifen in ihrer Farbwahl und Gestaltung 
voraus auf die moderne Kunst und waren besonders einflussreich 
in der Entstehung des Modern Quilting. Wir erfahren etwas über 
die Geschichte und die Entwicklung der Amisch und erarbeiten 
einen eigenen Quilt in diesem Stil. Neueinsteiger:innen bekom-
men eine Reihe von Übungen, die mit den üblichen Patchwork-
techniken vertraut machen. Die Muster der Amischen sind für 
einen Neueinstieg besonders gut geeignet. Freuen Sie sich auf 
ein paar entspannende Nähtage!

Leitung Uta Lenk
TN-Beitrag Seminargebühr: 115,00 €
 Pensionskosten: 113,50 €
Termin Fr, 10.03. 18.00 Uhr bis So, 12.03. 14.00 Uhr
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KURS-NR. 21582

  Kreative Auszeit 

Kunterbunt und farbenfroh
Einfach mal machen! Tauche ein in die Welt der Farben und 
folge deiner Intuition. Hier hast du den Raum, um dich in all 
deinen Facetten frei zu entfalten und Freude am Gestalten zu 
spüren. Ob mit Acryl, -und Temperafarbe, Ölkreiden, Wasser-
farben oder Collagentechnik - deiner Kreativität sind keine 
Grenzen gesetzt. Freies, intuitives Malen ohne Bewertungen 
und Leistungsdruck kann viel positive Energie freisetzen und 
hilft dir Kraft zu tanken für den Alltag.

Leitung Larissa Walkam
TN-Beitrag Seminargebühr: 45,00 €
 Pensionskosten: 20,00 €
Termin Sa, 11.03. 09.30 Uhr bis  17.00 Uhr

 Materialkosten werden im Kurs nach Verbrauch abgerechnet

KURS-NR. 21639 / 21640

  Weidenflechtwerkstatt 

Einblicke – Ausblicke – Durchblicke
Wir lassen unserer Kreativität freien Lauf und flechten Paravents 
als Sichtschutz, Blickfang oder Deko-Objekt für Haus oder 
Garten. Das Geflecht aus Weiden und anderen Naturmaterialien 
vermittelt Stabilität und verbindet uns mit der Erde. Im Gegensatz 
dazu ermöglichen die Öffnungen im Geflecht Einblicke oder 
Ausblicke und schaffen Strukturen von luftiger Leichtigkeit. Das 
Einlassen auf das schöpferische Tun hilft uns ganz im Hier und 
Jetzt zu sein.

Leitung Anna-Elisabeth Leikam
TN-Beitrag Seminargebühr: 50,00 €
 Pensionskosten: 20,00 €
Termin Sa, 01.04. 09.30 Uhr bis 16.30 Uhr
Weiterer Termin So 02.04. 09.30 Uhr bis 16.30 Uhr

 Materialkosten werden im Kurs nach Verbrauch abgerechnet

KURS-NR. 21569

  Kreativtag für die ganze Familie 

Keine Angst vor Scherben!
Wer traut sich, Glas zu schneiden oder zu brechen? Wer packt 
anschließend diese Bruchstücke an, um kleine oder größere 
Kunstwerke zu zaubern? Alle können hier mit Freude kreativ 
werden: kleine Spiegel- und Scherbenmonster gestalten, ver-
rückte Spiegel kreieren, farbenfrohe „Glückssteine“ und Zauber- 
stäbe bekleben.

Leitung Gabriele Schlüter
TN-Beitrag Erwachsene pauschal: 40,00 €
 Kinder pauschal (bis 12 J.): 20,00 €
 Jugendliche pauschal: 30,00 €
 Familie pauschal: 100,00 €
Termin Fr, 14.04. 10.00 Uhr bis  17.00 Uhr

 Materialkosten werden im Kurs nach Verbrauch abgerechnet 

KURS-NR. 21686

  Veeh-Harfen Kurs 

Farbtöne
Wir spielen an diesem Tag farbenfrohe Stücke für bunte Lebens-
momente aus der Veeh-Harfen- Mappe: „Farbtöne“ von Lieselotte  
Blinn. Das Spiel auf der Veeh-Harfe fördert gerade in einer 
Gruppe die Konzentration und das Hören aufeinander. Für die 
Teilnahme sind keine Notenkenntnisse erforderlich. Die Noten-
mappe muss zum Kurs mitgebracht werden. Sie ist erhältlich bei 
der Firma Hermann Veeh.

Leitung Barbara Schock
TN-Beitrag Seminargebühr: 40,00 €
 Pensionskosten: 20,00 €
Termin Mo, 15.05. 09.30 Uhr bis  17.00 Uhr

Der Kurs ist geeignet für leicht Fortgeschrittene auf der Veeh-
Harfe und für die Mittelstufe
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KURS-NR. 20008

  Volksmusiktage auf dem Petersberg 

Mit Sang und Klang
Unter dem Motto „Spuits auf“ treffen sich dieses Jahr wieder 
Volksmusik-Begeisterte, um gemeinsam zu musizieren, zu sin-
gen und zu tanzen. Vormittags gibt es die Möglichkeit Einzelun-
terricht am Instrument zu erhalten und für alle Instrumente des 
Seminars  in einem großen Seminarorchester mitzuspielen, das 
allen Instrumenten offen steht und für das wieder extra ein Mu-
sikstück arrangiert wird. Auch Sänger:innen werden gebraucht! 
Am Nachmittag gibt es ein offeneres Angebot. Es können z.B. 
Instrumente ausprobiert, freies Begleiten geübt oder ein an-
derer der vielfältigen Workshops gewählt werden. Auch wird 
am Nachmittag in größeren Gruppen musiziert, in welchen 
man gemeinsam mit den Referent:innen Stücke erarbeitet und 
daran feilt. Das Programm einhaltet außerdem Gottesdienst, 
Vortrag, Abschlusskonzert und vieles mehr. Am Abend heißt es 
dann „Auf geht‘s“ zum Singen, Tanzen, Musizieren und gemüt-
lichem Beisammensein. Willkommen sind Anfänger:innen und 
Fortgeschrittene.

Leitung Petra Kleinschwärzer u.a.
TN-Beitrag Kursgebühr Erwachsene: 120,00 €
 Kursgebühr bis 17 Jahre: 25,00 €
 Kursgebühr ermäßigt ab 18 Jahre: 35,00 €
  Pensionskosten Erwachsene im DZ  

(zzgl. 40,00 € EZ-Zuschlag): 213,50 €
 Kinder bis 6 J.: 81,50 €
 Kinder bis 12 J.: 121,00 €
 Jugendliche bis 17 J.: 142,00 €
Termin Mi, 07.06. 18.00 Uhr bis So, 11.06. 13.00 Uhr

 Gefördert vom Bezirk Oberbayern

KURS-NR. 20245

  Tanztag

Die Mischung macht’s
Erleben Sie die Vielfalt europäischer Volkstänze mit baye-
rischen, französischen und südosteuropäischen Tänzen sowie 
der entsprechenden Live-Musik! Damit die Beine sich leichter in 
ungewohnten Rhythmen und Schritten zurechtfinden, kann in 
Workshops in die unterschiedlichen Musik- und Tanzrichtungen 
hineingeschnuppert werden. Viele Tänze werden in der Gruppe, 
im Kreis oder in der Kette getanzt. Sie sind herzlich eingeladen, 
allein oder mit Partner:in zu kommen!

Programm
14.00 Uhr Begrüßungstanz
14.15 Uhr Workshop „Französische Tänze“
15.45 Uhr Kaffee und Kuchen
16.15 Uhr Workshop „Südosteuropäische Tänze“
18.00 Uhr Abendessen
19.00 Uhr Tanzfest mit den drei Musikgruppen

„Französische Tänze“ mit der Gruppe Thalson 
Die französischen Volkstänze sind so vielfältig wie die Regio- 
nen Frankreichs: Reihen- und Kreistänze, Paartänze mal in der 
Gruppe, mal in der Reihe. 
Tanzanleitung: Jürgen Bauer
„Süd- und osteuropäische Tänze“ mit der Gruppe Hennahof-Musik 
Beschwingte und ruhige Tänze aus Israel, Griechenland und 
Rumänien locken unsere Füße zum Tanzen. 
Tanzanleitung: Katharina Balle-Dörr
„Bayerische Tänze“ mit der Geigerei Schreiner
Eine Einführung in bayerische Volkstänze mit einigen Über- 
raschungen. Wir tanzen zu traditionellen Melodien und Tanz- 
weisen aus dem alpenländischen Raum. 
Tanzanleitung: Thomas Höhenleitner

Leitung Jürgen Bauer, Katharina Balle-Dörr
TN-Beitrag Seminargebühr: 50,00 €
 Kinder und Jugendliche: 20,00 €
 Pensionskosten: 17,00 €
Termin Sa, 24.06. 14.00 Uhr bis 23.00 Uhr
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KURS-NR. 20279

  Workshop Steinbildhauen 

Glauben Leben Feiern versteinert
Stein ist ein faszinierendes Material, um sich auf die Suche nach 
Glauben, Leben und Feiern zu machen: Welche besondere 
Form steckt in meinem Block? Welchen Eindruck möchte ich 
unvergänglich werden lassen? In Begleitung eines erfahrenen 
Steinbildhauers entsteht aus den Bildern in unserem Inneren 
und den Formen in unserem Stein eine individuelle Skulptur. 
Der Erfahrungsaustausch in der Gruppe bereichert die künst-
lerische Arbeit. Die Werkzeuge werden gestellt, das leicht 
bearbeitbare Steinmaterial wird nach Verbrauch abgerechnet 
(ca. 30-70 €).

Leitung Stefan Przibylla
TN-Beitrag Seminargebühr: 150,00 €
 Frühbucherpreis bis 31.3.: 130,00 €
 Pensionskosten: 113,50 €
Termin Fr, 30.06. 15.00 Uhr bis So, 02.07. 16.00 Uhr

KURS-NR. 20283 / 20197

  Upcycling von Kleidung 

Das neue Lieblingsteil!
Ihre Kleidung enger, weiter, länger oder kürzer machen - bereits 
Vorhandenes aufpeppen oder auftrennen und neu gestalten! 
Sie wollen aus einem Fahrradschlauch eine Tasche machen? 
Oder ein ausgedientes Hemd zu einer Tasche umgestalten?  
Dies alles ist Upcycling! Bei diesem Upcyclingseminar werden 
Sie bei der Umsetzung Ihrer kreativen Ideen fachkundig unter-
stützt und können Grundkenntnisse der Schneiderei erwerben.

Leitung Nanette Müller
TN-Beitrag Seminargebühr: 130,00 €
 Pensionskosten: 135,30 €
Termin Fr, 07.07. 09.30 Uhr bis So, 09.07. 13.00 Uhr
Weiterer Termin Fr, 10.11. 09.30 Uhr bis So, 12.11. 13.00 Uhr

 Dieser Kurs ist für Anfänger und Fortgeschrittene geeignet

KURS-NR. 21358

  Butoh-Tanz auf dem Skulpturenweg 

Sich wandeln lassen...
Wer langsam geht, nimmt mehr wahr, wer sich in Zeitlupe 
bewegt, entdeckt die Vielfalt zwischen den Dingen. Dazu lohnt 
es sich, „Butoh“, den japanischen Ausdruckstanz kennen  zu 
lernen. Er stellt die Einfachheit, Klarheit und Langsamkeit der 
Bewegung ins Zentrum. Mit einfachen Körperübungen finden 
wir Zugang zur eigenen Lebendigkeit. Aus dieser entwickelt 
sich unsere Bewegung ganz von selbst. So eingestimmt, be-
geben wir uns auf den Skulpturenweg. Inspiriert von Form und 
Gestalt der Kunstwerke inmitten von Bäumen, kommen wir 
tanzend mit dem was uns bewegt in Berührung. Ein Tag, um 
aufzuatmen, sich ansprechen und wandeln zu lassen durch die 
verschiedenen Stationen des Skulpturenweges. Es sind keine 
tänzerischen Vorkenntnisse erforderlich.

Leitung  Barbara Hülmeyer,  
Katharina Balle-Dörr

TN-Beitrag Seminargebühr: 50,00 €
 Pensionskosten: 15,30 €
Termin Mo, 24.07. 09.30 Uhr bis  17.00 Uhr

Das Seminar findet auch bei Regenwetter mit einem  
Alternativprogramm im Saal statt
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KURS-NR. 21833

  Die Welt der Rahmentrommeln und Handpans 

Sanfte Rhythmen – sphärische Klänge
Handpans sind melodisch klingende Metallinstrumente. Ihr 
sphärischer Klang vermittelt ein Gefühl der Entspannung und 
Harmonie. Die Rahmentrommeln gehören zu den ältesten 
Trommeln und sind in vielen Variationen auf der ganzen Welt 
verbreitet. Die vielfältige Spieltechnik gehört zu den sanftesten 
Möglichkeiten, eine Trommel zum Klingen zu bringen. 

Sie bekommen einen Einblick in verschiedene Modelle, Hinter-
grund und Geschichte dieser beeindruckenden Instrumente. 
Sie lernen die Anschlags- und Grundspieltechniken kennen 
und erleben, wie schön es ist, diese Klänge selbst zu gestalten 
und einfache rhythmisch/melodische Abläufe zu spielen. Mit 
geeigneten Basisrhythmen, orientalischen Rhythmusmustern 
und verschiedenen Handsätzen erfinden Sie eigene kleine 
Spielstücke. 

Leitung Helmut Kaiser
TN-Beitrag Seminargebühr: 130,00 €
 Pensionskosten: 113,50 €
Termin Fr, 25.08. 18.00 Uhr bis So, 27.08. 14.00 Uhr

Eigene Instrumente können gerne mitgebracht werden

KURS-NR. 20300 / 20301

  Chor-Werkstatt mit Kathi Stimmer-Salzeder 

An Friedenswegen bauen
Friede, der aus Gerechtigkeit und Achtsamkeit wachsen kann, 
ist das große Thema unserer Zeit. Können wir auch im gemein-
samen Singen „an Friedenswegen bauen“? Aus der Praxis mit 
verschiedenen Singgruppen bringt Kathi Stimmer-Salzeder bunt 
gemischte Glaubens- und Lebenslieder in die Chorwerkstatt 
mit. Lieder für drei- oder vierstimmig (gemischten) Chor wer-
den vorgestellt und einstudiert. Geübte Instrumentalist:innen 
können gerne ihr Instrument zum Einsatz bringen. Willkommen 
sind alle, die selber gerne singen oder als Chorleiter:in ihren 
Liederschatz mit neuen geistlichen Liedern ergänzen wollen. 

Leitung Kathi Stimmer-Salzeder
TN-Beitrag Seminargebühr: 30,00 €
 Pensionskosten: 20,00 €
Termin (20300) Sa, 23.09. 10.00 Uhr bis  17.00 Uhr
Termin (20301) So, 24.09. 10.00 Uhr bis  17.00 Uhr

KURS-NR. 20312

  Patchworktage für Fortgeschrittene und Anfänger:innen 

Crazy-Quilts und Einsteigerkurs
Crazy-Quilts sind die hohe Kunst der Resteverarbeitung, kom-
biniert mit wunderbaren Verzierungen und Stickereien. Wir be-
schäftigen uns mit verschiedenen Herangehensweisen und er-
arbeiten uns einen Anfang für einen schönen Quilt. Außerdem 
genießen wir die hervorragenden Bedingungen am Petersberg, 
Fortgeschrittene gerne auch für die Fertigstellung von UFOs. 
Neueinsteiger:innen, die in die Feinheiten des Patchwork ein-
geführt werden möchten, bekommen eine Reihe von Übungen, 
die mit den üblichen Patchworktechniken vertraut machen. 
Freuen Sie sich auf ein paar entspannende Nähtage!

Leitung Uta Lenk
TN-Beitrag Seminargebühr: 115,00 €
 Pensionskosten: 113,50 €
Termin Mo, 09.10. 10.00 Uhr bis Mi, 11.10. 17.00 Uhr
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KURS-NR. 21576

  Tanzwochenende mit William Valle 

Tanzen ist, dem Herzen Flügel zu geben
Der brasilianische Tanzlehrer William Valle bringt uns durch 
seine dynamischen Kreistänze voller Leichtigkeit in Kontakt mit 
unserer Kraft und Lebensfreude. Die Tänze drücken Wärme und 
Lebendigkeit aus. Wir hören traditionelle Geschichten, Poesie 
und Lieder aus Brasilien. Lassen wir uns berühren von den 
Klangfarben der brasilianischen Musik und deren Liedern!

Leitung William Valle, Katharina Balle-Dörr
TN-Beitrag Seminargebühr: 160,00 €
 Pensionskosten: 113,50 €
Termin Fr, 13.10. 18.00 Uhr bis So, 15.10. 14.00 Uhr

Tänzerische Vorkenntnisse erforderlich

KURS-NR. 20309

  Instrumentenbau-Workshop Percussion 

Neue Wege mit Musik
Percussion-Instrumente zu bauen, macht Spaß und schafft 
einen neuen Zugang zu Musik und Kreativität. Hochwertige und 
gut klingende Musikinstrumente entstehen unter fachkundiger 
Anleitung. Eine spieltechnische Einführung und gemeinsames 
Musizieren runden den Baukurs ab. 

Die aktuellen Materialpreise und Informationen zu den Instru-
menten, die Sie im Seminar bauen können, finden Sie unter 
„rhythmuswelt.de“. Bitte geben Sie bei der Anmeldung das Instru-
ment an, das Sie gerne bauen möchten. Vorkenntnisse sind nicht 
erforderlich. Sämtliches Material und Werkzeuge werden gestellt.

Leitung Helmut Kaiser
TN-Beitrag Seminargebühr: 150,00 €
 Pensionskosten: 113,50 €
Termin Fr, 27.10. 18.00 Uhr bis So, 29.10. 14.00 Uhr

Materialkosten werden im Kurs nach Verbrauch abgerechnet

KURS-NR. 21641

  Mosaik-Werkstatt 

Farbenfroh – Stein um Stein
Spielen, wie ein Kind: Ohne Plan und Muster. Aus bunten Teilen 
mit Ecken und Kanten ein neues Ganzes zusammensetzen und 
dabei spüren wie eine innere Ruhe und eine große Freude über 
die entstandenen Werke eintritt. Das ist freie Mosaik-Arbeit! Wir 
arbeiten mit zerbrochenen Spiegeln und leuchtenden Tiffany- 
Scherben. Es können Mosaikbilder auf Holz oder Stein, eigen-
ART-ige Spiegeleinrahmungen, besondere Tontöpfe, Stelen für 
Haus oder Garten und vieles mehr entstehen. Handwerkliche 
Vorkenntnisse sind nicht erforderlich.

Leitung Gabriele Schlüter, Katharina Balle-Dörr
TN-Beitrag Seminargebühr: 150,00 €
 Pensionskosten: 135,30 €
Termin Mo, 13.11. 09.30 Uhr bis Mi, 15.11. 13.00 Uhr

Materialkosten werden im Kurs nach Verbrauch abgerechnet.
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KURS-NR. 21577 / 21578

  Trommeltag für Frauen 

Trommeln ist hörbare Lebensfreude!
Trommeln berührt durch seine Ursprünglichkeit, sein Tempera- 
ment und erdet uns. Es fördert die Konzentration und erfüllt 
uns mit neuer Energie. Trommeln ist lustvoll und lässt uns im 
Hier und Jetzt ankommen. Die afrikanische Trommel (Djembé) 
wird mit der bloßen Hand gespielt. Dies ermöglicht uns den 
direkten Zugang zur eigenen Kraftquelle und zur Lebensfreude.  
Wir drücken unsere Freude im Trommeln und Singen aus, 
finden mutig unseren eigenen Rhythmus und erleben in der 
Gruppe den „Groove“. So werden wir erfüllt von Lebenslust und 
neuer Energie. Die Rhythmen sind spielend leicht zu erlernen. 
Es sind keine Vorkenntnisse nötig. Instrumente sind vorhanden.

Leitung Heidi Eberhardt
TN-Beitrag Seminargebühr: 45,00 €
 Pensionskosten: 20,00 €
Termin (21577) Mi, 15.02. 09.30 Uhr bis 16.30 Uhr
Termin (21578) Do, 05.10. 09.30 bis 16.30 Uhr

KURS-NR. 21579

  Trommeltag – Aufbauseminar 

Trommeln – Lebensfreude pur!
Dieses Aufbauseminar bietet die Gelegenheit für alle, die über 
Trommelerfahrung verfügen, ihre Trommelkenntnisse zu ver-
tiefen und weiter zu entwickeln. Djembé, Basstrommeln und 
andere Percussioninstrumente kommen zum Einsatz.

Leitung Heidi Eberhardt, Katharina Balle-Dörr
TN-Beitrag Seminargebühr: 50,00 €
 Pensionskosten: 20,00 €
Termin Mo, 22.05. 09.30 Uhr bis  16.30 Uhr

KURS-NR. 21575

  Trommelwochenende für Familien mit Schulkindern 

Teranga – Die Lebensfreude trommeln
Endlich Sommer! Zeit für gemeinsame Aktionen mit der Familie. 
Das Wort „Teranga“ kommt aus dem Senegal und bedeutet  
„Lebensfreude, Gastfreundschaft, Gemeinschaft“. In einer locke- 
ren Atmosphäre trommeln wir  mit unseren Händen auf Djem-
ben, Dunduns und Cajons. Diverse Rasseln und ein lautstarker 
Wasserkürbis kommen auch zum Einsatz. Es erwartet  Euch eine 
abwechslungsreiche Reise durch den Musikdschungel. Wir hören 
afrikanische Märchen, singen, tanzen und trommeln am Lager- 
feuer. Wir kosten afrikanische Gerichte, gestalten Stoffe mit 
Ornamenten des afrikanischen Kontinents und entspannen uns 
bei Zauberklängen. „Teranga“ – ein guter Start in den Sommer!

Leitung  Heidi Eberhardt, Katharina Balle-Dörr,  
Okiemute Weinmann

TN-Beitrag Familie pauschal: 250,00 €
 Erwachsene pauschal: 115,00 €
 Jugendliche bis 17J.pauschal: 65,00 €
 Kinder bis 12 J. pauschal: 55,00 €
Termin Fr, 30.06. 18.00 Uhr bis So, 02.07. 14.00 Uhr

KURS-NR. 21580

  Trommeltag 

Finde deinen Rhythmus
Die Trommelmusik ist ein wichtiges Element der afrikanischen 
Kultur, die immer wieder Menschen zusammen bringt. Gleich-
zeitig werden zwei wichtige Werte vermittelt: Gelassenheit und 
Lebensfreude. Trommeln fordert spielerisch die volle Konzen-
tration, lässt uns zur Ruhe kommen und hilft Stress abzubauen. 
Die Rhythmen sind spielend leicht zu erlernen.

Leitung Heidi Eberhardt
TN-Beitrag Seminargebühr: 45,00 €
 Pensionskosten: 20,00 €
Termin Mi, 15.11. 09.30 Uhr bis  16.30 Uhr
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KURS-NR. 21016

  Bewusstes Atmen und Meditation 

Dem Eigenen mehr Raum schenken
Jeden Tag aufs Neue sind wir fremden Rhythmen ausgesetzt, 
innerhalb der Familie, im Berufsleben und sogar in der Freizeit-
gestaltung. Wo bleibt Raum für das Eigene? Wie gelingt es das 
Eigene in den Alltag zu integrieren? Eine Möglichkeit hierfür 
bietet der bewusste Umgang mit dem Atem. Der Atem, „das 
schwingende Band zwischen Körper, Geist und Seele“ (nach 
R. Guardini) bringt uns mit uns selbst in Berührung. Anhand 
sanfter rhythmischer Atemübungen, Atemachtsamkeit und Me-
ditation lassen wir uns vom Atem in die eigene Tiefe führen. Wir 
geben der Stille Raum in uns und lauschen unserer innewoh-
nenden Weisheit.

Leitung Kornelia Zellner
TN-Beitrag Seminargebühr: 115,00 €
 Pensionskosten: 113,50 €
Termin Fr, 27.01. 18.00 Uhr bis So, 29.01. 13.00 Uhr

KURS-NR. 19985

  Heilfastenwoche mit Yoga 

Alles beginnt mit der Sehnsucht ... (Nelly Sachs)

Eine Woche Zeit von alten Gewohnheiten loszulassen und auszu-
steigen aus der Hektik des Alltags. Zeit für sich und den Mut zur 
„leeren Schale meiner Sehnsucht“, so dass neue Fülle wachsen 
kann. Die Heilfastenwoche mit Tee, Wasser und Brühe ermöglicht 
Ihnen, sich neuen körperlichen und seelischen Erfahrungen zu 
öffnen und die eigene Spiritualität zu vertiefen. Der ganzheitliche 
Fastenprozess wird gefördert durch Erfahrungsaustausch, Inputs, 
Kreistänze, Zeiten in der Natur sowie in der Basilika. Übungen aus 
dem Yoga erneuern unsere Vitalität und unterstützen das Fasten.

Leitung Nikola Lohbrandt, Katharina Balle-Dörr
TN-Beitrag Seminargebühr: 310,00 €
 Pensionskosten: 375,00 €
Termin Mi, 22.02. 15.00 Uhr bis Mi, 01.03. 14.00 Uhr

Bitte beachten Sie: Heilfasten ist kein medizinisches Fasten  
Rücksprache mit Ihrem Hausarzt ist erforderlich 

KURS-NR. 21746 / 21747

  Augen QiGong für lebendiges Sehen 

Besser sehen!
An diesem Tag verwöhnen Sie Ihre Augen mit Entspannungs- 
und Lockerungsübungen. Damit stärken Sie Ihr Sehpotenzi-
al und fördern ganzheitliches Sehen. Die leicht erlernbaren 
Übungen ermöglichen es Ihnen, die Augen und sich selbst fit 
zu halten und gelassener den Tag zu erleben. Dieser Kurs ist 
an alle gerichtet, die am PC arbeiten, die kurz- oder weitsichtig 
sind oder an trockenen Augen leiden, und natürlich auch an 
alle, die ihre Sehkraft lange erhalten möchten.

Leitung Anita Bayer
TN-Beitrag Seminargebühr: 45,00 €
 Pensionskosten: 21,80 €
Termin (21746) Fr, 24.02. 09.30 Uhr bis 17.00 Uhr
Termin (21747) Do, 16.11. 09.30 Uhr bis 17.00 Uhr

LEIB UND SEELE
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KURS-NR. 21761

  Entspannungsmassage 

Begegnung durch Berührung
Eine wunderbare Möglichkeit der Begegnung und des Kontakts 
ist die Berührung in Form einer wohltuenden Massage. Wir er-
leben, dass eine mit Achtsamkeit ausgeführte Berührung wahre 
Wunder für Körper, Seele und Geist bewirken kann. Sie lernen 
in entspannter Atmosphäre verschiedene Arten der Massage 
kennen. Abseits der alltäglichen Aufgaben nehmen wir uns die 
Zeit, wieder mehr Gespür für unseren Körper zu bekommen 
und dadurch unsere Lebenskraft zu stärken. Freuen Sie sich auf 
einen Wohlfühltag, der im Alltag weiter wirken wird. 

Leitung Ines Gabert
TN-Beitrag Seminargebühr: 40,00 €
 Pensionskosten: 21,80 €
Termin So, 26.02. 09.30 Uhr bis 17.00 Uhr

Bitte paarweise anmelden

KURS-NR. 21743 / 21829

  Entspannungstag

Zeit für Klänge – Zeit für mich
Zeit für sich selber zu haben ist ein Geschenk. Diese Zeit mit 
den Klängen obertonreicher Klangschalen zu verbringen, führt 
meist in tiefe Entspannung und zu innerer Ruhe. Erleben und 
genießen Sie die wohltuende und harmonisierende Wirkung 
der Klangschalen auf Körper, Geist und Seele. Sie haben Gele-
genheit den Klängen zu lauschen und die Schwingungen der 
Klangschalen auf dem Körper wahrzunehmen. Schenken Sie 
sich einen Tag Zeit zum Entspannen und Genießen!

Leitung Elisabeth Stadler
TN-Beitrag Seminargebühr: 45,00 €
 Pensionskosten: 21,80 €
Termin (21743) Do, 02.03. 09.30 Uhr bis 17.00 Uhr
Termin (21829) Mi, 11.10. 09.30 Uhr bis 17.00 Uhr

KURS-NR. 21642 / 21643

  QiGong-Tag 

Die Kraft der Langsamkeit
Mit QiGong erlernen Sie fließende meditative Bewegungen, 
die Ihnen helfen, Ihre eigene Mitte zu stärken. Die Übungen 
lassen Sie den Körper in seiner Ganzheit wahrnehmen, wirken 
harmonisierend und entspannend, aber auch muskelstärkend. 
Blockaden werden spürbar und sanft „durchgearbeitet“. Da-
durch kann wieder neue Lebensenergie fließen,  Entspannung 
und innere Ruhe kehren ein.

Leitung Kerstin Boehr
TN-Beitrag Seminargebühr: 45,00 €
 Pensionskosten: 20,00 €
Termin (21642) Mo, 06.03. 09.30 Uhr bis 17.00 Uhr
Termin (21643) Do, 12.10. 09.30 Uhr bis 17.00 Uhr

KURS-NR. 21832 / 21831

  Ein Tag für mich 

Innehalten
Mit sanften Bewegungen aus dem Yoga, der Atemarbeit, sowie 
mit Klangreisen erleben Sie einen Tag der Ruhe. Klangschalen 
werden dabei unsere Begleiter sein. In der Entspannung kön-
nen Leib und Seele wieder ihren Raum finden und Sie können 
Leichtigkeit und Freude mit zurück in den Alltag nehmen. Alle 
Übungen werden individuell an die Befindlichkeit der Teilneh-
mer:innen angepasst.

Leitung Elisabeth Stadler, Brigitte Stöger
TN-Beitrag Seminargebühr: 45,00 €
 Pensionskosten: 21,80 €
Termin (21832) Do, 16.03. 09.30 Uhr bis 17.00 Uhr
Termin (21831) Do, 19.10. 09.30 Uhr bis 17.00 Uhr
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KURS-NR. 20232 / 20302 / 20278 / 20244 / 20285 / 20262

  Meditatives Bogenschießen und Meditation 

Das Glück liegt im Loslassen
Aus der Stille üben wir eine meditative und ritualisierte Form 
des Bogenschießens, die ihre Kraft aus dem Wechsel von An-
spannung, Loslassen und Nachspüren bezieht sowie aus der 
Harmonisierung von Atem und Bewegung. 

Es geht darum, sich vertrauensvoll auf den eigenen – spiritu- 
ellen – Übungsweg einzulassen. Schweigen während der (an- 
geleiteten) Meditationszeiten sowie der Bogenübung unter- 
stützen die Haltung der Achtsamkeit und Sammlung. Für den 
Austausch der persönlichen Erfahrungen und thematische Im- 
pulse ist ebenfalls Raum. 

Inspiriert durch Zen und klassisches indisches Bogenschießen 
üben wir mit Lang- oder Reiterbogen. Mit zunehmender Sicher-
heit können die Schusspositionen mit beidseitigen Haltungen 
aus dem Yoga verbunden werden. Die Bögen und sonstiges 
Material werden gestellt. 

Vater-Kind-Kurse

Für Vater und Kinder von 10–16 J. Stille Einheiten werden in 
Häufigkeit und Dauer den Bedürfnissen der Gruppe angepasst. 
Lagerfeuer bei gutem Wetter.

Leitung  Axel Hannemann,  
Joachim Schmitt

TN-Beitrag Seminargebühr pauschal für Väter: 175,00 € 
 Seminargebühr pauschal je Kind: 50,00 € 
Termin (20232) Fr, 12.05. 18.00 Uhr bis So, 14.05. 13.00 Uhr
Termin (20302) Fr, 29.09. 18.00 Uhr bis So, 01.10. 13.00 Uhr

Meditatives Bogenschießen für Männer:  
Anfänger und Geübte

Leitung Axel Hannemann 
TN-Beitrag Seminargebühr: 170,00 €
 Pensionskosten: 173,50 € 
Termin (20278) Do, 15.06. 18.00 Uhr bis So, 18.06. 13.00 Uhr

Meditatives Bogenschießen für Männer und Frauen:  
Anfänger und Geübte

Leitung Ursula Hannemann
TN-Beitrag Seminargebühr: 120,00 €
 Pensionskosten: 113,50 € 
Termin (20244) Fr, 23.06. 18.00 Uhr bis So, 25.06. 13.00 Uhr

Intensivkurs für Männer

Die vorherige Teilnahme an einem Einführungskurs ist erforderlich.

Leitung Axel Hannemann 
TN-Beitrag Seminargebühr: 170,00 €
 Pensionskosten: 173,50 € 
Termin (20285) Do, 20.07. 18.00 Uhr bis So, 23.07. 13.00 Uhr

Intensivkurs für Geübte

Die vorherige Teilnahme an einem Einführungskurs ist erforderlich.

Leitung  Ursula Hannemann
TN-Beitrag Seminargebühr: 170,00 €
 Pensionskosten: 173,50 €
Termin (20262) Do, 21.09. 18.00 Uhr bis So, 24.09. 14.00 Uhr

Übungsnachmittage

Für alle, die einen Kurs „Meditatives Bogenschießen“ bei uns am 
Petersberg besucht haben, bieten wir Übungsnachmittage an. 
Nach der gemeinsamen Meditation am Beginn steht das Üben 
mit dem Bogen im Mittelpunkt des Nachmittages. Bögen und 
Pfeile können ausgeliehen werden.

Leitung Axel Hannemann, Ursula Hannenmann 
TN-Beitrag Seminargebühr: 5,00 € 
Termine  jeweils Samstag um 12.00 Uhr (Nov. – März) 

bzw. 13.00 Uhr (April – Okt.)  
25.03.2023, 22.04.2023, 08.07.2023, 
07.10.2023, 11.11.2023

Bei zweifelhaftem Wetter erfahren Sie unter Tel. 0151 -14964746, 
ob der Tag stattfindet.
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KURS-NR. 21496

  Tage der Entspannung für Frauen 

Abschalten und Genießen
„Lass los, was Dich ein- oder anspannt und übe Dich im Ge-
nießen!“ Ein vielseitiges Entspannungsangebot bietet dieses 
Seminar für Frauen, die einfach mal abschalten und genießen 
wollen. Sie lernen verschiedene Entspannungsmethoden, wie 
Achtsamkeits- und Atemübungen sowie Bewegungsabläufe aus 
dem Alltagsyoga kennen. Es gibt Momente der Begegnung, aber 
auch die Gelegenheit, für sich zu sein. Genießen Sie den beson-
deren Ort und die aufblühende Natur rund um den Peters- 
berg!

Leitung Ursula List
TN-Beitrag Seminargebühr: 90,00 €
 Pensionskosten: 79,50 €
Termin Sa, 06.05. 09.30 Uhr bis So, 07.05. 14.00 Uhr

KURS-NR. 21796 / 21795

  Wohlfühltag – Feldenkrais 

Den Körper erspüren
Die Entwicklung und Unterstützung von Achtsamkeit, Wahr-
nehmungsfähigkeit und Beweglichkeit stehen im Mittelpunkt 
der Feldenkrais-Arbeit. Durch sanfte und leichte Bewegungen 
erforschen Sie Ihr persönliches Bewegungsrepertoire und ler-
nen achtsamer und spielerischer mit sich umzugehen. Durch 
Feldenkrais-Übungen können chronische Schmerzen, Verspan-
nungen und Stress gelindert werden.

Leitung Adele May
TN-Beitrag Seminargebühr: 45,00 €
 Pensionskosten: 21,80 €
Termin (21796) Fr, 02.06. 09.30 Uhr bis 17.00 Uhr
Termin (21795) Fr, 06.10. 09.30 Uhr bis 17.00 Uhr

KURS-NR. 21830

  Klangschalen kennenlernen 

Klang entdecken
Eine einzelne Klangschale ist ein wunderbares Instrument. 
Mit  einer Klangschale können Sie für sich und Ihre Familie die 
Lebensqualität durch Stressreduzierung verbessern. Die Kreati- 
vität kann gefördert, Ruhe und Harmonie spürbar werden. In 
diesem Seminar bekommen Sie praktische Anwendungsmög-
lichkeiten mit „nur“ einer Klangschale gezeigt und können 
diese fachkundig angeleitet üben. So erfahren Sie direkt die 
bereichernde Qualität der Klanganwendung.

Leitung Elisabeth Stadler
TN-Beitrag Seminargebühr: 40,00 €
 Pensionskosten: 21,80 €
Termin Mi, 12.07. 09.30 Uhr bis 17.00 Uhr

KURS-NR. 21557

  Berg- und Wanderwoche

Herbstzauber im Gsiesertal
Wir wandern gemeinsam in den Südtiroler Bergen, genießen die 
Herbstsonne, singen, spielen, lachen und lassen einfach mal  
die Seele baumeln. Tageswanderungen über Almwiesen und 
zu imposanten Gipfeln mit wunderbarer Aussicht, begleitet 
vom Duft der Bergwiesen und Zirbelkiefern, schlagen eine 
Brücke vom Alltagsstress zur Erholung in der Natur. Sie laden 
zu einem entspannten  Dasein in der Bergwelt ein, in der auch 
die Stille und Geschichten von Bäumen, Tieren und Vögeln am 
Wegesrand ihren Platz haben. Bitte mitbringen: Gute Kondition 
und Trittsicherheit.

Leitung Volker Patalong
TN-Beitrag Seminargebühr: 220,00 €
 Pensionskosten (Ü/F) im DZ: 380,00 €
 Zuschlag für EZ: 50,00 € (einmalig)
Termin Mo, 25.09. 16.00 Uhr bis Mo, 02.10. 11.00 Uhr

Unterbringung im DZ und 3 EZ (Dusche, WC am Gang)
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KURS-NR. 21644

  Ein Tag mit Hatha-Yoga und Meditation 

Freude am DA-Sein
Die Freude am Dasein wiederentdecken und beleben: Wir 
üben gemeinsam sanfte Yoga-Abläufe und -Haltungen, lernen 
verschiedene Meditationsarten kennen und bekommen Im-
pulse für die Achtsamkeit im Alltag. Dies ist eine Einladung an 
alle Interessierte, die Hatha-Yoga und Meditation kennenlernen 
möchten und an alle bereits Übende, die für neue Impulse 
offen sind. 

Leitung Nikola Lohbrandt, Patrizia Kaelcke
TN-Beitrag Seminargebühr: 50,00 €
 Pensionskosten: 19,10 €
Termin Fr, 20.10. 09.30 Uhr bis 16.30 Uhr

KURS-NR. 21568

  Auszeit mit Klang und Besinnung 

Sternstunden
In der oft sehr geschäftigen Adventszeit tut es gut, inne zu 
halten, für sich zu sorgen und zu spüren, was in der Advents-
zeit wichtig ist. Sie erfahren Entspannung durch wohltuende 
Elemente der Klangmassage und durch die harmonisierende 
Wirkung der Klangschalen. Die Besinnung auf die Sternstunden 
Ihres Lebens und die Vorfreude auf das Licht der Weihnacht 
bringen Sie wieder in EinKlang mit sich selbst. Gönnen Sie sich 
diese Sternstunden!

Leitung Andrea Kimmeyer
TN-Beitrag Seminargebühr: 120,00 €
 Pensionskosten: 113,50 €
Termin Fr, 08.12. 18.00 Uhr bis So, 10.12. 14.00 Uhr

KURS-NR. 21705

  Fortbildung zu neuen Ansätzen in der Pastoral 

Die Bibelerzählerin mit ihrem Schäferwagen
„Hast du schon gehört?“ – Täglich erzählen wir einander, was 
uns passiert ist oder was uns beschäftigt. Warum nicht auch 
von der Frohen Botschaft Jesu oder den Geschichten aus 
dem Alten Testament erzählen? Ob frei, mit Bildern oder ganz 
neuen Erzählmethoden werden die Bibelgeschichten lebendig 
und es macht allen, Erzähler:innen und Zuhörer:innen, Spaß. 
Ob Kamishibai, Erzählbühne oder Story Bag wir finden die 
passende Methode zur passenden Gelegenheit. Denn erzählen 
können wir alle. Der Schäferwagen ist ein besonderes Projekt 
der Landpastoral in der Diözese Augsburg. Mit ihm kommt aus-
gebildete Bibererzählerin und Erzählpädagogin Agnes Dachs an 
den Petersberg. Sie will uns Mut machen biblische Geschichten 
weiter zu erzählen.

Leitung Agnes Dachs, Pfr. Josef Mayer
TN-Beitrag Seminargebühr: 100,00 €
 Frühbucherpreis bis 30.11.2022: 87,20 €
 Pensionskosten: 87,80 €
Termin Sa, 14.01. 09.00 Uhr bis So, 15.01. 16.00 Uhr

FORTBILDUNG
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KURS-NR. 20185

  Weiterbildung Konfliktkompetenz 

Vom Konflikt zur Lösung
Die Ausbildung beinhaltet Material und Methoden, die helfen, 
Konfliktsituationen zu analysieren und Lösungswege zu finden. 
Methoden und Haltungen werden nach dem Erlernen auspro-
biert und in praktischen Situationen geübt. 

Dabei unterstützt die Leitung mit großer Sorgfalt. ,Walk your talk“ 
(im Sinne von: ,Tue das, wovon du sprichst!“) ist ein Motto, das in 
den Ausbildungsgruppen und bei den Ausbilderinnen erfahrbar 
ist: In der Gruppe und im Kontakt mit der Leitung werden die 
vielfältigen Möglichkeiten genutzt, das neu erlernte Wissen auch 
im Umgang miteinander zu erleben. Die Betreuung der Kursteil-
nehmer:innen ist individuell und intensiv. Die Kurse sind prozes-
sorientiert und teilnehmerzentriert, d.h. die konkreten Inhalte 
werden auf das Vorwissen und Interesse der Gruppe abgestimmt.

Zielgruppe
Alle, die einen erfolgreicheren und entspannteren Kontakt mit 
ihrem persönlichen und/oder beruflichen Umfeld erreichen 
möchten. Konfliktkompetenz erleichtert das Leben in vielen Be-
reichen und macht es erfolgreicher im Beruf, in der Ausbildung, 
im Ehrenamt, in Organisationen und im Privatleben.

Kursvoraussetzungen
Es gibt keine formalen Voraussetzungen für die Weiterbildung, 
üblich ist aber ein Anmeldegespräch.

Termine im Überblick
Kursteil 1  19.01. bis 21.01.
Übungstag  11.03.
Kursteil 2  04.05. bis 06.05.
Kursteil 3  20.06. bis 24.06.
Übungstag  16.09.
Übungstag  11.11.
Kursteil 4  18.01. bis 20.01.2024

Kostenloser Informationsabend zur Weiterbildung am 16.11.2022 
um 19.30 Uhr. 
Die Weiterbildung ist Voraussetzung für die Ausbildung zum/
zur Mediator:in, die ab 2024 am Petersberg angeboten wird.

Leitung  Karin Stanggassinger,  
Prof. Dr. Benedikta Gräfin von Deym-Soden

TN-Beitrag Seminargebühr nur Kursteil 1: 375,00 €
  Seminargebühr gesamte Weiterbildung: 

2400,00 €
 Pensionskosten nur Kursteil 1: 120,00 €
  Pensionskosten gesamte Weiterbildung: 

660,00 €
Termin Do, 19.01. 17.00 Uhr bis Sa, 21.01. 17.00 Uhr

In Zusammenarbeit mit der Deym-Soden & Stanggassinger  
Mediation GbR
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KURS-NR. 20856

  Fortbildung Kreatives Resilienztraining

Mit innerer Stärke durch Krisen 
Die dreiteilige Fortbildung eröffnet neue Erfahrungen für einen 
Weg zu mehr innerer Stärke und Gelassenheit im Privatleben, 
beim ehrenamtlichen Engagement und im Berufsleben. 

Krisen fordern uns heraus. Die Corona-Pandemie ist dafür ein 
aktuelles Beispiel. Wenn äußere Strukturen und vermeintliche 
Sicherheiten nicht mehr verlässlich sind, ist die Entwicklung 
eines inneren Rückhalts ein stärkender Weg aus der Krise. Denn 
Krisen irritieren und ängstigen nicht nur, sie geben auch Anstoß 
zu lebendiger Weiterentwicklung. 

Was ist mir wirklich wichtig? Was tut mir gut tut und stabilisiert 
mich? Wie kann ich mir meiner persönlichen Ressourcen be-
wusst werden und sie für meine „Herzens“-Anliegen einsetzen? 
Aus der Krise lernen bedeutet, mit neuer Lebensfreude sich 
diesen Fragen zu stellen. So gelangen Sie vom äußeren Erfolg 
zum inneren erfüllt sein und von der Erledigung von „to-do-
Listen“ zur sinnvollen Verantwortungsübernahme. Sie lernen 
Methoden aus dem kreativen Resilienztraining und deren 
Anwendung, nach Barbara Hülmeyer, kennen und üben sich 
darin. Für die Zeit zwischen den einzelnen Fortbildungsblöcken 
gibt es Impulse zur Erprobung des Erfahrenen und Gelernten. 
Ein Austausch in Peergroups wird angeregt. 

Zielgruppe
Interessierte Menschen aus Ehrenamt, Beruf, Studium und 
Privatleben, alle Menschen, die etwas für ihre innere Stärke und 
Resilienz tun und gleichzeitig eine Reihe von kreativen Metho-
den kennenlernen wollen.

Leitung Barbara Hülmeyer 
TN-Beitrag  Kosten für die gesamte Fortbildung: 1260,00 € 

(Seminargebühr, Unterkunft und Verpflegung

Modul 1
Auf den Spuren von Lebenskraft und Eigen-Sinn
Eine Reise zu mir selbst 
Termin Sa, 21.01. 10.30 Uhr bis Mo, 23.01. 15.00 Uhr

Modul 2
Im Kontakt sein – Kontakt gestalten 
Termin Fr, 31.03. 18.00 Uhr bis So, 02.04. 15.00 Uhr

Modul 3
„Ich im Wir“ – führen – folgen – mitwirken 
Termin So, 25.06. 10.30 Uhr bis Di, 27.06. 15.00 Uhr

Infoabend zur dreiteiligen Fortbildung (kostenfrei)
Termin Fr, 18.11.2022 18.30 Uhr bis 20.30 Uhr 
Anmeldung balle-doerr@der-petersberg.de

Zertifikat 
Sie erhalten am Ende der dreiteiligen Fortbildung ein 
Zertifikat mit den ausgewiesenen Inhalten.

Bitte fordern Sie den ausführlichen Flyer an. Für Rückfragen 
stehen wir gerne zur Verfügung. Interessierte wenden sich bitte 
an Frau Balle-Dörr (balle-doerr@der-petersberg.de) oder Frau 
Hülmeyer (kontakt@barbarahuelmeyer.de). 
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KURS-NR. 21755

  Konfliktkompetenz für alle Lebenslagen 

Konflikte und ihr kreatives Potenzial
Das Leben könnte so schön sein! ...wenn die Spannungen nicht 
wären, die Dinge, die man dringend mal klären sollte, in der 
Familie, mit dem Partner, der Partnerin, mit den Nachbarn, im 
beruflichen Bereich, im Team mit den Mitarbeitern.

Im Grunde ist es vielleicht etwas Kleines, so meint man – und 
wartet ab, redet nicht darüber. Dann kommt noch so eine 
Kleinigkeit dazu – und auf einmal zehrt es an den Nerven, 
stört die Zusammenarbeit bzw. die Beziehung, macht krank, 
ein Streit bricht aus oder das Verhältnis  wird immer kühler und 
distanzierter.

Darüber reden wäre gut – es klären noch besser, sich ver-
söhnen wunderbar – aber wie? Mit solchen Fragen kennen 
Mediator/-innen(Vermittler/-innen in Konflikten und sonstigen 
Problemsituationen) sich aus. Man könnte sich bei ihnen Hilfe 
holen. Oder man lernt selbst ein paar kleine Dinge, die schon 
deutlich weiterhelfen. Das ist möglich bei diesem Seminar.

Inhalt werden verschiedene Werkzeuge und Haltungen aus der 
Mediation sein, die Sie in alltäglichen Situationen einsetzen 
können, egal ob es sich bereits um einen Konflikt handelt oder 
ob es einfach darum geht, knifflige Fragen gut miteinander zu 
klären.

In dem Seminar wird neben der Wissensvermittlung das prak-
tische Üben im Vordergrund stehen.

Leitung  Prof. Dr. Benedikta Gräfin von Deym-Soden 
und/oder Karin Stanggassinger

TN-Beitrag Seminargebühr: 40,00 €
 Pensionskosten: 20,00 €
Termin Sa, 11.02. 09.00 Uhr bis 17.00 Uhr

KURS-NR. 21346

  Praxis-Werkstatt für Erzähler:innen 

Märchenfiguren selbst gestalten
Selbst gefertigte Puppen und kleine Gegenstände können das 
Erzählen von Märchen und Geschichten auf besondere Weise 
unterstützen und veranschaulichen. Sie erlernen die Trocken-
filztechnik, mit deraus bunter, ungesponnener Wolle mit der 
Filznadel individuelle Figuren entstehen können. Geschichten  
zeigen den Einsatz von Puppen, Tänze lockern das kreative Tun 
auf. Wolle und Arbeitsmaterial sind vorhanden und werden im 
Kurs abgerechnet. Vorkenntnisse sind nicht erforderlich.

Leitung Mia Bernhard, Elisabeth Leenders-Weydt
TN-Beitrag Seminargebühr: 150,00 €
 Frühbucherpreis bis 31.12.2022: 120,00 €
 Pensionskosten: 113,50 €
Termin Fr, 17.03. 18.00 Uhr bis So, 19.03. 14.00 Uhr
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KURS-NR. 20224

  Tanzfortbildung – Tänze erleben und weitergeben 

Tanzend das Leben feiern!
Wir tanzen die Fülle des Lebens mit all dem, was es ausmacht:
Heiterkeit und Trauer
Angst und Hoffnung
Festhalten und Loslassen
Glauben und Zweifeln
Alltag und Fest 

In den unterschiedlichsten Kreistänzen und ihren Melodien 
können wir Lebens- Schritte finden: Vorwärts gehen, inne-
halten, zurückblicken, sich um die eigene Achse drehen, sich 
zur Mitte ausrichten, eine Wendung vollziehen, immer wieder 
neu aufbrechen. Gebärden unterstützen und vertiefen unseren 
Ausdruck und verhelfen uns die verschiedenen Stimmungen zu 
erleben und sichtbar zu machen.

Inhalte dieser Fortbildung sind:
• Eigenes Erleben und Erlernen von Kreis-Tänzen.
• Impulse zur Vermittlung von Gruppentänzen
• Tänze für unterschiedliche Zielgruppen bzw. Anlässe
• Spielerische Ausdrucksformen, kreativer Tanz.

Zielgruppe: 
Alle, die Tänze weiter vermitteln möchten und andere Tanz- 
begeisterte!

Leitung Jutta Rüth, Katharina Balle-Dörr
TN-Beitrag Seminargebühr: 160,00 €
 Pensionskosten: 113,50 €
Termin Fr, 31.03. 18.00 Uhr bis So, 02.04. 14.00 Uhr

KURS-NR. 21532

  Erzählfortbildung 

Lebendiges Erzählen
Entwickeln Sie Ihre authentische persönliche Erzählweise (wei-
ter)! Dafür ist die lebendige Beziehung von Naturerleben und 
Märchen und Geschichten eine wertvolle Unterstützung. Mär-
chen und Geschichten zu lauschen, ermöglicht Kindern und Er-
wachsenen den Umgang mit inneren Bildern und die Symbol-
kraft der umgebenden Natur intensiver zu erleben. Und es kann 
ein Quell von Freude und Überraschung für Erwachsene sein.

Die Fortbildung gibt vielfältige Anregungen zur praktischen 
Arbeit mit Märchen:
• eine Geschichte verinnerlichen und mit verschiedenen Per-
spektiven spielen; dramturgische Elemente im Kontakt mit der 
Natur einsetzen; 
• die Rolle von Erzählumgebung und der Kontakt zum Ort; 
Erzählpräsenz und ihre Unterstützung; 
• eigene Geschichten im Kontakt mit der Natur entstehen 
lassen;  

Praktische Übungen und Impulse zum freien Erzählen und 
zum kreativen Gestalten mit Naturmaterial und Elementen, 
angelehnt ans Straßentheater, werden erprobt. Pädagogische 
und märchenspezifische Hintergründe (z.B. Symbolik) finden 
ebenso Eingang wie Anregungen zur Umsetzung in verschie-
denen Arbeitsfeldern

Leitung Volker Patalong
TN-Beitrag Seminargebühr: 195,00 €
 Frühbucherpreis bis 31.01.: 170,00 €
 Pensionskosten: 87,80 €
Termin Do, 04.05. 09.30 Uhr bis Fr, 05.05. 17.30 Uhr
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KURS-NR. 21345 / 20217 / 20316

  Ausbildung zum/zur Märchenerzähler:in 

Märchen als Lebensbegleiter
Wir begleiten Sie auf dem Weg zu den Quellen der Weisheit, die 
in den Märchen wirken. Neue Wahrnehmungen im Innen und 
Außen erschließen neue Möglichkeiten und bereichern Empfin-
dung, Ausdruck und Kreativität. So kann das Märchen Hilfen ge-
ben und zum Lebensbegleiter werden. Die Märchenausbildung 
umfasst sechs Seminare mit jeweils einem Themenschwer-
punkt und gilt als berufliche Fortbildung. Märchen, Gedichte 
und Lieder, Landart, Symbolarbeit sind auf das jeweilige Thema 
ausgerichtet, denn wir wollen alle Sinne ansprechen.

Zielgruppe
Interessierte, Lehrer:innen, Erzieher:innen, Eltern, Großeltern

Seminarthemen
Seminar Schöpfung: Wie etwas Neues beginnt 
Elemente-Baustein 1: Wasser – das Leben spendet 
Elemente-Baustein 2: Luft – Atem des Lebens 
Elemente-Baustein 3: Feuer – schenkt Begeisterung 
Elemente-Baustein 4: Erde – die uns trägt und nährt 
Abschluss-Seminar: Zusammenklang der Elemente 

Leitung Christina M. Rupp, Mia Bernhard
TN-Beitrag Seminargebühr: 150,00 € (pro Kurs)
 Pensionskosten: 113,50 € (pro Kurs)

In diesem Jahr werden angeboten:  
Kurs.Nr. 20217 
Elemente-Baustein 1: Wasser
Unser Weg mit den Märchen führt nun weiter zu den Quellen 
der Weisheit. Sie lernen den inneren Fluss der Bilder zu akti-
vieren und tauchen tief ins Märchen ein. Sie lassen sich ver-
trauensvoll vom Atemstrom tragen und geben dem Erzählfluss 
nach der Bildmethode freien Raum. Das Beispiel des fließenden 
Wassers begleitet unser lebendiges Erzählen. Voller Geheim-
nisse zeigt sich das Wasser im Märchen in verschiedenen Er-
scheinungsformen, immer Wandlung bewirkend. Quelle, Fluss, 
See, Meer – Brunnen, Tümpel, Nebel, Tau und vieles mehr. Die 
belebende Wirkung erfahren wir in den Tänzen und in den Fan-

tasiereisen. Wir ergründen das Symbol Wasser und erkennen die 
Qualität auch in unserem Leben. Wie schöpfe ich aus meiner 
inneren Quelle für das Erzählen?
Termin Fr, 03.03. 18.00 Uhr bis So, 05.03. 14.00 Uhr

Kurs.Nr. 21345 
Elemente-Baustein 2: Luft
Mit dem Goethezitat „Im Atemholen sind zweierlei Gnaden“ 
erleben wir das Element in seinen verschiedenen Qualitäten. 
Beim Erzählen tauchen wir ein in die Sphäre des Geistes, der 
Gedanken, Ideen und Wünsche. Durch die Kraft der Sprache, 
getragen von unserem Atem, werden geschriebene Texte wie-
der lebendig. Freude und Leichtigkeit können wir spüren, wenn 
der Atem richtig fließt. Durch das lebendige Erzählen entstehen 
beim Zuhörer Gefühle und Bilder. Der Erzählbogen muss gut 
gespannt sein, damit die Botschaft die Zuhörenden erreicht 
und berührt. Im Tanz und in der Natur erleben wir die bewe-
gende Kraft des Windes, der Luft. Einstimmende Fantasiereisen 
schenken Kreativität. Sie erlernen die Wichtigkeit der richtigen 
Worte beim Erzählen und das Zauberwort, das innere Türen 
öffnen kann.
Termin Fr, 30.06. 18.00 Uhr bis So, 02.07. 14.00 Uhr

Kurs.Nr. 20316
Elemente-Baustein 3: Feuer
Auf dem ganzheitlichen Märchenweg begegnen wir nun dem 
Element Feuer; Lebensfeuer, Sonnenfeuer, Herzensfeuer, Herd-
feuer, Lagerfeuer usw. vermitteln uns die Wichtigkeit der Feuer-
kraft für Mensch und Natur. In den Märchen entdecken wir das 
Feuer als Mut bei den Protagonisten, in der Hölle u. vieles mehr. 
Wir begeben uns auf die Suche nach dem Feuervogel, dem 
Phönix und spüren den Farben und Wirkungen des Feuers nach.
Beim Erzählen gilt es den Funken überspringen zu lassen und 
das Herz zu berühren. Die Feuerkraft der Begeisterung er- 
wecken wir durch die Tänze. In der Meditation können wir 
unser Herzensfeuer erleben. Wofür brennen wir? Die Feuerkraft 
der Worte erspüren wir in den Gedichten. Wir gestalten einen 
kleinen Feuergeist, der uns beim Erzählen unterstützt und unser 
inneres Feuer behütet.
Termin Fr, 17.11. 18.00 Uhr bis So, 19.11. 14.00 Uhr

Der Einstieg in die Ausbildung ist jederzeit möglich. Die Module 
können auch als Einzelseminar gebucht werden
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KURS-NR. 21756

  Eine Einführung in die Gewaltfreie Kommunikation 

Ärger angemessen ausdrücken
Gerade in Konfliktsituationen ist es besonders wichtig, aber 
auch besonders schwierig, für uns selbst effektiv einzutreten 
und gleichzeitig sinnvoll mit unserem Gegenüber in Kontakt 
zu kommen und zu reden – um zu tragfähigen Ergebnissen 
zu kommen. Dazu benötigen wir Denkmodelle, passende  
Haltungen und „Sprech-Werkzeuge“, die uns helfen, für uns und 
für unseren Gesprächspartner zu guten Lösungen zu kommen. 

An diesem Tag geben wir eine praxisnahe Einführung in das 
4-Stufen-Modell der Gewaltfreien Kommunikation (GFK) nach 
M.B. Rosenberg. Die Teilnehmenden haben die Möglichkeit 
anhand eigener Praxissituationen das Modell auszuprobieren. 
Dies beschreibt den Weg dahin, aufrichtig und wirkungsvoll 
miteinander zu sprechen, mit dem Ziel zufriedenstellender und 
tragfähiger Lösungen. 

Dr. Marshall Rosenberg war Psychologe und weltweit aner-
kannter Konfliktberater. Das Modell der Gewaltfreien Kommu-
nikation hat er in den 70-er Jahren entwickelt, um in Konflikt- 
situationen das Gewaltpotential nicht auszuweiten, sondern 
umzuwandeln und um die Kompetenz zur Kooperation zu 
fördern.

Die Teilnahme bietet auch eine gute Gelegenheit, sich über 
die im Haus angebotenen Ausbildungen in Konfliktkompetenz 
und Mediation zu informieren, sowie die Kursleitung kennen 
zu lernen.

Leitung  Prof. Dr. Benedikta Gräfin von Deym-Soden 
und/oder Karin Stanggassinger

TN-Beitrag Seminargebühr: 40,00 €
 Pensionskosten: 20,00 €
Termin Sa, 21.10. 09.00 Uhr bis 17.00 Uhr

Geplante Fort- und  
Weiterbildungen 2024

Ausbildung zum/zur Mediator:in
Kursteil 1 09. bis 13.4.2024
Übungstag 27.4.2024
Praxisfeldberatung 09. bis 11.5.2024
Kursteil 2 27. bis 29.6.2024
Übungstag 28.9.2024
Praxisfeldberatung 17./18./19.10.2024
Kursteil 3 21. bis 23.11.2024
Praxisfeldberatung 16./17./18.1.2025
Kursteil 4 13. bis 15.3.2025

Kreatives Resilienztraining
Modul 1:  23. bis 25.02.2024
Modul 2:  19. bis 21.04.2024
Modul 3:  14. bis 16.06.2024

Safe the date 
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KURS-NR. 21175

  Gemeinsamer Neujahrskurs

Glauben Leben Feiern
Herzliche Einladung an alle, sich am Anfang eines neuen Jahres 
in der Gemeinschaft zu stärken. Dieser Jahresanfangskurs dient 
der Pflege der Petersberg-Gemeinschaft, der Möglichkeit zu 
neuen Mitgliedern Kontakt zu knüpfen und ist offen für alle 
Interessierte, die sich auf neue Impulse freuen.

Leitung  Katharina Balle-Dörr,  
Pfr. Josef Mayer

TN-Beitrag Seminargebühr: 80,00 €
 Pensionskosten EZ: 193,50 €; DZ: 178,50€
Termin Do, 05.01. 14.30 Uhr bis So, 08.01. 14.00 Uhr

Programm
05.01.2022
Am 5. Januar starten wir mit einer Kennenlern- und Austausch- 
runde sowie der Mitgliederversammlung. 

06.01.2022
Der 6. Januar steht ganz im Zeichen von „Petersberg – gestern, 
heute und morgen“. Wir kommen mit Zeitzeug:innen der ersten 
persönlichkeitsbildenden Kurse, „Grundkurse“, sowie mit ehe-
maligen Referent:innen des Petersbergs ins Gespräch. Zusam-
men mit ehemaligen und jetzigen Petersberg Besucher:innen 
ist ein lebendiger Austausch über Erinnerungen, aber auch über 
Ideen zur Zukunft der Landvolkshochschule und Petersberg- 
Gemeinschaft geplant. Am Abend genießen wir ein besonderes 
Jubiläumsgeschenk: Ein Exklusiv-Konzert des Duos „Carovana 
Mediterranea“. 

PETERSBERG- 
GEMEINSCHAFT

70
Jahre

07.01.2022
Das Impulsreferat zum Thema „Glauben Leben Feiern“ am 7. 
Januar hält Erzabt Wolfgang Öxler aus St. Ottilien. In Work-
shops vertiefen wir das Thema mit vielseitigen Angeboten und 
interessanten Referent:innen: Gemeinsam singen, tanzen, krea-
tives Gestalten, Biographiearbeit, Entspannung, Bibelgespräch, 
Märchen, Gemeinsam Feiern! Festlich und mit Überraschungen 
gestalten wir einen bunten Festabend. 

08.01.2022
Am 8. Januar sammeln wir die Schätze der verschiedenen 
Workshops und des gesamten Neujahrskurses ein. 

Gemeinsame Zeiten in der Basilika runden das Programm ab. 
Familien sind willkommen: Es gibt ein abwechslungsreiches 
Kinder,- und Jugendprogramm.
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KURS-NR. 21674

  Jubiläumsfahrt der Petersberg-Gemeinschaft 

Gemeinsam unterwegs
Unterwegs zu besonderen Kraftplätzen und Kirchen in der Frän-
kischen Schweiz, folgen wir den Spuren heiliger Frauen, die den 
Glauben der Landbevölkerung besonders prägten. Wir begeg-
nen auf den Wallfahrtsbergen Walburga und Barbara sowie den 
heiligen drei Madln, Elisabeth v. Thüringen und Anna Selbdritt. 
Johanna Hofmann-Mörwald, Referentin am Petersberg (1994–
2002), wird uns ihre Heimat mit den christlichen und vorchrist-
lichen Wurzeln und den reichen Naturschätzen nahebringen.

Geplantes Programm
Dienstag, 2. Mai 2023: Anreise bis 15.30 Uhr in Kirchenbirkig,  
Begrüßungskaffee, Führung in St. Johannes
Mittwoch, 3. Mai 2023: Fahrt zum hl. Berg der Fränkischen 
Schweiz, dem Walberla mit Wallfahrtsweg zur Kapelle der hl. 
Walburga, Besuch von Basilika und Burgkapelle in Gößweinstein
Donnerstag, 4. Mai 2023: Klosterkirche in Speinshart; Wall-
fahrtsweg zum Barbara Berg; Besuch des Erlebnisbauernhofs 
der Familie Siegler, Gunzendorf
Freitag, 5. Mai 2023: Rückblick- und Einsammelrunde;  
11 Uhr Abreise

Unsere gemeinsamen Tage beginnen wir mit einem Morgenlob 
und beenden sie mit einem Tagesrückblick. Anreise erfolgt mit 
Privat Pkws. Wer eine Mitfahrgelegenheit braucht bzw. anbieten 
kann, meldet sich bei Katharina Balle-Dörr (balle-doerr@ptbg.de). 
Am 3. und 4. Mai sind wir mit dem einheimischen Busunterneh-
men unterwegs. Unterkunft: www.landhotel-bauernschmitt.com

Leitung  Johanna Hofmann-Mörwald,  
Katharina Balle-Dörr

TN-Beitrag Seminargebühr: 230,00 €
 Mitglieder der Pb-Gemeinschaft: 190,00 €
 Ü/HP in DZ: 210,00€; Ü/HP in EZ: 240,00€
Termin Di, 02.05. 14.00 Uhr bis Fr, 05.05. 11.00 Uhr

10 EZ und 7 DZ stehen zur Verfügung; Bitte bei der Anmeldung 
angeben

KURS-NR. 21495

  Kurstreffen der Senior:innen 

Zeit zum Ernten, Zeit zum Danken
Wir laden alle Ehemaligen, die vor 50 Jahren und länger am Pe-
tersberg einen Grundkurs besucht haben mit Ihren Partnern zu 
diesem Treffen ein. Kehren Sie zurück an den Ort Ihrer Jugend, 
lassen Sie gemeinsam Ihre Erinnerungen wiederbeleben und 
entdecken Sie den Petersberg heute! Der Herbst lädt ein, die 
Fülle zu ernten! Wir sehen an der Natur, was Wachstum, Pflege 
und Segen erfahren hat. So füllt sich auch unsere Lebensschale 
mit dem, was gewachsen und gereift ist. In Dankbarkeit ernten 
wir – was zählt, was bleibt - und teilen unsere Schätze auch 
mit anderen. Doch auch „Leerstellen“ können wertvoll sein. Die 
Leere, die nur von Gott gefüllt werden kann. Mit spirituellen 
Impulsen, kreativer Symbolarbeit, Liedern und Tänze feiern wir 
unser Leben und unsere Gemeinschaft. In der Basilika beschlie-
ßen wir mit einem Dank-Gottesdienst die gemeinsamen Tage 
und kehren gestärkt in unseren Alltag zurück.

Leitung  Katharina Balle-Dörr, Pfr. Josef Mayer,  
Johanna Hofmann-Mörwald

TN-Beitrag Seminargebühr: 90,00 €
 Pensionskosten: 135,30 €
Termin Mo, 18.09. 12.00 Uhr bis Mi, 20.09. 14.00 Uhr

Kurstreffen
77. Kurs (21261):  31.03. bis 02.04. 
47. Kurs (21272):  19.04. bis 20.04.
48. Kurs (21687):  04.10. bis 05.10.
64. Kurs (21224):  05.01. bis 08.01.
76. Kurs (21737):  11.03. bis 12.03.  
85. Kurs (20840):  27.01. bis 29.01. 

„Einfach Leben“ – Nachtreffen
EL III (20230):  14.04. bis 16.04.
EL IV (20846):  21.07. bis 23.07. 
EL V (21490):  20.01. bis 21.01. 
EL XI (21700):  31.03. bis 02.04.

70
Jahre



Basiskurs Spirituelle Wegbegleitung

Mitgehen, begleiten und achtsam auf Lebenswege schauen, das 
versteht man unter Spiritueller Wegbegleitung. Der Kurs vermit-
telt Basiswissen in Gesprächsführung und spirituellen Grund-
haltungen sowie Einblicke in Prozesse und Grenzen geistlicher 
Begleitung. Die Fortbildung bietet zudem Grundkenntnisse für 
die Begleitung von Gruppen in Verbänden, Pfarrgemeinden und 
bei Exerzitien im Alltag. Sie richtet sich an Frauen und Männer 
die Freude daran haben, auf Grundlage christlicher Spiritualität 
Menschen oder Gruppen zu begleiten. 

105ANGEBOTE DER KLB

Liebe Freunde und Mitglieder der  
Katholischen Landvolkbewegung  
München-Freising,
wenn sie nun die KLB Veranstaltungen im Petersberg Programm 
sehen, dann bitte nicht verwundert sein, warum wir jetzt hier zu 
finden sind. Wir freuen uns sehr unsere Veranstaltungen in die-
ser Ausgabe vorzustellen. Wenn wir Wege finden zusammen- 
zuarbeiten, dann wird das der Weg in die Zukunft sein. Wir 
dachten uns Landvolkshochschule und Landvolk passt doch 
zusammen und was meine sie dazu? Dann viel Spaß bei durch-
schauen des Angebots.    Luise Braun, Vorsitzende

ANGEBOTE  
DER KLB

Der Kurs umfasst 5 Module, die nur zusammen gebucht werden  
können. Die Ausschreibung für den 3. Kurs im Jahr 2024 erscheint 
im 1. Quartal 2023. Infos und Nachfragen: Johannes Seibold, 
jseibold@eomuc.de. Ein persönlicher Kurseindruck einer Teilneh-
merin ist auf der Homepage der KLB München zu finden.

Wochenende 1: Hören – Sehen –Wahrnehmen
Grundhaltungen spiritueller Wegbegleitung
Termin  26. bis 28.01.2024
Wochenende 2: Miteinander reden
Kommunikation und Gesprächsbegleitung
Termin  22. bis 24.03.2024
Wochenende 3: Da kam Jesus hinzu
Spirituelle Dimension von Wegbegleitung
Termin  14. bis 16.06.2024
Wochenende 4: Erkennen, was zum Leben führt 
Wahrnehmen – Unterscheiden – Entscheiden
Termin  11. bis 13.10.2024
Wochenende 5: Anfangen – Wegweisen – Aufhören 
Prozesse und Grenzen spiritueller Wegbegleitung
Termin  15. bis 17.11.2024

Leitung  Dr. Gabriela Grunden (Theologin, Geistliche 
Begleiterin, Leitung Abt. Spiritualität)

  Johannes Seibold (Religionspädagoge,  
Geistlicher Begleiter, Landvolkseelsorger)

TN-Beitrag  Je Wochenende vorauss. 135 € (Unterkunft 
und Verpflegung)

Ort  Bildungshaus der Franziskanerinnen  
Armstorf

Zwischenfrucht-Sonntage

Leitung Karin Sepp, Jürgen Bauer
TN-Beitrag Seminargebühr: 5,00 €
  Pensionskosten: 6,50 € (mit Mittagessen: 20 €)
Termin So, 20.11.2022 jeweils 13 Uhr bis 16.30 Uhr
Weitere Termine  11.12.2022, 15.01.2023,  

12.02.2023, 12.03.2023

In Zusammenarbeit mit dem BBV Dachau-Fürstenfeldbruck und 
KLVHS Petersberg Anmeldung siehe S.54
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Gemeinsam leben und arbeiten am Hof 

Leitung  Jürgen Bauer, Peter Bartlechner,  
Brigitte Leitenbacher, Johann Mayer

TN-Beitrag pauschal 38,00 €
1. Termin  Fr, 03.02. 09.30 Uhr bis 16.00 Uhr am Petersberg
2. Termin  Fr, 24.02. 09.30 Uhr bis 16.00 Uhr in Seeon

Anmeldeschluss für beide Termine ist der 31.12.2022. In Zusam-
menarbeit mit der KLVHS Petersberg Anmeldung siehe S. 56

Zugewandt sein – auch im Arbeitsleben!

Jeder Mensch der arbeitet, sollte sich dort gut aufgehoben 
fühlen. Einen Beitrag hierzu kann ein zugewandtes Miteinander 
im Arbeitsleben leisten. Wie steht es um die Zugewandtheit im 
Arbeitsleben? Und wie kann unser Glaube hier etwas beitra-
gen? Wir tauschen uns an einem Nachmittag über den Status 
der Zugewandtheit im Arbeitsleben aus und schauen uns an, 
wie sich Jesus Menschen zugewandt hat. Wir können daraus 
Erkenntnisse für unsere Zugewandtheit im Arbeitsleben ziehen. 

Leitung  Ruth Busch: ev. Prädikantin/Wegbegleiterin 
Co-Leitung    Thomas Hackenberg: ständiger Diakon im 

Zivilberuf, Wegbegleiter (Termin 1); Johannes 
Seibold, Landvolkseelsorger, Geistlicher Be-
gleiter (Termin 2)

TN-Beitrag 30,00 € (inkl. Kaffee und Kuchen) pro Termin
1. Termin  11.3.2, 13.00 bis 17.00 Uhr; Gemeindehaus 

der ev. Kirche Oberallershausen, Johannes- 
Dannheimer-Str. 1; 85391 Allershausen

2. Termin  16.09.2023, 13-17 Uhr; Kath. Landvolkshoch-
schule Petersberg; Petersberg 2, 85253 Erdweg

Fragen gern an: zugewandt@familie-busch.com

Mensch, Petrus!

Leitung  Pfr. Josef Mayer, Irmgard Haas
TN-Beitrag  Seminargebühr: 140,00
 Frühbucher bis 06.02.23: 110,00
 Pensionskosten: 160,00
Termin  Do, 06.04. 17.00 Uhr bis So, 09.04.10.00 Uhr

In Zusammenarbeit mit der KLVHS Petersberg Anmeldung s. S. 40

Jona. labil – stabil

Leitung   Pfr. Josef Mayer, Magdalena Kirsch, Andreas 
Kerscher, Andrea Kerscher, Agnes Kerscher, 
Anian Kerscher, Teresa Kerscher

TN-Beitrag   Familie pauschal: 375,00
 Erwachsene pauschal: 175,00
 Jugendliche bis 17 J. pauschal: 90,00
 Kinder bis 12 J. pauschal: 75,00
Termin  Di, 11.04. 14.30 Uhr bis Fr, 14.04.2023 13.30 Uhr

In Zusammenarbeit mit der KLVHS Petersberg, Anmeldung s. S. 41

Meine Seele hat Sehnsucht nach dir...

Nach wem oder was habe ich Sehnsucht? Wohin zieht es mich?
Mit Impulsen, Stille, im Austausch und im Gehen wollen wir 
dem „nachgehen“. Treffen an der Basilika Petersberg. Den 
Vormittag gestalten wir im Gehen. Zum Mittagessen sind wir 
am Petersberg, wo wir am Nachmittag kreative Einheiten zum 
Thema erleben werden.

Leitung  Christl Seibold, Irmgard Haas
TN-Beitrag Seminargebühr: 45,00 €
 Pensionskosten: 20,00 €
Termin  Sa, 13.05. 09.00 Uhr bis  17.00 Uhr

In Zusammenarbeit mit der KLVHS Petersberg
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Maria eine von uns

Leitung  Pfr. Josef Mayer, Diakon Andreas Klein
TN-Beitrag  Seminargebühr: 114,70
 Frühbucherpreis bis 05.03.2023: 100,00
 Pensionskosten: 135,30
Termin  Mo, 05.06. 10.00 Uhr bis Mi, 07.06. 13.30 Uhr

In Zusammenarbeit mit der KLVHS Petersberg, Anmeldung s. S. 45

Setz doch mal die Krone auf

Leitung  Johannes Seibold, Christl Seibold
TN-Beitrag   Familie pauschal: 250,00
 Erwachsener pauschal: 115,00
 Kind bis 12 J. pauschal: 55,00
 Jugendliche bis 17 J. pauschal: 65,00
Termin  Fr, 01.12. 18.00 Uhr bis So, 03.12. 14.00 Uhr

In Zusammenarbeit mit der KLVHS Petersberg, Anmeldung s. S. 50

KLB Bildungsangebote vor Ort

  Kreisverband Rosenheim

Käsereibesichtigung
Käsereibesichtigung beim Anderlbauer in Frasdorf 
Termin  Fr, 10.03. 14.00 Uhr
Anmeldung Hildegard Hofmann, 08062/1617

Führung Eiszeitlandschaft
„Unterwegs mit dem Gebietsbetreuer Patrick Guderitz in der 
Eiszeitlandschaft Eggstätt-Hemhofer Seenplatte“              
Termin   Fr, 21.04. 14.30 Uhr bis 16.30 Uhr; Treff-

punkt Wanderparkplatz am Schloss Hart-
mannsberg bei Hemhof

Wanderung
Wanderung für Erwachsene und Kinder mit dem Biodiversi-
tätsberater im Landkreis Rosenheim zu den Toteiskesseln um 
Babensham mit Jonas Garschhammer.
Termin  Sa, 24. 06. 9.00 Uhr; Treffpunkt am  

Mehrgenerationengarten in Bärnham

Fahrt nach Bingen am Rhein 
Busfahrt, mit Heilpraktiker Herbert Huber aus Schechen; geist-
liche Begleitung: Diakon Andreas Klein. 
Termin 13.4. bis 16.4.
Anmeldung  Monika Mayer, Tel.08071/1369
 
Taizégebete in Attl: 
Pfarrkirche St. Michael, für Erwachsene und Kinder
Termin  jeden 2. Monat am 2. Freitag, 19.00 Uhr
 13.1., 10.3., 12.5., 14.7., 08.9., 10.11.

  Kreisverband Erding

Singabend 
Christian Weber singt mit uns bekannte Lieder, es bleibt Zeit 
zum Ratschen. Anmeldung (wegen Kopien der Lieder) bis 4.3.  
an Micha Heiner-Weber 08706/1467; Veranstalter ist der KLB- 
Kreisvorstand
Termin 07.03.  19.30 Uhr 
Ort Pfarrheim Steinkirchen

  Kreisverband Erding, Ortsgruppe Schwindkirchen

Das Frühjahrssingen in Wasserburg am Inn
Bei ausreichender Beteiligung wird ein Bus eingesetzt.
Termin 01.04. 20 Uhr  
Ort Historischer Rathaussaal 
Anmeldung   bis spätestens 06.01.: Marianne Perzlmeier: 

Tel. 08085/507, Mob. 0175/2073359,  
perzlmeiermarianne@gmx.de 
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Unser Landvolk zu Besuch in der Wachau.
Die KLB Landkreis Erding lädt recht herzlich zur Ausflugsfahrt 
in die Wachau ein. Besucht werden unter anderem die Stadt 
Krems, die Kittenberger Erlebnisgärten. Das Marillenfest in Spitz 
und am Sonntag evtl. einen Gottesdienst im Kloster Melk und 
vieles mehr. 
Termin 06.07. bis 09.07. 
Anmeldung  (für die Busfahrt) Perzlmeier Marianne:  

Tel. 08085/507, Mob. 0175/2073359,  
perzlmeiermarianne@gmx.de 

  Ortsgruppe Au (LK Mühldorf)

Abendlob
Der KLB Kreisverband gestaltet das monatliche Abendlob in der 
Klosterkirche Au.
Ort Kirche in Au am Inn
Termine  20.01. 19.30 Uhr; 16.06. 19.30 Uhr,  

17.11. 19.30 Uhr

Mariensingen
Mit Verschiedenen Musikgruppen /Künstlern und Chören. 
Lieder und Texte zur Ehre Mariens. Eine Wunderschöne Stunde 
sich Zeit zu nehmen. 
Ort Kirche in Au am Inn
Termin So, 21.05. 19,30 Uhr

Ostermontagswallfahrt zur KircheWaldwinkel
Gestaltet dieses Jahr von der KLJB
Termin Mo, 10.04. 9.30 Uhr 

  KLB-Gruppe Spurensuche

Die „Kripperlroas“ in Tittmoning
gewährt Einblicke in eine über 300 Jahre alte Wunderkammer 
und zeigt Meisterwerke der Krippenbaukunst. Die 100 Figuren, 
zwischen zehn Zentimetern und einem Meter hoch, sind noch ori-
ginal aus der Barockzeit. Führung, Andacht, Einkehr im Stadtcafe 
Termin So, 22.01. 13.00 Uhr
Ort  84529 Tittmoning, Stiftsgasse 9,  

Stiftskirche St. Laurentius

Lebenstage in Burghausen – „Ich bin das Alpha und das Omega“
Im Laufe des Lebens gibt es immer wieder Neues, Aufbrüche, An-
fänge. Es ist gut, zur rechten Zeit etwas zum Abschluss zu bringen, 
es „gut sein lassen“ können. Anfänge und Abschiede bewusst und 
mutig begehen, freudig und dankbar – das ist Lebenskunst. 
Termin  Di, 28.03.  10.00 Uhr bis Mi, 29.03. 16.00 Uhr
Ort  Haus der Begegnung Heilig Geist,  

84489 Burghausen, Spitalgasse 207 
Referent Konrad Haberger, Diplomtheologe
Kosten ca. 140 – 150 € p. P.
Anmeldung  bei Agnes Bernöcker, Tel. 08025/7105, Anne-

liese Maier, Tel. 08032/5738 (bis 19.03.)

Salus Haus – Kräutergarten in Bruckmühl
Führung im Kräutergarten des Salus Hauses, Spaziergang durch 
das Auwald-Biotop, Weiterfahrt nach Weihenlinden, Besichtigung 
der Kirche zur Hl.Dreifaltigkeit, Andacht, Einkehr im Gasthaus 
Termin Sa, 08.07. 13.00 Uhr 
Ort  83052 Bruckmühl, Berghamer Straße  

(entlang der Versuchsfelder parken)

Die „Ohrkapelle“ in Rottmoos (Stadt Wasserburg)
Am westlichen Ortsrand von Wasserburg befindet sich die Betreu-
ungseinrichtung für Erwachsene mit Hör- und Sprachbehinderung. 
Bei einer Führung informiert Frau Doris Müller über Rottmoos 
und seine Bewohner, Bau und Ausstattung der Kapelle und deren 
Patron, dem hl.Filippo Smaldone. Andacht, Einkehr im Gasthaus
Termin So, 24.09. 13.00 Uhr
Ort  83512 Wasserburg, Rottmoos 4, Wörnsmühl
Anmeldung  bis 15.09.2023 bei Agnes Bernöcker;  
 Tel. 08025/7105,  
 E-mail: agnes.bernoecker@bernoecker.de
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KEB München und Freising 
Kapellenstraße 4, 80333 München, Tel.: 089/2137-1387,  
erwachsenenbildung@eomuc.de

KLJB München und Freising 
Preysingstraße 93, 81667 München, Tel.: 089/48092223-0,  
muenchen@kljb.org 

KLJB Bayern 
Kriemhildenstr. 14, 80639 München, Tel.: 089/178651-0;   
landesstelle@kljb-bayern.de

KLB München und Freising 
Petersberg 2a, 85253 Erdweg, Tel.: 08138/9313-70,  
info@klb-muenchen.de

KLB Bayern 
Kriemhildenstr. 14, 80639 München, Tel.: 089/17998902,  
landesstelle@klb-bayern.de

Bäuerliche Familienberatung 
Peter Bartlechner,  
Münchner Straße 1, 83620 Feldkirchen-Westerham 
Telefon: 0151/12204267, PBartlechner@eomuc.de

Dachauer Forum e.V. 
Ludwig-Ganghofer-Str. 4, 85221 Dachau, Tel.: 08131/99688-0,  
info@dachauer-forum.de

Domberg Akademie 
Domberg 27, 85354 Freising, Tel.: 08161 181-0
info@domberg-akademie.de

Kloster Scheyern 
Benediktinerabtei zum Hl. Kreuz, Schyrenplatz 1
85298 Scheyern, Tel.: 08441/752-0,  
verwaltung@kloster-scheyern.de

Bayerischer Bauernverband 
Geschäftsstelle Dachau-Fürstenfeldbruck,  
Kaiser-Ludwig-Str. 10, 82256 Fürstenfeldbruck
Tel: 08141/3221-0, Fax: 08141/3221-19 
dachau@bayerischerbauernverband.de

Regens-Wagner-Stiftung Dillingen 
Kardinal-von-Waldburg-Straße 1, 89407 Dillingen 
Tel.: 09071/502-505,  
direktion-dillingen@regens-wagner.de

Erzbischöfliches Ordinariat München 
Ressort 4 Seelsorge und kirchliches Leben 
Fachbereich Landpastoral Tel.: 089/2137-1430
Abteilung Familien- und Erwachsenenpastoral: 
Tel.: 089/2137-2527, MReischl@eomuc.de 
– Fachbereich Ehevorbereitung und -begleitung 
– Fachbereich Ehe- und Familienpastoral 
– Fachbereich Alleinerziehendenseelesorge 
– Fachbereich Frauenseelsorge 
– Fachbereich Männerseelsorge
Abteilung Spiritualität 
Tel.: 089/2137-4313, exerzitien@eomuc.de

Ressort 5 Bildung
Hauptabteilung Außerschulische Bildung,  
Tel.: 089/2137-1237

Bischöfliches Seelsorgeamt Augsburg 
Abteilung II: Seelsorge in den Generationen 
Fachbereich Frauenseelsorge Tel.: 0821 3166-2451,  
frauenseelsorge@bistum-augsburg.de

LebensMutig – Gesellschaft für Biographiearbeit e.V.
http://www.lebensmutig.de
anfragen@lebensmutig.de

Diözese Passau
Referat Ehe Familie Kinder 
0851/3936100

Unsere Partnerorganisationen
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Unser Pädagogisches Team

Josef Mayer, Landvolkpfarrer
Geistlicher Direktor
Qualifikationen
Dipl. Theologe; Grundkurs ignatianische  
Spiritualität; Geistliche Begleitung und  
Exerzitienleitung; Gemeindekatechese;  
Mediator; Homiletischer Regionalberater

Sascha Rotschiller
Stellvertretender Direktor
Qualifikationen
Dipl. Theologe; Magister Politikwissenschaft; 
Aufbaustudium Erwachsenenbildung; Fort- 
bildungen in Moderation und Mediation

Jürgen Bauer
Pädagogischer Referent
Qualifikationen
Dipl. Ing. Landespflege; Aufbaustudiengang Er-
wachsenenpädagogik; Fortbildung Regional- 
beratung; STR-Gruppenanwender (ASIS); Mediator; 
Weiterbildung Presse- und Öffentlichkeitsarbeit

Katharina Balle-Dörr
Pädagogische Referentin
Qualifikationen
Dipl. Sozialpädagogin (FH); Tanzleiterin (DBT);  
Leiterin für meditativen Tanz und Tanz in der  
Liturgie; Leiterin für kreativen Tanz; STR-Gruppen- 
anwenderin (ASIS); Fortbildung in GestaltSystemik

Elisabeth Hölscher
Pädagogische Referentin
Qualifikationen
Dipl. Religionspädagogin (FH); Systemische  
Beraterin (SG); Trainerin für Biographiearbeit  
(LebensMutig); Leiterin für Gruppendynamik  
(DGGO); Supervisorin (DGSv)

Mitarbeiter:innen des Petersbergs

Sie erreichen die Mitarbeiter:innen unter der Telefon- 
nummer 08138/9313 und der jeweiligen Durchwahl!

Geistlicher Direktor 
Pfr. Josef Mayer -27

Stellvertretender Direktor 
Sascha Rotschiller -13

Pädagogische Referent:innen
Katharina Balle-Dörr  -15
Jürgen Bauer -23
Elisabeth Hölscher -25

Verwaltungsleitung 
Doris Lamp -19

Sekretariat
Katharina Baldauf -17
Monika Papp -11 
Silvia Popfinger -34

Belegung
Brigitte Ammer -12 
Brigitte Gschwendtner -41

Buchhaltung
Petra Würl -14 
Celina Battermann -76

Hauswirtschaftsleitung
Maria Märkl und Daniela Labriola -33

Mitarbeiter:innen in der Hauswirtschaft
Brigitte Geiger, Andrea Brandhuber, Christa Frimmer,  
Veronika Geißler, Katharina Gierlinger, Petra Haas,  
Philipp Hart, Jasmin Hecht, Brigitte Hilkinger, Andreja  
Jelakovic, Patricia Klein, Petra Kreppold, Roswitha  
Langwieser, Mirela Markesic, Angelika Mayr, Jana  
Netopilova, Angelika Obermann, Elke Reichlmair,  
Gjevria Sahiti, Renate Selmeier, Anita Stefan-Tagirow,  
Maria Treibl, Sandra Wagner, Christa Willibald

Haustechnik -30 
Alexander Brunninger, Konrad Dittmann, Stefan Hefele,  
Rudolf Kolbinger, Georg Niedermeir, Martin Schilcher
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Unsere freien Mitarbeiter:innen

Asenbeck, Stefan
Erzieher, Erfahrung in kirchl. Jugendbildungsarbeit und  
als Jugendpfleger, Fortbildungen und Projekte in Weiden- 
bau, Lehmbau, Theaterpädagogik und Erlebnispädagogik

Bahner, Eva
Dipl.-Ing. Landespflege, Umwelt- und  
Erwachsenenpädagogin

Bartlechner, Peter 
Dipl. Soz.-Päd. (FH), Supervisor, Mediator IGP, Leiter der  
Bäuerlichen Familienberatung der Erzdiözese München  
und Freising

Bayer, Anita
Heilpraktikerin, Qigong-Kursleiterin, Ausbildung in  
medialer Gesundheits- und Lebensberatung

Bernhard, Mia
Werkpädagogin, Märchenerzählerin

Boehr, Kerstin
Dipl. Sozialpädagogin, Qigong Lehrerin

Bradl, Gisela
Volksmusikerin, Musikpädagogin

Bradl, Siegfried 
Volksmusiker, Volksmusikberater Aichach

Burkart-Kuttenkeuler, Petra
Pädagogin M.A., NFP Beraterin für Sensiplan,  
MFM®-Referentin 

Busl, Andrea
Suggestopädin für ganzheitliches Lernen, Yogalehrerin  
(mit Zusatz Klangtherapie und Ayurveda), Erzähl- 
künstlerin und Kabarettistin

Deym-Soden, Prof. Dr. Benedikta Gräfin
Dr. sc. agr., Visiting Professor für Interkulturelle Mediation  
(Univ. Krems), Organisationsberaterin, Unternehmens- 
beraterin, Mediatorin (BM), Ausbilderin für Mediation (BM)

Eberhardt, Heidi
Dozentin für Percussion Trommelschule Schwabhausen  
Rhythmustrainerin FMZ /München

Fichtl, Johannes
Diplom-Theologe, Pastoralreferent, Ausbildung in  
Mediation

Flach, Daniela
Juristin

Fottner, Brigitta
Betriebswirtin (VWA), Religionspädagogin, Gemeinde- 
referentin, Ausbildung in Gestaltpädagogik und  
Biographiearbeit.

Friedlsperger, Sebastian
Diplom-Theologe, Pastoralreferent, Ausbildungen in  
Logotherapie und Existenzanalyse und Geistliche  
Begleitung

Gabert, Ines
Ausbildung in Holistischer Psychotherapie,  
Fortbildung in Biodynamischer Massage

Gewalt, Karen
Studentin der Physiotherapie,  
Jugendleiterin (Jugend Bund Naturschutz)

Gilliar, Elisabeth
Religionspädagogin, Gemeindereferentin, Ausbildung in  
Gestaltpädagogik und Exerzitienbegleitung.

Gnau, Sr. Dr. Dorothea sa
Studium der Kath. Theologie, Promotion in  
Kath. Theologie, Berufstätigkeit in Jugendarbeit, Schule  
und Erwachsenenbildung
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Gockel, Sabine E.
Sängerin, Stimmbildnerin, Exerzitienbegleiterin

Haas, Irmgard
Gemeindecaritas, Mediatorin, Bildhauerisches Gestalten  
mit Ton, Ausbildung in Logotherapie und Existenzanalyse

Hannemann, Axel
Dipl. Sozialpädagoge (FH), Übungsleiter für Meditatives  
Bogenschießen, Ausbildung in Coaching und  
Organisationsberatung

Hannemann, Ursula
Dipl. Sozialpädagogin(FH), Geistliche Begleiterin,  
Übungsleiterin für Meditatives Bogenschießen

Hechenberger, Walter
Pastoralreferent, Beauftragter für Trauerarbeit  
im Dekanat Dachau

Hendrich, Ursula
Kreativitätspädagogin, Begabtenpädagogin

Hennecke, Daniela
Gesangspädagogin, Sängerin, Leiterin von Theater- 
gruppen und Chören; GfK-Trainerin, Dozentin für  
Stimm- und Atemworkshops

Hirschvogel, Susanne
Erzieherin, Entspannungspädagogin, Personal-Coach  
und Mentaltrainerin, Pädagogische Mitarbeiterin Volks- 
hochschulverbund

Hochholzer, Rosi
Exerzitienbegleiterin und Fachtherapeutin  
für Psychotherapie (HPG), Psychosynthese-Training,  
Meditativen Tanz

Hofmann, Dr. Monika
Ärztin, Paarbegleitung

Hofmann-Mörwald, Johanna
Dipl. Sozialpädagogin (FH), Religionspädagogin, Frauenseel-
sorgerin, Ausbildung in Körpertherapie und Bibliodrama, 
Schwerpunkte: Frauenspiritualität, Arbeit mit inneren Bildern

Hülmeyer, Barbara
Dipl. Sozialpädagogin (FH), Systemisches Coaching (SG),  
Fachkraft für Salutogenese und Resilienz, Heilpraktikerin  
für Psychotherapie, Körper- und Tanztherapeutin

Janscha, Yvonne
Dipl. Sozialpädagogin (FH), Theaterpädagogin,  
langjährige Mitarbeit in einem Improtheater-Ensemble

Kaderli, Rosmarie
Ikonenmalerin, Ausbildung in Geistl. Begleitung

Kaelcke, Patrizia
Ärztlich geprüfte Yogalehrerin

Kafka, Michael
Pastoralreferent, Ehe- und Familienpastoral  
Regionalstelle München-Ost

Kaiser, Helmut
Dipl. Sozialpädagoge (FH), Musikpädagoge,  
Instrumentenbauer, Musiker, Dozent für Percussion

Kaubisch, Peter
Geograph und Erziehungswissenschaftler (Univ.);
Freiberuflicher Trainer und Berater; Schwerpunkte: Spiel-,  
und Erlebnispädagogik, Körperarbeit, Clownerie, LandArt

Kerscher, Andrea
Lehrerin, Leiterin von Kindergottesdiensten

Kerscher, Andreas
Theologe, Lehrer

Kimmeyer, Andrea
Erzieherin, Peter Hess®- Klangmassagepraktikerin,  
Trauerbegleiterin für Kinder und Jugendliche,  
Wortgottesdienstleiterin

Klein, Andreas
Diakon, Dipl. Theologe, Dipl. Sozialpädagoge (FH)
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Kleinschwärzer, Petra
Diplom-Musiklehrerin für Gitarre, Hackbrett, musikalische 
Früherziehung und Volksmusik, Mitarbeiterin des  
Volksmusikarchivs des Bezirks Oberbayern

Konrad, Elisabeth
Heilerziehungspflegerin, Hauswirtschafterin

Konrad, Eva Maria
Studentin Soziale Arbeit und Religionspädagogik

Kreisel-Heinrich, Marianne
Erzieherin, Gärtnerin, Floristin

Leikam, Anna-Elisabeth
Korbflechterin

Leitenbacher, Brigitte F.
Bäuerin; Psychologische Beraterin, Mediatorin,  
Business-Coach; Examinierte Krankenschwester; 
www.leitenbacher-beratung.com

Lemkau, Stephanie
Übersetzerin für Medizin und Naturwissenschaften
In Ausbildung zur Textilgestalterin im Handwerk im  
Fachbereich Weben

Lenk, Uta
Textilkünstlerin

Leupold, Regula
Freischaffende Kursleiterin in Tanzvermittlung, Autorin  
von Fachartikeln und Tanzbüchern, Choreografin

List, Ursula
Erwachsenenbildnerin, Yogalehrerin, Heilpraktikerin

Lohbrandt, Nikola
Yoga-Lehrerin BDY/EYU

Lutter, Michaela
Dipl. Religionspädagogin (FH), Jugendseelsorgerin,  
STR-Gruppenanwenderin (ASIS)

Marti, Heinz
Ornithologischer Exkursionsleiter, Ehem. Leiter eines  
Natur- und Vogelschutzvereines; Coach

May, Adele
Feldenkraislehrerin

Müller, Nanette
Ausbildung zur Bekleidungsschneiderin,  
Weiterbildung zur Bekleidungstechnikerin

Neuhauser, Peter
Prälat, Exerzitienleiter

Patalong, Volker
Ausbilung in Systemischer Arbeit mit Märchen  
und Träumen (SAMT) bei Elisa Hilty

Patalong, Eva
Heilpraktikerin, Begleiterin von Exerzitien im Alltag

Przibylla, Stefan
Steinbildhauer

Raischl, Bernadette
Diplom-Psychologin, Tanz- und Psychotherapeutin,  
Sängerin, systemische Supervisorin

Rüth, Jutta
Dipl. Sozialpädagogin (FH), Integrative Tanzpädagogin (AGB), 
Dipl. Gestaltpädagogin, Praxisdozentin an einer Fachakade-
mie für Sozialpädagogik

Rupp, Christina
Märchenpädagogin, Märchentherapeutin
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Schaich, Regina
Dipl. Sozialpädagogin (FH) mit theologischer  
Zusatzausbildung, Trauerbegleiterin

Schelle, Isidor
Teamleiter BBV-Unternehmerberatung Oberbayern/Schwa-
ben Referent Recht und Soziales BBV-Hauptgeschäftsstelle  
Oberbayern, Mediator

Schmalz-Saumweber, Cornelia
Gemeindereferentin, Ehe- und Familienpastoral Regional- 
stelle Nord-Ost

Schmitt, Joachim
Arzt, langjährige Erfahrung in meditativem Bogenschießen  
und japanischen Schwertkampf

Schlüter, Gabriele
Werkpädagogin, Erwachsenenbildnerin,  
Gestaltpädagogin

Schock, Barbara
Autorisierte Veeh Harfen Partnerin

Sepp, Karin
Bäuerin, Kreisbäuerin im BBV, Mitarbeiterin in der  
Bäuerlichen Familienberatung

Simböck, Maria
Dipl. Religionspädagogin (FH), Sozialtherapeutisches  
Rollenspiel (ASIS), Bibliolog, Referentin Biographiearbeit 
(LebensMutig)

Seibold, Christl
Erzieherin, Waldpädagogin, Leitung Waldkindergarten,  
Geistliche Begleiterin

Seibold, Johannes
Landvolkseelsorger der Erzdiözese München und Freising
Gemeindereferent, Liedermacher, Musiker

Stadler, Elisabeth
Heilpraktikerin für Psychotherapie, Peter Hess®-Klangmassa-
gepraktikerin, Kinesiologin

Stadler, Jakob
Koch; in Ausbildung zum Erzieher; Diözesanvorsitzender  
der KLJB München und Freising

Stanggassinger, Karin
Dipl. Sozialpädagogin (FH), Berufliche Erfahrung in  
Jugend- und Sozialarbeit, Mediatorin (BM), Ausbilderin  
für Mediation (BM)

Stegfellner, Claus
Dipl.-Theologe und Gestalttherapeut, Heilpraktiker  
für Psychotherapie

Steiner, Stefanie
Bachelor der Sozialen Arbeit, Dorfhelferin

Stimmer-Salzeder, Kathi
Komponistin, Musikerin, Chor- und Kursleiterin 
Liedermacherin, Oberbayrischer Kulturpreis 2010

Thurner, Albert
Lehrer für Holztechnik, Ehe-, Familien- und Lebensberater, 
Heilpraktiker für Psychotherapie, Traumatherapie EMDR

Valle, William 
Tanzlehrer, BA Musik Komposition

Vidovic, Christian 
Pastoralreferent, ausgebildeter Winzer im Nebenerwerb

Walkam, Larissa 
Kunsttherapeutin, freiberufliche Künstlerin 

Weinmann, Okiemute
Buchautorin, Märchenerzählerin 

Wershofen, Birgit
Lehrerin für Pflegeberufe, Referentin Eheseminare
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Wershofen, Dr. Ing. Klaus Peter
Referent Eheseminare

Winkler, Uli
Bildhauer, Dipl. Sozialpädagoge (FH)

Woitke, Evi
Diplom-Biologin

Zellner, Kornelia
Ganzheitliche Atemtherapeutin/-pädagogin nach  
Prof. Ilse Middendorf, Heilpraktikerin für Psychotherapie  
und Absolventin der Open-Hands-Schule von A. Höfler

Zierer, Br. Joachim OSB
Dipl. Theologe, Lehrer an der Fachoberschule Scheyern

Solidaritätsfonds der KLVHS Petersberg

Wir verstehen uns als eine soziale und solidarische 
Einrichtung. Daher wollen wir allen Interessierten 
die Teilnahme an unseren Angeboten ermöglichen. 
Wir gewähren daher auf Anfrage aus Mitteln des 
Solidaritätsfonds Ermäßigungen. Um zum einen den 
SpenderInnen gegenüber Transparenz zu wahren 
und um zum anderen eine gewisse Gerechtigkeit in 
der Vergabe der Mittel herzustellen, gelten für die 
Mittelvergabe folgende Rahmenbedingungen:

Es kann pro Teilnehmer:in bzw. pro teilnehmende 
Familie nur eine Ermäßigung pro Kalenderjahr ge-
währt werden. Es muss ein Eigenanteil von mind. 
25% der Gesamtbeitragssumme geleistet werden. 
Die Höchstermäßigung beträgt 100,00 € (für Einzel-
teilnehmer:innen), 150,00 € (für Alleinerziehende mit 
Kindern), 200,00 € (für Familien).

Für den Nachweis des Ermäßigungsbedarfs muss ein 
Nachweisdokument vorgelegt werden. Dies kann 
sein: ein Wohngeldbescheid, ein Bescheid über ALG I  
bzw. ALG II, ein aktueller Einkommensteuerbescheid, 
eine aktuelle Gehaltsabrechnung, der Nachweis über 
Studium, Schulbesuch, Behinderung,… oder ein ver-
gleichbar aussagekräftiges Dokument. Diese Nach-
weise dienen lediglich dem Zweck, gegenüber Spen-
derInnen und dem Finanzamt ggf. die zweckgemäße 
Verwendung der Mittel nachweisen zu können. Per-
sönliche Daten werden selbstverständlich vertraulich 
behandelt.

Im Solidaritätsfonds sind alle Ermäßigungsmöglich-
keiten für Veranstaltungen der KLVHS Petersberg 
zusammengefasst. Die Antragstellung erfolgt form-
los. Bitte wenden Sie sich direkt an den zuständigen 
Referenten/die zuständige Referentin.

Bitte unterstützen Sie den Solidaritätsfonds durch eine 
Spende: Sparkasse Dachau, Konto-Nr. 200 305 783,  
BLZ 70051540, Stichwort: Solifonds
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Auszug aus den AGB für  
Teilnehmer:innen an Seminaren  
der KLVHS Petersberg

§ 1 Anmeldung
1. Eine Anmeldung ist nur für die im Programm ausge-
führten und nummerierten Kurse in schriftlicher Form 
(auf dem Postweg, per Fax oder E-Mail) möglich. Die 
Anmeldung gilt als verbindlich, wenn sie in schriftlicher 
Form bei der KLVHS Petersberg vorliegt.

§ 3 Abrechnung
1. Die Kurskosten werden in der Regel mittels Einzugs- 
ermächtigung (Lastschrifteinzug von Ihrem Konto) be-
zahlt. Die Abbuchung erfolgt nach dem Kurs.

§ 4 Absage durch den Teilnehmer/die Teilnehmerin
1.  Bei Absage nach Anmeldung wird grundsätzlich eine  

Verwaltungspauschale von 15,00 € bzw. 10,00 € bei 
Tagesveranstaltungen in Rechnung gestellt.

2.  Falls Sie innerhalb von 14 Kalendertagen vor Veranstal-
tungsbeginn Ihre Teilnahme absagen, werden 50% des 
angegebenen Preises (mind. 15,00 € und max. 110,00 €)  
berechnet. Bei Nennung eines Ersatzteilnehmers oder 
Nachrücken eines Teilnehmers von der Warteliste wird 
stattdessen eine Verwaltungspauschale von 15,00 € 
bzw. 10,00 € bei Tagesveranstaltungen in Rechnung 
gestellt.

3.  Bei Absage am Veranstaltungstag bzw. Nicht-Erschei-
nen wird der gesamte Preis in Rechnung gestellt.

Die ausführlichen AGB finden Sie unter: 

Hinweis: Die abgedruckten Pensionspreise beziehen 
sich außer bei Familienangeboten in der Regel auf eine 
Übernachtung im Einzelzimmer. Bei einzelnen Ver- 
anstaltungen kann jedoch der Belegungsmodus davon 
abweichen. In Rechnung gestellt wird immer die tat- 
sächlich erbrachte Leistung.

Eine schöne Überraschung …
für Menschen, die Ihnen lieb sind. Oder: Sie möchten jemanden gerne 
etwas Besonderes schenken. Der Petersberg-Geschenkgutschein 
wäre da doch eine prima Idee. Wenn Ihnen diese Geschenkidee ge-
fällt, dann schreiben Sie uns. Wir schicken Ihnen für das von Ihnen ge-
wählte Kursangebot einen schönen Petersberg-Geschenkgutschein. 
Ansonsten gelten unsere üblichen An- und Abmeldebedingungen.
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Ein Geschenk von

  Name/Vorname 

  Strasse/PLZ/Ort 

  Telefon

Ein Geschenk für

  Name/Vorname 

  Strasse/PLZ/Ort 

  Telefon   Geburtsdatum

Gewünschte Summe

Einzugsermächtigung
Für die obenstehende Veranstaltung erteile ich hiermit eine einmalige Einzugsermächtigung.

SEPA-Lastschriftmandat
Ich ermächtige die KLVHS Petersberg, Zahlungen von meinem Konto mittels Lastschrift ein-
zuziehen. Zugleich weise ich mein Kreditinstitut an, die von der KLVHS Petersberg auf mein 
Konto gezogenen Lastschriften einzulösen. Hinweis: Ich kann innerhalb von acht Wochen, 
beginnend mit dem Belastungsdatum, die Erstattung des belasteten Betrages verlangen.  
Es gelten dabei die mit meinem Kreditinstitut vereinbarten Bedingungen.

IBAN   

Kontoinhaber:in

       Für Lastschriften der KLVHS verwendbar

Datum   Unterschrift

KLVHS Petersberg Petersberg 2, 85253 Erdweg Gläubiger-ID: DE50ZZZ00000055911
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 DZ EZ         Ich möchte vegetarische Kost 

  Ich bin Mitglied der Petersberg-Gemeinschaft und löse meinen einmaligen Gutschein  
von 10,00 € ein.

  Mit der Zusendung weiterer Informationen durch die KLVHS Petersberg erkläre ich mich 
einverstanden. 

Mit meiner Unterschrift erkläre ich mein Einverständnis, dass diese Angaben im Rahmen der 
Veranstaltungsorganisation von der KLVHS Petersberg gespeichert und verwendet werden. 
Meine Kontaktdaten dürfen einmalig an weitere Teilnehmer*innen derselben Veranstaltung 
weitergegeben werden. Mit meiner Unterschrift akzeptiere ich die AGB der KLVHS Petersberg.

  Datum   Unterschrift
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Anmeldung 

Bezeichnung der Veranstaltung

Vor- und Zuname

Straße

PLZ/Ort

Telefon   Geburtsdatum

E-Mail

(nur bei Kursen mit Kindern): Namen und Geburtstage der Kinder

Zum Kurs Nr.                  vom                 bis

KLVHS Petersberg Petersberg 2, 85253 Erdweg Gläubiger-ID: DE50ZZZ00000055911

Einzugsermächtigung
Für die obenstehende Veranstaltung erteile ich hiermit eine einmalige Einzugsermächtigung.

SEPA-Lastschriftmandat
Ich ermächtige die KLVHS Petersberg, Zahlungen von meinem Konto mittels Lastschrift ein-
zuziehen. Zugleich weise ich mein Kreditinstitut an, die von der KLVHS Petersberg auf mein 
Konto gezogenen Lastschriften einzulösen. Hinweis: Ich kann innerhalb von acht Wochen, 
beginnend mit dem Belastungsdatum, die Erstattung des belasteten Betrages verlangen.  
Es gelten dabei die mit meinem Kreditinstitut vereinbarten Bedingungen.

IBAN    

Kontoinhaber:in (falls nicht mit Anmeldung identisch)

      Für Lastschriften der KLVHS verwendbar

Datum   Unterschrift
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Für das Navigationsgerät
 Adresse Unteres Haus: 
Von-Soden-Weg 1  
85253 Erdweg

Adresse Oberes Haus: 
Petersberg 2  
85253 Erdweg

AllershausenHohenkammer

Petershausen
Markt  
Indersdorf

Erdweg Autobahnkreuz 
Neufahrn

Sulzemoos

Kleinberg- 
hofen

Aichach

S2

S2

S2

S2

S2

Odelzhausen

Dachau

S2

Richtung Ingolstadt

A9

München

Ri
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ng

  D
eg
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nd

or
f

B300

B471

B471

Karlsfeld

Fürstenfeldbruck

Ri
ch

tu
ng
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g

A8

A92

A99

Ober- 
schleißheim

KLVHS  
Petersberg

Oberes Haus
Unteres Haus

Altomünster

Arnbach

Anfahrt

MIT DEM AUTO
A 8 aus Richtung Augsburg:  
Ausfahrt Odelzhausen;  
aus Richtung München:  
Ausfahrt Sulzemoos,  
dort zunächst  
Richtung Dachau, nach 2 km rechts 
Richtung Indersdorf  
bis zum Petersberg

A 9 aus Richtung Ingolstadt:  
Ausfahrt Allershausen weiter  
über Hohenkammer –  
Petershausen – Indersdorf,  
dort zunächst Richtung Dachau,  
später rechts Richtung Fürstenfeld-
bruck über Arnbach und durch  
Erdweg zum Petersberg

A 92 aus Richtung Landshut  
und A 99 vom Autobahnring  
München/Kreuz Feldmoching: 
Ausfahrt Oberschleißheim,  
weiter nach Dachau, dort Richtung 
Aichach bis zum Petersberg nach  
dem Ortsende von Erdweg

MIT DER BAHN
Ab München S2 Richtung
Altomünster bis Erdweg
(Fahrtzeit ca. 50 Min.); ab
Bahnhof noch ca. 10 Min.
Fußweg entlang der Haupt-
straße ortsauswärts. Die 
Bahnlinie verläuft rechts  
der Straße. 
Bitte informieren Sie sich im
Vorfeld über Ihre Verbindung.

Bildnachweis: Alle Bilder KLVHS Petersberg außer: AdobeStock: S. 55 (502252106),  
S. 89 (28571856), S. 91 (266720898)
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