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4 VORWORT

Ein Wort vorweg...

,Ubergénge Fiir das neue Programm haben wir ein Thema ge-
wahlt, das gut in die Zeit passt. Hier am Petersberg und in der
groRen Welt.

Es geht um personliche Ubergange, wie die von Pfr. Josef Mayer,
der nach Uber 25 Jahren segensreichen Wirkens zum Jahres-
wechsel den Petersberg verlasst, aber auch um die groRen
Ubergénge, wenn Gesellschaft sich wandelt und sich die ganze
Welt in einem Ubergang zu befinden scheint, dem man als
Person zunachst scheinbar hilflos ausgeliefert wirkt, der sich
aber vielleicht doch auf kleinen Wegen des Ubergangs nicht nur
bewaltigen, sondern sogar mitgestalten lasst.

Schnuppern Sie rein in unser Jahresprogramm, das neben man-
chen Ubergangen vielleicht auch die ein oder andere kleine
Flucht aus dem Alltag zu bieten hat...

Wir alle freuen uns sehr auf |hr Kommen und die gemeinsamen
Begegnungen am Petersberg,

S Die Katholische
| andvolkshochschule

und das ganze Petersberg-Team

Petersberg

Grindung

Die Katholische Landvolkshochschule Petersberg (KLVHS)
wurde vom Munchner Weihbischof Dr. Johannes Neuhdusler
zusammen mit dem Landjugendseelsorger Dr. Emmeran Scharl
und der ersten Kursleiterin Gabriele Weidl gegrindet. Sie nahm
1951 den Betrieb im Kloster Indersdorf auf und zog 1953 in
das neue Gebaude auf dem Petersberg um. Die Familie von
Soden-Fraunhofen trug durch die groRzlgige Schenkung des
Grundes maRgeblich zur Griindung bei und ist dem Petersberg
bis heute verbunden.




6 WERWIR SIND

Grundlagen unserer Bildungsarbeit

Die KLVHS Petersberg ist eines von uber 40 Bildungszentren im
ldndlichen Raum in Deutschland, die in einem gemeinsamen
Dachverband unter dem Motto ,Lernen im Grinen” organisiert
sind. Diese Bildungszentren bieten eine besondere Form der Er-
wachsenenbildung an. Im Mittelpunkt stehen die Menschen aus
dem landlichen Raum und die Begegnung von Stadt- und Land-
bevolkerung in einem Haus, das Leben und Lernen miteinander
ermdglicht und fordert.

So stehen neben Fragen der persénlichen Lebensgestaltung in
den unterschiedlichsten Lebensabschnitten auch Themen in
unserem Programm, die hinflihren wollen zu mehr Verantwor-
tung im politischen, gesellschaftlichen, religidsen, kirchlichen
und kulturellen Geschehen. Fort- und Weiterbildungsseminare
in ausgewahlten Bereichen, sowie die Betreuung und Kursar-
beit unserer groRen Petersberg-Gemeinschaft vervollstandigen
das Gesamtbild.

Trager

Trager der Landvolkshochschule ist die Haus Petersberg-
Stiftung, eine kirchliche Stiftung offentlichen Rechts der Erz-
didzese Miinchen und Freising. Uber die Organe der Stiftung
sind die Erzdidzese, das Katholische Landvolk, die Katholische
Landjugend und die Petersberg-Gemeinschaft mit dem Peters-
berg verbunden.

Tagungsort fur Gastgruppen

Die KLVHS Petersberg versteht sich als offener Ort der Begeg-
nung, der Bildung und des Dialogs. Sehr gerne bieten wir daher
auch externen Gruppen und Trdgern unsere Raumlichkeiten und
unsere Ausstattung flr ihre Veranstaltungen und Seminare an.

Unsere Lebensmittel

Unsere Kiiche ist unser Aushangeschild. Bei der Verpflegung
ist uns eine ausgewogene Erndhrung auf der Grundlage frisch
zubereiteter und naturbelassener Lebensmittel, bevorzugt ent-
sprechend dem saisonalen und regionalen Angebot, wichtig.
Viele unserer Lieferant:innen wirtschaften dkologisch.

WER WIR SIND

Es ist uns wichtig, Lebensmittel von Produktions- und Hand-
werksbetrieben aus der Umgebung zu beziehen. Obst und Ge-
miise beziehen wir iberwiegend aus biologischem Anbau. Kaffee
und Tee stammen aus fairem Handel und werden biologisch an-
gebaut. Unser Kiichenteam freut sich darauf, Sie zu verwohnen!

Zertifizierte Qualitat

Wir arbeiten mit einem zertifizierten Qualitatsmanagement
fir Haus und Programm. Seit 2020 werden wir nach QESP“s
zertifiziert. Das aktuelle Zertifikat ist bis 2026 gultig. Mehr Infor-
mationen zum Zertifikat unter quesplus.de. Seit 2014 verfligen
wir mit EMAS zusatzlich uber ein zertifiziertes Umweltmanage-
ment. Mehr dazu unter www.emas.de. Informationen zu beiden
Zertifikaten und die jeweils aktuelle Umwelterklarung finden Sie
auf unserer Homepage.
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Zielgruppenubersicht Jahresubersicht
Beginn Ende Seminar Seite Beginn Ende Seminar Seite
Familien Januar
30.01. 01.02. Kreatives Familienwochenende mit Kindern 17 01.01.  04.01. Einfach leben - Modul 1 57
13.02.  17.02. Faschingstage fiir Familien 18 02.01. 04.01. Guter Start ins neue Jahr 14
28.02. Impro-Theater-Workshop fir Familien 75 04.01.  06.01. Petersberger Neujahrskurs 15
07.04. 10.04. Als Familie im Glauben wachsen 48 13.01.  16.01. Exerzitien 44
15.05.  17.05. Erlebnistage fur Vater mit Kindern 24 16.01.  17.01. Marchen-Aufstellung u. Prozessarbeit mit Marchen 16
26.05. 28.05. Kreative Familientage mit Kindern 80 16.01.  18.01. Yoga, Meditation und Ayurveda 94
01.06. 03.06. Ferientage fir Familien 25 1701 Entspannungsmassage 95
19.06. 21.06. Kurz-Exerzitien flr Familien 50 19.01 Nachhaltigkeitsthemen ins Gesprach bringen 60
05.07. Méarchen-Nachmittag 28 29.01 Studientag zur Hofubergabe 61
10.07.  12.07. Familien-Erlebnistage 72 30.01. 01.02. Kreatives Familienwochenende mit Kindern 17
10.07. 12.07. Mutter-Kind-BogenschieBen 101 30.01.  01.02. Internationale Folkloretanze 74
03.08. 08.08. Familienbildungswoche 29
10.08. 16.08. Familienbildungswoche 30 Februar
10.09. 13.09. Erlebnistage fiir Vater und Schulkinder 32 06.02. Studientag flr Bauerinnen und Bauern 62
25.09. 27.09. Vater-Kind-BogenschieBen 101 06.02. 08.02. Frauenwochenende zur Lichtmesszeit 45
16.10. 18.10. Feuer & Flamme - Familienwochenende 34 07.02. Die eigene Rolle im Familienbetrieb entwickeln 63
30.10. 01.11. Ein Seminar fOr Mutter und Tochter 36 13.02. 17.02. Faschingstage fiir Familien 18
31.10. Trommeltag fiir (GroB-)Eltern mit Schulkindern 93 13.02.  15.02. Die Welt der Percussioninstrumente erleben 75
02.11.  05.11. Erlebnistage fir GroReltern und Enkel 37 18.02.  25.02. Heilfastenwoche mit Yoga 96
20.11.  22.11. Vater-Kind-Wochenende 55 18.02. 24.02. Geistliche Fastenwoche 46
2711, 29.11. Familienwochenende im Advent 56 26.02. Follow up Tag fiir Resilienz-Absolvent: innen 102
03.12. Petersberger Kinderkiiche 40 27.02.  28.02. Einflihrung in die Soziokratie 103
04.12. 06.12. Familienwochenende im Advent 58 28.02. Tagesseminar Konfliktkompetenz 105
1112.  13.12. Familienwochenende im Advent 41 28.02. Impro-Theater-Workshoptag 75
Fraven Mérz
06.02. 08.02. Frauenwochenende zur Lichtmesszeit 45 06.03. 08.03. Logotherapie-Seminar 19
02.03. Trommeltag 92 06.03 Spirituell-kreativer Oasentag fiir Frauen 19
06.03. Kintsugi - Kreativ-spiritueller Tag 19 07.03 Studientag ,Miteinander” 64
08.03. Singen und tanzen am Internationalen Frauentag 76 08.03 Singen und tanzen am Internationalen Frauentag 76
06.05. Oasentag flr Frauen 49 08.03. Bibeltag mit Weihbischof Dr. Bernhard HaRlberger 46
22.06. Oasentag fur Frauen 51 12.03. Musikalische Abendreihe 20
10.10. Leeres Nest und neue Wege 33 13.03.  15.03. Brautleute-Wochenende 20
1011, 1111 Seminar fiir Frauen vor und in den Wechseljahren 38 13.03.  15.03. Biografiearbeit mit dem Fundbuch 21
2711, 29.11. Frauenwochenende zum Adventsbeginn 39 13.03.  15.03. Workshop Impro-Theater 76
09.12. 11.12. Frauenseminar zu Ritualen in Lebensiibergangen 40 14.03 EinTag flr Paare aus der Landwirtschaft 66
Manner 14.03.  15.03. Auszeit mit Klang 97
rrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrr 16.03. Tanztag 47
23.07. 26.07. Medit. BogenschieRen fir Manner — Intensivkurs 100 18.03.  20.03. Patchworktage 77
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Beginn Ende Seminar Seite
21.03. Qasentag in der Natur 21
22.03. Volkskultur und Brauche 66
23.03. Klimaretter:innen-Stammtisch 60
27.03.  29.03. Mit Franz von Assisi in die heimische Vogelwelt 67
28.03. Volkskultur und Brauche 68
28.03.  29.03. Kreativtage 77
Aprl
02.04. 05.04. Kar- und Ostertage am Petersberg 47
07.04. 10.04. Als Familie im Glauben wachsen 48
10.04. 12.04. Geschichten / Marchen als Wegweiser zum Frieden 22
10.04. 12.04. Resilienztraining Modul 1 107
10.04. 12.04. Upcycling von Kleidung 78
13.04. 15.04. Seniorenbesinnungstage 49
17.04.  19.04. Tanzfortbildung 108
20.04. 23.04. Damit Trauern heilsam wirkt 23
24.04.  26.04. Bewusstes Atmen und Meditation 98
27.04. Trommeltag - Aufbauseminar 92
29.04. Pflanzenmeditation: BeifuR 69
30.04. 03.05. Meditatives BogenschieBen und Yoga 100
Mai
06.05. Oasentag fur Frauen 49
09.05. Einfihrung in die mediative Leitungskompetenz 109
11.05. Veeh-Harfen-Kurs 79
15.05.  17.05. Erlebnistage fur Vater mit Kindern 24
17.05. Altbairisches Mariensingen 70
20.05. Pflanzenmeditation: Stinkender Storchschnabel 69
26.05. 28.05. Kreative Familientage mit Kindern 80
30.05. Meditatives BogenschieRen Ubungsnachmittag 101
duni
01.06. 03.06. Ferientage fur Familien 25
03.06. 07.06. Volksmusiktage auf dem Petersberg 81
09.06. 11.06. Damit Trauer heilsam bleibt 25
10.06. Pflanzenmeditation: Schollkraut 69
11.06. Musikalische Abendreihe 20
13.06. 14.06. Hatha-Yoga und Meditation 98
19.06. 21.06. In Marchen und Natur Kraft und Vertrauen schépfen 26
19.06. 21.06. Kurz-Exerzitien fir Familien 50
20.06. Tanzabend auf der Petersbergwiese 82
22.06. Oasentag fur Frauen 51

26.06. Die lange Nacht der Bildung 79

UBERSICHT 11

Beginn Ende Seminar Seite
26.06. 28.06. Oasentage fur frustrierte Klimaretter:innen 71
26.06. 28.06. Meditatives Bogenschieflen 100
Juli

03.07.  05.07. Labyrinthseminar mit Tanz 27
03.07.  05.07. Workshop Holzbildhauerei 82
05.07. Marchen-Nachmittag 28
06.07. 08.07. Oasentage 51
09.07. Musikalische Abendreihe 20
10.07.  12.07. Familien-Erlebnistage - Flachsverarbeitung 72
10.07.  12.07. Kreativ Wochenende 83
10.07.  12.07. Mutter-Kind-BogenschieRen 101
22.07. Pflanzenmeditation: Baldrian 69
23.07.  26.07. Medit. BogenschieRen flir Manner - Intensivkurs 100
August

01.08. 08.08. Schweigeexerzitien 52
(03.08. 08.08. Familienbildungswoche 29
10.08. 16.08. lkonenschreibkurs 52
10.08. 16.08. Familienbildungswoche 30
21.08. 23.08. Die Welt der Rahmentrommeln und Handpans 84
27.08.  05.09. Visionssuche 31
29.08. 04.09. Ora et labora 53
September
03.09. 06.09. Meditatives BogenschieRen Trainerkurs Teil | 112
10.09. 13.09. Erlebnistage fur Vater und Schulkinder 32
19.09. Meditatives BogenschieRen Ubungsnachmittag 101
25.09. 27.09. Vater-Kind-BogenschieBen 101
Oktober
03.10. Tag der Regionen am Petersberg 65
05.10. 09.10. Ikonenschreibkurs 54
05.10. 08.10. Damit Trauer heilsam wird 33
09.10. 11.10. Bewusstes Atmen und Meditation 98
10.10. Orientierungstag ,Leeres Nest und neue Wege” 33
12.10. Ein Tag mit Hatha-Yoga und Tanzelementen 99
12.10.  14.10. Glas-Mosaik-Werkstatt 85
14.10. Pflanzenmeditation: WeiRdorn 69
16.10. 18.10. Feuer & Flamme - Familienwochenende 34
16.10. 18.10. Perspektivenwechsel mit Marchen 35
17.10. Einfuhrung in Focusing 35
1710. Chor-Werkstatt mit Kathi Stimmer-Salzeder 86
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Beginn Ende Seminar Seite
17.10. Meditatives BogenschieBen Ubungsnachmittag 101
18.10. Chor-Werkstatt mit Kathi Stimmer-Salzeder 86
23.10.  25.10. Instrumentenbau-Workshop Percussion 88
30.10. 01.11. Upcycling von Kleidung 78
30.10. 01.11. Ein Seminar fiir Mutter und Tochter 36
31.10. Trommeltag fir (GroR-)Eltern mit Schulkind 93
November
0211. 0511 Erlebnistage fur GroReltern und Enkel 37
06.11. 08.11. Kreative Herbsttage 89
06.11. 08.11. Kreative Auszeit: Achtsamkeit und Farbenrausch 89
10.11.  11.11. Wenn die Hormone Samba tanzen 38
1211 Trommeltag 93
13.11 Sing, dance, praise 90
14.11. Tagesseminar ,Entscheidungsfindung” 113
15.11 Den Alltag der Ehe gestalten 38
1711 19.11. Patchworkkurs 90
20.11.  22.11. Vater-Kind-Wochenende 55
20.11. 2211 Getanztes Gebet 55
2111 Entspannungsmassage 95
2511 Pflanzenmeditation: Efeu 69
2711, 28.11. Mediation 111
2711 29.11. Familienwochenende im Advent 56
2711 29.11. Frauenwochenende: Haltestelle Advent 39
2711 29.11. Gesprachstraining fir junge Paare - EPL 39
30.11.  04.12. Schweigeexerzitien 58
Dezember

02.12. Kreativ-spiritueller Oasentag fur Frauen 91
03.12. Petersberger Kinderkuche 40
04.12. 06.12. Familienwochenende im Advent 58
09.12. 11.12. Frauenseminar zu Ritualen in Lebensubergangen 40
1112.  13.12. Familienwochenende im Advent 41
18.12. Meditatives Tanzen vor Weihnachten 59

1812, 20.12. Aus(!)Zeit vor Weihnachten 59

NEUE FAMILIENPREISE 13

Information zu den Preisen
fur FamilienmaRnahmen

Wir haben uns aus Griinden der Transparenz gegenuber den
Teilnehmer:innen und unseren Zuschussgebern daflr ent-
schieden, die Preise fiir Unterkunft und Verpflegung so zu
erheben und auszuweisen, wie Sie unseren aktuellen Preislisten
entsprechen.

Die Forderung von Familien ist uns am Petersberg ein groRes
Anliegen und wir verwenden einen GroRteil der Zuschusse, die
wir als Einrichtung erhalten, dafiir, Familien Preise anzubieten,
welche diese nicht uberfordern.

Deshalb geben wir zwar im Programm die Pensionskosten flr
alle Altersstufen an, berechnet werden aber jeweils nur die
teilnehmenden Erwachsenen und das alteste Kind.

Die Seminargebuhr, die wir aufgrund der tatsachlichen Kosten
(Honorare, Material, etc.) kalkulieren, weisen wir aus Transpa-
renzgriinden aus. Sie muss aber nicht gezahlt werden, sondern
wird aus unseren Zuschussen (z.B. von der Erzdiézese Minchen
und Freising oder dem Freistaat Bayern) finanziert. Wir freuen
uns, wenn Sie, bei entsprechender Finanzkraft, diese Gebuhr
ganz oder anteilig spenden, um die Arbeit des Petersbergs als
Ganzes zu unterstutzen.
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KURS-NR. 23243

Tage der Besinnung und Gemeinschaft
Guter Start ins neue Jahr

Das neue Jahr ist noch taufrisch: eine gute Moglichkeit, inne-
zuhalten und das vergangene Jahr gut abzuschlieRen. Das neue
Jahr wartet auf uns und will mit so manchen Aufgaben, Ideen
und Vorsatzen gefiillt werden. Da gilt es, zurtick zuschauen,
zu danken und loszulassen, aber auch achtsam im ,Hier und
Jetzt" anzukommen. An diesen Tagen nehmen wir uns Zeit
fur uns und fur Gesprache miteinander. Es begleiten uns ent-
spannende, meditative und kreative Elemente. So starten wir
zuversichtlich in das neue Jahr.
Leitung Albert Thurner
TN-Beitrag Seminargebiihr: 130,00 €

Pensionskosten: 130,00 €
Termin Fr, 02.01. 15:00 Uhr bis So, 04.01. 13:00 Uhr

LEBENSGESTALTUNG 15

KURS-NR. 23245

Petersberger Neujahrskurs
Ubergange wagen - Aufbriiche gestalten

So lautet das Motto des diesjahrigen Neujahrskurses, in dem
auch der geistliche Leiter Pfarrer Josef Mayer verabschiedet
wird. Wir laden dazu herzlich ein!

Unser Neujahrskurs ist offen fur Mitglieder der Petersberg-
Gemeinschaft sowie Interessierte, die sich auf Begegnung,
Austausch und aufbauende Impulse freuen.

Programm

Mit dem Thema ,Ubergange - Aufbriiche” beschaftigten wir
uns am 4.1. in interessanten Workshops mit kompetenten Refe-
rent: innen: Kreatives Tun, Ritualgestaltung, biblische Zugange,
Trauerbewaltigung, Yoga, Musik, Bewegung und vieles mehr.
Am 5.1. beleuchtet Albert Thurner mit uns verschiedene Aspekte
von Lebenstibergangen und deren Gestaltung.

Die Mitgliederversammlung der Petersberg-Gemeinschaft findet
am Montagnachmittag statt.

Im Rahmen des traditionellen ,Bunten Abends” nimmt die
Petersberg-Gemeinschaft Abschied von Josef Mayer.

Am 6.1. gibt es einen offiziellen Abschiedsgottesdienst.

Es bleibt ausreichend Zeit zum Austausch. Gemeinsame Zeiten
in der Basilika runden das Programm ab.
Leitung Eva-Maria Konrad, Katharina Balle-Dérr
TN-Beitrag Seminargebiihr: 110,00 €
Seminargebiihr fiir Mitglieder der Peters-
berg-Gemeinschaft: 95,00 €
Pensionskosten im Doppelzimmer: 125,00 €
Pensionskosten im Einzelzimmer: 135,00 €
Termin So, 04.01. 11:00 Uhr bis Di, 06.01. 13:00 Uhr

In Zusammenarbeit mit der Petersberg-Gemeinschaft
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KURS-NR. 23402

Marchen-Aufstellung und Prozessarbeit mit Marchen

Segnungen des Himmels

Systemische Marchenarbeit ermdglicht uns eine vertiefte Aus-
einandersetzung mit den auftauchenden Lebensthemen in
den Marchen. Geerdet durch Naturbegegnung und eingeftihrt
in die Arbeitsweise horen wir ein Marchen und lassen es Uber
Nacht wirken. Bei der Aufstellung am Samstag richtet sich
die Aufmerksamkeit ganz auf die korperliche Wahrnehmung
und deren Verdnderung. Dieser Prozesses kann im Marchen
verborgene Lebensweisheiten ganzheitlich und neu erfahrbar
werden lassen. In der anschlieRenden Gesprachsrunde wird
das Erlebte in wertschatzender Weise in Bezug zu personlichen
Erfahrungen und gréReren Lebenszusammenhangen gesetzt.

Leitung Volker Patalong
TN-Beitrag Seminargebiihr: 95,00 €

Pensionskosten: 73,50 € KURS-NR. 23404
Termin Fr, 16.01. 17:00 Uhr bis Sa, 17.01. 17:30 Uhr

Kreatives Familienwochenende mit Kindern ab 12 J.
Film.Ton.Schnitt.

An diesen Tagen habt |hr die MAglichkeit, euren eigenen Ideen
durch Film und Hérfeatures Ausdruck zu verleihen. Zuerst wer-
den Gedanken auf dem storyboard sortiert, bevor es dann mit
Kamera und Mikrofon in der Hand los geht. Kreiert an diesem
Wochenende ein eigenes kleines Projekt und lasst eurer Kreati-
vitat in gemeinschaftlichen Prozessen freien Lauf!
Leitung Tete Eckart, Renate Bos, Elisabeth Holscher
TN-Beitrag Die Seminargebiihr pro Familie (400,00 €)
wird nicht berechnet. Spenden sind mdglich.
Pensionskosten Erwachsene: 118,00 €
Pensionskosten Jugendliche bis 17 J.: 95,00 €
Berechnet werden nur Erwachsene und das

Information zur
Preisgestaltung alteste Kind

Termin Fr, 30.01. 18:00 Uhr bis So, 01.02. 14:00 Uhr

Das Programm wird méglichst auf die jeweilige Altersstruktur
der Gruppe abgestimmt. Es handelt sich um ein Familienange-
bot ohne Kinderbetreuung.
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KURS-NR. 23406

Faschingstage fiir Familien
Vielfalt in der Manege

Gemeinsam entdecken wir die bunte Welt des Zirkus: Jonglage,
Akrobatik, Clownerie und mehr starken Kreativitat, Vertrauen
und Zusammenhalt. In Workshops, Spielen und einer kleinen
Gala erleben Kinder und Erwachsene ihre Starken neu - mit
SpaR, Bewegung und Fantasie. Ein zirkuspadagogisches Projekt
fur Familien, die miteinander wachsen wollen.

Leitung Julia-Shirin Meyer, Shalin Struckmeier,
Jascha Meyer
TN-Beitrag Die Seminargebiihr pro Familie (665,00 €)

wird nicht berechnet. Spenden sind mdglich.
Pensionskosten Erwachsene: 243,00
Pensionskosten Kinder bis 12 J.: 164,00 €

gl Takce Pensionskosten Kinder bis 6 J.: 103,00 €
Information zur Berechnet werden nur Erwachsene und das

Preisgestaltung
alteste Kind
Termin Fr, 13.02. 18:00 Uhr bis Di, 17.02. 14:00 Uhr

Das Programm wird méglichst auf die jeweilige Altersstruktur
der Gruppe abgestimmt. Es handelt sich um ein Familienange-
bot ohne Kinderbetreuung.

LEBENSGESTALTUNG 19

KURS-NR. 23291

Logotherapie-Seminar
Dem Sinn auf der Spur

Anhand von verschiedenen Texten wollen wir ausgewahlten
Themen im Welt- und Menschenbild der Logotherapie nachge-
hen. Dieses Seminar ist fur alle an der Logotherapie Interessier-
ten, auch ohne Vorkenntnis, die Interesse haben, sich logothe-
rapeutischem Gedankengut anzunahern. Es erfolgt dabei keine
systematische Einfiihrung in die Logotherapie.
Leitung Sebastian Friedlsperger
TN-Beitrag Seminargebiihr: 120,00 €
Friihbucherpreis bis 08.01.2026: 105,00 €
Pensionskosten: 156,50 €
Termin Fr, 06.03. 09:30 Uhr bis So, 08.03. 16:00 Uhr

KURS-NR. 24298

Spirituell-kreativer Oasentag fiir Frauen

Zerbrochen - und schéner denn je?

Etwas Wertvolles zerbricht. Mit der alten japanischen Hand-
werkskunst Kintsugi wird Porzellan und Keramik repariert und ist
nachher noch schoner als zuvor. Kintsugi fullt Risse in Schalen
oder Tellern mit Gold. Dadurch treten die Bruchstellen als Kost-
barkeit hervor. Sie erzahlen von Kraft, Individualitdt und Heilung.
Wir beschaftigen uns mit der dahinterstehenden Philosophie
und erarbeiten ,bruchstickhaft” die Technik. Im kreativen Tun
konnen wir Freude und Dankbarkeit spiren und dass Bruchteile
wieder zu einem wertvollen Ganzen werden kdnnen.
Leitung Gabriele Schliter
TN-Beitrag Seminargebiihr: 50,00 €

Pensionskosten: 23,50 €
Termin Fr, 06.03. 09:30 Uhr bis 17:00 Uhr

Materialkosten werden nach Verbrauch abgerechnet
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Musikalische Abendreihe
Wort und Klang

An drei Abenden laden wir ein, sich rund um unser Jahresthema
Ubergénge’ inspirieren zu lassen. Wir singen gemeinsam, lau-
schen Texten und haben Gelegenheit fiir den Austausch. Gerne
durfen auch Texte und Lieder mit- und eingebracht werden.

Leitung Johannes Seibold, Elisabeth Holscher
TN-Beitrag Die Teilnahme ist kostenlos, Spenden sind
erwinscht!

Termin (24790) Do, 12.03. 19:00 Uhr bis 20:30 Uhr
Termin (24791) Do, 11.06. 19:00 Uhr bis 20:30 Uhr
Termin (24792) Do, 09.07.19:00 Uhr bis 20:30 Uhr

KURS-NR. 23226

Brautleute-Wochenende

Unter Gottes Segen gehen

Viele Paare, die sich auf ihre Hochzeit vorbereiten, winschen
sich den Segen Gottes fur ihren groBen Tag und das Gelingen
ihrer Ehe. Neben dem Austausch mit anderen Brautpaaren geht
es auch um die Gestaltung des Traugottesdienstes und dabeiim
Besonderen um die Frage: Wie kommt im Traugottesdienst und
im Eheleben die je eigene Sehnsucht nach dem Segen Gottes
zur Sprache? Es gibt Zeiten zum persénlichen Nachdenken,
aber auch fir Kommunikationstibungen. Das partnerschaftliche
Leben, Rituale zu zweit, Zeit flr sich allein und fiir Gott gehéren
zum Programm.

Leitung Elisabeth Holscher, Birgit Wershofen,
Dr. Monika Hofmann, Klaus-Peter Wershofen
TN-Beitrag Seminargebiihr pro Paar: 220,00 €
Pensionskosten im Doppelzimmer: 83,50 €
Termin Fr, 13.03. 18:00 Uhr bis So, 15.03. 15:00 Uhr

In Zusammenarbeit mit dem Fachbereich Ehevorbereitung und
-begleitung
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KURS-NR. 23412

Biografiearbeit mit dem Fundbuch®
Ubergange gestalten

In diesem Kurs lernen Sie das Konzept des ,Fundbuches” ken-
nen, das ein Lebensbegleiter werden kann: eine Art kreatives
Tagebuch, in dem Fundsticke wie Briefe, Fotos, Texte, Zei-
tungsausschnitte und weitere Erinnerungssttcke und Schnipsel
aus dem Alltag verarbeitet werden. Vergangenheit, Gegenwart,
Zukunft - ohne Ubergange ging und geht nichts! Wie sind die
Ubergénge in lhrem Leben verlaufen? Wie haben sich die Wege
entwickelt und was lasst sich erahnen und ersehnen? Unter An-
leitung wird mit unterschiedlichsten Materialien experimentiert
und es entstehen farbenprachtige Seiten und Collagen, die auch
neue Blicke ermdglichen auf Erlebtes, aber auch auf Neues!
Leitung Sigrid Kaindl-Pohl
TN-Beitrag Seminargebiihr: 175,00 €

Pensionskosten: 128,00 €
Termin Fr, 13.03. 18:00 Uhr bis So, 15.03. 14:00 Uhr

KURS-NR. 24676

Oasentag in der Natur

Der Seele Raum geben im Spiegel der Natur

Wenn wir uns Zeit lassen in der Natur, entsteht Raum fir die
Seele und ihre Bewegungen. An diesem Tag fuhren Impulse in
die Stille und zu sinnlichem und personlichem Kontakt mit der
Natur. Ein frei erzahltes Marchen belebt die inneren Bilder und
den Austausch miteinander. Das, was mich seelisch dabei be-
wegt, kann kreativ in der Natur ausgedriickt und in der Gruppe
gewurdigt werden.
Leitung Volker Patalong
TN-Beitrag Seminargebiihr: 80,00 €

Pensionskosten: 21,50 €
Termin Sa, 21.03. 09:30 Uhr bis 18:00 Uhr

Dieser Tag bietet auch die Méglichkeit, einen ersten Eindruck
von der Visionssuche (VA-Nr. 24633, S. 31) zu bekommen
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KURS-NR. 24475

Geschichten und Marchen als Wegweiser zum Frieden

Dem Frieden Raum geben

Der Frieden ist schon immer eine Sehnsucht der Menschen.
Die Geschichtsbicher berichten trotzdem vor allem von den
Kriegen. Anders, viele Geschichten und Marchen der Volker,
die von Wegen zum Frieden erzahlen. Mit dem Erzahler und
Marchen-Experten Volker Patalong suchen wir nach solchen
Weg-Weisungen in den Geschichten. Welche Hinweise geben
sie flr unser Miteinander in der heutigen Zeit? Clemens Ronne-
feldt, Referent flir Friedensfragen, kennt viele Konfliktregionen
aus eigener Anschauung. Er wird Geschichten erzahlen und
Bilder zeigen von Menschen, die er selbst in verschiedenen
Landern als Wegbereiter zum Frieden erlebt hat. An diesen
Beispielen forschen wir nach der Ubertragbarkeit auf die poli-
tische Ebene. So verstehen wir politische Konflikte besser und
konnen Perspektiven fir personliches und politisches Handeln
entwickeln.
Leitung Volker Patalong, Clemens Ronnefeldt,

Jiirgen Bauer
TN-Beitrag Seminargebiihr: 90,00 €

Pensionskosten: 128,00 €
Termin Fr, 10.04. 18:00 Uhr bis So, 12.04. 14:00 Uhr

Gefordert von der KEB Miinchen und Freising als innovatives
Projekt
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KURS-NR. 24532

Damit Trauern heilsam wirkt

Damit Trauer heilsam wirkt

Im Laufe unseres Lebens begegnen wir den Themen Abschied,
Tod und Trauer. Dabei machen wir die Erfahrung der eige-
nen Endlichkeit. Damit Trauerwege zu Heilungswegen werden
konnen, braucht es den Mut und auch die Atmosphare, der
personlichen Klage und Trauer Raum zu schenken. In diesen
Tagen wenden wir uns in vertrauensvollen Gesprachen und mit
heilsamen Ritualen den aufbrechenden Gefiihlen, aber auch
der Dankbarkeit zu. Denn diese Gefuhle sollen nicht verdrangt,
sondern in einem Prozess zu eigenstandiger Reife geflihrt
werden.
Leitung Walter Hechenberger, Regina Schaich
TN-Beitrag Seminargebiihr: 137,00 €
Friihbucherpreis bis 25.12.2025: 117,00 €
Pensionskosten: 195,50 €
Termin Mo, 20.04. 16:30 Uhr bis Do, 23.04. 13:00 Uhr
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KURS-NR. 23341

Erlebnistage fiir Vater mit Kindern von 4 bis 7 J.

Mein Freund, der Baum

Mit einem Freund, einer Freundin kannst du spielen, reden,
schweigen, zartlich sein, Mitleid haben, sich freuen, zartlich
sein, ... Vieles davon kannst du auch mit Bdumen machen! Und
noch viel mehr! Das probieren wir aus und bauen so unsere
Freundschaft mit Baumen aus, und naturlich auch unterei-
nander: im Spielen und Basteln, im Zuh6ren und Erzahlen, im
Beobachten und Spuren. Gemeinsame Erlebnisse lassen die
Jahresringe um Vater und Kinder wachsen, aber auch der Aus-
tausch unter den Vatern starkt das Wachstum.
Leitung Jurgen Bauer, Josef Soldner
TN-Beitrag Die Seminargebiihr pro Familie (130,00 €)
wird nicht berechnet. Spenden sind méglich.
Pensionskosten Erwachsene: 125,00 €
Pensionskosten Jugendliche bis 12 J.: 84,00 €
Frih: Pensionskosten Jugendliche bis 6 J.: 53,00 €
Information zur Berechnet werden nur Erwachsene und das

Preisgestaltung
alteste Kind
Termin Fr, 15.05. 15:00 Uhr bis So, 17.05, 14:00 Uhr

In Zusammenarbeit mit dem Dachauer Forum und dem Fach-
bereich Mannerseelsorge

LEBENSGESTALTUNG

Ferientage fiir Familien
Wunder der Natur

Wer huscht da durchs Unterholz? Uber uns leuchten die Sterne
zwischen alten Baumen, ein Kafer krabbelt durchs Moos - und
irgendwo knackst ein Ast. Die Natur steckt voller Geheimnisse,
die nur darauf warten, entdeckt zu werden. Gemeinsam wollen
wir Staunen und diesen Wundern nachspuren: mit Geschichten,
Liedern, Kreativitat und Momenten der Stille - fiir Kleine und
GroRBe. Ein Wochenende voller Achtsamkeit, Freude und Ver-
bundenheit — mitten im Leben.
Leitung Yvonne Janscha, Stefan Bosch
TN-Beitrag Die Seminargebiihr pro Familie (400,00 €)
wird nicht berechnet. Spenden sind mdglich.
Pensionskosten Erwachsene: 139,50 €
Pensionskosten Jugendliche bis 17 J.: 111,00 €
Fei- Pensionskosten Jugendliche bis 12 J.: 93,00 €
Information zur Berechnet werden nur Erwachsene und das

Preisgestaltung
alteste Kind
Termin Mo, 01.06. 12:00 Uhr bis Mi, 03.06. 14:00 Uhr

KURS-NR. 24531

Seminar fiir Trauernde

Damit Trauer heilsam bleibt

Mit dem Seminar ,Damit Trauern heilsam bleibt ... bieten wir ein
Fortsetzungsseminar fur Trauernde an, die bereits das Seminar
,Damit Trauer heilsam wirkt .. mitgemacht haben. Wir wollen
hinschauen und ins Gesprach kommen, was sich auf unserem
Trauerweg getan hat und was die Einzelne bzw. den Einzelnen
weiterfuhren kann. Anmeldung an der KLVHS Petersberg.
Leitung Regina Schaich, Walter Hechenberger
TN-Beitrag Seminargebiihr: 80,00 €
Friihbucherpreis bis 14.04.2026: 60,00 €
Pensionskosten: 113,50 €
Termin Di, 09.06. 17:00 Uhr bis Do, 11.06. 11:00 Uhr

25
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KURS-NR. 23440

In Marchen und Natur Kraft und Vertrauen schopfen

Durchs Feuer gehen

Viele Marchen erzdhlen von Lebensubergangen und wie sie
gemeistert werden. Oft ist Geduld gefragt, bis endlich der
Moment kommt, an dem Wandlung stattfindet und es moglich
wird, in neuer Kraft ins Leben zu treten. Mit frei erzahlten Mar-
chen in eine kreative Auseinandersetzung und personliche Be-
gegnung mit der Natur zu gehen, erméglicht eine Annaherung
an die eigene innere Natur. In diesen Tagen schopfen wir aus
der Kraft der inneren Bilder, die die Marchen auftauchen lassen
und lassen sie im spielerischen Gestalten und Nacherleben
der Marchen in der Natur lebendig werden. Im Gesprach wird
Erlebtes ausgetauscht und Erfahrung erweitert. Entwicklungs-
wege in den Marchen werden sichtbar, erfahrbar und fur den
Alltag Ubertragbar.

Leitung Volker Patalong
TN-Beitrag Seminargebiihr: 130,00 €
Pensionskosten: 128,00 €
Termin Fr, 19.06. 17:00 Uhr bis So, 21.06. 14:30 Uhr
Labyrinthseminar mit Tanz
Wendungen des Lebens
Das Labyrinth gehort zu den altesten Symbolen der Mensch-
4\%5/231%’_ heit. In verschiedenen Kulturen, Hohlenmalereien und in den
S — e Petersberg griechischen Mythen erzahlt das Labyrinth von den Ubergan-
gen und Wendungen des Lebens. Es ist auch ein symbolisches
Individuelle Auszeit Zeichen fur die Suche des Menschen nach der Mitte. Der
(auf Wunsch mit geist[icher Beg[eitung) gemeinsame Tanz zur Mitte, unterstiitzt durch Rhythmus und

Melodie, kann Sinnbild sein fir unseren eigenen Weg zur inne-
ren Kraftquelle. Wir erfahren Interessantes iber die Entstehung
und Symbolik des Labyrinths und gestalten selbst ein kleines
Labyrinth. Mit unterschiedlichen Impulsen und Tanzen folgen
wir den geheimnisvollen Spuren des Labyrinths im Saal und auf
der Wiese neben der Basilika.

Manchmal benétigen wir aufgrund persénlicher Schick-
salsschlage oder Lebenskrisen eine sofortige Auszeit. Am
Petersberg schaffen wir Raum fur lhr Anliegen und organi-
sieren auf Wunsch Gesprache mit geistlichen Begleiter:
innen und bei entsprechender Zimmerkapazitat eine
Unterbringung in unserem Bildungshaus.

. Sie sich ei ) Leitung Katharina Balle-Dorr, Andrea Kimmeyer
Bei .Bedarf melden Sie sich einfach am Petersberg unter: TN-Beitrag Seminargebiihr: 135,00 €
WG ORI RES 220 Pensionskosten: 128,00 €

Termin Fr, 03.07. 18:00 Uhr bis So, 05.07. 14:00 Uhr
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KURS-NR. 24524

Marchen-Nachmittag fiir Erwachsene und Kinder ab 3 J.

Aus dem Marchenbrunnen schopfen

Mia Bernhard, Christina Rupp und Teilnehmerinnen aus ihren
Ausbildungskursen ,Marchen als Lebensbegleiter” schopfen fiir
Sie und lhre Kinder Kostbarkeiten aus dem Marchenbrunnen.
Jede erzahlt auf ihre ganz eigene Art ihre Lieblingsgeschichten.
Nach dem gemeinsamen Beginn um 13 Uhr kénnen verschie-
dene Angebote besucht werden: Marchen und Geschichten
héren, lustige Tanze fur GroR und Klein, Basteln, Marchen am
Spinnrad und vieles mehr. Das Programm ist fur Kinder ab 3
Jahren geeignet und spricht auch Erwachsene an. Das genaue
Programm finden Sie ab Mai unter www.der-petersberg.de/
seminare

Leitung Christina M. Rupp, Mia Bernhard

TN-Beitrag Die Seminargebiihr pro Familie (5,00 €)

wird nicht berechnet. Spenden sind mdglich.
Mittagessen Erwachsene: 14,50 €

Mittagessen Kinder 7 bis 12 J.: 9,00 €
Mittagessen Kinder 2 bis 6 J.: 5,00 €

Kaffee mit Kuchen: 7,00 €

Information zur

Preisgestaltung Berechnet werden nur Erwachsene und das
alteste Kind
Termin So, 05.07.13:00 Uhr bis 17:00 Uhr

Sie sind herzlich eingeladen, den Gottesdienst um 11 Uhr in
der Basilika zu besuchen und am Mittagessen teilzunehmen.
Damit wir planen kénnen, ist dafiir eine Anmeldung bis 22.06.
notwendig.
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KURS-NR. 23345

Familienbildungswoche
kunterbunt

Farben lassen uns die Welt anders sehen und bestimmen nicht
nur unsere Wahrnehmung, sondern auch unsere Gefuhle. Wir
tauchen gemeinsam ein in die Welt der Farben und ihrer Ge-
schichten. Wir farben, klecksen, experimentieren und spuren,
wie Farben auf uns wirken. Wir kreieren uns unsere eigenen
Farbenspiele und lassen die Farben tanzen. Und fir eine kunter-
bunte Woche bauen wir uns nattirlich auch unsere eigene Villa
und schauen abends dem Farbenspiel des Feuers zu.

Leitung Elisabeth Holscher und Team

TN-Beitrag Die Seminargebiihr pro Familie (800,00 €)
wird nicht berechnet. Spenden sind mdglich.
Pensionskosten Erwachsene: 312,50 €
Pensionskosten Jugendliche bis 17 J.: 250,00 €
Pensionskosten Jugendliche bis 12 J.: 210,00 €
Pensionskosten Jugendliche bis 6 J.: 132,50 €

]
Information zur

Preisgestaltung Berechnet werden nur Erwachsene und das
alteste Kind
Termin Mo, 03.08. 14:30 Uhr bis Sa, 08.08. 13:00 Uhr

Das Programm wird méglichst auf die jeweilige Altersstruktur
der Gruppe abgestimmt. Es handelt sich um ein Familienange-
bot ohne Kinderbetreuung.
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KURS-NR. 23346

Familienbildungswoche
Demokratie-Erfinder: sagenhafte Griechen!

Die ,alten Griechen” haben nicht nur die Fundamente un-
serer europaischen Kultur gelegt und die ersten Olympiaden
veranstaltet, sie haben auch die Demokratie erfunden. Diese
Erfindung fasziniert und beschaftigt uns noch heute, genau-
so wie die Helden ihrer Dichtungen, Sagen und Mythen von
Antigone bis Zeus. Wir schlupfen in verschiedene Rollen und
tauchen in die Welt des antiken Griechenland ein, um dabei
zu philosophieren und gymnastizieren, experimentieren und
architektieren, demokratisieren und poetieren und vor allem
Spal zu haben!

Leitung Jurgen Bauer und Team

TN-Beitrag Die Seminargebiihr pro Familie (930,00 €)
wird nicht berechnet. Spenden sind mdglich.
Pensionskosten Erwachsene: 375,00 €
Pensionskosten Jugendliche bis 17 J.: 300,00 €
Pensionskosten Jugendliche bis 12 J.: 252,00 €

Information zur Pensionskosten Jugendliche bis 6 J.: 159,00 €

Preisgestaltung Berechnet werden nur Erwachsene und das
alteste Kind

Termin Mo, 10.08. 15:00 Uhr bis So, 16.08. 14:00 Uhr
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KURS-NR. 24633

Allein in der Natur mir selbst begegnen
Visionssuche

Sich auf den Weg machen, eine Zeit lang das Gewohnte hinter
sich lassen, mit Gott alleine sein und sich beschenken lassen,
zurtickkehren in die Gemeinschaft und das Neue willkommen
heilen. Es gibt Zeiten in unserem Leben, wo Gewohntes nicht
mehr tragt und Fragen nach dem Sinn auftauchen: Was bewegt
mich im Innersten? Was ist mir wirklich wichtig in meinem
Leben? In einfuhlsamer Weise bereitet die Leitung in den ersten
vier Tagen auf die personliche Naturbegegnung vor.

Innerlich und auRerlich mit dem Notwendigen ausgerustet, ver-
bringen die Teilnehmer:innen mit Schlafsack, Plane und Wasser
drei Tage und Nachte an einem selbstgewahlten, ruhigen Platz
in der Natur. Dabei sind sie eingebunden in die entstandene
Gemeinschaft. Die letzten drei Tage dienen der Integration und
Wardigung des Erlebten. Wahrend der Vor- und Nachbereitung
wohnen die TN im Seminarhaus Deinsdorf, 91249 Weigendorf.
Leitung Volker Patalong, Eva Patalong
TN-Beitrag Seminargebiihr: 750,00 €

Pensionskosten: 470,00 €
Termin Do, 27.08. 17:00 Uhr bis Sa, 05.09. 16:00 Uhr

Bitte ausfiihrlichen Prospekt anfordern! Voraussetzung fiir die
Teilnahme ist ein Vorgesprach mit dem Leiter und das Vortreffen.
Eine Moglichkeit Volker Patalong und seine Art der Begleitung
kennen zu lernen, ist der Kurs ,Der Seele Raum geben im Spie-
gel der Natur” am 21.03. am Petersberg, Kurs-Nr 24676, S. 21



32 LEBENSGESTALTUNG

KURS-NR. 23342

Erlebnistage fiir Vater und Schulkinder
Licht und Schatten

Licht und Schatten gehdéren zusammen, so selbstverstandlich,
dass wir gar nicht daruber nachdenken. Doch es lohnt sich, die
unterschiedlichen Méglichkeiten, die sie bieten zu erforschen:
Wo kommt Licht her, wie verandert es sich, wie kann man damit
gestalten? Und wenn das Licht abgeschirmt wird, bleibt der
Schatten, vom Theater bis zum Kino. Licht und Schatten (im
Ubertragenen Sinn) haben wir auch in uns, auch da lohnt es
sich hinzuschauen.

Leitung Jiirgen Bauer, Stefan Asenbeck, Lisa Scharla
TN-Beitrag Die Seminargebiihr pro Familie (275,00 €)
wird nicht berechnet. Spenden sind méglich.
Pensionskosten Erwachsene: 180,50 €
Pensionskosten Jugendliche bis 17 J.: 145,00 €
Pensionskosten Jugendliche bis 12 J.: 122,00 €

Information zur Pensionskosten Jugendliche bis 6 J.: 76,50 €

Preisgestaltung Berechnet werden nur Erwachsene und das
alteste Kind

Termin Do, 10.09. 15:00 Uhr bis So, 13.09. 14:00 Uhr
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KURS-NR. 24533

Damit Trauern heilsam wirkt

Damit Trauer heilsam wirkt

Im Laufe unseres Lebens begegnen wir den Themen Abschied,
Tod und Trauer. Dabei machen wir die Erfahrung der eige-
nen Endlichkeit. Damit Trauerwege zu Heilungswegen werden
konnen, braucht es den Mut und auch die Atmosphare, der
personlichen Klage und Trauer Raum zu schenken. In diesen
Tagen wenden wir uns in vertrauensvollen Gesprachen und mit
heilsamen Ritualen den aufbrechenden Gefiihlen, aber auch
der Dankbarkeit zu. Denn diese Gefuhle sollen nicht verdrangt,
sondern in einem Prozess zu eigenstandiger Reife geflihrt
werden.
Leitung Walter Hechenberger, Regina Schaich
TN-Beitrag Seminargebiihr: 155,00 €
Friihbucherpreis bis 05.08.2026: 140,00 €?
Pensionskosten: 195,50 €
Termin (24533) Mo, 05.10. 16:30 Uhr bis Do, 08.10. 13:00 Uhr

KURS-NR. 24512

Orientierungstag fiir Frauen
Leeres Nest und neue Wege

Viele Jahre kimmern wir uns als Frau um Kinder und Familie und
schauen, dass ,der Laden lauft”. Doch plétzlich sind die Kinder
groR und das ,Nest ist leer”. Zurck bleibt eine Frau in den besten
Jahren mit viel Lebenserfahrung und zahlreichen Kompetenzen,
aber auch mit offenen Fragen. Im Austausch mit anderen Frauen
in der gleichen Lebensphase, in Bewegung und kreativem Tun
kdnnen alte Lebenstraume ausgesprochen und neue ldeen
gesponnen werden. Das Seminar kann Mut machen, diesen
Ubergang bewusst zu gestalten und Neues zu wagen.
Leitung Christine Hollinger, Katharina Balle-Dorr
TN-Beitrag Seminargebiihr: 50,00 €

Pensionskosten: 23,50 €
Termin Sa, 10.10. 09:30 Uhr bis 17:00 Uhr
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KURS-NR. 23452

Ein Familienwochenende mit Feuer & Flamme

Herbstzauber

Das Element Feuer hat die Menschen schon immer fasziniert.
Gemeinsam entdecken wir an diesem Wochenende, was Feuer
alles kann. Wir werden Geschichten vom Feuer héren, kreativ
werden und versuchen, mit einfachen Mitteln selbst Feuer zu
machen. Naturlich lassen wir die Tage auch am gemeinsamen
Lagerfeuer ausklingen und uns dabei vom Feuer das Brot
knusprig rosten.
Leitung Katja Thom, Florian Waldmann,

Elisabeth Holscher
TN-Beitrag Die Seminargebiihr pro Familie (400,00 €)
wird nicht berechnet. Spenden sind mdglich.
Pensionskosten Erwachsene: 118,00 €
Pensionskosten Jugendliche bis 17 J.: 95,00 €
Pensionskosten Jugendliche bis 12 J.: 80,00 €
Pensionskosten Jugendliche bis 6 J.: 50,00 €

]
Information zur

Preisgestaltung Berechnet werden nur Erwachsene und das
alteste Kind
Termin Fr, 16.10. 18:00 Uhr bis So, 18.10. 14:00 Uhr

Das Programm wird méglichst auf die jeweilige Altersstruktur
der Gruppe abgestimmt. Es handelt sich um ein Familienange-
bot ohne Kinderbetreuung.
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KURS-NR. 23453

Perspektivenwechsel mit Marchen

Die Welt mit anderen Augen sehen

Viele Marchen zeigen, wie sich mit der Perspektive, aus der
wir auf das Leben blicken, das ganze Leben andert. Ist das
Glas halbvoll oder halbleer? Sehen wir eine Welt voll Schre-
cken oder die Schonheit und Weisheit in der Welt? Indem wir
Marchen héren, nacherleben und besprechen, kommen wir
unserer eigenen Perspektive auf die Spur und probieren auch
mal andere aus. Tanze, meditative Reisen und schopferisches
Tun unterstitzen uns auf der Suche nach einer Perspektive des
Wohlbefindens.
Leitung Christina M. Rupp, Mia Bernhard
TN-Beitrag Seminargebiihr: 135,00 €

Pensionskosten: 128,00 €
Termin Fr, 16.10. 18:00 Uhr bis So, 18.10. 14:00 Uhr

KURS-NR. 24912

Einfithrung in Focusing
Achtsam werden

Wie ware es mit ein paar frischen Ideen fiir Ihr Leben? Auf
sanfte, achtsame Weise lassen Sie beim Focusing lhre Auf-
merksamkeit bei lhrem inneren Gespur sein: Dadurch werden
Sie empfanglich fiir neue Ideen und kleine nachste Schritte, die
zu lhnen passen.
Leitung Dr. Michael Balk
TN-Beitrag Seminargebiihr: 45,00 €
Friihbucherpreis bis 01.07.: 30,00 €
Pensionskosten: 26,00 €
Termin Sa, 17.10. 09:00 Uhr bis 15:00 Uhr
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KURS-NR. 23454

Ein Seminar fiir Mutter und Tochter (14-16 J.)
Ein Hoch auf uns!

Bewusst miteinander Zeit teilen und genieRen, das kommt im
Alltag oft zu kurz. Mit diesem Wochenendseminar bieten wir fiir
Mutter und Tochter (zwischen 14 und 16 Jahren) eine besonde-
re Auszeit. Miteinander SpaR haben, die Verbindung starken und
Raum geben, sich neu zu begegnen. Gemeinsam entspannen,
aktiv und kreativ sein, sich austauschen und Genussmomente
teilen. Lasst Euch von dem vielfaltigen Angebot Uberraschen!
AuRerdem gibt es genuigend Zeit, um andere Miitter und Toch-
ter kennenzulernen und sich auszutauschen.
Leitung Eva-Maria Konrad, Elisabeth Konrad
TN-Beitrag Die Seminargebiihr pro Familie (200,00 €)
wird nicht berechnet. Spenden sind méglich.
Pensionskosten Erwachsene: 118,00 €
Pensionskosten Jugendliche bis 17 J.: 95,00 €
Termin Fr, 30.10. 18:00 Uhr bis So, 01.11. 14:00 Uhr
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KURS-NR. 23343

Erlebnistage fiir GroBeltern und Enkel
Licht in die Welt bringen

Manchmal stellt das Leben uns vor Herausforderungen. Dann
ist es gut, einen Segen mit auf den Weg zu bekommen und
letztlich gestarkt aus Prufungen und genahrt von Begegnungen
dem Leben neue férderliche Impulse geben zu konnen. Mit
Marchen, handwerklichen Tatigkeiten und Naturerlebnissen
wollen wir kreativ werden, basteln und werken und im Lehm-
ofen backen. Durch das lebendige Erzahlen und Horen von
Marchen und Geschichten, durch Nachspielen und Gestalten
in der Natur kdnnen wir uns mit den Kindern ausprobieren und
neue verbindende Erfahrungen miteinander machen. Die Tage
laden ein zu Austausch und das eigene Erzahlen spielerisch
auszuprobieren.

Leitung Evi Woitke, Volker Patalong, Susanne Bock
TN-Beitrag Die Seminargebiihr pro Familie (275,00 €)
wird nicht berechnet. Spenden sind mdglich.
Pensionskosten Erwachsene: 194,50 €
Pensionskosten Jugendliche bis 17 J.: 155,00 €
o Pensionskosten Kinder bis 12 J.: 130,00 €
Information zur Berechnet werden nur Erwachsene und das

Preisgestaltung
alteste Kind
Termin Mo, 02.11. 15:00 Uhr bis Do, 05.11. 15:00 Uhr

Fiir Kinder von 6 - 16 Jahren (jiingere nur nach Absprache und
in enger Betreuung durch die GroBeltern)




38 LEBENSGESTALTUNG

KURS-NR. 24557

Seminar fiir Frauen vor und in den Wechseljahren

Wenn die Hormone Samba tanzen

Wechseljahre konnen schweiltreibend sein. Aber nicht nur -
sie sind auch Zeit fir Aufbruch und Neuorientierung mit viel
Lebenserfahrung im Gepack. Wie sich der Zyklus in den Wech-
seljahren allmahlich verandert, wird mit Hilfe eines Bodenbildes
anschaulich dargestellt. Es gilt die kdrperlichen und seelischen
Veranderungen in diesen Jahren bewusst wahrzunehmen, zu
verstehen und anzunehmen. Tipps zur Ernahrung, Bewegung
und zur Entdeckung neuer Freirdume ermutigen uns Frauen zu
einer positiven Gestaltung dieser Lebensphase. Dabei finden
wir zu einem wertschatzenden Umgang mit uns selbst und
einer neuen Balance in dieser spannenden Lebenszeit.
Leitung Petra Burkart-Kuttenkeuler,

Katharina Balle-Dérr
TN-Beitrag Seminargebiihr: 110,00 €

Pensionskosten: 97,00 €
Termin Di, 10.11. 09:30 Uhr bis Mi, 11.11. 16:30 Uhr

Den Alltag der Ehe gestalten
Ehe-TUV

In Zeiten wie diesen erdruckt einen die Last des Alltags und
die Gestaltungsraume kommen schnell aus dem Blick. Beim
diesjahrigen Ehe-TUV schauen wir darauf, dass die besonderen
Momente im Leben als Paar nicht zu kurz kommen. Da braucht
es nicht immer das ganz groBe Ereignis, vielmehr geht es
darum, diese Momente bewusst wahrzunehmen, zu gestalten
und zu pflegen.
Leitung Birgit Wershofen, Klaus-Peter Wershofen,
Dr. Monika Hofmann
TN-Beitrag Seminargebiihr pro Paar: 70,00 €
Friihbucherpreis bis 15.09.2026: 55,00 €
Pensionskosten: 34,50 €
Termin So, 15.11. 09:15 Uhr bis 19:00 Uhr

LEBENSGESTALTUNG 39

KURS-NR. 23460

Frauenwochenende zum Adventsbeginn

Haltestelle — Adventszeit

... und schon wieder ist Advent. Sie haben Lust, diese adventliche
Zeitin Ihrem ganz eigenen Tempo zu starten? Sie wollen innehal-
ten, aufatmen und bei sich ankommen? Lassen Sie sich locken
und begeistern von froh machenden Botschaften und Gedanken
des Advents, trotz der oft krisenhafter Stimmung. Durch Impulse,
Korpertbungen und Meditation erspuren Sie, was lhnen wichtig
und wertvoll ist. Sie erleben im Gesang und Kreistanz die Ver-
bundenheit untereinander und Ihr Getragen-Sein vom géttlichen
Urgrund. So wird die gemeinsame Zeit zu einer Haltestelle, um
Kraft zu schopfen und sich auf das Fest der Menschwerdung
auszurichten.
Leitung Astrid Hermann, Katharina Balle-Dorr
TN-Beitrag Seminargebiihr: 150,00 €

Pensionskosten: 128,00 €
Termin Fr, 27.11. 18:00 Uhr bis So, 29.11. 14:00 Uhr

Gesprachstraining fiir junge Paare — EPL
Damit die Liebe bleibt

Das Beziehungs-Coaching fiir Paare am Anfang ihrer Beziehung:

4 Paare - 2 Trainer:innen - 6 Einheiten — entwickelt vom Institut

fur Forschung und Ausbildung in Kommunikationstherapie e.V.

In diesen Tagen konnen Sie personliche Paargesprache profes-

sionell begleitet fihren, Meinungsverschiedenheiten konstruk-

tiv l6sen und lhre Gesprachskultur nachhaltig verbessern.

Leitung N.N.

TN-Beitrag Seminargebiihr pro Paar: ca. 150,00 €
Pensionskosten pro Person im einfachen
Mehrbettzimmer: 142,50 €

Termin Fr, 27.11. 18:00 Uhr bis So, 29.11. 14:00 Uhr

In Zusammenarbeit mit dem Fachbereich Ehevorbereitung und
-begleitung. Anmeldung siehe S. 125
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KURS-NR. 24899

Petersberger Kinderkiiche

In der Weihnachtsbackerei...

An diesem Nachmittag 6ffnen wir unsere kleine Seminarkiiche
fur einen Nachmittag rund ums Thema Platzchen und Pralinen
fUr unsere kleinen Backer:innen. Mit einfachen Rezepten und
leckeren Zutaten durft ihr experimentieren und ganz alleine
kleine Kostlichkeiten zubereiten. Das Seminar ist flr Kinder ab
ca. 5 Jahren gedacht. Sollten jungere Geschwisterkinder mit
dabei sein wollen, bitten wir um vorherige Abstimmung mit den
Referentinnen.
Leitung Jasmin Hecht, Elisabeth Hélscher
TN-Beitrag Seminargebiihr pro Kind:

15,00 € inkl. Platzchen
Termin Do, 03.12. 15:00 Uhr bis 18:00 Uhr

KURS-NR. 24514

Seminar fiir Frauen zu Ritualen in Lebensiibergangen
Jahreszeiten meines Lebens

Wir Menschen brauchen Rituale. In allen Kulturen und Reli-
gionen sind sie von groRer Bedeutung. In den ,Jahreszeiten
unseres Lebens” gibt es zahlreiche Abschiede und Neuanfange,
die wir mithilfe von Ritualen besser annehmen und bewaltigen
kénnen. Besonders fiir die Ubergange in der zweiten Lebens-
halfte ist eine bewusste, rituelle und spirituelle Gestaltung sinn-
voll. Sei es in der Phase der Wechseljahre, in Trennungszeiten,
in der Ablosung von den erwachsenen Kindern oder beim
Ubergang in den Ruhestand. Im Seminar lernen wir exempla-
risch, was ein gutes Ritual fur die verschiedenen Lebensuber-
gange ausmacht und wie wir es personlich gestalten konnen.
Zum Abschluss gibt es ein festliches Ritual in der Basilika.
Leitung Johanna Hofmann-Mérwald,

Jutta Polder-Wehle
TN-Beitrag Seminargebiihr: 155,00 €

Pensionskosten: 151,50 €
Termin Mi, 09.12. 09:30 Uhr bis Fr, 11.12. 13:00 Uhr

LEBENSGESTALTUNG 41

KURS-NR. 23469

Familienwochenende im Advent

Tannenduft und Licherglanz

Mit Kindern ist die Zeit vor Weihnachten manchmal gar nicht so

ruhig, wie wir uns das wunschen. Doch an diesem Wochenende

wollen wir gemeinsam Raum schaffen, den Advent ganz be-

wusst zu erleben. Wir werden kreativ sein, gemeinsam spielen

und uns von Tannenduft und Lichterglanz inspirieren lassen.

Nachdem wir auch draullen unterwegs waren, werden wir am

Feuer gemeinsam die Abende ausklingen lassen.

Leitung N.N.

TN-Beitrag Die Seminargebiihr pro Familie (400,00 €)
wird nicht berechnet. Spenden sind maglich!
Pensionskosten Erwachsene: 118,50 €
Pensionskosten Jugendliche bis 17 J.: 95,00 €
Pensionskosten Kinder bis 12 J.: 80,00 €;
Pensionskosten Kinder bis 6 J.: 50,00 €
Berechnet werden nur Erwachsene und das
alteste Kind

Termin Fr, 11.12. 18:00 Uhr bis So, 13.12. 14:00 Uhr
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TaBOR: Angebote fur Trauernde

Mit Gottes Segen in ein neues Jahr
Termin S0,18.01. 10:00 Uhr bis 16:30 Uhr

KURS-NR. 24515 / 24516 / 24517 / 24518

Oasentag fur Menschen in Trauer

Termin (24515)  Sa, 28.02. 10:00 Uhr bis 17:00 Uhr
Termin (24516)  Sa, 14.03. 10:00 Uhr bis 17:00 Uhr
Termin (24517)  Sa, 19.09. 10:00 Uhr bis 17:00 Uhr
Termin (24518)  Sa, 14.11. 10:00 Uhr bis 17:00 Uhr

Emmausgang mit Trauernden
Termin So, 19.04. 10:00 Uhr bis 16:30 Uhr

Damit Trauer heilsam wirkt

Termin (24532) Mo, 20.04. 16:30 Uhr bis Do, 23.04. 13:00 Uhr
Termin (24533) Mo, 05.10. 16:30 Uhr bis Do, 08.10. 13:00 Uhr

Erste Orientierung in meiner Trauer
Termin Sa, 02.05. 15:00 Uhr bis 17:00 Uhr

KURS-NR. 24522

Trauer er-gehen
Termin Sa, 09.05. 08:30 Uhr bis 17:00 Uhr

TRAUER 43

Damit Trauer heilsam bleibt
Termin Di, 09.06. 17:00 Uhr bis Do, 11.06. 11:00 Uhr

Oasen-Nacht fiir Menschen in Trauer
Termin Sa, 25.07. 15:30 Uhr bis So, 26.07. 13:00 Uhr

Erinnerung an unsere Sternenkinder
Termin Sa, 24.10. 17:00 Uhr bis 20:00 Uhr

KURS-NR. 24535
Weihnachten ohne Dich ...
Termin So, 20.12. 18:00 Uhr bis 22:00 Uhr

Alle Trauerangebote finden in Zusammenarbeit mit =,
dem Dachauer Forum und mit dem Evangelischen Eﬁ E
Podium statt. Anmeldung flr eintagige Angebote

beim Dachauer Forum, siehe S. 128. Anmeldung fiir [=]. :
mehrtagige Angebote bei der KLVHS Petersberg. Alle

Angebote und weitere Informationen finden Sie auf der Internetseite
des NetzwerkTrauerDachau ,TaBOR" www.trauer-am-berg.de.




,Im Herzen beruhrt”

Wichtige Erfahrungen und Begegnungen erleben wir gerade
dann als begliickend, wenn sie uns im Herzen berihren. Das Er-
lebte bleibt nicht an der Oberflache, sondern dringt in die Tiefe,
erfullt uns, klingt nach und fuhrt weiter. Es bringt uns mit un-
seren Gefuhlen in Verbindung. Auch schmerzvolle Erfahrungen
rihren uns an und lassen uns unsere Verletzlichkeit spiren. Sie
tun weh und lassen uns, wo wir als Menschen zusammenleben,
dennoch kaum vermeiden.

Jesus war es wichtig, Menschen leibhaftig und in ihrer Seele
anzurthren, um sie zu heilen, zu ermutigen, herauszurufen
aus der Routine des Alltaglichen. In diesen Exerzitien wollen
wir biblische Erzahlungen héren und uns von ihnen fiir unser
personliches geistliches Leben inspirieren lassen. Impulse, Got-
tesdienste, Zeiten der Stille und des Austauschs sind Elemente
dieser Tage. Einzelgesprache und Leiblbungen férdern dabei
den ganzheitlichen Zugang auf dem geistlichen Weg.

Dr. Thérése Winter, Claus Stegfellner
Seminargebiihr: 150,00 €

Friihbucherpreis bis 05.12.2025: 125,00 €
Pensionskosten: 195,50 €

Di, 13.01. 18:00 Uhr bis Fr, 16.01. 13:00 Uhr

In Zusammenarbeit mit der Frauenseelsorge Augsburg

Es fangt was Neues an

Lichtmess ist die Zeit des Ubergangs zwischen Winter und Friih-
ling. Die Zeit, Altes aufzuraumen und Platz fir Neues zu schaf-
fen. In alter Zeit wurden Herd- und Tempelfeuerplatze gereinigt.
Auch fir uns heute ist Lichtmess eine Einladung zur inneren
und auReren Reinigung. Wir streifen nach der Winterstarre,
Altes und Belastendes ab: Raucherrituale und Tanze unterstut-
zen diesen Prozess. Wir lernen die wichtigsten, heimischen
Raucherpflanzen kennen und erleben ihre Dufte und Wirkung.
Zum Hintergrund dieses alten Jahreszeitenfestes, das in der
christlichen Tradition lange ,Maria Reinigung” hieR, horen wir
von alten Lichtmess-Brauchen und der biblischen Geschichte
von der Prophetin Hanna. Wir begrifen das wiederkommende
Licht in einer Lichtmessfeier in der Basilika.

Katharina Balle-Dérr,

Marianne Kreisel-Heinrich

Seminargebiihr: 130,00 €

Pensionskosten: 128,00 €

Fr, 06.02. 18:00 Uhr bis So, 08.02. 14:00 Uhr
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Fasten - eine Atempause fur Leib und Seele

Fasten ist schon seit Beginn aller Religiositat geschatzt, um
Leib, Seele und Geist zu reinigen und sich fur neue Erfah-
rungen zu 6ffnen. Wir fihren das Buchinger-Fasten durch, das
sich auf Tee, Brihe, Obst- und Gemusesafte beschrankt. Die
geistlichen Impulse stehen unter dem Thema ,Und Du?’, dem
Titel des neuen Fastenbegleiters der KLB Bayern, an dem wir
uns inhaltlich orientieren. Daneben gibt es im Kursgeschehen
Ruhepausen und Raum fur Bewegung, Austausch und Zeiten
der Stille, Kreativitat und Tanz. Gemeinsame Gottesdienstfeiern
unterstutzen den Fasten-Prozess.

Regina Schaich, Sebastian Funer
Seminargebiihr: 275,00 €

Friihbucherpreis bis 01.01.2026: 250,00 €
Pensionskosten: 332,00 €

Mi, 18.02. 17:00 Uhr bis Di, 24.02. 13:30 Uhr

Ein Gang durch die Bibel

Wir beginnen diesen Sonntag mit der Eucharistiefeier um 11.00
Uhr in der Basiilika. Nach dem Mittagessen fuhrt uns Weihbi-
schof Dr. Bernhard HaBlberger unter dem Motto ,Ubergange”
auf einem Rundgang durch die Bibel. Immer wieder gibt es
in unserem Leben ,Uberginge”, wir miissen neue Situationen
angehen und bewiltigen. Fine Garantie, dass ein Ubergang
gelingt, gibt es nicht! Deshalb sind solche Situationen oft mit
Angst verbunden. In der Bibel wollen wir uns an diesem Tag
solche Ubergange ansehen, und wie sie gelingen kdnnen.

Pfr. Josef Mayer, Dr. Bernhard HaRlberger
Seminargebiihr: 7,00 €

Pensionskosten: 21,50 €

So, 08.03. 11:00 Uhr bis 17:00 Uhr

Lass Deinen Mund stille sein ...

...dann spricht dein Herz. Lass dein Herz stille sein, dann spricht
Gott”" So heift es in einem Lied von Helge Burggrabe. Wir tan-
zen zu Musik aus dem HAGIOS-Liederzyklus, zu klassischer Mu-
sik und internationaler Folklore. Mit einfachen Kreistanzen, mal
beschwingt, mal meditativ und Gebardenmeditation tauchen
wir immer mehr in die Stille ein, die uns innere Ruhe schenkt.
In der Basilika kann sich unser Tanz auch als Gebet in Korper,
Atem und Raum entfalten.

Katharina Balle-Dorr
Seminargebiihr: 45,00 €
Pensionskosten: 21,50 €

Mo, 16.03. 09:30 Uhr bis 16:30 Uhr

Matthaus berichtet

In diesem Jahr horen wir Texte aus dem Matthausevangelium.
Sie sind der Leitfaden flr unseren Austausch Uber personliche
Kar- und Ostererfahrungen. Daneben steht das gemeinsame
Feiern der Liturgien stehen im Vordergrund dieser Tage. Mit
diesen Impulsen aus dem Matthausevangelium wollen wir uns
auf die Spur der je eigenen Berufung begeben. Am Karsamstag
bereichert uns Johannes Seibold in einem geistlichen Konzert
zum Thema der Tage.

Irmgard Haas, Pfr. Klaus Hofstetter
Seminargebiihr: 150,00 €

Friihbucherpreis bis 10.01.2026: 125,00 €
Pensionskosten: 181,00 €

Do, 02.04. 17:00 Uhr bis So, 05.04. 10:00 Uhr

In Zusammenarbeit mit der KLB Miinchen und Freising
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KURS-NR. 23416

Als Familie im Glauben wachsen

Leeres Grab und volles Herz

Ein leeres Grab wird zur Hoffnung fur die gesamte Mensch-
heit. Gemeinsam mit eurer Familie seid ihr eingeladen, dem
Wunder der Auferstehung nachzuspuren. In den Tagen nach
Ostern erforschen wir, wie die ersten Jungerinnen und Junger
damals dieses Wunder erlebt haben. Wir machen uns auf die
Suche, wie diese Hoffnung auch heute noch unsere Herzen
erfllt. Wir werden uns dabei altersgerecht in verschiedenen
Gruppen mit der Auferstehung befassen. Natiirlich bleibt aber
auch genugend Raum fur gegenseitige Begegnung, Ruhe und
Unterwegssein.

Leitung Margarethe Treml, Elisabeth Schemminger
TN-Beitrag Die Seminargebiihr pro Familie (532,00 €)
wird nicht berechnet. Spenden sind méglich.
Pensionskosten Erwachsene: 187,50 €
Pensionskosten Jugendliche bis 17 J.: 150,00 €
Pensionskosten Kinder bis 12 J.: 126,00 €

Information aur Pensionskosten Kinder bis 6 J.: 79,50 €

Preisgestaltung Berechnet werden nur Erwachsene und das
alteste Kind

Termin Di, 07.04. 14:00 Uhr bis Fr, 10.04. 13:30 Uhr

GLAUBE, KIRCHE, SPIRITUALITAT 49

KURS-NR. 24653

Seniorenbesinnungstage

Schopfungsgeschichte

Im Fruhjahrs-Seminar zur Bibel fur Seniorinnen und Senioren
widmen wir uns dieses Mal den beiden Schopfungsgeschich-
ten. In diesen Tagen, in denen die Entstehung der Enzyklika
,Laudato si* zehn Jahre zuruckliegt, ist es gut einmal dem
nachzuspiren, was damals als diese beiden Schopfungsbe-
richte entstanden sind, die Menschen bewegt und ermutigt hat.
Neben der Bibelarbeit feiern wir Gottesdienste, beten miteinan-
der und kehren im Stlberl des Petersberges ein.
Leitung Irmgard Haas, Diakon Andreas Klein
TN-Beitrag Seminargebiihr: 130,00 €
Frihbucherpreis bis 14.01.2026: 115,00 €
Pensionskosten: 156,50 €
Termin Mo, 13.04. 12:00 Uhr bis Mi, 15.04. 15:00 Uhr

KURS-NR. 24526

Oasentag fiir Frauen

Landschaften meiner Seele

Meine aktuelle Seelenlandschaft kennenlernen und durch-
wandern. Die Geschenke und Hindernisse auf meinem Weg
bewusst wahrnehmen und wirdigen. Dem géttlichen Grund
in mir vertrauen und zuversichtlich weitergehen. Dieser in-
neren Spur folgen wir mit der Einkehr bei uns selbst, in der
Entspannung und Imagination und im kreativem Tun. Freuen
Sie sich darauf, sich selbst neu kennen zu lernen und in der Ge-
meinschaft mit anderen Frauen, die eigenen Weg-Geschichten
auszutauschen! Zum Abschluss erbitten wir den Segen Gottes
fur unsere weiteren Wege.
Leitung Johanna Hofmann-Mérwald
TN-Beitrag Seminargebiihr: 50,00 €

Pensionskosten: 21,50 €
Termin Mi, 06.05. 09:30 Uhr bis 17:00 Uhr
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KURS-NR. 23438

Kurz-Exerzitien fiir Familien

Wurzeln und Flugel

Zeit fur Gott, fur uns, fur mich. Inmitten des Alltags sehnen wir
uns nach Momenten des Innehaltens. Nach Zeiten, in denen wir
wieder spuren dirfen, was uns wirklich tragt. Dieses Wochen-
ende lddt Familien ein, zur Ruhe zu kommen - als Einzelne, als
Eltern, als Kinder, als Gemeinschaft. Wir entdecken gemeinsam,
was es heilt, Wurzeln zu haben: im Glauben, in der Familie, in
uns selbst. Und wir wollen dem nachspiren, was uns Fliigel
verleiht: Beziehung, Gebet, Begegnung.

Leitung Stefan Bosch, Yvonne Janscha

TN-Beitrag Die Seminargebiihr pro Familie (400,00 €)
wird nicht berechnet. Spenden sind méglich.
Pensionskosten Erwachsene: 118,00 €
Pensionskosten Jugendliche bis 17 J.: 95,00 €
Pensionskosten Kinder bis 12 J.: 80,00 €

nformation Zu; Pensionskosten Kinder bis 6 J.: 50,00 €

Preisgestaltung Berechnet werden nur Erwachsene und das
alteste Kind

Termin Fr, 19.06. 18:00 Uhr bis So, 21.06. 14:00 Uhr

GLAUBE, KIRCHE, SPIRITUALITAT

KURS-NR. 24716

Oasentag fiir Frauen

Maria Magdalena - dem Leben zugewandt

Am 22. Juli gedenken Christinnen weltweit Maria von Magda-
la, der wichtigsten Auferstehungszeugin und Verkunderin an
die Jungerinnen und Junger Jesu. Einen Monat davor feiern
wir die Apostelin im getanzten Gebet, kreativen Gestalten,
gemeinsamen Wortgottesdienst in der Basilika und lassen
ihre Botschaft lebendig werden. Wir spiren nach, wie sich die
Geschichte der Maria Magdalena mit unserem eigenen Leben
verbinden lasst. Maria Magdalena steht fur Freiheit und Wurde
von Frauen als Tochter Gottes. Sie ermutigt uns, kraftvoll, Glau-
benszeugnis in unserem Alltag zu geben.
Leitung Barbara Bertl, Katharina Balle-Dérr
TN-Beitrag Seminargebiihr: 45,00 €

Pensionskosten: 21,50 €
Termin Mo, 22.06. 09:30 Uhr bis 17:00 Uhr

In Zusammenarbeit mit dem Fachbereich Frauenseelsorge

Oasentage
.bedeutsam - belanglos”

In diesen Tagen nehmen wir unser eigenes Leben unter den
Perspektiven ,bedeutsam” bzw. ,belanglos” in den Blick. Da-
bei begleitet uns in diesem Jahr Pralat Bernhard Piend|, der
ehemalige Landescaritasdirektor. Er kann auf einen reichen
Lebensschatz zuriickschauen. Es gibt Zeiten des Gebets sowie
gemeinsame Eucharistiefeiern, aber auch gemutliche Abend-
runden. Es sind auch Einzelgesprache méglich.
Leitung Pralat Bernhard Piend|, Pfr. Josef Mayer
TN-Beitrag Seminargebiihr: 100,00 €

Pensionskosten: 151,50 €
Termin Mo, 06.07. 10:30 Uhr bis Mi, 08.07. 13:00 Uhr
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Anfangen

.Im Anfang schuf Gott Himmel und Erde” (Gen 1,1) Mit diesen
Worten beginnt die Bibel, und sie erzahlt uns viele Geschich-
ten von Menschen, von den Schwierigkeiten und von den
ungeahnten Moglichkeiten, die in den Anfdngen stecken. Im
Schweigen suchen wir die Begegnung mit Gott, um uns von
IHM zu neuen Anfangen einladen zu lassen. Von biblischen Im-
pulsen lassen wir uns inspirieren. Gottesdienste, kurze Impulse,
Einzelgesprache und gutes Essen unterstiitzen das Schweigen
und die dadurch ausgelodsten Prozesse.

Dr. Gunther Bos, Sr. Dr. Dorothea Gnau
Seminargebiihr: 250,00 €

Friihbucherpreis bis 01.05.2026: 210,00 €
Pensionskosten: 487,00 €

Sa, 01.08. 09:30 Uhr bis Sa, 08.08. 13:00 Uhr

Christus-lkonen

,Dein Angesicht, Herr, will ich suchen.” (Psalm 27,8) Auf diese
Suche wollen wir uns in dieser Woche begeben. Dabei sollen
verschiedene Vorlagen von Christusdarstellungen helfen, uns zu
nahern. Wir richten unseren Blick auf Christus selbst und halten
Ausschau nach seiner Verortung in unserem Leben. Zeiten des
Gebetes, thematische und geistliche Impulse und magliche Ein-
zelgesprache unterstiitzen den persénlichen Prozess und bilden
den begleitenden Rahmen beim Schreiben der eigenen lkone.

Edith HauBler, Rosmarie Kaderli
Seminargebiihr: 330,00 €

Friihbucherpreis bis 10.06.2026: 300,00 €
Pensionskosten: 405,00 €

Mo, 10.08. 14:00 Uhr bis So, 16.08. 13:00 Uhr

Vorkenntnisse sind nicht erforderlich; Material wird gestellt

Ora et labora

Der heilige Benedikt sah die Gemeinschaft der Mitbriider als
seine Familie an. Daher wird in diesen Tagen das eigene Be-
ziehungsnetz in den Blick genommen. Anregungen aus der
benediktinischen Tradition werden zum Thema ,Familie” be-
sprochen. Als gleichbleibendes Gerust flr diese Tage - neben
den gemeinsamen Mahlzeiten — werden wir feste Gebetszeiten
einhalten und einen spirituellen Impuls fur den Tag einbringen.
In Scheyern arbeiten wir auf dem Klostergelande. Es sollte
mdglich sein, mit Hacke oder Rechen umzugehen oder bei
Regenwetter sich an Reinigungsarbeiten o. & zu beteiligen.
Die Beschaftigung auf dem Petersberg ist eher individuell
akzentuiert. Sie konnen nach Herzenslust lesen, wandern,
Ausfliige machen, sich eine Beschaftigung suchen oder auch
entspannen. Wegen dieser unterschiedlichen Gestaltungen ist
es auch maoglich und evtl. sogar empfehlenswert, die Tage nur
zur Halfte und nur an einem Standort mitzuerleben.

Frater Joachim Zierer, Claus Stegfellner,

P. Wolfgang Hubert

Seminargebiihr: 145,00 €

Friihbucherpreis bis 31.05.2026: 120,00 €
Pensionskosten: 360,00 €

Sa, 29.08. 12:00 Uhr bis Fr, 04.09. 14:30 Uhr

In Zusammenarbeit mit dem Benediktinerkonvent in Scheyern
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Christus

Wer herrscht in der Welt? Wer ist mein Vorbild? Wer gibt mir
Starke? Wer hilft mir, wenn ich nicht mehr weiterweil? Darauf
gibt es viele Antworten. Wir Christinen und Christen kénnen
manchmal mit ,Christus hilft uns” antworten. Die in diesem
Ikonen-Kurs entstehenden Christusikonen begleiten uns in
der Woche des Schreibens und dartberhinaus. Gebet, Gottes-
dienste und geistliche Begleitung erganzen den Prozess des
Ikonenschreibens.

Rosmarie Kaderli, Diakon Josef Jackl
Seminargebiihr: 300,00 €

Friihbucherpreis bis 15.08.2026: 270,00 €
Pensionskosten: 284,50 €

Mo, 05.10. 10:00 Uhr bis Fr, 09.10. 13:00 Uhr

Vorkenntnisse sind nicht erforderlich. Material wird zur
Verfiigung gestellt

Theologie im Fernkurs studieren
individuell - flexibel — ortsungebunden

Fur alle, die dem Glauben theologisch auf den Grund
gehen wollen. Studieren im Baukastensystem mit Lehr-
briefen und maRgeschneiderter Begleitung. Angepasst
an die eigenen Zielsetzungen: aus personlichem Inte-
resse, fur ehrenamtliche Tatigkeiten oder mit beruf-
lichen Zielen. Ausfuhrliche Informationen zu Kursauf-
bau, Voraussetzungen und Kosten finden Sie unter:

Erzbischofliches Ordinariat, Ressort Bildung,
Theologie im Fernkurs, Dr. Elisabeth von Lochner,
Fachreferentin fiir Theologie im Fernkurs,
Kapellenstrasse 4, 80333 Miinchen, R
Tel. 089/2137-2019, Fax 089/2137-1785,  THEDLOGIE
thif@eeomuc.de :

Wir bauen unsere eigene Krippe!

Ein Wochenende nach Wunsch: Zeit fir mein Kind, Zeit flr
mich, Zeit mit Gleichgesinnten und am Ende bringen wir eine
eigene Krippe nach Hause. Alles haben wir uns gemeinsam
ausgedacht und selbst gebaut. Jedes Element davon hat flr
uns Bedeutung. Die Krippe bekommt jetzt jedes Jahr zur Weih-
nachtszeit einen Ehrenplatz bei uns!

Werner Hofmann, Uli Winkler

Die Seminargebiihr pro Familie (200,00 €)
wird nicht berechnet. Spenden sind mdglich.
Pensionskosten Erwachsene: 108,00 €
Pensionskosten Jugendliche bis 17 J.: 87,00 €
Pensionskosten Kinder bis 12 J.: 68,00 €
Pensionskosten Kinder bis 6 J.: 44,00 €
Berechnet werden nur Erwachsene und das
alteste Kind

Fr, 20.11. 18:00 Uhr bis So, 22.11. 13:00 Uhr

Information zur
Preisgestaltung

In Zusammenarbeit mit dem Fachbereich Mannerseelsorge

Du hast mein Klagen in Tanzen verwandelt

Wir beten mit Leib und Seele, wenn wir im Tanz Gefiihlen der
Trauer und der Freude Raum und Ausdruck geben. Im Anneh-
men der Héhen und Tiefen, von Jubeln und Klagen, Weinen
und Lachen geschieht Wandlung und Vertiefung unseres Glau-
bens. So wird unser ganz eigener Tanz ein Weg zur Quelle des
Lebens, zu Gott. Kreistinze, Gebardenmeditation und freie
Tanzformen tragen zur inneren Balance bei.

Katharina Balle-Dorr

Seminargebiihr: 130,00 €

Pensionskosten: 128,00 €

Fr, 20.11. 18:00 Uhr bis So, 22.11. 14:00 Uhr
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In der Mitte der Nacht

,Und der dritte Konigssohn lies alles aus dem grofen Saal
raumen und stellte eine einzige Kerze hinein ..." Wer wissen
mochte, was es mit dieser Geschichte auf sich hat, ist genau
richtig bei unserem Adventswochenende. An Weihnachten - in
der dunkelsten Zeit des Jahres - stellen wir nicht nur eine Kerze
in den Raum, sondern einen ganzen Baum voll. So gehen wir
diese Tage gemeinsam auf Entdeckungsreise, was auch unser
Leben immer wieder hell und froh machen kann.

Johannes Seibold, Christl Seibold
Die Seminargebtihr pro Familie (400,00 €)
wird nicht berechnet. Spenden sind mdglich.
Pensionskosten Erwachsene: 118,00 €
Pensionskosten Jugendliche bis 17 J.: 95,00 €
Pensionskosten Kinder bis 12 J.: 80,00 €
Information zur Pensionskosten Kinder bis 6 J.: 50,00 €
Preisgestaltung Berechnet werden nur Erwachsene und das
alteste Kind
Fr, 27.11. 18:00 Uhr bis So, 29.11. 14:00 Uhr

In Zusammenarbeit mit dem Bildungswerk der KLB Miinchen
und Freising
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Miteinander unterwegs - Ein Jahr des Suchens

Mit dem Kennenlerntag am 22.11.2025 in Stadl be-
ginnt der dreizehnte Kurs ,Einfach Leben”. Der ge-
samte Kurs dauert ein Jahr. Eingeladen sind junge
Erwachsene im Alter von 23 bis 35 Jahren, die sich
auf ein gemeinsames Jahr des Suchens einlassen.
Der Kurs bietet in Teil 1 die Gelegenheit auf die eigene
Personlichkeit zu schauen. Der zweiten Teil, der als
Erganzung gewahlt werden kann, knGpft an Teil 1 an
und umfasst vor allem den Blick in die Zukunft.

Erster Teil: Einfach Leben

22.11.2025: Kennenlerntag in Stadl

01.- 04.01.2026: , Ich bin geschaffen — Wer bin ich?”
am Petersberg

06.02.- 08.02.2026: ,Meine Starken — meine
Schwdchen” am Petersberg

21.03.2026: ,Glaube in meinem Leben” in Auam Inn
24.-26.04.2026: ,Ich als Person — Mann, Frau, ...
am Petersberg

Zweiter Teil: Einfach Leben — Weiter Gehen

15. - 17.05.2026: ,Traume vom Leben” am Petersberg
10.- 12.07.2026: ,Meinem Leben Richtung geben”
am Petersberg

11.- 13.09.2026: ,Einfach Leben wagen” am Petersberg
02.- 06.11.2026: ,Ich hérte auf die Stille” - Schweige-
Exerzitien am Petersberg

21.11.- 22.11.2026: ,Nachschauen” am Petersberg

Der Kennenlerntag ist kostenlos
(Spenden sind erwiinscht!)
Seminargebdiihr Kursteil 1: 250,00 €
Seminargebuhr Kursteil 1/ 2: 375,00 €
Ubernachtung und Verpflegung:
35,00 € pro Seminartag

Anmeldung bis zum: 21.11.2025 (Kennenlerntag),
10.12.2025 (1. Kursteil), 01.03.2026 (2. Kursteil)
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Hoffe wider alle Hoffnungslosigkeit

Die christliche Hoffnung hat Strahlkraft und will eingetbt wer-
den. Auf hoffende Menschen zu blicken, die vor uns lebten oder
Zeitgenossen sind, ermutigt zum Weitergehen aus Gottes Kraft.
Die Liebe Christi ist der Grund unserer Hoffnung. Es werden in
diesen Tagen Hoffnungsgeschichten aus der Heiligen Schrift
vorgestellt und in das eigene Leben ubertragen. Dabei werden
die Tage durch Schweigen gepragt sein. Gottesdienste, Einzel-
gesprache und Korperiibungen vertiefen den inneren Prozess.

Claus Stegfellner, P. Wolfgang Hubert
Seminargebiihr: 175,00 €

Friihbucherpreis bis 30.09.2026: 150,00 €
Pensionskosten: 263,00 €

Mo, 30.11. 17:00 Uhr bis Fr, 04.12. 14:00 Uhr

Hannas groRes Geheimnis

Hanna war oft im Tempel. Tag flr Tag kam sie voller Hoffnung.
In ihrem Herzen trug sie ein groRes Geheimnis. Gemeinsam
kommen wir wie Hanna dem Geheimnis von Weihnachten
naher: mit Geschichten, Liedern, Kreativitdt und Momenten der
Stille. Ein Wochenende voller Begegnung, Hoffnung und Licht!

Stefan Bosch, Yvonne Janscha

Die Seminargebiihr pro Familie (400,00 €)
wird nicht berechnet. Spenden sind maglich.
Pensionskosten: Erwachsene: 118,00 €; Ju-
gendliche bis 17 J.: 95,00 €; Kinder bis 12 J.:
80,00 €; Kinder bis 6 J.: 50,00 €. Berechnet
werden nur Erwachsene und das alteste Kind
Fr, 04.12. 18:00 Uhr bis So, 06.12. 14:00 Uhr

Information zur
Preisgestaltung

In Zusammenarbeit mit dem Bildungswerk der KLB Miinchen
und Freising

Es bliiht eine Rose zur Winterzeit

Ein wunderbares Symbol fir Weihnachten ist die Christrose.
Lange schon wurde dieses Symbol in der christlichen Tradition
auf Christus hin gedeutet und als Einladung zu Erneuerung in
Glaube und Hoffnung verstanden. Wir tanzen Meditative Tanze,
mal beschwingt, mal ruhig, die die hoffnungsvolle Lebenskraft
in der kargen Winterzeit ausdrtcken. So gehen wir in Ruhe, froh
gestimmt und bewusst auf Weihnachten zu.

Katharina Balle-Dorr
Seminargebiihr: 45,00 €
Pensionskosten: 21,50 €

Fr, 18.12. 09:30 Uhr bis 16:30 Uhr

Da beruhren sich Himmel und Erde

In dieser fur viele stressbeladenen Zeit des Jahres schenken
wir Ihnen eine Aus(!)Zeit vom Trubel des Alltags, damit Weih-
nachten flir Sie zu einem echten Fest werden kann. In diesem
Jahr lassen wir uns vom Lied-Thema ,Da berihren sich Himmel
und Erde” fir die Ubergange in unserem Leben inspirieren und
werden sie in Gesprach und kreativem Tun betrachten.

Jurgen Bauer, N.N.

Seminargebiihr: 130,00 €

Pensionskosten: 135,50 €

Fr, 18.12. 18:00 Uhr bis So, 20.12. 15:00 Uhr
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LEBENSRAUM
LAND

KURS-NR. 24677 / 24678

Nachhaltigkeitsthemen ins Gesprach bringen

Klimaretter:innen-Stammtisch online

Alle, die als Klimaaktive ihre (noch so kleinen) Erfolge mitteilen
und feiern, ihre Strategien austauschen, aber auch ihre Sorgen
teilen oder Misserfolge betrauern méchten, konnen sich beim
kostenfreien Online-Stammtisch vernetzen. Es ist ein offener
Raum, der aber methodisch angeleitet und moderiert wird.
Als AnknUpfungspunkt schlagen wir jeweils ein Thema zum
Einstieg vor.

19.01. (VA 24677)
Kommunikation rund um Nachhaltigkeitsthemen,
moderiert von Barbara Meyer.

23.03. (VA 24678)
Spielerische Methoden,
moderiert von Jurgen Bauer

Leitung Dr. Barbara E. Meyer
TN-Beitrag Die Teilnahme ist kostenlos, Spenden sind
erwuinscht.

Termin (24677) Mo, 19.01. 19:00 Uhr bis 20:30 Uhr
Termin (24678) Mo, 23.03.19:00 Uhr bis 20:30 Uhr

LEBENSRAUM LAND 61

KURS-NR. 24343

Studientag zur Hofiibergabe
Geben und Nehmen

Die Hoflibergabe ist ein Prozess, der das Leben auf einem Hof
in wirtschaftlicher und familidrer Hinsicht flr lange Zeit ent-
scheidend pragt. Oft spielen dabei personliche Beziehungen,
familiare Konstellationen und 6konomische Bedingungen zu-
sammen. Dieser Tag leistet einen Beitrag dazu, die Situation auf
dem eigenen Betrieb mit offenen Augen zu sehen. So kdnnen
die rechtlichen und wirtschaftlichen Informationen des Semi-
nars zu klaren Grundlagen fur Verhandlungen fihren, die eine
gute Zukunft fur alle Beteiligten erméglichen. Erfahrungen aus
der Beratungs-Praxis zeigen, wie unterschiedlich Jung und Alt
an die Ubergabe herangehen und was fiir eine gute Verstandi-
gung wichtig ist.
Leitung Peter Bartlechner, Jiirgen Bauer, Isidor Schelle
TN-Beitrag Seminargebiihr: 60,00 €

Pensionskosten: 25,50 €
Termin Do, 29.01. 09:00 Uhr bis 16:30 Uhr

In Zusammenarbeit mit dem BBV Dachau und der Bauerlichen
Familienberatung der Erzdiozese Miinchen und Freising
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Veranderung selbst in die Hand nehmen

Immer wieder andert sich etwas am Hof, durch Familiengriin-
dung, Ubergabe, aber auch andere Anlasse. Das kénnen Gele-
genheiten sein, Veranderungen selbst in die Hand zu nehmen
und sie so zu gestalten, dass sie zu Hof und Familie passen. Weil
Veranderung mit der Sehnsucht im Herzen beginnt, lohnt es,
sich Zeit zu nehmen fUr eigene Gedanken und Winsche. Noch
klarer werden sie, wenn sie ausgesprochen werden. In kleinen
moderierten und begleiteten Austauschrunden besprechen Sie
ihre Veranderungsprojekte, Widerstande und Zweifel, entwi-
ckeln aber auch schon erste Schritte zur Umsetzung.

Peter Bartlechner, Jiirgen Bauer
Seminargebiihr: 34,00 €

Pensionskosten: 26,00 €

Fr, 06.02. 09:30 Uhr bis 16:30 Uhr

am Petersberg

Fr, 27. 02. 09.30 bis 16.00 Uhr

in 83349 Palling im Klostergut Harpfetsham
Kosten: 60,00 € einschl. Anreisefriihstiick,
Mittagessen, Kaffee und Kuchen;
Anmeldung bei Hans Mayer,
hans.mayer@klb-muenchen.de,

Tel. 0170 6840430

In Zusammenarbeit mit dem Bildungswerk der KLB Miinchen
und Freising und der Bauerlichen Familienberatung der Erzdi-
6zese Miinchen und Freising

Hofleben - wertvoll und herausfordernd

Das Zusammenleben mehrerer Generationen kann sehr be-
reichernd und wertvoll sein. Besonders bei Lebensumbriichen
wie z.B. Hoflbergabe, Einheirat, etc. konnen viele Herausfor-
derungen entstehen. Meist geht es gerade flr neue Familien-
mitglieder darum, den eigenen Platz und die eigene Rolle im
Familiensystem zu finden und zu gestalten. Wie dies gelingen
kann, erkunden wir an diesem Tag in Ubungen und Gesprachen
und tragen so zu einem friedvollen Leben fiir alle am Hof bei.

Stefanie Steiner

Seminargebiihr: 60,00 €
Pensionskosten: 26,00 €

Sa, 07.02. 09:00 Uhr bis 17:00 Uhr
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Vom Ich zum Wir

Der Wettbewerb, andere zu besiegen, zu ubertreffen, ist allge-
genwartig. Er scheint der nattrliche Motor unserer Gesellschaft
zu sein, oft auf Kosten des Zusammenhaltes und der Solidaritat.
Erkenntnisse aus Biologie und Soziologie zeigen, dass Koope-
ration und Zusammenarbeit mindestens genauso wichtig flr
die Entwicklung von Arten und Gesellschaften sind.

Auch personliche Erfahrungen bei Beobachtungen im Wald,
beim Improvisieren von Theaterszenen oder bei der gemein-
samen Entscheidungsfindung mit soziokratischen Methoden
zeigen die positiven Effekte von Zusammenarbeit. Immer wie-
der stellt sich die Frage nach dem richtigen Gleichgewicht
zwischen individueller Entwicklung und gemeinschaftlicher
Entscheidung.

Auf der Suche danach sind auch immer mehr Projekte, die
dem gemeinschaftlichen Tun mehr Gewicht geben. Wie das
in der Praxis aussieht, zeigen Beispiele aus solidarischer Land-
wirtschaft, gemeinschaftlichen Wohn-Projekten, ... Wir lernen
unterschiedliche Wege kennen, wie wir unsere Gesellschaft mit
mehr WIR bereichern konnen.

Jirgen Bauer, Kathrin Steger-Bordon,
Prof. Dr. Benedikta von Deym-Soden
Seminargebiihr: 30,00 €
Pensionskosten: 26,00 €

Sa, 07.03. 09:30 Uhr bis 17:00 Uhr

In Zusammenarbeit mit der Domberg-Akademie, Freising

Tag der Regionen am Petersberg
Begegnungs- und Aktionstag fiir die ganze Familie

Der Tag der Regionen ist eine bundesweite Aktion,
die regionale Wirtschaftskreisldufe und Vernetzung
fordert. Auch sind im Landkreis Dachau wieder alle
kirchlichen und nicht-kirchlichen Initiativen, Institu-
tionen, Vereine und Projekte eingeladen, ihre regio-
nalen Aktivitaten zur Erhaltung der Lebensgrundlagen
in einem lebendigen Programm fUr die ganze Familie
vorzustellen.

Samstag @

DA TAG DER REGIONEN

Der genaue Thema und der Programmablauf wird
im Frihjahr von einer Projektgruppe festgelegt und
in der Presse, unter https://www.der-petersberg.de/
sonstige-seiten/tag-der-regionen verdffentlicht.

Veranstalterkreis (bisher): Caritas Dachau, Dachauer
Forum, KLVHS Petersberg, Kreisheimatpflege im
Landratsamt Dachau, Landschaftspflegeverband,
Volkshochschulen Dachau Land
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KURS-NR. 24344

Ein Tag fiir Paare aus der Landwirtschaft
Liebe, Leidenschaft und Landwirtschaft

Ein Tag, um als Paar zu genieRen, innezuhalten, zu verweilen
und miteinander zu reden: so gestarkt begegnet ihr gemeinsam
den taglichen Herausforderungen des bauerlichen Lebens.
Nach einem gemitlichen Fruhstiick servieren wir euch ein
Buffet von Themen, Méglichkeiten, Impulsen und Anregungen,
an dem lhr Euch nach Lust und Laune bedienen konnt. Findet,
was euch selbst beschaftigt, was Euch zum WIR verbindet und
Euren gemeinsamen Schatz!
Leitung Jurgen Bauer, Stefanie Steiner
TN-Beitrag Seminargebiihr: 75,00 €

Pensionskosten: 26,00 €
Termin Sa, 14.03. 09:00 Uhr bis 17:00 Uhr

KURS-NR. 24685

Aus unserer Reihe Volkskultur und Brauche

Altbairische Passionsmusik

In der Reihe ,Volkskultur und Brauche” halten wir am Passions-
sonntag ganz bewusst inne, um uns auf den letzten Weg Jesu
einzustimmen. Siegfried Bradl, Volksmusikberater im Landkreis
Aichach-Friedberg, organisiert dieses altbairische Passions-
singen mit Volksmusikgruppen aus dem Dachauer und Wittels-
bacher Land. Geistliche Worte erschliefen uns einen Zugang
zu den Passionserfahrungen unserer Tage, zu verschiedenen
Abschiedssituationen sowie zu den Krisen des Lebens.

Leitung Gisela Bradl, Siegfried Bradl

TN-Beitrag Der Eintritt ist frei, Spenden sind erwiinscht!
Termin So, 22.03. 17:00 Uhr bis 18:30 Uhr

LEBENSRAUM LAND 67

KURS-NR. 24294

Mit Franz von Assisi die heimische Vogelwelt entdecken

Bruder Rotkehlchen, Schwester Lerche

Tauchen Sie ein in die faszinierende Welt der heimischen Vogel
und entdecken Sie die tiefe spirituelle Verbindung, die Franz
von Assisi zu ihnen hatte. Viele Legenden erzahlen von seinem
respektvollen Umgang mit der Natur und seinen besonderen
Momenten mit den Végeln. In dieser Veranstaltung gehen wir
gemeinsam in die Natur, um die heimischen Végel zu beobach-
ten und kennenzulernen. Im Einklang mit der Natur erleben
wir, wie Franz von Assisi durch seine spirituelle Praxis eine
besondere Beziehung zu den Tieren pflegte. Durch achtsame
Beobachtungen, meditative Ubungen und kreative Aktionen
mochten wir einen Raum schaffen, der sowohl unser Wissen
uber Vogel vertieft als auch unsere innere Verbundenheit mit
der Natur starkt. Denn die Botschaft von Franziskus ist auch
nach 800 Jahren aktueller denn je. Ein Liederabend mit Ber-
nadette und Sepp Raischl lasst die franziskanische Spriritualitat
auch musikalisch erleben.
Leitung Bernadette und Josef Raischl, Thomas
Hart-Mdller, Jurgen Bauer
TN-Beitrag Seminargebiihr: 130,00 €
Pensionskosten: 128,00 €
Termin Fr, 27.03. 16:00 Uhr bis So, 29.03. 14:00 Uhr

Gefordert von der KEB Miinchen und Freising als innovatives
Projekt
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Rituale in der (vor-)osterlichen Zeit

Mit externen Impulsen wagen wir uns in diesem Jahr an die
Rituale rund um die Fasten-, Kar- und Ostertage. Wir schau-
en auch, was von Seiten von Carl Gustav Jung zum Thema
eingebracht werden kann. Gisela und Siegfried Bradl sorgen
fur ein volksmusikalisches Rahmenprogramm mit passenden
Gesangen.

Siegfried Bradl, Pfr. Josef Mayer, Gisela Bradl
Seminargebiihr: 60,00 €

Friihbucherpreis bis 28.01.2026: 45,00 €
Pensionskosten: 21,50 €

Sa, 28.03. 09:30 Uhr bis 17:00 Uhr

Alle unsere Teilnehmer:innen erhalten 5 % Rabatt auf
die Seminargebiihr, wenn Sie nachgewiesenermalen
die Hin- und Riickfahrt mit dem o6ffentlichen Personen-
verkehr (Bus und Bahn) bestritten haben.

Bitte zeigen Sie einfach bei der Anreise ihr Ticket vor!
Der Rabatt wir dann automatisch von der Rechnung ab-
gezogen. Selbstverstandlich gewahren wir den gleichen
Rabatt auch allen Teilnehmer:innen, die beispielsweise
mit dem Fahrrad oder zu FuR zu uns gekommen sind.

Bitte fragen Sie einfach nach!

Das Wesen der Pflanzen erspiren

Pflanzen schenken unserer Erde Leben. Sie &ffnen Herzen,
spenden Heilung und vermitteln uns Einblicke in die groRen
Geheimnisse des Lebens. Mit dem Pflanzenwissen aus Volks-
heilkunde, Brauchtum und Mythos nahern wir uns achtsam und
respektvoll jeweils einer Pflanze und versuchen ihre Botschaft
zu ergrinden. Mit all unseren Sinnen erfahren wir die Pflanze.
In einer gefiihrten Meditation konnen wir auch die zarten Tone
wahrnehmen und uns davon inspirieren lassen.

Marianne Kreisel-Heinrich

Seminargebiihr pro Abend: 17,00 €

jeweils Mi, 19.00 Uhr bis 22.00 Uhr

29.04. Spitzwegerich - Lungenpflege aus der

Wiesenapotheke

20.05. Stinkender Storchschnabel - Trosterin
bei Herzeleid

10.06. Schollkraut - Leberkraft schenkt
Lebenskraft

22.07. Baldrian - ausgleichende Mondkraft
fir Korper, Geist und Seele

14.10. WeiRdorn - herzensgute Hecken-
pflanze fur unruhige Zeiten

25.11. Efeu - immergriine Mittlerin zwischen
Himmel und Erde
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Altbairisches Mariensingen

In der Reihe ,Volkskultur und Brauche” halten wir im Marien-
monat Mai bereits das siebte Altbairisches Mariensingen ab.
Siegfried Bradl, Volksmusikberater im Landkreis Aichach-Fried-
berg, organisiert dieses Mariensingen mit regionalen Volksmu-
sikgruppen aus dem Dachauer und Wittelsbacher Land. Zusam-
men suchen wir einen ortlichen Zugang zu einer zeitgerechten
lebbaren Marienfréommigkeit.

Siegfried Bradl, Gisela Bradl
Der Eintritt ist frei, Spenden sind erwiinscht
So, 17.05. 19:00 Uhr bis 20:30 Uhr

Von der Sehnsucht nach Wirksamkeit

Wie nicht in Frust und das Geflihl von Ohnmachtsgefuhlen
versinken angesichts endloser und sich im Kreis drehen-
der Klimadiskussionen und politischer Tatenlosigkeit oder gar
Ruckschritte? Wie wagt man da einen ehrlichen Blick auf die
Klimakrise, ohne die Hoffnung zu verlieren? Wir mochten mit
diesem Oasenwochenende nicht nur das Engagement aller
Aktiven wurdigen, sondern ihnen die Moglichkeit geben, am
Petersberg aufzutanken, Kraft zu schopfen und die eigenen
Gefuhle in der Gemeinschaft anzusehen.

Wir wollen gemeinsam

« einen ehrlichen Blick auf das eigene Engagement werfen
sowie Uber Hebel-Punkte in der Klimathematik diskutieren

+» Gemeinschaft erleben in Meditation und Ruhezeiten

* neue Ideen, Sichtweisen und Anregungen austauschen

« im Tun neue Strategien ausprobieren und reflektieren

« ahnlich gesinnte Menschen als unterstiitzendes Netzwerk
erleben

« die Verbindung mit der Natur erfahren und daraus neue Kraft
schopfen

Das genaue Programm gestalten wir gemeinsam nach unseren
Bediirfnissen mit festen gemeinsamen Zeiten und dazwischen
jeweils zwei Auswahlmoglichkeiten. Eine der MAglichkeiten hat
immer mit Entspannung bzw. dem Tanken von Kraft und die
andere mit konstruktiven Ideen flr das eigene Engagement zu
tun. So kann jede:r, je nachdem, was sie oder er gerade braucht,
den eigenen Vorrat an Motivation, Inspiration, Zuversicht und
Unterstutzung auffullen, um unsere Welt mitzugestalten.

Eva Bahner, Dr. Barbara E. Meyer
Seminargebiihr: 30,00 €

Pensionskosten: 128,00 €

Fr, 26.06. 18:00 Uhr bis So, 28.06. 14:00 Uhr

Gefordert von der KEB Miinchen und Freising als Innovatives
Projekt

n
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Raufen, schwingen, hecheln

Unsere Kleidung kommt heute aus der ganzen Welt. Hier bei
uns wurden friiher auch Textilien hergestellt. Wie, das probie-
ren wir aus: wir verarbeiten Flachs vom Acker bis zum Zwirn.
Wir lernen die vielen verschiedenen Verarbeitungsschritte (wie
raufen, schwingen, hecheln) kennen. Dabei entsteht ein eige-
nes kleines Erinnerungsstiick. Nebenbei erfahren wir von der
Entwicklung der Textilwirtschaft und wie sie die Kulturen pragt —
bei uns und anderswo, fruher und heute.

Jiirgen Bauer, Marian Wieser
Die Seminargebiihr pro Familie (400,00 €)
wird nicht berechnet. Spenden sind mdglich.
Pensionskosten Erwachsene: 118,00 €
Pensionskosten Jugendliche bis 17 J.: 95,00 €
Pensionskosten Kinder bis 12 J.: 80,00 €
Information zur Pensionskosten Kinder bis 6 J.: 50,00 €
Preisgestaltung Berechnet werden nur Erwachsene und das
alteste Kind
Fr, 10.07. 18:00 Uhr bis So, 12.07. 14:00 Uhr

Wir verstehen uns als eine soziale und solidarische
Einrichtung. Daher wollen wir allen Interessierten
die Teilnahme an unseren Angeboten erméglichen.
Wir gewahren daher auf Anfrage aus Mitteln des So-
lidaritatsfonds ErmaRigungen. Der Solidaritatsfonds
wurde von der Petersberg-Gemeinschaft mit initiiert
und wird von dieser maRgeblich unterstitzt. Um zum
einen den Spender:innen gegeniber Transparenz zu
wahren und um zum anderen eine gewisse Gerech-
tigkeit in der Vergabe der Mittel herzustellen, gelten
fUr die Mittelvergabe folgende Rahmenbedingungen:
Es kann pro Teilnehmer:in bzw. pro teilnehmende
Familie nur einmal pro Kalenderjahr die ErmaRigung
gewahrt werden. Es muss ein Eigenanteil von mind.
25% der Gesamtbeitragssumme geleistet werden.
Die HochstermaBigung betragt 100,00 € (fur Einzel-
teilnehmer:innen), 150,00 € (fir Alleinerziehende mit
Kindern), 200,00 € (fiir Familien).

Fur den Nachweis des ErmaRigungsbedarfs muss ein
Nachweisdokument vorgelegt werden. Dies kann
sein: ein Wohngeldbescheid, ein Bescheid tuber ALG |
bzw. ALG I, ein aktueller Einkommensteuerbescheid,
eine aktuelle Gehaltsabrechnung, der Nachweis (iber
Studium, Schulbesuch oder ein vergleichbar aus-
sagekraftiges Dokument. Diese Nachweise dienen
lediglich dem Zweck, gegeniiber Spender:innen und
dem Finanzamt ggf. die zweckgemaRe Verwendung
der Mittel nachweisen zu konnen. Personliche Daten
werden selbstverstandlich vertraulich behandelt.

Im Solidaritatsfonds sind alle ErmaRigungsmaoglich-
keiten fur Veranstaltungen der KLVHS Petersberg
zusammengefasst. Die Antragstellung erfolgt form-
los. Bitte wenden Sie sich direkt an den zustandigen
Referenten/die zustandige Referentin.

Bitte unterstiitzen Sie den Solidaritatsfonds durch eine
Spende: Sparkasse Dachau, Konto-Nr. 200 305 783,
BLZ 70051540, Stichwort: Solifonds
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KURS-NR. 23403

Internationale Folkloretinze

Tanzrosinen

Die , Tanzrosinen” sind aus dem internationalen Musik- und Tan-
zangebot herausgepickte Highlights, anregende Musiksticke
und Tanze, die schon seit ldngerer Zeit aufs Wieder-Tanzen
oder als neue Favoriten auf ihre Tanzpremiere warten. Die
Tanzeinflhrungen und Tanzbeschreibungen beinhalten sowohl
einfache Einstiegsformen und ruhigere Varianten fur Anfanger
und Seniorengruppen, als auch methodische Tipps und weiter-
fuhrende Varianten fur Tanzerfahrene.
Leitung Regula Leupold, Katharina Balle-Dorr
TN-Beitrag Seminargebiihr: 165,00 €

Pensionskosten: 128,00 €
Termin Fr, 30.01. 18:00 Uhr bis So, 01.02. 14:00 Uhr

Kursmaterial (CD und Tanzbeschreibungen) kénnen im Kurs
erworben werden. An diesem Seminar konnen Sie auch ohne
Ubernachtung aber mit Vollverpflegung teilnehmen
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KURS-NR. 22905

Die Welt der Percussioninstrumente erleben
Musizieren mit Djembe & Co

Uberschdumende Lebensfreude macht sich breit, wenn die
Grooves pulsieren und der Rhythmus erwacht ... Ausgehend von
Korperrhythmen und Bodypercussion spielen wir zusammen
afrikanische und stdamerikanische Rhythmen. Sie lernen so
nicht nur Rhythmus, Klang und Spieltechnik, sondern vor allem
Faszination und Lebendigkeit der Percussionmusik kennen. Die-
ser Kurs ist fir Anfanger und Fortgeschrittene geeignet.
Leitung Helmut Kaiser
TN-Beitrag Seminargebiihr: 130,00 €

Pensionskosten: 128,00 €
Termin Fr, 13.02. 18:00 Uhr bis So, 15.02. 13:00 Uhr

KURS-NR. 24727

Workshop-Tag fiir die ganze Familie
Entdeckungsreise Improvisationstheater

An diesem Tag erleben Kinder und Jugendliche mit Mama,
Papa, Oma, Opa, Tante, Onkel eine unvergessliche Auszeit, bei
der Lachen und Staunen an erster Stellen stehen. Gemeinsam
auf Augenhdhe entdecken wir, wie viel SpaR es macht, den
eigenen Ausdruck zu finden - sei es mutig oder schiichtern.
Durch kreative Ubungen und freies Spielen stirken wir unser
Selbstbewusstsein, trainieren unsere Stimme und unseren Kér-
per und lassen unserer Fantasie freien Lauf. Egal, ob mit groRen
oder kleinen Ideen, der Spaf und die Freude am Miteinander
sind garantiert!
Leitung Stefan Bosch, Yvonne Janscha
TN-Beitrag Seminargebiihr: 75,00 €

Pensionskosten: 21,50 €
Termin Sa, 28.02. 09:30 Uhr bis 17:00 Uhr
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KURS-NR. 24356

Singen und tanzen am Internationalen Frauentag

Sing and dance!

Solidarisch mit den Frauen dieser Welt lassen wir unsere
Stimmen erklingen. Wir erheben unsere Stimmen flr Frieden
und Gleichberechtigung und tanzen zu internationaler Musik,
sowohlim Kreis als auch frei im Raum.
Leitung Katharina Balle-Dérr, Sabine Gockel
TN-Beitrag Seminargebiihr: 50,00 €

Pensionskosten: 23,50 €
Termin So, 08.03. 09:30 Uhr bis 16:30 Uhr

KURS-NR. 23410

Workshop Improtheater
Grenzen sprengen - Neues wagen

Uberraschungen und Wendungen im Leben geben immer wie-
der AnstoRe, loszulassen und Neues zu entdecken, die eigenen
Grenzen zu sprengen. Das tun, was ich schon immer tun wollte,
aber mich nie getraut habe. Mit spielerischen, musikalischen
und sinnlichen Elementen aus dem Improtheater experimen-
tieren wir mit Uberraschungen und Neuanfangen. Mit einer
gréBeren inneren Freiheit, viel Spontaneitat, einer Portion Mut
und jeder Menge Freude konnen wir nachher den kleinen Be-
gegnungen im Alltag eine spannende Wendung geben.
Leitung Yvonne Janscha, Stefan Bosch
TN-Beitrag Seminargebiihr: 150,00 €

Pensionskosten: 128,00 €
Termin Fr, 13.03. 18:00 Uhr bis So, 15.03. 14:00 Uhr
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KURS-NR. 24081

Patchworktage
Mehr Meer! ,Storm at Sea”

Es gibt zahlreiche Patchworkblocke, die das Thema des Meeres
aufgreifen. Der etwas aufwandige Block ,Storm at Sea” wird im
Mittelpunkt unserer Kurstage stehen, die Gestaltungsmaglich-
keiten mit diesem Block sind unendlich vielfaltig. AuBerdem
schauen wir uns noch andere Blocke mit Meeres-Thematik an.
Genaht werden kann je nach Vorliebe, die Meeres-Sehnsucht
wird auf jeden Fall bedient!
Leitung Uta Lenk
TN-Beitrag Seminargebiihr: 120,00 €

Pensionskosten: 156,50 €
Termin Mi, 18.03. 10:00 Uhr bis Fr, 20.03. 17:00 Uhr

KURS-NR. 23556

Kreativtage
Ausflug ins Blau(e)

Ausflug - wohin? Ins Himmelblau, ins Kobaltblau, ins Ultra-
marinblau und in viele andere fantastische Blautone: Dieses
Mal geht es tatsachlich nur um die Farbe ,Blau”. Sie probieren
aus, wie unterschiedliche Blautone entstehen, entdecken Far-
bubergange und kreieren lhr Lieblingsblau. Wie Sie gestalten,
steht [hnen frei, ob mit Stiften, Pinseln, Stempeln oder anderen
Werkzeugen. Wir erkunden BLAU in allen seinen Nuancen. Bitte
packen Sie viele blaue Kleidungsstiicke ein. Wofur? Das wird
eine Uberraschung!
Leitung Ursula Hendrich
TN-Beitrag Seminargebiihr: 100,00 €

Pensionskosten: 90,00 €
Termin Sa, 28.03. 09:30 Uhr bis So, 29.03. 14:00 Uhr
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KURS-NR. 23417 / 24377

Upcycling von Kleidung
Das neue Lieblingsteil

Ihre Kleidung enger, weiter, ldnger oder kirzer machen - bereits
Vorhandenes aufpeppen oder auftrennen und neu gestalten! Sie
wollen aus einem Fahrradschlauch eine Tasche machen? Oder
ein ausgedientes Hemd zu einer Tasche umgestalten? ies alles
ist Upcycling! Bei diesem Upcyclingseminar werden Sie bei der
Umsetzung lhrer kreativen Ideen fachkundig unterstiitzt und
kénnen Grundkenntnisse der Schneiderei erwerben. Wer mag
kann auch einfach mit seinen aktuellen Nahprojekten kommen
oder sich Inspiration fir Neues holen.
Leitung Nanette Miiller
TN-Beitrag Seminargebiihr: 140,00 €
Pensionskosten (23417): 128,00 €
Pensionskosten (24377): 151,50 €
Termin (23417)  Fr, 10.04. 18:00 Uhr bis So, 12.04. 14:00 Uhr
Termin (24377)  Fr, 30.10. 09:30 Uhr bis So, 01.11. 13:00 Uhr

Dieser Kurs ist sowohl fiir Anfinger als auch fiir Fortgeschrittene
geeignet!
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KURS-NR. 24712

Veeh-Harfen-Kurs fiir Mittelstufe und Fortgeschrittene

.Festlicher Auftakt”

Wir wollen uns an diesem Tag mit der Mappe ,Festlicher Auf-
takt” beschaftigen. Wer in einem Veeh Harfen Ensemble spielt,
kommt um diese Mappe mit den 4-stimmigen Stucken nicht
herum. Bei Feiern, Vorspielabenden oder auch Gottesdiensten
werden immer wieder festliche Stucke bendtigt. Die Mappe
ist erhaltlich bei: Haus der Musik Wiesbaden (www.haus-der-
musik.de), Titel: Festlicher Auftakt von Silvia Lenzing, Best.Nr..
HDM9219. Die Mappe ist von den Teilnehmern und Teilneh-
merinnen zum Kurs mitzubringen.
Leitung Barbara Schock
TN-Beitrag Seminargebiihr: 45,00 €

Pensionskosten: 21,50 €
Termin Mo, 11.05. 09:30 Uhr bis 17:00 Uhr

Der Kurs ist fiir geLibte Veeh Harfen Spieler:innen.

E"’"ﬂ"ﬂ/ ﬂwqger Bildung

In diesem Jahr laden wir wieder gemeinsam mit dem
Dachauer Forum wieder zur ,Langen Nacht der Bildung"”
auf den Petersberg ein. Bei interessanten Workshops mit
kreativen, meditativen, gesundheitlichen und spirituellen
Akzenten finden Sie Anregungen und Entspannung. In
bewahrter Weise bietet der Petersberg als spiritueller Ort
ein Forum flir gute Gesprache.

Termin: Fr, 26.06. 17.00 bis 23.00 Uhr

Weitere Informationen und Anmeldung unter:
www.dachauer-forum.de
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KURS-NR. 23423

Kreative Familientage mit Kindern ab 6 J.
Weben - Verbindungen schaffen

Wir weben gemeinsam an verschiedenen Webgeraten - vom
groBen Teppichwebstuhl bis zum kleinen Bandwebrahmen und
bewegen uns dabei durch die Jahrhunderte lange Geschichte
der Weberei. Fir GroR und Klein gibt es Gelegenheit zum
Ausprobieren und kleine eigene Webstlcke herzustellen. Wir
wollen uns aber auch damit beschaftigen, was das Weben fiir
unser Miteinander als Familie bedeuten kann.

Elisabeth Holscher, Stephanie Lemkau,
Gregor Holscher

Die Seminargebiihr pro Familie (400,00 €)
wird nicht berechnet. Spenden sind mdglich.
Seminargebiihr pro Erwachsener: 115,00 €
Pensionskosten Erwachsene: 125,00 €
Pensionskosten Jugendliche bis 17 J.: 65,00 €
Pensionskosten Kinder bis 12 J.: 55,00 €

Information zur

Preisgestaltung Berechnet werden nur Erwachsene und das
alteste Kind
Termin Di, 26.05. 14:30 Uhr bis Do, 28.05. 13:00 Uhr

Das Programm wird méglichst auf die jeweilige Altersstruktur
der Gruppe abgestimmt. Es handelt sich um ein Familienange-
bot ohne Kinderbetreuung.
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KURS-NR. 22837

Volksmusiktage auf dem Petersberg
Mit Sang und Klang

Unter dem Motto ,Spuits auf” treffen sich dieses Jahr wieder
Volksmusik-Begeisterte, um gemeinsam zu musizieren, zu sin-
gen und zu tanzen.

Programm

Vormittags gibt es die Mdglichkeit Einzelunterricht am Instru-
ment zu erhalten, in Kleingruppen zu musizieren oder in Klein-
gruppen zu singen.

Am Nachmittag gibt es ein offeneres Angebot. Es konnen z.B.
Instrumente ausprobiert, freies Begleiten gelbt oder ein an-
derer der vielfaltigen Workshops gewahlt werden. Auch wird
am Nachmittag in groBeren Gruppen musiziert, in welchen
man gemeinsam mit den Referent:innen Stlicke erarbeitet und
daran feilt. Das Programm beinhaltet auferdem Gottesdienste,
Vortrage, ein Abschlusskonzert und vieles mehr.

Am Abend ist dann ,Auf geht's” zum Singen, Tanzen, Musizieren

und gemutlichem Beisammensein angesagt. Willkommen sind

Anfanger und Fortgeschrittene.

Leitung Petra Kleinschwarzer, Petra Kleinschwarzer,

Eva Eixenberger u.a.

TN-Beitrag Seminargebiihr Erwachsene; 125,00 €

Seminargebiihr ermaRigt ab 18 Jahre (fir

Schiiler, Studierende...): 50,00 €

Seminargebiihr bis 17 J.: 40,00 €

Pensionskosten Erwachsene im EZ: 263,00 €
ppalifuice B Pensionskosten Erwachsene im DZ: 243,00 €

el Jugendliche bis 17 J.: 195,00 €

Kinder bis 12 J.: 164,00 €

Kinder bis 6 J.: 103,00 €

Termin Mi, 03.06. 18:00 Uhr bis So, 07.06. 13:00 Uhr

Gefordert vom Bezirk Oberbayern
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KURS-NR. 24482

Tanzabend auf der Petersbergwiese
Sommertanz zur Sonnenwende

Alle, die Freude an Bewegung haben, sind zum Sommertanz auf
die grolRe Petersbergwiese eingeladen! In dieser ,Wendezeit"
tanzen wir lustvoll den Ubergang in die zweite Jahreshalfte.
Wir strecken uns dem Sommerhimmel entgegen und sind
durch schéne Musik und einfache Tanzschritte im groRen Kreis
verbunden. So feiern wir den Sommer auch rund um das La-
gerfeuer und lassen den Tanzabend in der Basilika ausklingen.

Leitung Katharina Balle-Dorr
TN-Beitrag Seminargebiihr: 30,00 €
Termin Sa, 20.06. 17:00 Uhr bis 21:30 Uhr

Die Veranstaltung findet nur bei schénem Wetter statt. Bitte einen
Beitrag fiir das gemeinsame Buffet mitbringen

Workshop Holzbildhauerei
Auf dem Holzweg zur Natur

Holz ist ein Stlick Natur und hat seine gewachsenen Gesetzma-
Rigkeiten. Beim Schnitzen von Figuren und Formen ist dies im-
mer wieder spiirbar und sorgt fiir manche Uberraschung. Wer
mit Holz arbeitet, muss seine Eigenschaften berlicksichtigen
und die eigene Idee anpassen. Sie tiben den richtigen Umgang
mit den Werkzeugen und erlernen verschiedene Méglichkeiten
bei der Umsetzung Ihrer Idee. Wir werden dem natrlichen
Ursprung des Holzes nachgehen und damit die Schopfung auf
uns wirken lassen.
Leitung Uli Winkler
TN-Beitrag Seminargebiihr: 130,00 €

Pensionskosten: 128,00 €
Termin Fr, 03.07. 18:00 Uhr bis So, 05.07. 15:00 Uh
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Kreativ Wochenende

Auszeit mit Stift und Farbe

Das Seminar richtet sich an alle, die sich nach einer farbenfro-
hen Auszeit sehnen. Farben und Stifte sind unsere wertvollen
Begleiter. Mit Linien und Punkten experimentieren, mit Mustern
meditieren und einfach bunt drauflos zeichnen, kritzeln oder
schreiben. Die Gedanken flieRen lassen, mit Farben ,vermi-
schen” und Kraft in der umgebenden Natur schépfen. Einheiten
im Raum und auf dem Petersberg Gelande tragen dazu bei, ins
Reich der Farben abzutauchen. Sie entscheiden, ob lhr Fokus
im Malen, Zeichnen oder Schreiben liegt. Lieblingsstifte und
Papiere kdnnen gerne mitgebracht werden!

Leitung Ursula Hendrich
TN-Beitrag Seminargebiihr: 145,00 €
Pensionskosten: 128,00 €
Termin Fr, 10.07. 18:00 Uhr bis So, 12.07. 14:00 Uhr
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KURS-NR. 23801

Die Welt der Rahmentrommeln und Handpans
Sanfte Rhythmen - spharische Klange

Handpans sind melodisch klingende Metallinstrumente. Ihr
spharischer Klang vermittelt ein Gefuhl der Entspannung und
Harmonie. Die Rahmentrommeln gehéren zu den dltesten
Trommeln und sind in vielen Variationen auf der ganzen Welt
verbreitet. Die vielfaltige Spieltechnik gehort zu den sanftesten
Maglichkeiten, eine Trommel zum Klingen zu bringen. Sie
bekommen einen Einblick in verschiedene Modelle, Hinter-
grund und Geschichte dieser beeindruckenden Instrumente.
Sie lernen die Anschlags- und Grundspieltechniken kennen
und erleben, wie schon es ist, diese Klange selbst zu gestalten
und einfache rhythmisch-melodische Ablaufe zu spielen. Mit
geeigneten Basisrhythmen, orientalischen Rhythmusmustern
und verschiedenen Handsatzen erfinden Sie eigene kleine
Spielstuicke.
Leitung Helmut Kaiser
TN-Beitrag Seminargebiihr: 150,00 €

Pensionskosten: 128,00 €
Termin Fr, 21.08. 18:00 Uhr bis So, 23.08. 14:00 Uhr

Eigene Instrumente konnen gerne mitgebracht werden
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KURS-NR. 24297

Mosaik-Werkstatt
Mosaik mal anders

Hineingreifen in eine Fllle besonderer Materialien: Bunte wert-
volle Tiffanyscherben, transparente Glas- und Spiegelteile, Holz-
findstucke, Naturmaterialien, Marmor-, Granit- und Keramik-
bruch. Unterschiedliche Werkstoffe verlocken dazu, einzigar-
tige Mosaike zu gestalten. Ein Wagnis, das viel Spal macht.
Leitung Gabriele Schliiter
TN-Beitrag Seminargebiihr: 150,00 €

Pensionskosten: 151,50 €
Termin Mo, 12.10. 10:00 Uhr bis Mi, 14.10. 14:00 Uhr

Materialkosten (ca. 20 €) werden nach Verbrauch abgerechnet
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KURS-NR. 23200 / 23201

Chor-Werkstatt mit Kathi Stimmer-Salzeder
Hoffnung singen

Das wollen unsere Neuen Geistlichen Lieder: Die Hoffnung
besingen, die aus dem Glauben wachst. In der Sprache unserer
Zeit, in unsere Zeit hinein. Sich im Singen und Zusammenklin-
gen wiederfinden und verbinden, das 6ffnet der Hoffnung die
Turen. Die Lieder von Kathi Stimmer-Salzeder wollen neue
Impulse fir das gemeinsame Singen, fur Gottesdienste im
Kirchenjahr und fur Lebensfeste geben. Eingeladen sind San-
gerinnen und Sanger, die sich in Choren oder Musikgruppen
engagieren und hier eine Liedertankstelle fur das gemeinsame
Singen finden. Gelbte Instrumentalistinnen konnen gerne ihr
Instrument zum Einsatz bringen. Bitte Stimmlage (Sopran, Alt,
Tenor, Bass) und ggf. Instrument bei der Anmeldung angeben!

Leitung Kathi Stimmer-Salzeder

TN-Beitrag Seminargebiihr: 37,50 €
Pensionskosten: 21,50 €

Termin (23200)  Sa, 17.10. 10:00 Uhr bis 16:30 Uhr

Termin (23201)  So, 18.10. 10:00 Uhr bis 16:30 Uhr
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Wie Sie unsere Arbeit
unterstutzen konnen

Unsere Bildungsarbeit, aber auch der Erhalt des
Hauses, der Basilika und der Anlagen auf dem
Gelande, wie z.B. der Skulpturenweg waren nicht
moglich ohne Forderung des Erzbistums und der
offentlichen Hand. Dies reicht aber bei weitem nicht
aus. Umso mehr freut es uns, dass wir auch durch
personliche Spenden und ehrenamtliches Engage-
ment getragen werden.

Bitte unterstutzen auch Sie unsere Arbeit mit einer
Spende an die Haus Petersberg-Stiftung.

Unter dem Dach der Stiftung konnen Sie auch den
Erhalt des Skulpturenwegs unterstlitzen oder im
Rahmen unseres Soildaritatsfonds (mehr dazu auf
S. 73) anderen die Teilnahme an unseren Seminaren
ermaglichen.

Sie konnen |hre Spende unter Angabe des
Verwendungszwecks Uberweisen an:
Haus Petersberg-Stiftung

Betreff Spende

IBAN: DE79 7005 1540 0200 3057 38

Fur den Erhalt der Romanischen Basilika
kénnen Sie sich durch eine Mitglied-
schaft im Férderverein oder Einzel-
spenden an den Verein Freunde der
Romanischen Basilika Petersberg e.V.
engagieren: -
www.der-petersberg.de/basilika/foerderverein

Spenden an den Forderverein kdnnen
Sie an diese Bankverbindung richten:
Betreff: Spende Forderverein Basilika
IBAN: DE60700915000002802830
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KURS-NR. 22904

Instrumentenbau-Workshop Percussion
Neue Wege mit Musik

Percussion-Instrumente zu bauen, macht Spafl und schafft einen
neuen Zugang zu Musik und Kreativitat. An diesem Wochenende
bietet sich fir alle die Gelegenheit, hochwertige und gut klin-
gende Musikinstrumente unter fachkundiger Anleitung selbst
herzustellen. Eine spieltechnische Einflihrung und gemeinsames
Musizieren runden den Baukurs ab. Es kdnnen wahlweise ge-
baut werden: Indianische Trommel, Gomba, Rahmentrommel,
verschieden groRe Basstrommeln, Marchenleier, Cajon, Klang-
rohrenspiel.
Leitung Helmut Kaiser
TN-Beitrag Seminargebiihr: 160,00 €

Pensionskosten: 128,00 €
Termin Fr, 23.10. 18:00 Uhr bis So, 25.10. 14:00 Uhr

Vorkenntnisse sind nicht erforderlich. Samtliches Werkzeug wird
gestellt. Die Materialkosten werden in der Gesamtrechnung vom

Petersberg berechnet. Die aktuellen Preise und weitere Informa-

tionen zu den Instrumenten finden Sie unter www.rhythmuswelt,
de. Bitte geben Sie bei der Anmeldung das Instrument an, das Sie
bauen méchten

T
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KURS-NR. 23456

Kreative Herbsttage

Weben - eine Selbsterfahrung

Das Weben hat in allen Kulturen eine lange Tradition. Sie erzahlt
von Wolle, Farben und Technik, von Ursprung und Verande-
rung. Und von einem Handwerk, das uns ganz in den Moment
des eigenen Tuns bringen kann. An diesem Wochenende laden
wir zu einer kreativen Auszeit ein. Mit einem Wechsel aus per-
sonlichen Impulsen, Austausch in der Gruppe und Platz furs ei-
gene Gestalten. An verschiedenen kleinen Webgeraten werden
Bilder, Bander und kleine Webstlicke entstehen, die uns etwas
uber uns selbst erzahlen kénnen.
Leitung Stephanie Lemkau, Elisabeth Hélscher
TN-Beitrag Seminargebiihr: 150,00 €

Pensionskosten: 128,00 €
Termin Fr, 06.11. 18:00 Uhr bis So, 08.11. 14:00 Uhr

KURS-NR. 24525

Kreative Auszeit
Achtsamkeit und Farbenrausch

Gonne dir eine bewusste Pause vom Alltag! Die kreative Auszeit
ladt dazu ein, innezuhalten, durchzuatmen und sich kreativ
auszuprobieren. Wir verbinden achtsame Selbsterfahrung mit
gestalterischem Tun. Einfache Entspannungsiibungen und ge-
fuhrte Fantasiereisen 6ffnen uns den Raum fur Selbstausdruck
und inneres Wachstum. Im Anschluss gestaltest du frei und
intuitiv mit den unterschiedlichsten Farben und Materialien auf
Leinwand oder Papier. Dabei geht es nicht um Technik oder
,schones” Malen, sondern darum, dem inneren Erleben einen
Ausdruck zu geben. Eine Einladung, deiner Seele mit Pinsel,
Farbe und Achtsamkeit zu begegnen.
Leitung Larissa Walkam
TN-Beitrag Seminargebiihr: 145,00 €

Pensionskosten: 128,00 €
Termin Fr, 06.11. 18:00 Uhr bis So, 08.11. 14:00 Uhr
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KURS-NR. 24354

Musikalischer Tag
Sing, dance, praise!

Was flr eine Freude ist es, gemeinsam zu singen, zu tanzen
und leibhaftig zu beten! Wir wecken unsere Stimme mit Korper,
Atem- und Stimmubungen und wachsen zu einem klingenden
Chor zusammen. Swingende weltliche und geistliche Lieder,
gesungen und getanzt, begleiten uns durch diesen Tag.
Leitung Katharina Balle-Dérr, Sabine Gockel
TN-Beitrag Seminargebiihr: 50,00 €

Pensionskosten: 23,50 €
Termin Fr, 13.11. 09:30 Uhr bis 16:30 Uhr

KURS-NR. 24070

Patchworkkurs

Pineapple (Ananas)

Der Pineapple-Block ist eine Variante des Log-Cabin-Musters,
die nur ein kleines bisschen herausfordernder ist. Die Ge-
staltungsmaglichkeiten des beliebten Streifenmusters werden
hierbei deutlich erweitert und mit zahlreichen Varianten verse-
hen. Wir schauen uns verschiedene Maglichkeiten der Gestal-
tung an und planen und nahen einen schonen Quilt!
Leitung Uta Lenk
TN-Beitrag Seminargebiihr: 120,00 €

Pensionskosten: 156,50 €
Termin Di, 17.11. 10:00 Uhr bis Do, 19.11. 17:00 Uhr
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KURS-NR. 24478

Kreativ-spiritueller Oasentag fiir Frauen

Lichtubergange: Eintauchen in die Stille

Beim meditativen Kerzenziehen werden in Stille immer wieder
geflochtene Dochte in wertvolles Bienenwachs eingetaucht,
bis die gewtinschte Form der Kerze erreicht ist. Dieser Prozess,
des immer wieder ,Neu - Eintauchens” macht uns die Neu-
anfange in unserem Leben bewusst. Praktisches Arbeiten und
Gesprachsimpulse wechseln sich ab. Mit einer Lichtfeier in der
Basilika beschlieRen wir den Tag und kehren lichterfullt und
gestarkt in unseren Alltag zuruck.
Leitung Gabriele Schliter
TN-Beitrag Seminargebiihr: 50,00 €

Pensionskosten: 23,50 €
Termin Mi, 02.12. 09:30 Uhr bis 16:30 Uhr
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KURS-NR. 24304

Trommeltag fiir Frauen

Trommeln ist horbare Lebensfreude!

Trommeln berihrt durch seine Ursprunglichkeit, sein Tempera-
ment und erdet uns. Es fordert die Konzentration und erfullt
uns mit neuer Energie. Trommeln ist lustvoll und ldsst uns im
Hier und Jetzt ankommen. Die afrikanische Trommel (Djembé)
wird mit der bloRen Hand gespielt. Dies ermdglicht uns den
direkten Zugang zur eigenen Kraftquelle und zur Lebensfreude.
Wir dricken unsere Freude im Trommeln und Singen aus,
finden mutig unseren eigenen Rhythmus und erleben in der
Gruppe den ,Groove”. So werden wir erflllt von Lebenslust und
neuer Energie. Die Rhythmen sind spielend leicht zu erlernen.
Es sind keine Vorkenntnisse nétig. Instrumente sind vorhanden.
Leitung Heidi Eberhardt
TN-Beitrag Seminargebiihr: 50,00 €

Pensionskosten: 21,50 €
Termin Mo, 02.03. 09:30 Uhr bis 16:30 Uhr

KURS-NR. 24300

Trommeltag — Aufbauseminar

Trommeln - Lebensfreude pur!

Dieses Aufbauseminar bietet die Gelegenheit fur alle, die tber
Trommelerfahrung verfugen, ihre Trommelkenntnisse zu ver-
tiefen und weiter zu entwickeln. Djembé, Basstrommeln und
andere Percussioninstrumente kommen zum Einsatz.
Leitung Katharina Balle-Dérr, Heidi Eberhardt
TN-Beitrag Seminargebiihr: 55,00 €

Pensionskosten: 21,50 €
Termin Mo, 27.04. 09:30 Uhr bis 16:30 Uhr
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KURS-NR. 24301

Trommeltag
Finde deinen Rhythmus

Die Trommelmusik ist ein wichtiges Element der afrikanischen
Kultur, die immer wieder Menschen zusammen bringt. Gleich-
zeitig werden zwei wichtige Werte vermittelt: Gelassenheit und
Lebensfreude. Trommeln fordert spielerisch die volle Konzen-
tration, lasst uns zur Ruhe kommen und hilft Stress abzubauen.
Die Rhythmen sind spielend leicht zu erlernen.
Leitung Heidi Eberhardt
TN-Beitrag Seminargebiihr: 50,00 €

Pensionskosten: 21,50 €
Termin Do, 12.11. 09:30 Uhr bis 16:30 Uhr

KURS-NR. 24299

Trommeltag fiir (GroB-)Eltern mit Kindern von 7-12 J.

Einmal gemeinsam auf die Pauke hauen

Trommeln ist horbare Lebensfreude! Wir ,hauen auf die Pauke’,
das heilt spielen gemeinsam auf der Djembe, einer afrikanichen
Trommel. Wir singen, tanzen, lachen, trinken afrikanischen Tee
und erfahren Interessantes aus Afrika.

Heidi Eberhardt

Die Seminargebihr pro Familie (135,00 €)
wird nicht berechnet. Spenden sind maglich!
Pensionskosten Erwachsene: 21,50 €
Pensionskosten Kinder bis 12 J.: 13,00 €
Berechnet werden nur Erwachsene und das

Information zur
Preisgestaltung alteste Kind

Termin Sa, 31.10. 09:30 Uhr bis 16:00 Uhr



LEIB UND SEELE

NS

KURS-NR. 22849

=) Yoga, Meditation und Ayurveda
Uberginge bewusst erleben

Hier liegen die wertvollen Pausen und Ubergange: Vergangenes
- Neustart, Bewegung - Ruhe, Einatmen - Ausatmen und der
Raum dazwischen. Das Erlebte wird bewusst, das Neue kann
mit Klarheit begonnen werden. Die ,Schwestern-Wissenschaf-
ten’, Yoga und Ayurveda, erganzen sich auf harmonische Weise.
Sie unterstutzen unseren Korper, Geist und Seele und machen
die Kunst der entspannten Ubergange erfahrbar. So wirken sie
als Entschleuniger in unseren Alltag hinein.

Leitung Nikola Lohbrandt
TN-Beitrag Seminargebiihr: 130,00 €
Pensionskosten: 128,00 €
Termin Fr, 16.01. 18:00 Uhr bis So, 18.01. 14:00 Uhr

LEIB UND SEELE 95

KURS-NR. 24483 / 24484

= Entspannungsmassage
Begegnung durch Beruhrung

Eine wunderbare Moglichkeit der Begegnung und des Kontakts
ist die Berlihrung in Form einer wohltuenden Massage. Wir er-
leben, dass eine mit Achtsamkeit ausgefuhrte Berlihrung wahre
Wunder fur Korper, Seele und Geist bewirken kann. Sie lernen
in entspannter Atmosphare verschiedene Arten der Massage
kennen. Abseits der alltaglichen Aufgaben nehmen wir uns die
Zeit, wieder mehr Gespur flr unseren Korper zu bekommen
und dadurch unsere Lebenskraft zu starken. Freuen Sie sich
auf einen Wohlflihltag, der im Alltag weiterwirken wird! Bitte
paaarweise anmelden.
Leitung Ines Gabert
TN-Beitrag Seminargebiihr: 45,00 €

Pensionskosten: 23,50 €
Termin (24483) Sa, 17.01. 09:30 Uhr bis 17:00 Uhr
Termin (24484) Sa, 21.11. 09:30 Uhr bis 17:00 Uhr
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= Heilfastenwoche mit Yoga

Wie ein Baum am Wasser gepflanzt

Méchten Sie einmal aus dem Alltag aussteigen, Zeit fur sich ha-
ben, von alten Gewohnheiten loslassen und sich, wie ein Baum
verwurzeln und neu ausrichten? Das Symbol des Lebensbaumes
begleitet uns durch dieses Seminar. Die Heilfastenwoche mit
Tee, Wasser und Briihe ermdglicht uns, uns neuen kérperlichen
und seelischen Erfahrungen zu offnen. Der ganzheitliche Fa-
stenprozess wird gefordert durch Erfahrungsaustausch, Impulse,
kreatives Gestalten, Kreistanze, Zeiten in der Natur sowie in der
Basilika. RegelmaRige Bewegungs- und Entspannungstubungen
aus dem Yoga unterstlitzen das Fasten und erneuern unsere Vita-
litat. Erleben Sie die heilsame Wirkung des Fastens und kehren Sie
mit frischer Energie in lhren Alltag zurtick.
Leitung Nikola Lohbrandt, Katharina Balle-Dérr
TN-Beitrag Seminargebiihr: 365,00 €

Pensionskosten: 397,50 €
Termin Mi, 18.02. 15:00 Uhr bis Mi, 25.02. 14:00 Uhr

Bitte beachten Sie: Heilfasten ist kein medizinisches Fasten.
Riicksprache mit Ihrem Hausarzt ist erforderlich.
Nahere Informationen erhalten Sie gerne auf Anfrage.
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KURS-NR. 24480
= Auszeit mit Klang

Im EinKlang mit mir

Im Einklang zu leben, ist flir uns oft eine Herausforderung: beruf-
lich und privat. Wir sehnen uns nach Ausgewogenheit zwischen
Anspannung und Entspannung, Aktivitdt und Ruhe, Begegnung
und Alleinsein. Die harmonischen Kldnge und Schwingungen
verschiedener Klanginstrumente konnen das Loslassen unter-
sttzen, zur Entspannung und Regeneration fiihren. Dabei be-
gleiten uns Ubungen zur eigenen Kérperwahmehmung, Klang-
meditation, Klangmassage und spirituelle Texte.
Leitung Andrea Kimmeyer
TN-Beitrag Seminargebiihr: 95,00 €

Pensionskosten: 82,50 €
Termin Sa, 14.03. 14:00 Uhr bis So, 15.03. 16:00 Uhr

ﬁ%ﬂ—! @ g, Wasserfarben

Fotos von Andrea Goppel

Vernissage am 28.02.2026
um 19 Uhr im Unteren Haus
Ausstellung vom 28.02. bis 20.05.2026
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KURS-NR. 23286 / 23287

=) Bewusstes Atmen und Meditation

Ankommen zu Hause in mir

Oftmals verlieren wir uns selbst im Strom des Lebens. Eine
innere Leere, eine Art Gefuhls- und Orientierungslosigkeit kann
sich dabei in uns ausbreiten. Uber das bewusste Atmen erlan-
gen wir unmittelbaren Zugang zu uns selbst und kommen in
Beruhrung mit den nahrenden Qualitaten unserer nattrlichen
Seinsnatur — mit Fllle und Weite, mit Freude und Lebendigkeit,
mit Stille, Ruhe und tiefer Verbundenheit. Sanfte rhythmische
Bewegungen im Einklang mit dem Atem (nach Middendorf),
Achtsamkeitsubungen und Atemmeditationen unterstltzen uns
auf diesem Weg. Austausch in der Gruppe und kreative Impulse
bereichern und festigen die gewonnenen Erfahrungen und
Erkenntnisse auf vielfaltige Weise. Gestarkt und tief in uns be-
heimatet kehren wir in unseren Lebensalltag zurtck.
Leitung Kornelia Zellner
TN-Beitrag Seminargebiihr: 130,00 €

Pensionskosten: 128,00 €
Termin (23286)  Fr, 24.04. 18:00 Uhr bis So, 26.04. 13:00 Uhr
Termin (23287)  Fr, 09.10. 18:00 Uhr bis So, 11.10. 13:00 Uhr

=) Hatha-Yoga und Meditation
Freude am DA-Sein

Die Freude am Dasein wiederentdecken und beleben: Wir Giben
gemeinsam sanfte Yoga-Ablaufe und -Haltungen, lernen ver-
schiedene Meditationsarten kennen und bekommen Impulse
fur die Achtsamkeit im Alltag. Dies ist eine Einladung an alle
Interessierten, die Hatha-Yoga und Meditation kennenlernen
méchten und an alle bereits Ubenden, die fiir neue Impulse
offen sind.
Leitung Nikola Lohbrandt
TN-Beitrag Seminargebiihr: 90,00 €

Pensionskosten: 70,50 €
Termin Sa, 13.06. 14:30 Uhr bis So, 14.06. 15:00 Uhr
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= Ein Tag mit Hatha-Yoga und Tanzelementen

Verwurzelt in der Erde...

.. sich in den Himmel entfalten: Die Yoga-Praxis flhrt uns
zurtick zu unseren Wurzeln, aus denen wir Kraft fur den Alltag
schopfen. Eine zentrale Rolle spielt dabei der Atem, der - in
Verbindung mit sanften Kérperiibungen - in Prasenz, Klarheit
und Ruhe leitet. Durch die Erfahrung unseres inneren Gleichge-
wichts kdnnen wir uns, wie die Baume, mit der Erde verwurzeln
und in den Himmel &ffnen. Diese Erfahrung setzen wir in der
Bewegung des Tanzes fort. Keine Vorkenntnisse erforderlich.

Leitung Nikola Lohbrandt, Katharina Balle-Dérr

TN-Beitrag Seminargebiihr: 50,00 €
Pensionskosten: 18,50 €

Termin Mo, 12.10. 09:30 Uhr bis 17:00 Uhr
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KURS-NR. 23193 / 23421 / 23442 / 24346 / 24348

Meditatives BogenschieBen und Meditation

Das Gluck liegt im Loslassen

Aus der Stille uben wir eine meditative und ritualisierte Form des
BogenschieRens, die ihre Kraft aus dem Wechsel von Anspan-
nung, Loslassen und Nachspuren bezieht sowie aus der Harmo-
nisierung von Atem und Bewegung. Es geht darum, sich vertrau-
ensvoll auf den eigenen - spirituellen - Ubungsweg einzulassen.
Schweigen wahrend der (angeleiteten) Meditationszeiten sowie
der Bogenuibung unterstutzen die Haltung der Achtsamkeit und
Sammlung. Fir den Austausch der personlichen Erfahrungen und
thematische Impulse ist ebenfalls Raum. Wir Gben mit Lang- oder
Reiterbogen. Mit zunehmender Sicherheit konnen die Schuss-
positionen mit Haltungen aus dem Yoga verbunden werden. Die
Bdgen und sonstiges Material werden gestellt.

Meditatives BogenschieBen fiir Anfanger und Geiibte

Leitung Ursula Hannemann
TN-Beitrag Seminargebiihr: 120,00 €

Pensionskosten im Einzelzimmer: 128,00 €
Termin (23442)  Fr, 26.06. 18:00 Uhr bis So, 28.06. 14:00 Uhr

Meditatives BogenschieBen — Intensivkurs mit Yoga

Die Teilnahme an einem Einflihrungskurs ist Voraussetzung.
Leitung Ursula Hannemann, Rosemarie Selder
TN-Beitrag Seminargebiihr: 180,00 €

Pensionskosten: 195,50 € im Einzelzimmer
Termin (23421) Do, 30.04. 18:00 Uhr bis So, 03.05. 13:00 Uhr

Intensivkurs fiir Manner
Vorherige Teilnahme an einem Einfuhrungskurs ist erforderlich.
Leitung Axel Hannemann
TN-Beitrag Seminargebiihr: 170,00 €
Pensionskosten im Einzelzimmer: 195,50 €
Pensionskosten im einfachen Zimmer: 165,50 €
Termin (23193) Do, 23.07. 18:00 Uhr bis So, 26.07. 13:00 Uhr

In Zusammenarbeit mit dem Fachbereich Mannerseelsorge
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Mutter-Kind-Kurs (24346) / Vater-Kind-Kurs (24348)

Fur Vater/Matter und Kinder von 8-16 Jahre. Stille Einheiten
werden in Haufigkeit und Dauer den Bedurfnissen der Gruppe
angepasst. Lagerfeuer bei gutem Wetter.

Leitung Joachim Gelfert-Schmitt, Hannah Eckart
Termin (24346)  Fr, 10.07. 18:00 Uhr bis So, 12.07. 13:00 Uhr

Leitung Axel Hannemann, N.N.
Termin (24348)  Fr, 25.09. 18:00 Uhr bis So, 27.09. 13:00 Uhr

In Zusammenarbeit mit dem Fachbereich Manner-Seelsorge

TN-Beitrag Die Seminargebiihr je Elternteil (200,00 €)
wird nicht berechnet. Spenden sind maglich!
Pensionskosten Erwachsene: 118,00 €
Pensionskosten Jugendliche bis 17 J.: 95,00 €
Pensionskosten Kinder bis 12 J.: 50,00 €
Berechnet werden nur Erwachsene und das

Information zur " R
Preisgestaltung alteste Kind

Ubungsnachmittage

Furalle, die einen Kurs ,Meditatives BogenschieRen” bei uns am
Petersberg besucht haben, bieten wir Ubungsnachmittage an.
Nach der gemeinsamen Meditation am Beginn steht das Uben
mit dem Bogen im Mittelpunkt des Nachmittages. Bogen und
Pfeile kdnnen ausgeliehen werden.

Leitung Axel Hannemann, Ursula Hannenmann
TN-Beitrag Seminargebiihr: 10,00 €
Termine jeweils Samstag
Beginn 13.00 Uhr am 30.05., 18.07., 19.09.,
17.10.
Beginn 12.00 Uhr am 21.11.

Bei zweifelhaftem Wetter erfahren Sie unter Tel. 0151 -14964746,
ob der Ubungsnachmittag stattfindet.



Kreatives Resilienztraining

Krisen, Umbrlche, schwierige Situationen fordern uns heraus.
Sie sind aber auch die Chance, uns zu entwickeln und uns
innerlich zu starken. Diese Aussage stand im Zentrum der Fort-
bildungsreihe ,Kreatives Resilienztraining”. Welche Erfahrungen
habe ich in der Zwischenzeit gemacht? Welche neuen Fragen
haben sich flir mich aufgetan? Welche Spur in meinem Leben
verfolge ich weiter? Was tut mir gut und was stabilisiert mich?
Wie kann ich mir weiterhin meiner persénlichen Ressourcen
bewusst werden und sie fiir meine Anliegen einsetzen?

Beim Follow-Up erweitern wir durch neue Impulse das eigene
Methoden- und Ubungsrepertoire. Zudem dient das Seminar
dem kollegialen Austausch. Dieses Seminar ist fir alle, die be-
reits die Resilienzfortbildung absolviert haben.

Barbara Hiilmeyer
Seminargebiihr: 70,00 €
Pensionskosten: 23,50 €

Do, 26.02. 09:30 Uhr bis 17:00 Uhr

Die Kunst, alle mitzunehmen

Strukturen haben das Potenzial, Verhalten zu verandern. Die
Soziokratie tragt dazu bei, dass Menschen, die in Vereinen,
Organisationen, Initiativen etwas gemeinsam bewegen wol-
len, leichter, effizienter und zugleich auch intelligenter und
freudvoller zusammenarbeiten. Sie sorgt daflr, dass sich alle
gleichwertig an der Beschlussfassung und Selbstorganisation
von Teams wie Pfarrgemeinderdten, Kirchenverwaltung etc.
beteiligen konnen. Dieser Kurs vermittelt Basiswissen Uber
Haltung und Methoden der Soziokratie. Um ihre Wirkung und
Bedeutung zu erkennen, braucht man eigene Erfahrungen mit
z.B. der Konsentmoderation und die Reflexion dartber. Diese
machen die Teilnehmenden in praktischen Ubungen im Kurs
und erleben, wie Soziokratie wirkt. Dadurch erhalten sie eine
neue Perspektive auf agile und lebendige Formen der Zusam-
menarbeit.

Christine Brandmeir

Seminargebiihr: 195,00 €

Pensionskosten: 95,00 €

Fr, 27.02. 09:30 Uhr bis Sa, 28.02. 17:30 Uhr
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Unser romanisches Juwel auf dem Petersberg ist nicht
nur kunsthistorisch ein Erlebnis, sondern vor allem der
lebendige Mittelpunkt des Geistlichen Lebens auf dem
Petersberg. Tagsuber ist die Basilika in der Regel geoff-
net und ladt zur stillen Einkehr und zum Verweilen ein.

An Sonn- und Feiertagen finden Gottesdienste statt,
die ublicherweise um 11.00 Uhr beginnen.

Zwischen Ostern und Ende September finden an jedem
Sonn- und Feiertag um 14.30 Uhr kostenlose Kirchen-
filhrungen statt.

In regelmaBigen Abstanden finden Konzerte auf Spen-
denbasis statt, zu denen alle herzlich eingeladen sind.

Alle Informationen zu den Gottesdiensten und Veranstal-
tungen finden Sie unter: www.basilika-petersberg.de.

Konflikte und ihr kreatives Potential

Das Leben konnte so schén sein! ... wenn die Spannungen
nicht waren, die Dinge, die man dringend mal klaren sollte, in
der Familie, mit dem Partner, der Partnerin, mit den Nachbarn,
im beruflichen Bereich, im Team mit den Mitarbeiter:innen.
Im Grunde ist es vielleicht etwas Kleines, so meint man - und
wartet ab, redet nicht darliber. Dann kommt noch so eine Klei-
nigkeit dazu — und auf einmal zehrt es an den Nerven, stort die
Zusammenarbeit bzw. die Beziehung, macht krank, ein Streit
bricht aus oder das Verhaltnis wird immer kuhler und distan-
zierter. Dartiber reden ware gut - es klaren noch besser, sich
versohnen wunderbar - aber wie?

Mit solchen Fragen kennen sich Mediator:innen (Vermitt-
ler:innen in Konflikten und sonstigen Problemsituationen) aus.
Man kénnte sich bei ihnen Hilfe holen. Oder man lernt selbst
ein paar kleine Dinge, die schon deutlich weiterhelfen. Das ist
mdglich bei diesem Seminar.

Inhalt sind verschiedene Werkzeuge und Haltungen aus der
Mediation, die Sie in alltaglichen Situationen einsetzen kénnen,
egal ob es sich bereits um einen Konflikt handelt oder ob es
einfach darum geht, knifflige Fragen gut miteinander zu klaren.
In dem Seminar wird neben der Wissensvermittlung das prak-
tische Uben im Vordergrund stehen.

Die Veranstaltung bietet auch eine gute Gelegenheit, sich tber
die im Haus angebotenen Ausbildungen in Konfliktkompetenz
und Mediation zu informieren.

Josef Stellner

Seminargebiihr: 95,00 €
Pensionskosten: 21,50 €

Sa, 28.02. 09:30 Uhr bis 17:30 Uhr
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Mit innerer Starke durch Herausforderungen

Die dreiteilige Seminarreihe erdffnet neue Erfahrungen flr
einen Weg zu mehr innerer Starke und Gelassenheit. Krisen und
Umbruche fordern uns heraus. Belastungen scheinen oftmals
kein Ende zu nehmen. Sicherheitsversprechende Strukturen
sind nicht mehr verlasslich. In diesen Erfahrungen ist die
Entwicklung eines inneren Rickhalts ein starkender Weg aus
der Krise. Aus der Krise lernen bedeutet, sich mit neuer Le-
bensfreude den Fragen zu stellen: Was stabilisiert mich? Was
sind meine persénlichen Ressourcen? Wie setze ich mich fur
meine ,Herzens"-Anliegen ein? So gelangen Sie vom AuRerlich-
Getrieben-Sein zum Innerlich-Erfullt-Sein; von sinnentleerter
Routine zu sinnvollem und verantwortlichem Tun. Aus Krisen
werden Chancen!

Barbara Hiilmeyer
Kosten fiir die gesamte Fortbildung: 1600,50 €
(Seminargebiihr, Unterkunft und Verpflegung)

Zielgruppe

Interessierte Menschen, die

« |hre innere Kraft starken wollen

« aktuell in privaten / beruflichen Herausforderungen stehen
« ihr Leben selbstbestimmt in die Hand nehmen méchten

« sich beruflich fortbilden wollen

Nutzen der dreiteiligen Fortbildung

+ Sie starken Ihre Lebensfreude.

+ Sie kennen lhre Bedurfnisse und sind in Kontakt mit Ihrer
Lebenskraft.

+ Sie gestalten Beziehungen nach Ihren Bedurfnissen.

« Sie arbeiten in Team / Gemeinschaft / Gruppe / Familie
konstruktiv und treten selbstbewusst auf.

+ Sie entdecken und starken lhre ganzheitliche Gesundheit
in Beruf / Ehrenamt / Privatleben.

+ Sie wenden gelernte Methoden in lhrem Arbeitsfeld an.

+ Sie erleben im Resilienztraining eine Vielzahl kreativer
Methoden, durch die innere Starke flr Sie spUrbar wird.
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Modul 1
Lebenskraft und Eigen-Sinn: Eine Reise zu mir selbst
Fr, 10.04. 10:30 Uhr bis So 12.04. 15:00 Uhr

Modul 2
Stimmige Beziehungen pflegen - bewusst Grenzen setzen
Fr, 15.05. 10:30 Uhr bis So, 17.05. 15:00 Uhr

Modul 3
Fuhren - Folgen - Mitwirken:
Die Zukunft liegt in Zusammenarbeit und Vernetzung
Fr, 17.07. 10:30 Uhr bis So, 19.07. 15:00 Uhr

Infoabend zur dreiteiligen Forthildung (kostenfrei)
Di, 25.11.2025 18:30 Uhr bis 20:30 Uhr
Auf Wunsch ist eine Online-Zuschaltung
moglich.
balle-doerr@der-petersberg.de

Zertifikat
Sie erhalten am Ende der dreiteiligen Fortbildung ein
Zertifikat mit den ausgewiesenen Inhalten.

Bitte fordern Sie den ausfihrlichen Flyer an. Fuir Riickfragen
stehen wir gerne zur Verfiigung: Frau Balle-Dérr (balle-doerr@
der-petersberg.de) oder Frau Hiilmeyer (kontakt@barbarahuel-
meyer.de)
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Von Mensch zu Mensch eine Bricke bauen

Entdecken Sie die wunderbare Kraft der Bewegung, um Schritt
fur Schritt Verbindungen zu schaffen! Die Briicke entsteht im
gemeinsamen Tanz und fordert das Gemeinschaftsgefuhl und
die Lebensfreude. In unserer Fortbildung laden wir Sie ein,
Kreis- und Gruppentanze zu erleben, zu entwickeln und Tanz-
kenntnisse zu vertiefen.

Seminarinhalte

« Kraftvolle und meditative Tanze

* Freier, kreativer Tanz

« Tanze zu Liedern

« Entspannung und sanfte Korperarbeit
+ Methodische Hilfen zur Anleitung

Jutta Riith, Katharina Balle-Dorr
Seminargebiihr: 170,00 €

Pensionskosten: 128,00 €

Fr, 17.04. 18:00 Uhr bis So, 19.04. 14:00 Uhr

Fortbildungsmaterial ist in der Seminargeblihr enthalten.

Einen Sack Flohe huten ist einfacher!

Wir sind alle unterschiedliche Menschen und verfolgen in
Teams im Arbeitskontext oder auch im Ehrenamt gemeinsame
Ziele. Trotzdem erleben wir es, dass wir unterschiedliche
Herangehensweisen haben. Immer wieder geraten wir anei-
nander, unterschiedliche Meinungen und Ansichten treffen auf-
einander und der schonste Konflikt entsteht im Team. Stehen
wir nicht oft vor der Herausforderung, sowohlim Ehrenamt als
auch im beruflichen Alltag, Mitarbeiter:innen, Kolleg:innen und
Ehrenamtliche anzuleiten und trotzdem auf Augenhéhe die
Richtung vorzugeben?

An diesem Tag geben wir eine praxisnahe Einfuhrung in das
systemische Konsensieren und zeigen wichtige Moderations-
methoden, die dabei hilfreich sein kdnnen. Weiterer Inhalt sind
der Umgang mit unterschiedlichen Meinungen, gemeinsam
tragfahige Entscheidungen zu treffen, Vielfalt als Ressource zu
nutzen, mit Emotionen konstruktiv umzugehen. Die Teilneh-
menden haben die Méglichkeit anhand eigener Praxissituati-
onen selbst etwas auszuprobieren. Am Ende des Tages wollen
wir inhaltlich gestarkt und mit klarem Fokus einen Schritt naher
an der mediativen Leitungskompetenz sein.

Die Veranstaltung bietet auch eine gute Gelegenheit, sich tber
die im Haus angebotenen Ausbildungen in Konfliktkompetenz
und Mediation zu informieren.

Martin Dornhofer
Seminargebiihr: 75,00 €
Pensionskosten: 21,50 €

Sa, 09.05. 09:30 Uhr bis 17:30 Uhr
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Vom Konflikt zur Losung

Du mochtest deine Fahigkeiten in Konfliktlosung und Media-
tion entdecken? Profi im Umgang mit Konflikten werden und
deinen Beitrag fiir eine friedlichere Welt leisten! Du méchtest
Menschen in Konfliktsituationen begleiten? Oder suchst du
nach einer fundierten Weiterbildung, um Konflikte kreativ und
nachhaltig zu 6sen? Mit langjahriger Erfahrung in der Beglei-
tung von Menschen in Konfliktsituationen bietet die Stanggas-
singer-Beratung und Mediation UG eine praxisnahe, ganzheit-
liche und umfassende Weiterbildung in Konfliktkompetenz, die
dich befahigt, Konflikte konstruktiv zu l6sen und nachhaltige
Lésungen zu entwickeln. Die Weiterbildung ist aufgeteilt in
mehrere Module, die dich Schritt fiir Schritt begleiten und einen
Mix aus fachlich-theoretischen Grundlagen, praktischer Umset-
zung und personlicher Weiterentwicklung umfasst.

Kostenlose Informationsabende zur Weiterbildung per Video-
konferenz gibt es am 20.05.2026 und am 09.06.2026 je-
weils um 19.00 Uhr. Der Zugangslink kann bei Interesse unter
klvhs@der-petersberg.de angefordert werden.

Karin Stanggassinger und Team
Seminargebiihr alle Module: 2.925,00 €
Friihbucherpreis bis 25.03.2026: 2.680,00 €

Modul C

Modul D

Modul E

11

Seminargebiihr: 435,00 €

Pensionskosten: 95,00 €

Fr, 19.02.2027 09.00 Uhr bis

Sa, 20.02.2027 17.00 Uhr

Fr, 05.02.2027 17.00 bis 20.00 Uhr (online)
Seminargebiihr 150,00 €; Pensionskosten
21,50 €; Sa, 13.03.2027 09.00 bis 17.00 Uhr

Seminargebiihr: 435,00 €

Pensionskosten: 95,00 €

Fr, 23.04.2027, 9.00 Uhr bis

Sa, 24.04.2027 17.00 Uhr

Fr, 16.04.2027 17.00 bis 20.00 Uhr (online)
Seminargebiihr: 150,00 €; Pensionskosten
21,50 €; Sa, 08.05.2027 09.00 bis 17.00 Uhr

Seminargebiihr: 435,00 €

Pensionskosten: 95,00 €

Fr, 25.06.2027, 9.00 Uhr bis

Sa, 26.06.2027 17.00 Uhr

Fr, 18.06.2027 17.00 bis 20.00 Uhr (online)
Seminargebiihr 150,00 €; Pensionskosten
21,50 €; Sa, 17.07.2027 09.00 bis 17.00 Uhr

Pensionskosten alle Module: 622,50 €

Modul A
Seminargebiihr: 435,00 €
Pensionskosten: 135,00 €
Do, 25.06. 17.00 Uhr bis Sa, 27.06. 17.00 Uhr
Seminargebiihr 150,00 €; Pensionskosten
21,50 €; Sa, 10.10. 09.00 bis 17.00 Uhr
Modul B

Seminargebiihr: 435,00 €

Pensionskosten: 95,00 €

Fr, 27.11.9.00 Uhr bis Sa, 28.11. 17.00 Uhr
Fr, 20.11. 17.00 bis 20.00 Uhr (online)
Seminargebiihr 150,00 €; Pensionskosten
21,50 €; Sa, 16.01.2027 09.00 bis 17.00 Uhr

Fordern Sie gerne das ausfuhrliche Curriculum an.

Aufbauend auf dieser Modulreine wird ab September 2027
am Petersberg wieder eine Ausbildung zum/zur Mediator:in
angeboten.

In Zusammenarbeit mit der Stanggassinger — Beratung und
Mediation UG

www.Kkarin-stanggassinger.de
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Ins Ziel fuhren

Fur alle, die sich vertieft mit dem meditativen BogenschieRen
auseinandersetzen und/oder auch Kurse anleiten mochten,
umfasst diese Ausbildungsreihe folgende Inhalte:

+ Anleitung der Bogen-Einheiten: Sicherheit; die spezielle Art
des SchieRens; die einzelnen Schritte im Ablauf; Bedeutung
des beidseitigen SchieBens in verschiedenen Varianten; Har-
monisierung von Atem und Bewegung; Bedeutung der inneren
Haltung; Bogen-Ubung als Form der Meditation/ Schulung der
Achtsamkeit

+ Anleitung der Meditations-Einheiten: Rahmenbedingungen;
Bedeutung der Stille/des Schweigens; Ritualisierung; zur Mitte
finden; Gruppenprozesse

« Angebote fir bestimmte Zielgruppen; Reflexion der Rolle des/
der Anleitenden; Erfahrungsaustausch

+ Arbeit mit Video; Einzelgesprach mit der Kursleitung

Es gibt Vortrags-Impulse, gemeinsame Reflexion der Ubungen
in der Gruppe sowie die Ubung der praktischen Anleitung und
die Ubung in der Gruppe.

Axel Hannemann

Seminargebiihr: 990,00 €
Pensionskosten je Modul (im einfachen
Zimmer): 165,50 €

Do, 03.09.2026 18:00 Uhr bis

So, 06.09.2026 14:00 Uhr

Do, 03.06.2027 18:00 Uhr bis

So, 06.06.2027 14:00 Uhr

Do, 23.09.2027 18:00 Uhr bis

So, 26.09.2027 14:00 Uhr

Voraussetzung ist Erfahrung in meditativer Bogen-Ubung und
Meditation und ein Vorgesprach mit der Leitung. Die Anmeldung
ist nur fiir alle drei Module zusammen méglich. Die Seminar-
geblihr wird fiir alle drei Module fillig, auch wenn ein Teil nicht
besucht wird. Die Pensionskosten werden nach tatsachlicher
Teilnahme berechnet.

Entscheidungsfindung

Manchmal fallt es uns ganz leicht und wir sind uns sicher, dass
wir richtig wahlen. Doch manchmal ist das Entscheiden so
richtig herausfordernd, wir zdgern, zweifeln und warten zu lan-
ge. Vielleicht plagt uns hinterher auch die Frage, ob es anders
besser gewesen ware.

An diesem Tag erhaltst du eine praxisnahe Einfihrung in
bewahrte Modelle der Entscheidungsfindung. Deine eigenen
Vorgehensweisen kannst du hier reflektieren und weiterent-
wickeln. Anhand von praktischen Beispielen aus der Gruppe
erarbeiten wir gemeinsam sinnvolle Schritte in Entscheidungs-
prozessen sowohl einzelner Personen als auch in Gruppen,
Teams, Familien etc. Du lernst in diesem Seminar bewahrte
Tools kennen, die wir praktisch an diesem Tag durchfuhren,
damit du sie in deinen Alltag integrieren kannst. Auf dieser Basis
entwickelst du konkrete Strategien, um auch in schwierigen
Situationen mit klarem Fokus und Uberblick entscheiden zu
kénnen.So wird die unangenehme Entscheidung zur Chance,
den Alltag zu gestalten!

Die Veranstaltung bietet auch eine gute Gelegenheit, sich tber
die im Haus angebotenen Ausbildungen in Konfliktkompetenz
und Mediation zu informieren.

Ines Schicht

Seminargebiihr: 75,00 €
Pensionskosten: 21,50 €

Sa, 14.11. 09:30 Uhr bis 17:30 Uhr
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PETERSBERG-
GEMEINSCHAFT

NS

Wir mdchten Sie einladen, der
Petersberg-Gemeinschaft beizutreten

Ihre Mitglieder sind Teilnehmer:innen der langen Kurse, der
Jahreskurse ,Einfach Leben” und Petersberg-Seminare. Aber
auch Interessierte, die sich dem Petersberg verbunden wissen,
denen er als geistliches Zentrum und als Bildungshaus am
Herzen liegt und die seine Zukunft mittragen und mitgestalten
wollen. Der Jahresbeitrag betragt 20 €.

Wir bieten unseren Mitgliedern:

* Landkreistreffen mit thematischen Vortragen in der Region

* Kurstreffen als Seminare am Petersberg in groReren Abstan-
den mit ausgewahlen Themen

* Seminarangebot: Petersberger Neujahrskurs

* Rundbrief mit Riickblicken und Neuigkeiten vom Petersberg

* Materielle und ideelle Unterstutzung fur Projekte in der
Einen Welt

* 10 Euro ErmaRigung pro Jahr flr ein Seminar

Mitgliederversammlung
Termin Mo 05.01. 14.00 Uhr bis 16.00 Uhr

Beiratssitzung
Termin Sa, 28.02. 09.30 Uhr bis So, 01.03. 14.00 Uhr

PETERSBERG-GEMEINSCHAFT 115

Kursangebote in diesem Jahr:

Ubergange wagen - Aufbriiche gestalten

Petersberger Neujahrskurs, Information und Anmeldung
siehe S. 15
Termin (23245)  So, 04.01. 11:00 Uhr bis Di, 06.01. 13:00 Uhr

Kurstreffen

73. Kurs 06.03. 18.00 Uhr bis 08.03. 14.00 Uhr
43, Kurs 23.03. 12.00 Uhr bis 25.03. 13.00 Uhr
74. Kurs 27.03.18.00 Uhr bis 29.03. 13.00 Uhr

Nachtreffen: ,Einfach Leben”

ELV 23.01. 18.00 Uhr bis 24.01. 19.30 Uhr
EL XII 27.03. 18.00 Uhr bis 29.03. 13.00 Uhr
EL XI 27.03.18.00 Uhr bis 29.03. 13.00 Uhr
EL1I 10.04. 17.00 Uhr bis 12.04. 14.00 Uhr
ELIV 03.07.17.00 Uhr bis 05.07. 14.00 Uhr
ELVI 09.10. 18.00 Uhr bis 11.10. 13.00 Uhr
ELII 13.11. 18.00 Uhr bis 15.11. 14.00 Uhr

Nachtreffen: ,Meinem Leben auf der Spur”
Termin 19.06. 17.30 Uhr bis 21.06. 13.30 Uhr
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Liebe Freundinnen und Freunde,
liebe Mitglieder und Interessierte der
KLB Munchen und Freising,

wir freuen uns sehr, lhnen im Jahr 2026 an dieser Stelle wieder
einige Auszlige aus unserem Programmangebot vorstellen zu
kénnen. Eine viertagige Busreise flihrt uns nach Rheinland-Pfalz.
Der Basiskurs Spirituelle Wegbegleitung pausiert dieses Jahr - die
Vorbereitungen fur 2027 laufen aber schon. Besonders freuen
wir uns auf die Familienfreizeit im Schwarzwald in der ersten
Pfingstferienwoche und hoffen auf rege Teilnahme. Auch GroR-
eltern, Onkel und Tanten sind herzlich willkommen. Viele weitere
Veranstaltungen finden Sie auch kurzfristig auf unserer Webseite
www.klb-muenchen.de/veranstaltungen. Wir hoffen auf ein Ken-
nenlernen oder Wiedersehen bei unseren Angeboten.

Hanni Hell, Luise Braun, Hans Mayer und Stefan Bosch

Angebote der Diozesanebene

Wie geht es Dir? - Wie wir mit unseren Gefiihlen umgehen

Es gibt vielfaltige Geflhle: Sie konnen uns Uberwaltigen oder
zusetzen, wir konnen sie geniefen oder auch unterdriicken.
Manche mdgen wir, andere wollen wir am liebsten loswerden.
In unserem Miteinander spielen Geflihle eine entscheidende
Rolle. Kann man den Umgang mit (negativen) Gefuhlen lernen?

Agnes Passauer

24.11.2025 19:30 Uhr; Klostergut Harpfetsham
Hans Mayer: hans.mayer@klb-muenchen.de
bzw. Tel. 0170/6840430; keine Gebihr
01.12.2025 19:30; Summerer Hofcafé

Luise Braun: luise.braun@klb-muenchen.de
bzw. 0175/35811151; keine Geblihr

Veranderung selbst in die Hand nehmen

Impulse, Gesprache und Begegnungen fur Bauerinnen und
Bauern; Chancen fiir Familie und Beruf entdecken.

Anna Nagl und Peter Bartlechner

Fr, 27.02.2026

Klostergut Harpfetsham, Harpfetsham 1,
83349 Palling

60,00 €

Hans Mayer: hans.mayer@klb-muenchen.de
bzw. Tel. 0170/6840430

In Zusammenarbeit mit den Bauerlichen Familienberatungen
Miinchen und Passau

Studienfahrt nach Rheinland-Pfalz:
Bundeslander entdecken — Demokratie erleben

Im Mittelpunkt der Fahrt steht die UNESCO Weltkulturerbe-
Stadt mit dem Kaiser- und Mariendom zu Speyer. Es handelt
sich dabei um die gréRte erhaltene romanische Kirche der Welt.
Die ganze Stadt bietet viel Sehenswertes und Bildendes. Das
Hambacher SchloR ist eine zentrale Statte deutscher und euro-
paischer Demokratiegeschichte. Eine Fahrt durch den Landkreis
Stidliche WeinstraBe (Siidpfalz), von Landau/Pfalz nach Bad
Bergzabern und WeiRenburg (Wissembourg) im nérdlichen El-
sass (Frankreich) wird uns die Weingegend naher kennen lernen
lassen. Ein Besuch und eine Weinprobe auf einem Bio-Weingut
erganzen das Programm. Auf der Hinfahrt ist ein Abstecher zum
Kloster Maulbronn geplant, der am besten erhaltenen Kloster-
anlage des Mittelalters nordlich der Alpen.

Hanni Hell, Luise Braun

Mi, 08.04. bis Sa, 11.04.

ab 465 € fir KLB-Mitglieder
https://www.klb-muenchen.de/
veranstaltungen/bildungsfahrt-
rheinland-pfalz-speyer-20082
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Besuch des Katholikentags in Wiirzburg

Wir blocken ein Hotel in Wirzburg, das jede:r bitte selber bucht.
Luise Braun organisiert mogliche gemeinsame Unternehmungen

Luise Braun
Mi, 13.05. bis 17.05.
luise.braun@klb-muenchen.de

Familienfreizeit im Schwarzwald

Eine Woche raus aus dem Alltag - hinein in Gemeinschaft,
Natur und Erholung! Vormittags werden die Kinder betreut,
wahrend die Erwachsenen Zeit zur freien Verflgung haben
oder (spirituelle) Impulse erhalten. Am Nachmittag geht es
gemeinsam auf Entdeckungstour: Ausfliige, Naturerlebnisse,
Lagerfeuer und viel Gelegenheit, Beziehungen in der Familie
und neue Freundschaften zu starken. Eingeladen sind Familien,
Alleinerziehende und GroReltern mit Enkeln - alle, die Lust auf
eine erlebnisreiche Auszeit haben.

Yvonne Janscha und Stefan Bosch

Sa, 23.05. bis Sa, 30.05.

Haus Feldberg-Falkau

Erwachsene mit mitreisenden Kindern:
580,00 € pro Person

Jugendliche 10-16 J.: 370,00 € pro Person
Kinder 3-9 J.: 325 € pro Person

Zuschlag fiir Nicht-KLB-Mitglieder
info@klb-muenchen.de

Neues Sehen - Besser Sehen!
Augen-Qigong fiir lebendige Sichtweisen

An diesem entspannenden und zugleich lebendigen Wochen-
ende kénnen Sie lhre Sehpotenziale neu entdecken. Mit leicht
erlernbaren Korpertbungen aus dem Qigong bringen wir die
Lebensenergie zum FlieBen, harmonisieren und regulieren das
ganze System. Sie kommen wieder in Kontakt mit Ihren Augen
und mit der Lebenskraft, die das Augenlicht erwecken kann.
Unsere Augen sind ,Seelenfenster” und zugleich Spiegel der
Seele. Mit dem inneren Blick fordern wir das bewusste Sehen im
Innen und AuRen. Ich zeige Ihnen einfache Ubungen aus dem
Sehtraining fur den Alltag bei Kurz- und Weitsichtigkeit und spe-
ziell bei Alterssichtigkeit. Akupressur und Selbstmassage helfen
Blockaden zu l6sen und férdern die Entspannung. Mdchten Sie
ebenfalls ohne Brille bis ins hohe Alter lesen konnen und Ihre
Unabhangigkeit bewahren? Dieses Seminar ist fiir alle geeignet,
jung und alt, die viel am Computer arbeiten, zur Unterstitzung
bei Augenkrankheiten und natirlich fir alle, die ihre Sehkraft
lange erhalten méchten. Freuen Sie sich auf eine neue Art des
Sehens und auf eine Entdeckungsreise zu lhren Augen!

Anita Bayer

Fr, 12.06. bis So, 14.06.
KLVHS Petersberg
Seminargebiihr: 125,00 €
Pensionskosten: 135,00 €
info@klb-muenchen.de
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Familienwochende im Advent: In der Mitte der Nacht

,Und der dritte Konigssohn lies alles aus dem grofen Saal
raumen und stellte eine einzige Kerze hinein ..." Wer wissen
mochte, was es mit dieser Geschichte auf sich hat, ist genau
richtig bei unserem Adventswochenende. An Weihnachten - in
der dunkelsten Zeit des Jahres - stellen wir nicht nur eine Kerze
in den Raum, sondern einen ganzen Baum voll. So gehen wir
diese Tage gemeinsam auf Entdeckungsreise, was auch unser
Leben immer wieder hell und froh machen kann.

Christl Seibold, Johannes Seibold
Fr, 27.11. 18:00 Uhr bis So, 29.11. 14:00 Uhr
KLVHS Petersberg

Familienwochende im Advent: Hannas groBes Geheimnis

Hanna war oft im Tempel. Tag fir Tag kam sie voller Hoffnung
und betete still fur etwas ganz Besonderes. In ihrem Herzen
trug sie ein groBes Geheimnis. Gemeinsam kommen wir wie
Hanna dem Geheimnis von Weihnachten naher: mit Geschich-
ten, Liedern, Kreativitdt und Momenten der Stille - fir Kleine
und GroRe. Ein Wochenende voller Begegnung, Hoffnung und
Licht - mitten im Advent.

Yvonne Janscha, Dr. Stefan Bosch
Fr, 04.12. 18:00 Uhr bis So, 06.12. 14:00 Uhr
KLVHS Petersberg

Fiir beide Adventswochenenden gilt:

Die Seminargebiihr pro Familie (400,00 €)
wird nicht berechnet. Spenden sind mdglich.
Pensionskosten Erwachsene: 118,00 €
Pensionskosten Jugendliche bis 17 J.: 95,00 €
Pensionskosten Kinder bis 12 J.: 80,00 €
Pensionskosten Kinder bis 6 J.: 50,00 €
Berechnet werden nur Erwachsene und das
alteste Kind

Anmeldung online unter www.der-petersberg.de

Vorankiindigung: Basiskurs Spirituelle Wegbegleitung 2027

Mitgehen, begleiten und achtsam auf Lebenswege schauen,
das versteht man unter Spiritueller Wegbegleitung. Der Kurs
vermittelt Basiswissen in Gesprachsfihrung und spirituellen
Grundhaltungen sowie Einblicke in Prozesse und Grenzen
geistlicher Begleitung. Er richtet sich an Frauen und Manner,
die Freude daran haben, auf Grundlage christlicher Spiritualitat
Menschen oder Gruppen (Verbande, Pfarrgemeinden, Exerzi-
tien im Alltag) zu begleiten.

26. bis 28.02.2027; 16. bis 18.4.2027;

25. bis 27.06.2027; 15. bis 17.10.2027;

19. bis 21.11.2027

Bitte Bewerbungsunterlagen anfordern bei
Johannes Seibold (jseibold@eomuc.de).

Angebote der Gruppe Spurensuche

Kripperl schaugn in Prutting, Landkreis Rosenheim

Die Kirche Maria Himmelfahrt in Prutting wurde im Jahr 924
erstmals urkundlich erwahnt und gehorte friher zum Augusti-
ner Chorherrenstift Herrenchiemsee. Bei der 2012 abgeschlos-
senen Innenrenovierung wurden die vorhandenen Krippenfi-
guren als auBerst wertvoll eingestuft. Seit 2015 sind sie in einem
neu errichteten Glasschrein ausgestellt. Die Krippe wurde von
den Krippenfreunden zudem erweitert mit Bibelszenen vom
letzten Abendmahl, dem Einzug in Jerusalem und dem leeren
Grab. Nach der Krippenbesichtigung kleine Kirchenfuhrung,
Andacht und Einkehr

So, 18.01. 13:00 Uhr

Pfarrkirche Maria Himmelfahrt, Kirchstrae 8,
83134 Prutting

Anneliese Maier, Tel. 08032/5738
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Lebenstage in Burghausen: ,Es hofft der Mensch,

so lang er lebt"

Hoffentlich wird sie wieder gesund. Hoffentlich halt das Wet-
ter. Hoffentlich... Wie oft werden wir diese drei Silben schon
gesagt haben in unseren Leben? Auch wenn die Erfahrung
lehrt, dass sich nicht alle Hoffnungen erfillen: Wir geben sie
so schnell nicht auf. Denn sonst waren wir hoffnungslose Falle.
Wir beschaftigen uns diesmal mit der groRartigen Tugend der
Hoffnung: So wie sie im Buche steht, sprich in der Bibel. Und
wie sie uns im Auf und Ab des alltaglichen Lebens begleitet,
bestarkt und beseelt.

Konrad Haberger (Dipl.-Erwachsenenbildner,
Dipl.-Theologe)

Mi, 25.03. 10:00 Uhr bis Do, 26.03. 16:00 Uhr
Haus der Begegnung Heilig Geist,
Spitalgasse 207, 84489 Burghausen

EZ 160 €, DZ 140,00 € pro Person

bis 15.03.2026

bei Agnes Bernocker (08025/7105)

oder Anneliese Maier (08032/5738)

Besuch bei Orgelbau Linder in NuBdorf am Inn:

.Von Windlade, Blasebalg und Holzpfeifen”

Die Orgelbauwerkstatt Linder wurde im Jahr 1992 gegriindet
und beschaftigt zehn qualifizierte Mitarbeiter. Hier werden
Orgeln gewartet, gestimmt und repariert, historisch wertvolle
Instrumente fachmannisch restauriert und ebenso neue Orgeln
gebaut. Qualitat der Materialien und handwerkliche Verar-
beitung garantieren Klang und Lebensdauer. Ein Blick auf die
kleinsten, aber wichtigen Details, die ein Orgelprospekt nicht
vermuten lasst, st hochst erstaunlich und interessant.

So, 14.06. 13:00 Uhr

Orgelbau Linder, HohenaustraBe 5, 83131
NuBRdorf am Inn

Anneliese Maier (08032/5738)

Alles hat seine Zeit — 20 Jahre Gruppe Spurensuche

In der malerisch Uber dem Simssee gelegenen Wallfahrtskirche
,Maria Stern”, die zum Pfarrverband Riedering gehort, feiern wir
mit Pfarrer Hans Huber den Dankgottesdienst zum Jubildaum.
Seit 20 Jahren sind wir nun gemeinsam unterwegs auf Spu-
rensuche im gesamten Gebiet unserer Didzese und dartber hi-
naus. Wir wollen ,vergelt's Gott" sagen fir die vielen Eindrucke
und Erlebnisse, herzlichen Begegnungen und auch der Verstor-
benen aus unserem Kreis gedenken. AnschlieBend geselliges
Beisammensein im Gasthof-Hotel zur Post ,beim Hirzinger” in
S6lthuben: GruBworte, Rickblick mit Bilderschau, Dank.

So, 27.09. 12:00 Uhr

Wallfahrtskirche ,Maria Stern” Neukirchen
am Simssee, 83083 Riedering

Agnes Berndcker (08025/7105) oder
Anneliese Maier (08032/5738
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Unsere Partnerorganisationen

KEB Miinchen und Freising
Kapellenstra3e 4, 80333 Miinchen, Tel.: 089/2137-1387,
erwachsenenbildung@eomuc.de

KLJB Miinchen und Freising
PreysingstraBe 93, 81667 Miinchen, Tel.: 089/48092223-0,
muenchen@kljb.org

KLJB Bayern
Kriemhildenstr. 14, 80639 Miinchen, Tel.: 089/178651-0;
landesstelle@kljb-bayern.de

KLB Miinchen und Freising
Petersberg 2a, 85253 Erdweg, Tel.: 08138/9313-70,
info@klb-muenchen.de

KLB Bayern
Kriemhildenstr. 14, 80639 Miinchen, Tel.: 089/17998902,
landesstelle@klb-bayern.de

Bauerliche Familienberatung

Peter Bartlechner,

Miinchner StraBe 1, 83620 Feldkirchen-Westerham
Telefon: 0151/12204267, PBartlechner@eomuc.de

Dachauer Forum e.V.
Ludwig-Ganghofer-Str. 4, 85221 Dachau, Tel.: 08131/99688-0,
info@dachauer-forum.de

Domberg Akademie
Domberg 27, 85354 Freising, Tel.: 08161 181-0
info@domberg-akademie.de

Kloster Scheyern

Benediktinerabtei zum HL. Kreuz, Schyrenplatz 1
85298 Scheyern, Tel.: 08441/752-0,
verwaltung@kloster-scheyern.de

UNSERE PARTNERORGANISATIONEN 125

Bayerischer Bauernverband

Geschaftsstelle Dachau-Furstenfeldbruck-Landsberg,
Kaiser-Ludwig-Str. 10, 82256 Fiirstenfeldbruck

Tel: 08141/3221-0, Fax: 08141/3221-19
dachau@bayerischerbauernverband.de

Erzbischofliches Ordinariat Miinchen

Ressort 4 Seelsorge und kirchliches Leben

Fachbereich Landpastoral Tel.: 089/2137-1430

Abteilung Familien- und Erwachsenenpastoral:

- Fachbereich Ehevorbereitung und -begleitung
www.ehevorbereitung-muenchen.de;
ehevorbereitung@eomuc.de

- Fachbereich Ehe- und Familienpastoral

- Fachbereich Alleinerziehendenseelesorge

- Fachbereich Frauenseelsorge

- Fachbereich Mannerseelsorge

Abteilung Spiritualitat:

Tel.: 089/2137-4313, exerzitien@eomuc.de

Ressort 5 Bildung
Hauptabteilung AuBerschulische Bildung,
Tel.: 089/2137-1237

Bischofliches Seelsorgeamt Augsburg

Abteilung II: Seelsorge in den Generationen
Fachbereich Frauenseelsorge Tel.: 0821 3166-2451,
frauenseelsorge@bistum-augsburg.de

LebensMutig — Gesellschaft fiir Biographiearbeit e.V.
http://www.lebensmutig.de
anfragen@lebensmutig.de



126 UNSERE MITARBEITER:INNEN

Mitarbeiter:innen des Petersbergs

Sie erreichen die Mitarbeiter:innen unter der Telefon-
nummer 08138/9313 und der jeweiligen Durchwahl!

Geistlicher Direktor

N.N. -27
Stellvertretender Direktor

Sascha Rotschiller -13
Padagogische Referent:innen

Katharina Balle-Dorr -15
Jirgen Bauer -23
Elisabeth Holscher -25
Sekretariat

Katharina Baldauf -17
Monika Papp -1
Silvia Popfinger -34
Belegung

Brigitte Gschwendtner -12
Theresa Schadl -12
Sabine Vollenhals -12
Buchhaltung

Celina Battermann -19
Petra Wurl -14

Hauswirtschaftsleitung
Maria Markl und Daniela Labriola -33

Mitarbeiter:innen in der Hauswirtschaft

Lavdije Alishani, Anzhelika Bahrii, Sara Jane Da Pian,

Christa Frimmer, Veronika GeiRler, Katharina Gierlinger,
Petra Haas, Jasmin Hecht, Andreja Jelakovic, Petra Kreppold,
Roswitha Langwieser, Mirela Markesic, Angelika Mayr,

Alla Moser, Sofia Niederalt, Angelika Obermann, Sophia Ottl,
Elke Reichlmair, Gjevria Sahiti, Renate Selmeier,

Anita Stefan-Tagirow, Sandra Wagner, Christa Willibald

Haustechnik -30
Alexander Brunninger, Stefan Hefele, Rudolf Kolbinger,
Martin Schilcher, Hubert Trinkl

UNSERE MITARBEITER:INNEN

Unser Padagogisches Team

Sascha Rotschiller

Stellvertretender Direktor

Qualifikationen

Dipl. Theologe; Magister Politikwissenschaft;
Aufbaustudium Erwachsenenbildung; Fort-
bildungen in Moderation und Mediation

Katharina Balle-Dérr

Pédagogische Referentin

Qualifikationen

Dipl. Sozialpadagogin (FH); Tanzleiterin (DBT);
Leiterin fir meditativen Tanz und Tanz in der
Liturgie; Leiterin fiir kreativen Tanz; STR-Gruppen-
anwenderin (ASIS); Fortbildung in GestaltSystemik

Jiirgen Bauer

Pédagogischer Referent

Qualifikationen

Dipl. Ing. Landespflege; Aufbaustudiengang Er-
wachsenenpadagogik; Fortbildung Regional-
beratung; STR-Gruppenanwender (ASIS); Mediator;
Weiterbildung Presse- und Offentlichkeitsarbeit

Elisabeth Holscher

Padagogische Referentin

Qualifikationen

Dipl. Religionspadagogin (FH); Systemische
Beraterin (SG); Trainerin fiir Biographiearbeit
(LebensMutig); Leiterin fiir Gruppendynamik
(DGGO); Supervisorin (DGSv)
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Unsere freien Mitarbeiter:innen

Asenbeck, Stefan

Erzieher, Erfahrung in kirchl. Jugendbildungsarbeit und
als Jugendpfleger, Fortbildungen und Projekte in Weiden-
bau, Lehmbau, Theaterpddagogik und Erlebnispadagogik

Bahner, Eva
Dipl.-Ing. Landespflege, Umwelt- und Erwachsenen-
padagogin

Balk, Dr. Michael
Padagoge M. A., Focusing-Trainer (DAF)

Bartlechner, Peter

Dipl. Soz.-Pad. (FH), Supervisor, Mediator IGP, Leiter der
Bauerlichen Familienberatung der Erzdidzese Miinchen
und Freising

Bernhard, Mia
Werkpadagogin, Marchenerzahlerin

Bertl, Barbara
Referentin in der Frauenseelsorge Miinchen, Pastoral-
referentin, Systemische Beraterin, Gestaltpadagogin

Bock, Susanne
Natur- und Wildnis-Padagogin

Bos, Giinther

Dr. theol., Exerzitienbegleitung/Geistliche Begleitung
(GCL-SJ-Seminar), Systemisches Coaching, Hypno-
systemische Kommunikation

Bos, Renate
Sozialpadagogin (B.A.), Gestaltpadagogin (AGB),
Zusatzqualifikation Religionspadagogik

Bosch, Dr. Stefan

Physiker, Philosoph und Theologe; Geistlicher
Begleiter und Exerzitienbegleiter; Geschéftsfiihrer der
KLB Miinchen und Freising

UNSERE MITARBEITER:INNEN

Bradl, Gisela
Volksmusikerin, Musikpadagogin

Bradl, Siegfried
Volksmusiker, Volksmusikberater Aichach

Brandmeir, Christine

Dipl. Sozialpadagogin, zertifizierte Soziokratieberaterin,
organisiert transformative Bildung im landwirtschaft-
lichen Bereich

Burkart-Kuttenkeuler, Petra

Padagogin M.A., NFP Beraterin fiir Sensiplan,
NFP Beraterin und Ausbilderin fir Sensiplan,
Wechseljahre Beraterin

Deym-Soden, Prof. Dr. Benedikta Grafin von

Dr. sc. agr., Visiting Professor fiir Interkulturelle Mediation
(Univ. Krems), Organisationsberaterin, Unternehmens-
beraterin, Mediatorin (BM), Ausbilderin fiir Mediation (BM)

Dornhofer, Martin
Zertifizierter Mediator, Informatik-Betriebswirt (VWA),
Projektmanagement und agile Projektentwicklung

Eberhardt, Heidi
Dozentin fiir Percussion Trommelschule Schwabhausen
Rhythmustrainerin FMZ /Miinchen

Eckart, Hannah
Studentin fiir Lehramt an Grundschulen

Eckart, Tete
Kultur- und Medienpadagogin

Eisenberger, Sr. Dominica
Generaloberin der Auer Franziskanerinnen, Gemeinde-
referentin und Krankenpflegerin

Friedlsperger, Sebastian

Diplom-Theologe, Pastoralreferent, Aushildungen in
Logotherapie und Existenzanalyse und Geistliche
Begleitung
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Gabert, Ines
Ausbildung in Holistischer Psychotherapie,
Fortbildung in Biodynamischer Massage

Gelfert-Schmitt, Joachim
Ubungsleiter in meditativem BogenschieRen

Gnau, Sr. Dr. Dorothea sa
Studium und Promotion in Kath. Theologie, Berufstatigkeit
in Jugendarbeit, Schule und Erwachsenenbildung

Gockel, Sabine E.
Séngerin, Stimmbildnerin, Exerzitienbegleiterin

Haas, Irmgard

Mediatorin, Bildhauerisches Gestalten mit Ton, Ausbildung
in Logotherapie und Existenzanalyse sowie Geistliche
Begleitung und Gestaltpadagogik, Systemische Coachin

Hannemann, Axel

Dipl. Sozialpadagoge (FH), Ubungsleiter fiir Meditatives
BogenschieRen, Ausbildung in Coaching und
Organisationsberatung

Hannemann, Ursula
Dipl. Sozialpadagogin(FH), Geistliche Begleiterin,
Ubungsleiterin fir Meditatives BogenschieBen

Hart-Miiller, Thomas
BA Philosophy & Economics, MA Umweltethik,
Ornithologe

HaBlberger, Dr. Bernhard

Weihbischof em., ehem. Bischofsvikar fiir die Seelsorge-
region Nord des Erzbistums Miinchen und Freising,
Schwerpunkt Bibelarbeit

Hechenberger, Walter
Pastoralreferent, Beauftragter fiir Trauerarbeit
im Dekanat Dachau

Hecht, Jasmin
Kochin
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Hendrich, Ursula
Kreativitatspadagogin, Begabtenpadagogin

Herrmann, Astrid

Religionspadagogin, Bildungsreferentin, Sozialmanage-
ment und Seelsorge, Ausbildung Stimme und Gestalt,
Fachreferentin im Exerzitienhaus Schloss Firstenried

tlofmann, Dr. Monika
Arztin, Paarbegleitung

Hofmann, Werner
Seelsorger; Regisseur, Schauspieler und Kabarettist;
Kulturpadagoge

Hofmann-Marwald, Johanna

Dipl. Sozialpadagogin (FH), Religionspadagogin, Frauenseel-
sorgerin, Ausbildung in Kérpertherapie und Bibliodrama,
Schwerpunkte: Frauenspiritualitdt, Arbeit mit inneren Bildern

Hofstetter, Klaus

Pfarrer, Berufungscoach, Geistlicher Begleiter, Leiter
der Berufungspastoral in der Erzdiézese Miinchen und
Freising

Hollinger, Christina
Bachelor der Sozialen Arbeit (BA

Holscher, Gregor
Diplom-Informatiker

Hiilmeyer, Barbara

Dipl. Sozialpadagogin (FH), Systemisches Coaching (SG),
Fachkraft fiir Salutogenese und Resilienz, Heilpraktikerin
fir Psychotherapie, Korper- und Tanztherapeutin

Janscha, Yvonne
Dipl. Sozialpadagogin (FH), Theaterpadagogin,
langjahrige Mitarbeit in einem Improtheater-Ensemble

Kaderli, Rosmarie
Ikonenmalerin, Ausbildung in Geistl. Begleitung
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Kaindl-Pohl, Sigrid

Diplom-Theologin und Supervisorin/Coach, Trainerin
fiir Biografiearbeit, Kursleiterin ,Mein Fundbuch®
intensiv-er-leben”

Kaiser, Helmut
Dipl. Sozialpadagoge (FH), Musikpadagoge,
Instrumentenbauer, Musiker, Dozent fiir Percussion

Kimmeyer, Andrea

Erzieherin, Peter Hess®- Klangmassagepraktikerin,
Trauerbegleiterin fiir Kinder und Jugendliche,
Wortgottesdienstleiterin

Klein, Andreas
Diakon, Dipl. Theologe, Dipl. Sozialpadagoge (FH)

Kleinschwaérzer, Petra

Diplom-Musiklehrerin fiir Gitarre, Hackbrett, musikalische
Friiherziehung und Volksmusik, Mitarbeiterin des
Volksmusikarchivs des Bezirks Oberbayern

Konrad, Elisabeth
Heilerziehungspflegerin, Heilpadagogin in Ausbildung,
Hauswirtschafterin

Konrad, Eva-Maria
Sozialarbeiterin (B.A), Studentin Sozialmanagement (MBA)

Kreisel-Heinrich, Marianne
Erzieherin, Gartnerin, Floristin

Lemkau, Stephanie
Ubersetzerin fiir Medizin und Naturwissenschaften;
in Ausbildung zur Textilgestalterin im Handwerk im
Fachbereich Weben

Lenk, Uta
Textilkiinstlerin

Leupold, Regula
Freischaffende Kursleiterin in Tanzvermittlung, Autorin
von Fachartikeln und Tanzbiichern, Choreografin
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Lohbrandt, Nikola
Yoga-Lehrerin BDY/EYU

Lutter, Michaela
Dipl. Religionspadagogin (FH), Jugendseelsorgerin,
STR-Gruppenanwenderin (ASIS)

Mayer, Josef

Pfarrer, Geistlicher Begleiter und Exerzitienleitung,
Mediator, abgeschlossene Weiterbildung in
Traumapastoral

Meyer, Dr. Barbara E.
Bildungswissenschaftlerin, Autorin und
freiberufliche Trainerin

Meyer, Jascha
Kinderpfleger, Ausbildung zum therapeutischen
BogenschieBfen und Klettern

Meyer, Julia-Shirin
Erzieherin, Vielfalt an Zirkusprojekten

Miillbauer, Marietta
Geografin, Heilpraktikerin, Hihnerziichterin

Miiller, Nanette
Ausbildung zur Bekleidungsschneiderin,
Weiterbildung zur Bekleidungstechnikerin

Patalong, Volker
Ausbilung in Systemischer Arbeit mit Marchen
und Trdumen (SAMT) bei Elisa Hilty

Patalong, Eva
Heilpraktikerin, Begleiterin von Exerzitien im Alltag

Piendl, Bernhard
Pralat, Theologe, ehem. Landescaritas-Direktor
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Polder-Wehle, Jutta
Atem-,Stimm- und Leibtherapeutin, Ritualbegleiterin,
Tanzleiterin, Qigong- Kursleiterin

Ronnefeldt, Clemens

Diplom-Theologe mit Zusatzausbildung in Friedensarbeit
und Systemischer Beratung; Friedensreferent beim
Verséhnungsbund

Riith, Jutta

Dipl. Sozialpadagogin (FH), Integrative Tanzpadagogin
(AGB), Dipl. Gestaltpadagogin , Praxisdozentin an einer
Fachakademie fiir Sozialpadagogik

Rupp, Christina
Marchenpadagogin, Marchentherapeutin

Schaich, Regina
Dipl. Sozialpadagogin (FH) mit theologischer
Zusatzausbildung, Trauerbegleiterin

Schechner, Christian
Versicherungskaufmann

Schechner, Renate
Logopédin

Schelle, Isidor

Teamleiter BBV-Unternehmerberatung Oberbayern/
Schwaben Referent Recht und Soziales BBV-Haupt-
geschiftsstelle Oberbayern, Mediator

Schemminger, Elisabeth
Gemeindereferentin

Schicht, Ines
Dipl. Sozialpadagogin, Mediatorin

Schliiter, Gabriele
Werkpdadagogin, Erwachsenenbildnerin,
Gestaltpadagogin
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Schock, Barbara
Autorisierte Veeh Harfen Partnerin

Schulte-Biittner, Barbara

Bewegungspadagogin. Tanzpadagogin. Trauerbegleiterin,
GroRe Basisqualifikation Trauerbegleitung BVT & BAT,
Kursleiterin und Mentorin Gesundheit und Prévention

Seibold, Christl
Erzieherin, Waldpadagogin,
Geistliche Begleiterin

Seibold, Johannes
Landvolkseelsorger der Erzdiézese Miinchen und Freising
Gemeindereferent, Liedermacher, Musiker

Soldner, Josef

Gemeinde-Referent und Jugendseelsorger i.R.,
Pilgerbegleiter, Weiterbildungen in Konfliktkompetenz
und Theaterpadagogik

Stanggassinger, Karin

Dipl. Sozialpadagogin (FH), Berufliche Erfahrung in
Jugend- und Sozialarbeit, Mediatorin (BM), Ausbilderin
fur Mediation (BM)

Stegfellner, Claus
Dipl.-Theologe und Gestalttherapeut, Heilpraktiker
fur Psychotherapie

Steiner, Stefanie
Bachelor der Sozialen Arbeit, Dorfhelferin

Stellner, Josef
Master of Economics, Geschaftsfihrer, Trainer, Mediator

Stimmer-Salzeder, Kathi
Komponistin, Musikerin, Chor- und Kursleiterin
Liedermacherin, Oberbayrischer Kulturpreis 2010

Struckmeier, Shalin
Erzieherin, Kulturpddagogin mit Schwerpunkt
Zirkuspadagogik
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Thurner, Albert
Ehe-, Familien- und Lebensberater, Heilpraktiker
fiir Psychotherapie, Traumatherapie EMDR

Zellner, Kornelia

Ganzheitliche Atemtherapeutin/-padagogin nach

Prof. llse Middendorf, Heilpraktikerin fiir Psychotherapie
und Absolventin der Open-Hands-Schule von A. Hofler

Zierer, Br. Joachim OSB
Dipl. Theologe, Lehrer an der Fachoberschule Scheyern

Thom, Katja
Staatlich anerkannte Erzieherin mit Schwerpunkt
Projektarbeit, Religionspddagogik und Sprachférderung

Treml, Margarethe
Sozialpadagogin B.A.

Waldmann, Florian
Projektmanager

Walkam, Larissa
Kunsttherapeutin, freiberufliche Kiinstlerin

Wershofen, Birgit
Lehrerin fiir Pflegeberufe, Referentin Eheseminare

Wershofen, Dr. Ing. Klaus Peter
Referent Eheseminare

Winter, Dr. theol. Thérése
Diézesanreferentin im Bereich Frauenseelsorge des
Bistums Augsburg

Wimmer, Sr. Erika MSsR

Gemeindereferentin, Geistliche Begleiterin und
Exerzitienbegleitung, Berufungspastoral in der
Erzdiézese Miinchen und Freising

Winkler, Uli
Bildhauer, Dipl. Sozialpadagoge (FH)

Woitke, Evi
Diplom-Biologin, Tatigkeitsfeld Bildung fiir nachhaltige
Entwicklung




138 AGB

Auszug aus den AGB fur
Teilnehmer:innen an Seminaren
der KLVHS Petersberg

§ 1 Anmeldung

1. Eine Anmeldung ist nur fir die im Programm ausge-
fuhrten und nummerierten Kurse in schriftlicher Form
(auf dem Postweg, per Fax oder E-Mail) moglich. Die
Anmeldung gilt als verbindlich, wenn sie in schriftlicher
Form bei der KLVHS Petersberg vorliegt.

§ 3 Abrechnung

1. Die Kurskosten werden in der Regel mittels Einzugs-
ermachtigung (Lastschrifteinzug von Ihrem Konto) be-
zahlt. Die Abbuchung erfolgt nach dem Kurs.

§ 4 Absage durch den Teilnehmer/die Teilnehmerin

1. Bei Absage nach Anmeldung wird grundsatzlich eine
Verwaltungspauschale von 15,00 € bzw. 10,00 € bei
Tagesveranstaltungen in Rechnung gestellt.

2. Falls Sie innerhalb von 14 Kalendertagen vor Veranstal-
tungsbeginn lhre Teilnahme absagen, werden 50% des
angegebenen Preises (mind. 15,00 € und max. 110,00 €)
berechnet. Bei Nennung eines Ersatzteilnehmers oder
Nachrucken eines Teilnehmers von der Warteliste wird
stattdessen eine Verwaltungspauschale von 15,00 €
bzw. 10,00 € bei Tagesveranstaltungen in Rechnung
gestellt.

3. Bei Absage am Veranstaltungstag bzw. Nicht-Erschei-
nen wird der gesamte Preis in Rechnung gestellt.

Die ausfuhrlichen AGB finden Sie unter:

Hinweis: Die abgedruckten Pensionspreise beziehen
sich auBer bei Familienangeboten in der Regel auf eine
Ubernachtung im Einzelzimmer. Bei einzelnen Ver-
anstaltungen kann jedoch der Belegungsmodus davon
abweichen. In Rechnung gestellt wird immer die tat-
sachlich erbrachte Leistung.

Bitte hier abtrennen und im Fensterkuvert verschicken!

a Ein Geschenk fiir

£ KLVHS Petersberg Petersberg 2, 85253 Erdweg

' Eine schone Uberraschung ...

fir Menschen, die Ihnen lieb sind. Oder: Sie méchten jemanden gerne
etwas Besonderes schenken. Der Petersberg-Geschenkgutschein
wadre da doch eine prima Idee. Wenn |hnen diese Geschenkidee ge-
fallt, dann schreiben Sie uns. Wir schicken Ihnen fiir das von lhnen ge-

wahlte Kursangebot einen schonen Petersberg-Geschenkgutschein.
i Ansonsten gelten unsere Ublichen An- und Abmeldebedingungen.

Ein Geschenk von

Name/Vorname

Strasse/PLZ/Ort

Telefon

Name/Vorname

Strasse/PLZ/Ort

Telefon Geburtsdatum

Gewdiinschte Summe

Einzugsermachtigung

i Fur die obenstehende Veranstaltung erteile ich hiermit eine einmalige Einzugserméchtigung.

! SEPA-Lastschriftmandat

Ich ermachtige die KLVHS Petersberg, Zahlungen von meinem Konto mittels Lastschrift ein-
zuziehen. Zugleich weise ich mein Kreditinstitut an, die von der KLVHS Petersberg auf mein
Konto gezogenen Lastschriften einzulésen. Hinweis: Ich kann innerhalb von acht Wochen,
beginnend mit dem Belastungsdatum, die Erstattung des belasteten Betrages verlangen.

Es gelten dabei die mit meinem Kreditinstitut vereinbarten Bedingungen.

IBAN

Kontoinhaber:in

D Fiir Lastschriften der KLVHS verwendbar

Datum Unterschrift

Glaubiger-ID: DE50Z7Z00000055911



Absender

Name /Vorname

Strasse /Ort

Telefon

KLVHS Petersberg
Petersberg 2

85253 Erdweg

Bitte hier abtrennen und im Fensterkuvert verschicken!

Bitte hier abtrennen und im Fensterkuvert verschicken!

i KLVHS Petersberg Petersberg 2, 85253 Erdweg

Eine schone Uberraschung ...

fir Menschen, die Ihnen lieb sind. Oder: Sie méchten jemanden gerne
etwas Besonderes schenken. Der Petersberg-Geschenkgutschein
wadre da doch eine prima Idee. Wenn |hnen diese Geschenkidee ge-
fallt, dann schreiben Sie uns. Wir schicken Ihnen fiir das von lhnen ge-
wahlte Kursangebot einen schonen Petersberg-Geschenkgutschein.
Ansonsten gelten unsere tblichen An- und Abmeldebedingungen.

Ein Geschenk von

Name/Vorname

Strasse/PLZ/Ort

Telefon

Ein Geschenk fiir

Name/Vorname

Strasse/PLZ/Ort

Telefon Geburtsdatum

Gewdiinschte Summe

Einzugsermachtigung
Fir die obenstehende Veranstaltung erteile ich hiermit eine einmalige Einzugsermachtigung.

SEPA-Lastschriftmandat

Ich ermachtige die KLVHS Petersberg, Zahlungen von meinem Konto mittels Lastschrift ein-
zuziehen. Zugleich weise ich mein Kreditinstitut an, die von der KLVHS Petersberg auf mein
Konto gezogenen Lastschriften einzulésen. Hinweis: Ich kann innerhalb von acht Wochen,
beginnend mit dem Belastungsdatum, die Erstattung des belasteten Betrages verlangen.

Es gelten dabei die mit meinem Kreditinstitut vereinbarten Bedingungen.

IBAN

Kontoinhaber:in

D Fiir Lastschriften der KLVHS verwendbar

Datum Unterschrift

Glaubiger-ID: DE50Z7Z00000055911



Absender

Name /Vorname

Strasse /Ort

Telefon

KLVHS Petersberg
Petersberg 2

85253 Erdweg

Bitte hier abtrennen und im Fensterkuvert verschicken!

Bitte hier abtrennen und im Fensterkuvert verschicken!

Anmeldung

Zum Kurs Nr. vom bis

Bezeichnung der Veranstaltung

Vor- und Zuname

StraBe

PLZ/Ort

Telefon Geburtsdatum

E-Mail

(nur bei Kursen mit Kindern): Namen und Geburtstage der Kinder

[ ]oz [ ez

D Ich bin Mitglied der Petersberg-Gemeinschaft und [6se meinen einmaligen Gutschein
von 10,00 € ein.

Mit der Zusendung weiterer Informationen durch die KLVHS Petersberg erklére ich mich
einverstanden.

Mit meiner Unterschrift erklare ich mein Einverstandnis, dass diese Angaben im Rahmen der
Veranstaltungsorganisation von der KLVHS Petersberg gespeichert und verwendet werden.
Meine Kontaktdaten diirfen einmalig an weitere Teilnehmer:innen derselben Veranstaltung
weitergegeben werden. Mit meiner Unterschrift akzeptiere ich die AGB der KLVHS Petersberg.

Datum Unterschrift

Einzugsermachtigung
Fur die obenstehende Veranstaltung erteile ich hiermit eine einmalige Einzugserméchtigung.

SEPA-Lastschriftmandat

Ich ermachtige die KLVHS Petersberg, Zahlungen von meinem Konto mittels Lastschrift ein-
zuziehen. Zugleich weise ich mein Kreditinstitut an, die von der KLVHS Petersberg auf mein
Konto gezogenen Lastschriften einzulésen. Hinweis: Ich kann innerhalb von acht Wochen,
beginnend mit dem Belastungsdatum, die Erstattung des belasteten Betrages verlangen.

Es gelten dabei die mit meinem Kreditinstitut vereinbarten Bedingungen.

IBAN

Kontoinhaber:in (falls nicht mit Anmeldung identisch)

D Fir Lastschriften der KLVHS verwendbar

Datum Unterschrift

KLVHS Petersberg Petersberg 2, 85253 Erdweg Glaubiger-ID: DE50ZZZ00000055911



Absender
Name /Vorname
Strasse /Ort

Telefon

Bitte hier abtrennen und im Fensterkuvert verschicken!
Bitte hier abtrennen und im Fensterkuvert verschicken!

KLVHS Petersberg
Petersberg 2
85253 Erdweg

Anmeldung

Zum Kurs Nr. vom bis

Bezeichnung der Veranstaltung

Vor- und Zuname

StraBe

PLZ/Ort

Telefon Geburtsdatum

E-Mail

(nur bei Kursen mit Kindern): Namen und Geburtstage der Kinder

[ ]oz [ ez
D Ich bin Mitglied der Petersberg-Gemeinschaft und [6se meinen einmaligen Gutschein
von 10,00 € ein.

Mit der Zusendung weiterer Informationen durch die KLVHS Petersberg erklére ich mich
einverstanden.

Mit meiner Unterschrift erklare ich mein Einverstandnis, dass diese Angaben im Rahmen der
Veranstaltungsorganisation von der KLVHS Petersberg gespeichert und verwendet werden.
Meine Kontaktdaten diirfen einmalig an weitere Teilnehmer:innen derselben Veranstaltung

i weitergegeben werden. Mit meiner Unterschrift akzeptiere ich die AGB der KLVHS Petersberg.

Datum Unterschrift

Einzugsermachtigung
Fur die obenstehende Veranstaltung erteile ich hiermit eine einmalige Einzugserméchtigung.

SEPA-Lastschriftmandat

Ich ermachtige die KLVHS Petersberg, Zahlungen von meinem Konto mittels Lastschrift ein-
zuziehen. Zugleich weise ich mein Kreditinstitut an, die von der KLVHS Petersberg auf mein
Konto gezogenen Lastschriften einzulésen. Hinweis: Ich kann innerhalb von acht Wochen,
beginnend mit dem Belastungsdatum, die Erstattung des belasteten Betrages verlangen.

Es gelten dabei die mit meinem Kreditinstitut vereinbarten Bedingungen.

IBAN

Kontoinhaber:in (falls nicht mit Anmeldung identisch)

D Fir Lastschriften der KLVHS verwendbar

Datum Unterschrift

KLVHS Petersberg Petersberg 2, 85253 Erdweg Glaubiger-ID: DE50ZZZ00000055911



Absender

Name /Vorname

Strasse /Ort

Telefon

KLVHS Petersberg
Petersberg 2

85253 Erdweg

Bitte hier abtrennen und im Fensterkuvert verschicken!

Anfahrt

@D Altomiinster
2=

Aichach \
KLVHS
Petersberg [.@l

Kleinberg-
hofen Oberes Haus
/ﬁ\ Unteres Haus

Arnbach

\Odelzhausen

lk' Erdweq, ,

Richtung Augsburg

Sulzemoos

Fiirstenfeldbruck

MIT DEM AUTO

A8 aus Richtung Augsburg:
Ausfahrt Odelzhausen;

aus Richtung Munchen:

Ausfahrt Sulzemoos,

dort zunachst

Richtung Dachau, nach 2 km rechts
Richtung Indersdorf

bis zum Petersberg

A9 aus Richtung Ingolstadt:
Ausfahrt Allershausen weiter

Uber Hohenkammer -
Petershausen - Indersdorf,

dort zunachst Richtung Dachau,
spater rechts Richtung Firstenfeld-
bruck tiber Arnbach und durch
Erdweg zum Petersberg

A92 aus Richtung Landshut

und A99 vom Autobahnring
Miinchen/Kreuz Feldmoching:
Ausfahrt OberschleiBheim,

weiter nach Dachau, dort Richtung
Aichach bis zum Petersberg nach
dem Ortsende von Erdweg

¥ Petershausen

Markt
\ > 4 Indersdorf

Richtung Ingolstadt

Hohenkammer_~{L{ Allershausen

Richtung Deggendorf

Neufahrn

MIT DER BAHN

Ab Miinchen S2 Richtung
Altomiinster bis Erdweg
(Fahrtzeit ca. 50 Min.); ab
Bahnhof noch ca. 10 Min.
FuRweg entlang der Haupt-
stralle ortsauswarts. Die
Bahnlinie verlauft rechts

der StraBe.

Bitte informieren Sie sich im
Vorfeld tber Ihre Verbindung.

Fir das Navigationsgerat
Adresse Unteres Haus:
Von-Soden-Weg 1

85253 Erdweg

Adresse Oberes Haus:
Petersberg 2
85253 Erdweg

Bildnachweis: Alle Bilder KLVHS Petersberg auRer: AdobeStock: S. 41 (295072848), S. 56
(28283098, S. 94 (289286718), S. 107 (266720898); istock: S. 67 (2211849436); photolia: S. 91
(Romolo Tavani); pixabay: S. 95, 119; wikipedia: S. 123 (Ricardalovesmonuments)
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