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Sascha Rotschiller

und das ganze Petersberg-Team

„Übergänge“! Für das neue Programm haben wir ein Thema ge- 
wählt, das gut in die Zeit passt. Hier am Petersberg und in der 
großen Welt.

Es geht um persönliche Übergänge, wie die von Pfr. Josef  Mayer, 
der nach über 25 Jahren segensreichen Wirkens zum Jahres-
wechsel den Petersberg verlässt, aber auch um die großen 
Übergänge, wenn Gesellschaft sich wandelt und sich die ganze 
Welt in einem Übergang zu befinden scheint, dem man als 
Person zunächst scheinbar hilflos ausgeliefert wirkt, der sich 
aber vielleicht doch auf kleinen Wegen des Übergangs nicht nur 
bewältigen, sondern sogar mitgestalten lässt.

Schnuppern Sie rein in unser Jahresprogramm, das neben man-
chen Übergängen vielleicht auch die ein oder andere kleine 
Flucht aus dem Alltag zu bieten hat…

Wir alle freuen uns sehr auf Ihr Kommen und die gemeinsamen 
Begegnungen am Petersberg,

Ein Wort vorweg…

Die Katholische  
Landvolkshochschule  
Petersberg

Gründung
Die Katholische Landvolkshochschule Petersberg (KLVHS)  
wurde vom Münchner Weihbischof Dr. Johannes Neuhäusler 
zusammen mit dem Landjugendseelsorger Dr. Emmeran Scharl 
und der ersten Kursleiterin Gabriele Weidl gegründet. Sie nahm 
1951 den Betrieb im Kloster Indersdorf auf und zog 1953 in 
das neue Gebäude auf dem Petersberg um. Die Familie von 
Soden-Fraunhofen trug durch die großzügige Schenkung des 
Grundes maßgeblich zur Gründung bei und ist dem Petersberg 
bis heute verbunden.
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Grundlagen unserer Bildungsarbeit

Die KLVHS Petersberg ist eines von über 40 Bildungszentren im 
ländlichen Raum in Deutschland, die in einem gemeinsamen 
Dachverband unter dem Motto „Lernen im Grünen“ organisiert 
sind. Diese Bildungszentren bieten eine besondere Form der Er- 
wachsenenbildung an. Im Mittelpunkt stehen die Menschen aus 
dem ländlichen Raum und die Begegnung von Stadt- und Land-
bevölkerung in einem Haus, das Leben und Lernen miteinander 
ermöglicht und fördert. 

So stehen neben Fragen der persönlichen Lebensgestaltung in 
den unterschiedlichsten Lebensabschnitten auch Themen in 
unserem Programm, die hinführen wollen zu mehr Verantwor-
tung im politischen, gesellschaftlichen, religiösen, kirchlichen 
und kulturellen Geschehen. Fort- und Weiterbildungsseminare 
in ausgewählten Bereichen, sowie die Betreuung und Kursar-
beit unserer großen Petersberg-Gemeinschaft vervollständigen 
das Gesamtbild.

Träger
Träger der Landvolkshochschule ist die Haus Petersberg- 
Stiftung, eine kirchliche Stiftung öffentlichen Rechts der Erz-
diözese München und Freising. Über die Organe der Stiftung 
sind die Erzdiözese, das Katholische Landvolk, die Katholische 
Landjugend und die Petersberg-Gemeinschaft mit dem Peters-
berg verbunden.

Tagungsort für Gastgruppen
Die KLVHS Petersberg versteht sich als offener Ort der Begeg-
nung, der Bildung und des Dialogs. Sehr gerne bieten wir daher 
auch externen Gruppen und Trägern unsere Räumlichkeiten und 
unsere Ausstattung für ihre Veranstaltungen und Seminare an. 

Unsere Lebensmittel
Unsere Küche ist unser Aushängeschild. Bei der Verpflegung 
ist uns eine ausgewogene Ernährung auf der Grundlage frisch 
zubereiteter und naturbelassener Lebensmittel, bevorzugt ent-
sprechend dem saisonalen und regionalen Angebot, wichtig. 
Viele unserer Lieferant:innen wirtschaften ökologisch.

Es ist uns wichtig, Lebensmittel von Produktions- und Hand-
werksbetrieben aus der Umgebung zu beziehen. Obst und Ge-
müse beziehen wir überwiegend aus biologischem Anbau. Kaffee 
und Tee stammen aus fairem Handel und werden biologisch an-
gebaut. Unser Küchenteam freut sich darauf, Sie zu verwöhnen!

Zertifizierte Qualität
Wir arbeiten mit einem zertifizierten Qualitätsmanagement 
für Haus und Programm. Seit 2020 werden wir nach QESplus 

zertifiziert. Das aktuelle Zertifikat ist bis 2026 gültig. Mehr Infor-
mationen zum Zertifikat unter quesplus.de. Seit 2014 verfügen 
wir mit EMAS zusätzlich über ein zertifiziertes Umweltmanage-
ment. Mehr dazu unter www.emas.de. Informationen zu beiden 
Zertifikaten und die jeweils aktuelle Umwelterklärung finden Sie 
auf unserer Homepage.

WER WIR SIND6
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Zielgruppenübersicht

Beginn	 Ende	 Seminar	 Seite

Familien 	
30.01. 	 01.02. 	Kreatives Familienwochenende mit Kindern	 17
13.02. 	 17.02. 	Faschingstage für Familien 	 18
28.02. 	  	 Impro-Theater-Workshop für Familien	 75
07.04. 	 10.04. 	Als Familie im Glauben wachsen	 48
15.05. 	 17.05. 	Erlebnistage für Väter mit Kindern	 24
26.05. 	 28.05. 	Kreative Familientage mit Kindern	 80
01.06. 	 03.06. 	Ferientage für Familien	 25
19.06. 	 21.06. 	Kurz-Exerzitien für Familien	 50
05.07. 		  Märchen-Nachmittag	 28
10.07. 	 12.07. 	Familien-Erlebnistage	 72
10.07. 	 12.07. 	Mutter-Kind-Bogenschießen	 101
03.08. 	 08.08. 	Familienbildungswoche	 29
10.08. 	 16.08. 	Familienbildungswoche	 30
10.09. 	 13.09. 	Erlebnistage für Väter und Schulkinder	 32
25.09.	 27.09.	 Vater-Kind-Bogenschießen	 101
16.10. 	 18.10. 	Feuer & Flamme – Familienwochenende	 34
30.10. 	 01.11. 	 Ein Seminar für Mutter und Tochter	 36
31.10.		  Trommeltag für (Groß-)Eltern mit Schulkindern	 93
02.11. 	 05.11. 	Erlebnistage für Großeltern und Enkel	 37
20.11. 	 22.11. 	Vater-Kind-Wochenende	 55
27.11. 	 29.11. 	Familienwochenende im Advent	 56
03.12. 	  	 Petersberger Kinderküche	 40
04.12. 	 06.12. 	Familienwochenende im Advent	 58
11.12. 	 13.12. 	 Familienwochenende im Advent	 41

Frauen
	

06.02. 	 08.02.	Frauenwochenende zur Lichtmesszeit	 45
02.03.		  Trommeltag	 92
06.03.		  Kintsugi – Kreativ-spiritueller Tag	 19
08.03. 		  Singen und tanzen am Internationalen Frauentag	 76
06.05. 		  Oasentag für Frauen	 49
22.06. 		  Oasentag für Frauen	 51
10.10.		  Leeres Nest und neue Wege	 33
10.11. 	 11.11.	 Seminar für Frauen vor und in den Wechseljahren	 38
27.11. 	 29.11. 	Frauenwochenende zum Adventsbeginn	 39
09.12. 	 11.12. 	 Frauenseminar zu Ritualen in Lebensübergängen	 40

Männer
	

23.07. 	 26.07.	Medit. Bogenschießen für Männer – Intensivkurs	 100

Januar

01.01. 	 04.01. 	Einfach leben – Modul 1	 57
02.01. 	 04.01. 	Guter Start ins neue Jahr	 14
04.01. 	 06.01. 	Petersberger Neujahrskurs	 15
13.01. 	 16.01. 	Exerzitien	 44
16.01. 	 17.01. 	 Märchen-Aufstellung u. Prozessarbeit mit Märchen	 16
16.01. 	 18.01. 	Yoga, Meditation und Ayurveda	 94
17.01. 		  Entspannungsmassage	 95
19.01. 		  Nachhaltigkeitsthemen ins Gespräch bringen	 60
29.01. 		  Studientag zur Hofübergabe	 61
30.01. 	 01.02. 	Kreatives Familienwochenende mit Kindern	 17
30.01. 	 01.02. 	Internationale Folkloretänze	 74

Februar

06.02. 		   Studientag für Bäuerinnen und Bauern	 62
06.02. 	 08.02. 	Frauenwochenende zur Lichtmesszeit	 45
07.02. 		�  Die eigene Rolle im Familienbetrieb entwickeln	 63
13.02. 	 17.02. 	Faschingstage für Familien	 18
13.02. 	 15.02. 	Die Welt der Percussioninstrumente erleben	 75
18.02. 	 25.02. 	Heilfastenwoche mit Yoga	 96
18.02. 	 24.02. 	Geistliche Fastenwoche	 46
26.02. 		  Follow up Tag für Resilienz-Absolvent: innen	 102
27.02. 	 28.02. 	Einführung in die Soziokratie	 103
28.02. 		  Tagesseminar Konfliktkompetenz	 105
28.02. 		  Impro-Theater-Workshoptag	 75

März

06.03. 	 08.03. 	Logotherapie-Seminar	 19
06.03. 		  Spirituell-kreativer Oasentag für Frauen	 19
07.03. 		�  Studientag „Miteinander“	 64
08.03. 		  Singen und tanzen am Internationalen Frauentag	 76
08.03. 		  Bibeltag mit Weihbischof Dr. Bernhard Haßlberger	 46
12.03. 		  Musikalische Abendreihe	 20
13.03. 	 15.03. 	Brautleute-Wochenende	 20
13.03. 	 15.03. 	Biografiearbeit mit dem Fundbuch	 21
13.03. 	 15.03. 	Workshop Impro-Theater	 76
14.03. 		  Ein Tag für Paare aus der Landwirtschaft	 66
14.03. 	 15.03. 	Auszeit mit Klang	 97
16.03. 		  Tanztag	 47
18.03. 	 20.03. 	�Patchworktage 	 77

Jahresübersicht

Beginn	 Ende	 Seminar	 Seite
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21.03. 		  Oasentag in der Natur	 21
22.03. 		  Volkskultur und Bräuche	 66
23.03. 		  Klimaretter:innen-Stammtisch	 60
27.03. 	 29.03. 	�Mit Franz von Assisi in die heimische Vogelwelt 	 67
28.03. 		  Volkskultur und Bräuche	 68
28.03. 	 29.03. 	Kreativtage	 77

April  	
02.04. 	 05.04. 	Kar- und Ostertage am Petersberg	 47
07.04. 	 10.04. 	Als Familie im Glauben wachsen	 48
10.04. 	 12.04. 	�Geschichten / Märchen als Wegweiser zum Frieden	 22
10.04.  	 12.04.	 Resilienztraining Modul 1	 107
10.04. 	 12.04. 	Upcycling von Kleidung	 78
13.04. 	 15.04. 	Seniorenbesinnungstage	 49
17.04. 	 19.04. 	Tanzfortbildung	 108
20.04. 	 23.04. 	Damit Trauern heilsam wirkt	 23
24.04. 	 26.04. 	Bewusstes Atmen und Meditation	 98
27.04. 		  Trommeltag – Aufbauseminar 	 92
29.04. 		  Pflanzenmeditation: Beifuß	 69
30.04.	 03.05. 	Meditatives Bogenschießen und Yoga	 100

Mai  	
06.05. 		  Oasentag für Frauen	 49
09.05. 		  Einführung in die mediative Leitungskompetenz	 109
11.05. 		  Veeh-Harfen-Kurs 	 79
15.05. 	 17.05. 	Erlebnistage für Väter mit Kindern	 24
17.05. 		  Altbairisches Mariensingen	 70
20.05. 		  Pflanzenmeditation: Stinkender Storchschnabel	 69
26.05. 	 28.05. 	Kreative Familientage mit Kindern	 80
30.05. 		  Meditatives Bogenschießen Übungsnachmittag	 101

Juni  
01.06. 	 03.06. 	Ferientage für Familien	 25
03.06. 	 07.06. 	Volksmusiktage auf dem Petersberg	 81
09.06. 	 11.06. 	Damit Trauer heilsam bleibt	 25
10.06. 		  Pflanzenmeditation: Schöllkraut	 69
11.06. 		  Musikalische Abendreihe	 20
13.06. 	 14.06. 	Hatha-Yoga und Meditation	 98
19.06. 	 21.06. 	In Märchen und Natur Kraft und Vertrauen schöpfen	 26
19.06. 	 21.06. 	Kurz-Exerzitien für Familien	 50
20.06. 		  Tanzabend auf der Petersbergwiese	 82
22.06. 		  Oasentag für Frauen	 51
26.06. 		  Die lange Nacht der Bildung	 79

Beginn	 Ende	 Seminar	 Seite

26.06. 	 28.06. 	Oasentage für frustrierte Klimaretter:innen	 71
26.06. 	 28.06. 	Meditatives Bogenschießen 	 100

Juli  	
03.07. 	 05.07. 	Labyrinthseminar mit Tanz	 27
03.07. 	 05.07. 	Workshop Holzbildhauerei	 82
05.07. 		  Märchen-Nachmittag 	 28
06.07. 	 08.07. 	Oasentage	 51
09.07. 		  Musikalische Abendreihe	 20
10.07. 	 12.07. 	Familien-Erlebnistage – Flachsverarbeitung	 72
10.07. 	 12.07. 	Kreativ Wochenende	 83
10.07. 	 12.07. 	Mutter-Kind-Bogenschießen	 101
22.07. 		  Pflanzenmeditation: Baldrian	 69
23.07.	 26.07. 	Medit. Bogenschießen für Männer – Intensivkurs	 100

August  	
01.08. 	 08.08. 	Schweigeexerzitien	 52
03.08. 	 08.08. 	Familienbildungswoche	 29
10.08. 	 16.08. 	Ikonenschreibkurs	 52
10.08. 	 16.08. 	Familienbildungswoche	 30
21.08. 	 23.08. 	Die Welt der Rahmentrommeln und Handpans	 84
27.08.	 05.09. 	Visionssuche	 31
29.08. 	 04.09. 	Ora et labora	 53

September 	
03.09.	 06.09. 	Meditatives Bogenschießen Trainerkurs Teil I	 112
10.09. 	 13.09. 	Erlebnistage für Väter und Schulkinder	 32
19.09. 		  Meditatives Bogenschießen Übungsnachmittag	 101
25.09.	 27.09. 	Vater-Kind-Bogenschießen	 101

Oktober

03.10. 		  Tag der Regionen am Petersberg	 65
05.10. 	 09.10. 	Ikonenschreibkurs	 54
05.10. 	 08.10. 	Damit Trauer heilsam wird	 33
09.10. 	 11.10. 	 Bewusstes Atmen und Meditation	 98
10.10. 		  Orientierungstag „Leeres Nest und neue Wege“	 33
12.10. 		  Ein Tag mit Hatha-Yoga und Tanzelementen	 99
12.10. 	 14.10. 	Glas-Mosaik-Werkstatt	 85
14.10. 		  Pflanzenmeditation: Weißdorn	 69
16.10. 	 18.10. 	Feuer & Flamme – Familienwochenende	 34
16.10. 	 18.10. 	Perspektivenwechsel mit Märchen	 35
17.10. 		  Einführung in Focusing	 35
17.10. 		  Chor-Werkstatt mit Kathi Stimmer-Salzeder	 86

Beginn	 Ende	 Seminar	 Seite
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17.10. 		  Meditatives Bogenschießen Übungsnachmittag	 101
18.10. 		  Chor-Werkstatt mit Kathi Stimmer-Salzeder	 86
23.10. 	 25.10. 	Instrumentenbau-Workshop Percussion	 88
30.10. 	 01.11. 	 Upcycling von Kleidung	 78
30.10. 	 01.11. 	 Ein Seminar für Mutter und Tochter	 36
31.10. 		  Trommeltag für (Groß-)Eltern mit Schulkind	 93

November

02.11. 	 05.11. 	Erlebnistage für Großeltern und Enkel	 37
06.11. 	 08.11. 	Kreative Herbsttage	 89
06.11. 	 08.11. 	Kreative Auszeit: Achtsamkeit und Farbenrausch	 89
10.11. 	 11.11. 	 Wenn die Hormone Samba tanzen	 38
12.11. 		  Trommeltag	 93
13.11. 		  Sing, dance, praise	 90
14.11. 		  Tagesseminar „Entscheidungsfindung“	 113
15.11. 		  Den Alltag der Ehe gestalten	 38
17.11. 	 19.11. 	 Patchworkkurs	 90
20.11. 	 22.11. 	Vater-Kind-Wochenende	 55
20.11. 	 22.11. 	Getanztes Gebet	 55
21.11. 		  Entspannungsmassage	 95
25.11. 		  Pflanzenmeditation: Efeu	 69
27.11. 	 28.11. 	Mediation	 111
27.11. 	 29.11. 	Familienwochenende im Advent	 56
27.11. 	 29.11. 	Frauenwochenende: Haltestelle Advent	 39
27.11. 	 29.11. 	Gesprächstraining für junge Paare – EPL	 39
30.11. 	 04.12. 	Schweigeexerzitien	 58

Dezember  	
02.12. 		  Kreativ-spiritueller Oasentag für Frauen	 91
03.12. 		  Petersberger Kinderküche	 40
04.12. 	 06.12. 	Familienwochenende im Advent	 58
09.12. 	 11.12. 	 Frauenseminar zu Ritualen in Lebensübergängen	 40
11.12. 	 13.12. 	 Familienwochenende im Advent	 41
18.12. 		  Meditatives Tanzen vor Weihnachten	 59
18.12. 	 20.12. 	Aus(!)Zeit vor Weihnachten	 59

Beginn	 Ende	 Seminar	 Seite Information zu den Preisen  
für Familienmaßnahmen 

Wir haben uns aus Gründen der Transparenz gegenüber den 
Teilnehmer:innen und unseren Zuschussgebern dafür ent-
schieden, die Preise für Unterkunft und Verpflegung so zu 
erheben und auszuweisen, wie Sie unseren aktuellen Preislisten 
entsprechen.

Die Förderung von Familien ist uns am Petersberg ein großes 
Anliegen und wir verwenden einen Großteil der Zuschüsse, die 
wir als Einrichtung erhalten, dafür, Familien Preise anzubieten, 
welche diese nicht überfordern.

Deshalb geben wir zwar im Programm die Pensionskosten für 
alle Altersstufen an, berechnet werden aber jeweils nur die 
teilnehmenden Erwachsenen und das älteste Kind.

Die Seminargebühr, die wir aufgrund der tatsächlichen Kosten 
(Honorare, Material, etc.) kalkulieren, weisen wir aus Transpa-
renzgründen aus. Sie muss aber nicht gezahlt werden, sondern 
wird aus unseren Zuschüssen (z.B. von der Erzdiözese München 
und Freising oder dem Freistaat Bayern) finanziert. Wir freuen 
uns, wenn Sie, bei entsprechender Finanzkraft, diese Gebühr 
ganz oder anteilig spenden, um die Arbeit des Petersbergs als 
Ganzes zu unterstützen.
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KURS-NR. 23243

  Tage der Besinnung und Gemeinschaft

Guter Start ins neue Jahr

Das neue Jahr ist noch taufrisch: eine gute Möglichkeit, inne-
zuhalten und das vergangene Jahr gut abzuschließen. Das neue 
Jahr wartet auf uns und will mit so manchen Aufgaben, Ideen 
und Vorsätzen gefüllt werden. Da gilt es, zurück zuschauen, 
zu danken und loszulassen, aber auch achtsam im „Hier und 
Jetzt“ anzukommen. An diesen Tagen nehmen wir uns Zeit 
für uns und für Gespräche miteinander. Es begleiten uns ent-
spannende, meditative und kreative Elemente. So starten wir 
zuversichtlich in das neue Jahr.

Leitung	 Albert Thurner
TN-Beitrag	 Seminargebühr: 130,00 € 

Pensionskosten: 130,00 €
Termin	 Fr, 02.01. 15:00 Uhr bis So, 04.01. 13:00 Uhr

KURS-NR. 23245

  Petersberger Neujahrskurs 

Übergänge wagen – Aufbrüche gestalten

So lautet das Motto des diesjährigen Neujahrskurses, in dem 
auch der geistliche Leiter Pfarrer Josef Mayer verabschiedet 
wird. Wir laden dazu herzlich ein! 

Unser Neujahrskurs ist offen für Mitglieder der Petersberg- 
Gemeinschaft sowie Interessierte, die sich auf Begegnung, 
Austausch und aufbauende Impulse freuen.

Programm
Mit dem Thema „Übergänge – Aufbrüche“ beschäftigten wir 
uns am 4.1. in interessanten Workshops mit kompetenten Refe-
rent: innen: Kreatives Tun, Ritualgestaltung, biblische Zugänge, 
Trauerbewältigung, Yoga, Musik, Bewegung und vieles mehr.
Am 5.1. beleuchtet Albert Thurner mit uns verschiedene Aspekte 
von Lebensübergängen und deren Gestaltung.
Die Mitgliederversammlung der Petersberg-Gemeinschaft findet 
am Montagnachmittag statt.
Im Rahmen des traditionellen „Bunten Abends“ nimmt die  
Petersberg-Gemeinschaft Abschied von Josef Mayer. 
Am 6.1. gibt es einen offiziellen Abschiedsgottesdienst.

Es bleibt ausreichend Zeit zum Austausch. Gemeinsame Zeiten 
in der Basilika runden das Programm ab.

Leitung	
TN-Beitrag	�

Termin	

Eva-Maria Konrad, Katharina Balle-Dörr 
 Seminargebühr: 110,00 €
 Seminargebühr für Mitglieder der Peters-
berg-Gemeinschaft: 95,00 € 
Pensionskosten im Doppelzimmer: 125,00 € 
Pensionskosten im Einzelzimmer: 135,00 € 
So, 04.01. 11:00 Uhr bis Di, 06.01. 13:00 Uhr

In Zusammenarbeit mit der Petersberg-Gemeinschaft

LEBENS- 
GESTALTUNG
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KURS-NR. 23404

  Kreatives Familienwochenende mit Kindern ab 12 J.

Film.Ton.Schnitt.
An diesen Tagen habt Ihr die Möglichkeit, euren eigenen Ideen 
durch Film und Hörfeatures Ausdruck zu verleihen. Zuerst wer-
den Gedanken auf dem storyboard sortiert, bevor es dann mit 
Kamera und Mikrofon in der Hand los geht. Kreiert an diesem 
Wochenende ein eigenes kleines Projekt und lasst eurer Kreati-
vität in gemeinschaftlichen Prozessen freien Lauf!

Leitung	� Tete Eckart, Renate Bös, Elisabeth  Hölscher
TN-Beitrag	 Die Seminargebühr pro Familie (400,00 €) 
	 wird nicht berechnet. Spenden sind möglich.	
	 Pensionskosten Erwachsene: 118,00 €
	� Pensionskosten Jugendliche bis 17 J.: 95,00 €
	� Berechnet werden nur Erwachsene und das 

älteste Kind
Termin	 Fr, 30.01. 18:00 Uhr bis So, 01.02. 14:00 Uhr

Das Programm wird möglichst auf die jeweilige Altersstruktur 
der Gruppe abgestimmt. Es handelt sich um ein Familienange-
bot ohne Kinderbetreuung.

Information zur 
Preisgestaltung

KURS-NR. 23402

  Märchen-Aufstellung und Prozessarbeit mit Märchen 

Segnungen des Himmels
Systemische Märchenarbeit ermöglicht uns eine vertiefte Aus-
einandersetzung mit den auftauchenden Lebensthemen in 
den Märchen. Geerdet durch Naturbegegnung und eingeführt 
in die Arbeitsweise hören wir ein Märchen und lassen es über 
Nacht wirken. Bei der Aufstellung am Samstag richtet sich 
die Aufmerksamkeit ganz auf die körperliche Wahrnehmung 
und deren Veränderung. Dieser Prozesses kann im Märchen 
verborgene Lebensweisheiten ganzheitlich und neu erfahrbar 
werden lassen. In der anschließenden Gesprächsrunde wird 
das Erlebte in wertschätzender Weise in Bezug zu persönlichen 
Erfahrungen und größeren Lebenszusammenhängen gesetzt.

Leitung	 Volker Patalong
TN-Beitrag	 Seminargebühr: 95,00 €
	 Pensionskosten: 73,50 €
Termin	 Fr, 16.01. 17:00 Uhr bis Sa, 17.01. 17:30 Uhr

LEBENSGESTALTUNG16
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KURS-NR. 23406

  Faschingstage für Familien  

Vielfalt in der Manege
Gemeinsam entdecken wir die bunte Welt des Zirkus: Jonglage, 
Akrobatik, Clownerie und mehr stärken Kreativität, Vertrauen 
und Zusammenhalt. In Workshops, Spielen und einer kleinen 
Gala erleben Kinder und Erwachsene ihre Stärken neu – mit 
Spaß, Bewegung und Fantasie. Ein zirkuspädagogisches Projekt 
für Familien, die miteinander wachsen wollen.

Leitung	� Julia-Shirin Meyer, Shalin Struckmeier,  
Jascha Meyer

TN-Beitrag	 Die Seminargebühr pro Familie (665,00 €) 
	 wird nicht berechnet. Spenden sind möglich.	
	 Pensionskosten Erwachsene: 243,00 
	 Pensionskosten Kinder bis 12 J.: 164,00 €
	 Pensionskosten Kinder bis 6 J.: 103,00 €
	� Berechnet werden nur Erwachsene und das 

älteste Kind
Termin	 Fr, 13.02. 18:00 Uhr bis Di, 17.02. 14:00 Uhr

Das Programm wird möglichst auf die jeweilige Altersstruktur 
der Gruppe abgestimmt. Es handelt sich um ein Familienange-
bot ohne Kinderbetreuung.

KURS-NR. 23291

  Logotherapie-Seminar

Dem Sinn auf der Spur
Anhand von verschiedenen Texten wollen wir ausgewählten 
Themen im Welt- und Menschenbild der Logotherapie nachge-
hen. Dieses Seminar ist für alle an der Logotherapie Interessier-
ten, auch ohne Vorkenntnis, die Interesse haben, sich logothe-
rapeutischem Gedankengut anzunähern. Es erfolgt dabei keine 
systematische Einführung in die Logotherapie. 

Leitung	 Sebastian Friedlsperger
TN-Beitrag	 Seminargebühr: 120,00 €
	 Frühbucherpreis bis 08.01.2026: 105,00 €
	 Pensionskosten: 156,50 €
Termin	 Fr, 06.03. 09:30 Uhr bis So, 08.03. 16:00 Uhr

KURS-NR. 24298

  Spirituell-kreativer Oasentag für Frauen 

Zerbrochen – und schöner denn je?
Etwas Wertvolles zerbricht. Mit der alten japanischen Hand-
werkskunst Kintsugi wird Porzellan und Keramik repariert und ist 
nachher noch schöner als zuvor. Kintsugi füllt Risse in Schalen 
oder Tellern mit Gold. Dadurch treten die Bruchstellen als Kost-
barkeit hervor. Sie erzählen von Kraft, Individualität und Heilung. 
Wir beschäftigen uns mit der dahinterstehenden Philosophie 
und erarbeiten „bruchstückhaft“ die Technik. Im kreativen Tun 
können wir Freude und Dankbarkeit  spüren und dass Bruchteile 
wieder zu einem wertvollen Ganzen werden können.
.

Leitung	� Gabriele Schlüter
TN-Beitrag	 Seminargebühr: 50,00 €
	 Pensionskosten: 23,50 €
Termin	 Fr, 06.03. 09:30 Uhr bis 17:00 Uhr

Materialkosten werden nach Verbrauch abgerechnet

Information zur 
Preisgestaltung
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KURS-NR. 24790 / 24791 / 24792

  Musikalische Abendreihe

Wort und Klang
An drei Abenden laden wir ein, sich rund um unser Jahresthema 
‚Übergänge‘ inspirieren zu lassen. Wir singen gemeinsam, lau-
schen Texten und haben Gelegenheit für den Austausch. Gerne 
dürfen auch Texte und Lieder mit- und eingebracht werden.

Leitung	 Johannes Seibold, Elisabeth  Hölscher
TN-Beitrag	� Die Teilnahme ist kostenlos, Spenden sind 

erwünscht!
Termin (24790)	 Do, 12.03. 19:00 Uhr bis 20:30 Uhr
Termin (24791)	 Do, 11.06. 19:00 Uhr bis 20:30 Uhr
Termin (24792)	 Do, 09.07. 19:00 Uhr bis 20:30 Uhr

KURS-NR. 23226

  Brautleute-Wochenende 

Unter Gottes Segen gehen
Viele Paare, die sich auf ihre Hochzeit vorbereiten, wünschen 
sich den Segen Gottes für ihren großen Tag und das Gelingen 
ihrer Ehe. Neben dem Austausch mit anderen Brautpaaren geht 
es auch um die Gestaltung des Traugottesdienstes und dabei im 
Besonderen um die Frage: Wie kommt im Traugottesdienst und 
im Eheleben die je eigene Sehnsucht nach dem Segen Gottes 
zur Sprache? Es gibt Zeiten zum persönlichen Nachdenken, 
aber auch für Kommunikationsübungen. Das partnerschaftliche 
Leben, Rituale zu zweit, Zeit für sich allein und für Gott gehören 
zum Programm.

Leitung	� Elisabeth  Hölscher, Birgit Wershofen,  
Dr. Monika Hofmann, Klaus-Peter Wershofen

TN-Beitrag	 Seminargebühr pro Paar: 220,00 €
	 Pensionskosten im Doppelzimmer: 83,50 €
Termin 	 Fr, 13.03. 18:00 Uhr bis So, 15.03. 15:00 Uhr

In Zusammenarbeit mit dem Fachbereich Ehevorbereitung und 
-begleitung

KURS-NR. 23412

  Biografiearbeit mit dem Fundbuch©

Übergänge gestalten
In diesem Kurs lernen Sie das Konzept des „Fundbuches“ ken-
nen, das ein Lebensbegleiter werden kann: eine Art kreatives 
Tagebuch, in dem Fundstücke wie Briefe, Fotos, Texte, Zei-
tungsausschnitte und weitere Erinnerungsstücke und Schnipsel 
aus dem Alltag verarbeitet werden. Vergangenheit, Gegenwart, 
Zukunft – ohne Übergänge ging und geht nichts!  Wie sind die 
Übergänge in Ihrem Leben verlaufen? Wie haben sich die Wege 
entwickelt und was lässt sich erahnen und ersehnen? Unter An-
leitung wird mit unterschiedlichsten Materialien experimentiert 
und es entstehen farbenprächtige Seiten und Collagen, die auch 
neue Blicke ermöglichen auf Erlebtes, aber auch auf Neues!

Leitung	 Sigrid Kaindl-Pohl
TN-Beitrag	� Seminargebühr: 175,00 €
	 Pensionskosten: 128,00 €
Termin	 Fr, 13.03. 18:00 Uhr bis So, 15.03. 14:00 Uhr

KURS-NR. 24676

  Oasentag in der Natur 

Der Seele Raum geben im Spiegel der Natur
Wenn wir uns Zeit lassen in der Natur, entsteht Raum für die 
Seele und ihre Bewegungen. An diesem Tag führen Impulse in 
die Stille und zu sinnlichem und persönlichem Kontakt mit der 
Natur. Ein frei erzähltes Märchen belebt die inneren Bilder und 
den Austausch miteinander. Das, was mich seelisch dabei be-
wegt, kann kreativ in der Natur ausgedrückt und in der Gruppe 
gewürdigt werden.

Leitung	� Volker Patalong
TN-Beitrag	� Seminargebühr: 80,00 € 
	 Pensionskosten: 21,50 €
Termin	 Sa, 21.03. 09:30 Uhr bis 18:00 Uhr

Dieser Tag bietet auch die Möglichkeit, einen ersten Eindruck 
von der Visionssuche (VA-Nr. 24633, S. 31) zu bekommen
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KURS-NR. 24475

  Geschichten und Märchen als Wegweiser zum Frieden

Dem Frieden Raum geben
Der Frieden ist schon immer eine Sehnsucht der Menschen. 
Die Geschichtsbücher berichten trotzdem vor allem von den 
Kriegen. Anders, viele Geschichten und Märchen der Völker, 
die von Wegen zum Frieden erzählen. Mit dem Erzähler und 
Märchen-Experten Volker Patalong suchen wir nach solchen 
Weg-Weisungen in den Geschichten. Welche Hinweise geben 
sie für unser Miteinander in der heutigen Zeit? Clemens Ronne-
feldt, Referent für Friedensfragen, kennt viele Konfliktregionen 
aus eigener Anschauung. Er wird Geschichten erzählen und 
Bilder zeigen von Menschen, die er selbst in verschiedenen 
Ländern als Wegbereiter zum Frieden erlebt hat. An diesen 
Beispielen forschen wir nach der Übertragbarkeit auf die poli-
tische Ebene. So verstehen wir politische Konflikte besser und 
können Perspektiven für persönliches und politisches Handeln 
entwickeln.

Leitung	� Volker Patalong, Clemens Ronnefeldt,  
Jürgen Bauer

TN-Beitrag	� Seminargebühr: 90,00 €
	 Pensionskosten: 128,00 €
Termin	 Fr, 10.04. 18:00 Uhr bis So, 12.04. 14:00 Uhr

Gefördert von der KEB München und Freising als innovatives 
Projekt

KURS-NR. 24532

  Damit Trauern heilsam wirkt 

Damit Trauer heilsam wirkt
Im Laufe unseres Lebens begegnen wir den Themen Abschied, 
Tod und Trauer. Dabei machen wir die Erfahrung der eige-
nen Endlichkeit. Damit Trauerwege zu Heilungswegen werden 
können, braucht es den Mut und auch die Atmosphäre, der 
persönlichen Klage und Trauer Raum zu schenken. In diesen 
Tagen wenden wir uns in vertrauensvollen Gesprächen und mit 
heilsamen Ritualen den aufbrechenden Gefühlen, aber auch 
der Dankbarkeit zu. Denn diese Gefühle sollen nicht verdrängt, 
sondern in einem Prozess zu eigenständiger Reife geführt 
werden.

Leitung	 Walter Hechenberger, Regina Schaich
TN-Beitrag	� Seminargebühr: 137,00 €
	 Frühbucherpreis bis 25.12.2025: 117,00 € 		
	 Pensionskosten: 195,50 €
Termin	 Mo, 20.04. 16:30 Uhr bis Do, 23.04. 13:00 Uhr



25LEBENSGESTALTUNGLEBENSGESTALTUNG24

KURS-NR. 23341

  Erlebnistage für Väter mit Kindern von 4 bis 7 J.

Mein Freund, der Baum
Mit einem Freund, einer Freundin kannst du spielen, reden, 
schweigen, zärtlich sein, Mitleid haben, sich freuen, zärtlich 
sein, … Vieles davon kannst du auch mit Bäumen machen! Und 
noch viel mehr! Das probieren wir aus und bauen so unsere 
Freundschaft mit Bäumen aus, und natürlich auch unterei-
nander: im Spielen und Basteln, im Zuhören und Erzählen, im 
Beobachten und Spüren. Gemeinsame Erlebnisse lassen die 
Jahresringe um Vater und Kinder wachsen, aber auch der Aus-
tausch unter den Vätern stärkt das Wachstum. 

Leitung	� Jürgen Bauer, Josef Söldner
TN-Beitrag	� Die Seminargebühr pro Familie (130,00 €) 

wird nicht berechnet. Spenden sind möglich.	
Pensionskosten Erwachsene: 125,00 €

	� Pensionskosten Jugendliche bis 12 J.: 84,00 €
	� Pensionskosten Jugendliche bis 6 J.: 53,00 €
	� Berechnet werden nur Erwachsene und das 

älteste Kind
Termin	 Fr, 15.05. 15:00 Uhr bis So, 17.05, 14:00 Uhr

In Zusammenarbeit mit dem Dachauer Forum und dem Fach- 
bereich Männerseelsorge

KURS-NR. 23435

  Ferientage für Familien

Wunder der Natur
Wer huscht da durchs Unterholz? Über uns leuchten die Sterne 
zwischen alten Bäumen, ein Käfer krabbelt durchs Moos – und 
irgendwo knackst ein Ast. Die Natur steckt voller Geheimnisse, 
die nur darauf warten, entdeckt zu werden. Gemeinsam wollen 
wir Staunen und diesen Wundern nachspüren: mit Geschichten, 
Liedern, Kreativität und Momenten der Stille – für Kleine und 
Große. Ein Wochenende voller Achtsamkeit, Freude und Ver-
bundenheit – mitten im Leben.

Leitung	� Yvonne Janscha, Stefan Bosch
TN-Beitrag	� Die Seminargebühr pro Familie (400,00 €) 

wird nicht berechnet. Spenden sind möglich.
	 Pensionskosten Erwachsene: 139,50 €
	� Pensionskosten Jugendliche bis 17 J.: 111,00 €
	� Pensionskosten Jugendliche bis 12 J.: 93,00 €
	� Berechnet werden nur Erwachsene und das 

älteste Kind
Termin	 Mo, 01.06. 12:00 Uhr bis Mi, 03.06. 14:00 Uhr

KURS-NR. 24531

  Seminar für Trauernde 

Damit Trauer heilsam bleibt
Mit dem Seminar „Damit Trauern heilsam bleibt ...“ bieten wir ein 
Fortsetzungsseminar für Trauernde an, die bereits das Seminar 
„Damit Trauer heilsam wirkt ...“ mitgemacht haben. Wir wollen 
hinschauen und ins Gespräch kommen, was sich auf unserem 
Trauerweg getan hat und was die Einzelne bzw. den Einzelnen 
weiterführen kann. Anmeldung an der KLVHS Petersberg.

Leitung	 Regina Schaich, Walter Hechenberger
TN-Beitrag	 Seminargebühr: 80,00 € 
	 Frühbucherpreis bis 14.04.2026: 60,00 €
	 Pensionskosten: 113,50 €
Termin	 Di, 09.06. 17:00 Uhr bis Do, 11.06. 11:00 Uhr

Information zur 
Preisgestaltung

Information zur 
Preisgestaltung



27LEBENSGESTALTUNGLEBENSGESTALTUNG26

KURS-NR. 23440

  In Märchen und Natur Kraft und Vertrauen schöpfen 

Durchs Feuer gehen
Viele Märchen erzählen von Lebensübergängen und wie sie 
gemeistert werden. Oft ist Geduld gefragt, bis endlich der 
Moment kommt, an dem Wandlung stattfindet und es möglich 
wird, in neuer Kraft ins Leben zu treten. Mit frei erzählten Mär-
chen in eine kreative Auseinandersetzung und persönliche Be-
gegnung mit der Natur zu gehen, ermöglicht eine Annäherung 
an die eigene innere Natur. In diesen Tagen schöpfen wir aus 
der Kraft der inneren Bilder, die die Märchen auftauchen lassen 
und lassen sie im spielerischen Gestalten und Nacherleben 
der Märchen in der Natur lebendig werden. Im Gespräch wird 
Erlebtes ausgetauscht und Erfahrung erweitert. Entwicklungs-
wege in den Märchen werden sichtbar, erfahrbar und für den 
Alltag übertragbar.

Leitung	� Volker Patalong
TN-Beitrag	 Seminargebühr: 130,00 €  
	 Pensionskosten: 128,00 €
Termin	 Fr, 19.06. 17:00 Uhr bis So, 21.06. 14:30 Uhr

KURS-NR. 23443

  Labyrinthseminar mit Tanz  

Wendungen des Lebens
Das Labyrinth gehört zu den ältesten Symbolen der Mensch-
heit. In verschiedenen Kulturen, Höhlenmalereien und in den 
griechischen Mythen erzählt das Labyrinth von den Übergän-
gen und Wendungen des Lebens. Es ist auch ein symbolisches 
Zeichen für die Suche des Menschen nach der Mitte. Der 
gemeinsame Tanz zur Mitte, unterstützt durch Rhythmus und 
Melodie, kann Sinnbild sein für unseren eigenen Weg zur inne-
ren Kraftquelle. Wir erfahren Interessantes über die Entstehung 
und Symbolik des Labyrinths und gestalten selbst ein kleines 
Labyrinth. Mit unterschiedlichen Impulsen und Tänzen folgen 
wir den geheimnisvollen Spuren des Labyrinths im Saal und auf 
der Wiese neben der Basilika.

Leitung	 Katharina Balle-Dörr, Andrea Kimmeyer
TN-Beitrag	 Seminargebühr: 135,00 €  
	 Pensionskosten: 128,00 €
Termin	 Fr, 03.07. 18:00 Uhr bis So, 05.07. 14:00 Uhr

Auszeit am Petersberg

Individuelle Auszeit  
(auf Wunsch mit geistlicher Begleitung)

Manchmal benötigen wir aufgrund persönlicher Schick-
salsschläge oder Lebenskrisen eine sofortige Auszeit. Am  
Petersberg schaffen wir Raum für Ihr Anliegen und organi- 
sieren auf Wunsch Gespräche mit geistlichen Begleiter: 
innen und bei entsprechender Zimmerkapazität eine 
Unterbringung in unserem Bildungshaus. 

Bei Bedarf melden Sie sich einfach am Petersberg unter: 
Tel.: 08138/9313-0. 
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KURS-NR. 23345

  Familienbildungswoche

kunterbunt
Farben lassen uns die Welt anders sehen und bestimmen nicht 
nur unsere Wahrnehmung, sondern auch unsere Gefühle. Wir 
tauchen gemeinsam ein in die Welt der Farben und ihrer Ge-
schichten. Wir färben, klecksen, experimentieren und spüren, 
wie Farben auf uns wirken. Wir kreieren uns unsere eigenen 
Farbenspiele und lassen die Farben tanzen. Und für eine kunter-
bunte Woche bauen wir uns natürlich auch unsere eigene Villa 
und schauen abends dem Farbenspiel des Feuers zu.

Leitung	 Elisabeth Hölscher und Team
TN-Beitrag	� Die Seminargebühr pro Familie (800,00 €) 

wird nicht berechnet. Spenden sind möglich.
	 Pensionskosten Erwachsene: 312,50 €
	� Pensionskosten Jugendliche bis 17 J.: 250,00 €
	� Pensionskosten Jugendliche bis 12 J.: 210,00 €
	� Pensionskosten Jugendliche bis 6 J.: 132,50 €
	� Berechnet werden nur Erwachsene und das 

älteste Kind
Termin	 Mo, 03.08. 14:30 Uhr bis Sa, 08.08. 13:00 Uhr

Das Programm wird möglichst auf die jeweilige Altersstruktur 
der Gruppe abgestimmt. Es handelt sich um ein Familienange-
bot ohne Kinderbetreuung.

KURS-NR. 24524

  Märchen-Nachmittag für Erwachsene und Kinder ab 3 J.  

Aus dem Märchenbrunnen schöpfen
Mia Bernhard, Christina Rupp und Teilnehmerinnen aus ihren 
Ausbildungskursen „Märchen als Lebensbegleiter“ schöpfen für 
Sie und Ihre Kinder Kostbarkeiten aus dem Märchenbrunnen. 
Jede erzählt auf ihre ganz eigene Art ihre Lieblingsgeschichten.
Nach dem gemeinsamen Beginn um 13 Uhr können verschie-
dene Angebote besucht werden: Märchen und Geschichten 
hören, lustige Tänze für Groß und Klein, Basteln, Märchen am 
Spinnrad und vieles mehr. Das Programm ist für Kinder ab 3 
Jahren geeignet und spricht auch Erwachsene an. Das genaue 
Programm finden Sie ab Mai unter www.der-petersberg.de/
seminare

Leitung	 Christina M. Rupp, Mia Bernhard
TN-Beitrag	� Die Seminargebühr pro Familie (5,00 €) 

wird nicht berechnet. Spenden sind möglich.
	 Mittagessen Erwachsene: 14,50 €
	 Mittagessen Kinder 7 bis 12 J.: 9,00 €
	 Mittagessen Kinder 2 bis 6 J.: 5,00 €
	 Kaffee mit Kuchen: 7,00 €
	� Berechnet werden nur Erwachsene und das 

älteste Kind
Termin	 So, 05.07. 13:00 Uhr bis 17:00 Uhr

Sie sind herzlich eingeladen, den Gottesdienst um 11 Uhr in 
der Basilika zu besuchen und am Mittagessen teilzunehmen. 
Damit wir planen können, ist dafür eine Anmeldung bis 22.06. 
notwendig. 

Information zur 
Preisgestaltung

Information zur 
Preisgestaltung
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KURS-NR. 23346

  Familienbildungswoche  

Demokratie-Erfinder: sagenhafte Griechen!
Die „alten Griechen“ haben nicht nur die Fundamente un-
serer europäischen Kultur gelegt und die ersten Olympiaden 
veranstaltet, sie haben auch die Demokratie erfunden. Diese 
Erfindung fasziniert und beschäftigt uns noch heute, genau-
so wie die Helden ihrer Dichtungen, Sagen und Mythen von 
Antigone bis Zeus. Wir schlüpfen in verschiedene Rollen und 
tauchen in die Welt des antiken Griechenland ein, um dabei 
zu philosophieren und gymnastizieren, experimentieren und 
architektieren, demokratisieren und poetieren und vor allem 
Spaß zu haben!

Leitung	 Jürgen Bauer und Team
TN-Beitrag	� Die Seminargebühr pro Familie (930,00 €) 

wird nicht berechnet. Spenden sind möglich.
	 Pensionskosten Erwachsene: 375,00 €
	� Pensionskosten Jugendliche bis 17 J.: 300,00 €
	� Pensionskosten Jugendliche bis 12 J.: 252,00 €
	� Pensionskosten Jugendliche bis 6 J.: 159,00 €
	� Berechnet werden nur Erwachsene und das 

älteste Kind
Termin	 Mo, 10.08. 15:00 Uhr bis So, 16.08. 14:00 Uhr

KURS-NR. 24633

  Allein in der Natur mir selbst begegnen  

Visionssuche
Sich auf den Weg machen, eine Zeit lang das Gewohnte hinter 
sich lassen, mit Gott alleine sein und sich beschenken lassen, 
zurückkehren in die Gemeinschaft und das Neue willkommen 
heißen. Es gibt Zeiten in unserem Leben, wo Gewohntes nicht 
mehr trägt und Fragen nach dem Sinn auftauchen: Was bewegt 
mich im Innersten? Was ist mir wirklich wichtig in meinem 
Leben? In einfühlsamer Weise bereitet die Leitung in den ersten 
vier Tagen auf die persönliche Naturbegegnung vor. 

Innerlich und äußerlich mit dem Notwendigen ausgerüstet, ver-
bringen die Teilnehmer:innen mit Schlafsack, Plane und Wasser 
drei Tage und Nächte an einem selbstgewählten, ruhigen Platz 
in der Natur. Dabei sind sie eingebunden in die entstandene 
Gemeinschaft. Die letzten drei Tage dienen der Integration und 
Würdigung des Erlebten. Während der Vor- und Nachbereitung 
wohnen die TN im Seminarhaus Deinsdorf, 91249 Weigendorf.

Leitung	� Volker Patalong, Eva Patalong
TN-Beitrag	 Seminargebühr: 750,00 €
	 Pensionskosten: 470,00 €
Termin	 Do, 27.08. 17:00 Uhr bis Sa, 05.09. 16:00 Uhr

Bitte ausführlichen Prospekt anfordern! Voraussetzung für die 
Teilnahme ist ein Vorgespräch mit dem Leiter und das Vortreffen. 
Eine Möglichkeit Volker Patalong und seine Art der Begleitung 
kennen zu lernen, ist der Kurs „Der Seele Raum geben im Spie-
gel der Natur“ am 21.03. am Petersberg, Kurs-Nr 24676, S. 21

Information zur 
Preisgestaltung
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KURS-NR. 24533

  Damit Trauern heilsam wirkt 

Damit Trauer heilsam wirkt
Im Laufe unseres Lebens begegnen wir den Themen Abschied, 
Tod und Trauer. Dabei machen wir die Erfahrung der eige-
nen Endlichkeit. Damit Trauerwege zu Heilungswegen werden 
können, braucht es den Mut und auch die Atmosphäre, der 
persönlichen Klage und Trauer Raum zu schenken. In diesen 
Tagen wenden wir uns in vertrauensvollen Gesprächen und mit 
heilsamen Ritualen den aufbrechenden Gefühlen, aber auch 
der Dankbarkeit zu. Denn diese Gefühle sollen nicht verdrängt, 
sondern in einem Prozess zu eigenständiger Reife geführt 
werden.

Leitung	 Walter Hechenberger, Regina Schaich
TN-Beitrag	� Seminargebühr: 155,00 €
	 Frühbucherpreis bis 05.08.2026: 140,00 €?
	 Pensionskosten: 195,50 €
Termin (24533)	 Mo, 05.10. 16:30 Uhr bis Do, 08.10. 13:00 Uhr

KURS-NR. 24512

  Orientierungstag für Frauen 

Leeres Nest und neue Wege

Viele Jahre kümmern wir uns als Frau um Kinder und Familie und 
schauen, dass „der Laden läuft“. Doch plötzlich sind die Kinder 
groß und das „Nest ist leer“. Zurück bleibt eine Frau in den besten 
Jahren mit viel Lebenserfahrung und zahlreichen Kompetenzen, 
aber auch mit offenen Fragen. Im Austausch mit anderen Frauen 
in der gleichen Lebensphase, in Bewegung und kreativem Tun 
können alte Lebensträume ausgesprochen und neue Ideen 
gesponnen werden. Das Seminar kann Mut machen, diesen 
Übergang bewusst zu gestalten und Neues zu wagen.

Leitung	� Christine Hollinger, Katharina Balle-Dörr
TN-Beitrag	 Seminargebühr: 50,00 €
	 Pensionskosten: 23,50 €
Termin	 Sa, 10.10. 09:30 Uhr bis 17:00 Uhr

KURS-NR. 23342

  Erlebnistage für Väter und Schulkinder  

Licht und Schatten

Licht und Schatten gehören zusammen, so selbstverständlich, 
dass wir gar nicht darüber nachdenken. Doch es lohnt sich, die 
unterschiedlichen Möglichkeiten, die sie bieten zu erforschen: 
Wo kommt Licht her, wie verändert es sich, wie kann man damit 
gestalten? Und wenn das Licht abgeschirmt wird, bleibt der 
Schatten, vom Theater bis zum Kino. Licht und Schatten (im 
übertragenen Sinn) haben wir auch in uns, auch da lohnt es 
sich hinzuschauen.

Leitung	� Jürgen Bauer, Stefan Asenbeck, Lisa Scharla
TN-Beitrag	� Die Seminargebühr pro Familie (275,00 €) 

wird nicht berechnet. Spenden sind möglich.
	 Pensionskosten Erwachsene: 180,50 €
	� Pensionskosten Jugendliche bis 17 J.: 145,00 €
	� Pensionskosten Jugendliche bis 12 J.: 122,00 €
	� Pensionskosten Jugendliche bis 6 J.: 76,50 €
	� Berechnet werden nur Erwachsene und das 

älteste Kind
Termin	 Do, 10.09. 15:00 Uhr bis So, 13.09. 14:00 Uhr

Information zur 
Preisgestaltung
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KURS-NR. 23452

  Ein Familienwochenende mit Feuer & Flamme

Herbstzauber
Das Element Feuer hat die Menschen schon immer fasziniert. 
Gemeinsam entdecken wir an diesem Wochenende, was Feuer 
alles kann. Wir werden Geschichten vom Feuer hören, kreativ 
werden und versuchen, mit einfachen Mitteln selbst Feuer zu 
machen. Natürlich lassen wir die Tage auch am gemeinsamen 
Lagerfeuer ausklingen und uns dabei vom Feuer das Brot 
knusprig rösten.

Leitung	� Katja Thom, Florian Waldmann,  
Elisabeth Hölscher

TN-Beitrag	� Die Seminargebühr pro Familie (400,00 €) 
wird nicht berechnet. Spenden sind möglich.

	 Pensionskosten Erwachsene: 118,00 €
	� Pensionskosten Jugendliche bis 17 J.: 95,00 €
	� Pensionskosten Jugendliche bis 12 J.: 80,00 €
	� Pensionskosten Jugendliche bis 6 J.: 50,00 €
	� Berechnet werden nur Erwachsene und das 

älteste Kind
Termin	 Fr, 16.10. 18:00 Uhr bis So, 18.10. 14:00 Uhr

Das Programm wird möglichst auf die jeweilige Altersstruktur 
der Gruppe abgestimmt. Es handelt sich um ein Familienange-
bot ohne Kinderbetreuung.

KURS-NR. 23453

  Perspektivenwechsel mit Märchen 

Die Welt mit anderen Augen sehen
Viele Märchen zeigen, wie sich mit der Perspektive, aus der 
wir auf das Leben blicken, das ganze Leben ändert. Ist das 
Glas halbvoll oder halbleer? Sehen wir eine Welt voll Schre-
cken oder die Schönheit und Weisheit in der Welt? Indem wir 
Märchen hören, nacherleben und besprechen, kommen wir 
unserer eigenen Perspektive auf die Spur und probieren auch 
mal andere aus. Tänze, meditative Reisen und schöpferisches 
Tun unterstützen uns auf der Suche nach einer Perspektive des 
Wohlbefindens.

Leitung	 Christina M. Rupp, Mia Bernhard
TN-Beitrag	 Seminargebühr: 135,00 €
	 Pensionskosten: 128,00 €
Termin	 Fr, 16.10. 18:00 Uhr bis So, 18.10. 14:00 Uhr

KURS-NR. 24912

  Einführung in Focusing 

Achtsam werden
Wie wäre es mit ein paar frischen Ideen für Ihr Leben? Auf 
sanfte, achtsame Weise lassen Sie beim Focusing Ihre Auf-
merksamkeit bei Ihrem inneren Gespür sein: Dadurch werden 
Sie empfänglich für neue Ideen und kleine nächste Schritte, die 
zu Ihnen passen.

Leitung	� Dr. Michael Balk
TN-Beitrag	 Seminargebühr: 45,00 € 
	 Frühbucherpreis bis 01.07.: 30,00 €
	 Pensionskosten: 26,00 €
Termin	 Sa, 17.10. 09:00 Uhr bis 15:00 Uhr

Information zur 
Preisgestaltung
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KURS-NR. 23454

  Ein Seminar für Mutter und Tochter (14–16 J.)

Ein Hoch auf uns!
Bewusst miteinander Zeit teilen und genießen, das kommt im 
Alltag oft zu kurz. Mit diesem Wochenendseminar bieten wir für 
Mutter und Tochter (zwischen 14 und 16 Jahren) eine besonde-
re Auszeit. Miteinander Spaß haben, die Verbindung stärken und 
Raum geben, sich neu zu begegnen. Gemeinsam entspannen, 
aktiv und kreativ sein, sich austauschen und Genussmomente 
teilen. Lasst Euch von dem vielfältigen Angebot überraschen! 
Außerdem gibt es genügend Zeit, um andere Mütter und Töch-
ter kennenzulernen und sich auszutauschen. 

Leitung	 Eva-Maria Konrad, Elisabeth Konrad
TN-Beitrag	� Die Seminargebühr pro Familie (200,00 €) 

wird nicht berechnet. Spenden sind möglich.
	 Pensionskosten Erwachsene: 118,00 €
	� Pensionskosten Jugendliche bis 17 J.: 95,00 €
Termin	 Fr, 30.10. 18:00 Uhr bis So, 01.11. 14:00 Uhr

KURS-NR. 23343

  Erlebnistage für Großeltern und Enkel 

Licht in die Welt bringen
Manchmal stellt das Leben uns vor Herausforderungen. Dann 
ist es gut, einen Segen mit auf den Weg zu bekommen und 
letztlich gestärkt aus Prüfungen und genährt von Begegnungen 
dem Leben neue förderliche Impulse geben zu können. Mit 
Märchen, handwerklichen Tätigkeiten und Naturerlebnissen 
wollen wir kreativ werden, basteln und werken und im Lehm-
ofen backen. Durch das lebendige Erzählen und Hören von 
Märchen und Geschichten, durch Nachspielen und Gestalten 
in der Natur können wir uns mit den Kindern ausprobieren und 
neue verbindende Erfahrungen miteinander machen. Die Tage 
laden ein zu Austausch und das eigene Erzählen spielerisch 
auszuprobieren. 

Leitung	� Evi Woitke, Volker Patalong, Susanne Böck
TN-Beitrag	� Die Seminargebühr pro Familie (275,00 €) 

wird nicht berechnet. Spenden sind möglich.
	 Pensionskosten Erwachsene: 194,50 €
	� Pensionskosten Jugendliche bis 17 J.: 155,00 €
	� Pensionskosten Kinder bis 12 J.: 130,00 €
	� Berechnet werden nur Erwachsene und das 

älteste Kind
Termin	 Mo, 02.11. 15:00 Uhr bis Do, 05.11. 15:00 Uhr

Für Kinder von 6 – 16 Jahren (jüngere nur nach Absprache und 
in enger Betreuung durch die Großeltern) 

Information zur 
Preisgestaltung
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KURS-NR. 24557

  Seminar für Frauen vor und in den Wechseljahren 

Wenn die Hormone Samba tanzen
Wechseljahre können schweißtreibend sein.  Aber nicht nur – 
sie sind auch Zeit für Aufbruch und Neuorientierung mit viel 
Lebenserfahrung im Gepäck. Wie sich der Zyklus in den Wech-
seljahren allmählich verändert, wird mit Hilfe eines Bodenbildes 
anschaulich dargestellt. Es gilt die körperlichen und seelischen 
Veränderungen in diesen Jahren bewusst wahrzunehmen, zu 
verstehen und anzunehmen. Tipps zur Ernährung, Bewegung 
und zur Entdeckung neuer Freiräume ermutigen uns Frauen zu 
einer positiven Gestaltung dieser Lebensphase. Dabei finden 
wir zu einem wertschätzenden Umgang mit uns selbst und 
einer neuen Balance in dieser spannenden Lebenszeit.

Leitung	� Petra Burkart-Kuttenkeuler,  
Katharina Balle-Dörr

TN-Beitrag	 Seminargebühr: 110,00 €
	 Pensionskosten: 97,00 €
Termin	 Di, 10.11. 09:30 Uhr bis Mi, 11.11. 16:30 Uhr

KURS-NR. 23627

  Den Alltag der Ehe gestalten

Ehe-TÜV
In Zeiten wie diesen erdrückt einen die Last des Alltags und 
die Gestaltungsräume kommen schnell aus dem Blick. Beim 
diesjährigen Ehe-TÜV schauen wir darauf, dass die besonderen 
Momente im Leben als Paar nicht zu kurz kommen. Da braucht 
es nicht immer das ganz große Ereignis, vielmehr geht es 
darum, diese Momente bewusst wahrzunehmen, zu gestalten 
und zu pflegen.

Leitung	� Birgit Wershofen, Klaus-Peter Wershofen,  
Dr. Monika Hofmann

TN-Beitrag	 Seminargebühr pro Paar: 70,00 €
	� Frühbucherpreis bis 15.09.2026: 55,00 €
	 Pensionskosten: 34,50 €
Termin	 So, 15.11. 09:15 Uhr bis 19:00 Uhr

KURS-NR. 23460

  Frauenwochenende zum Adventsbeginn 

Haltestelle – Adventszeit
… und schon wieder ist Advent. Sie haben Lust, diese adventliche 
Zeit in Ihrem ganz eigenen Tempo zu starten? Sie wollen innehal-
ten, aufatmen und bei sich ankommen? Lassen Sie sich locken 
und begeistern von froh machenden Botschaften und Gedanken 
des Advents, trotz der oft krisenhafter Stimmung. Durch Impulse, 
Körperübungen und Meditation erspüren Sie, was Ihnen wichtig 
und wertvoll ist. Sie erleben im Gesang und Kreistanz die Ver-
bundenheit untereinander und Ihr Getragen-Sein vom göttlichen 
Urgrund. So wird die gemeinsame Zeit zu einer Haltestelle, um 
Kraft zu schöpfen und sich auf das Fest der Menschwerdung 
auszurichten.

Leitung	� Astrid Hermann, Katharina Balle-Dörr
TN-Beitrag	 Seminargebühr: 150,00 €
	 Pensionskosten: 128,00 €
Termin	 Fr, 27.11. 18:00 Uhr bis So, 29.11. 14:00 Uhr

KURS-NR. 24176

  Gesprächstraining für junge Paare – EPL 

Damit die Liebe bleibt
Das Beziehungs-Coaching für Paare am Anfang ihrer Beziehung: 
4 Paare – 2 Trainer:innen – 6 Einheiten – entwickelt vom Institut 
für Forschung und Ausbildung in Kommunikationstherapie e.V. 
In diesen Tagen können Sie persönliche Paargespräche profes-
sionell begleitet führen, Meinungsverschiedenheiten konstruk-
tiv lösen und Ihre Gesprächskultur nachhaltig verbessern.

Leitung	 N.N.
TN-Beitrag	 Seminargebühr pro Paar: ca. 150,00 €
	� Pensionskosten pro Person im einfachen 

Mehrbettzimmer: 142,50 €
Termin	 Fr, 27.11. 18:00 Uhr bis So, 29.11. 14:00 Uhr

In Zusammenarbeit mit dem Fachbereich Ehevorbereitung und 
-begleitung. Anmeldung siehe S. 125
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KURS-NR. 24899

  Petersberger Kinderküche

In der Weihnachtsbäckerei...
An diesem Nachmittag öffnen wir unsere kleine Seminarküche 
für einen Nachmittag rund ums Thema Plätzchen und Pralinen 
für unsere kleinen Bäcker:innen. Mit einfachen Rezepten und 
leckeren Zutaten dürft ihr experimentieren und ganz alleine 
kleine Köstlichkeiten zubereiten. Das Seminar ist für Kinder ab 
ca. 5 Jahren gedacht. Sollten jüngere Geschwisterkinder mit 
dabei sein wollen, bitten wir um vorherige Abstimmung mit den 
Referentinnen.

Leitung	 Jasmin Hecht, Elisabeth Hölscher
TN-Beitrag	� Seminargebühr pro Kind:  

15,00 € inkl. Plätzchen
Termin	 Do, 03.12. 15:00 Uhr bis 18:00 Uhr

KURS-NR. 24514

  Seminar für Frauen zu Ritualen in Lebensübergängen

Jahreszeiten meines Lebens
Wir Menschen brauchen Rituale. In allen Kulturen und Reli-
gionen sind sie von großer Bedeutung. In den „Jahreszeiten 
unseres Lebens“ gibt es zahlreiche Abschiede und Neuanfänge, 
die wir mithilfe von Ritualen besser annehmen und bewältigen 
können. Besonders für die Übergänge in der zweiten Lebens-
hälfte ist eine bewusste, rituelle und spirituelle Gestaltung sinn-
voll. Sei es in der Phase der Wechseljahre, in Trennungszeiten, 
in der Ablösung von den erwachsenen Kindern oder beim 
Übergang in den Ruhestand. Im Seminar lernen wir exempla-
risch, was ein gutes Ritual für die verschiedenen Lebensüber-
gänge ausmacht und wie wir es persönlich gestalten können. 
Zum Abschluss gibt es ein festliches Ritual in der Basilika.

Leitung	� Johanna Hofmann-Mörwald,  
Jutta Polder-Wehle

TN-Beitrag	 Seminargebühr: 155,00 €
	 Pensionskosten: 151,50 €
Termin	 Mi, 09.12. 09:30 Uhr bis Fr, 11.12. 13:00 Uhr

KURS-NR. 23469

  Familienwochenende im Advent

Tannenduft und Licherglanz
Mit Kindern ist die Zeit vor Weihnachten manchmal gar nicht so 
ruhig, wie wir uns das wünschen. Doch an diesem Wochenende 
wollen wir gemeinsam Raum schaffen, den Advent ganz be-
wusst zu erleben. Wir werden kreativ sein, gemeinsam spielen 
und uns von Tannenduft und Lichterglanz inspirieren lassen. 
Nachdem wir auch draußen unterwegs waren, werden wir am 
Feuer gemeinsam die Abende ausklingen lassen.
.

Leitung	 N.N.
TN-Beitrag	 Die Seminargebühr pro Familie (400,00 €) 
	 wird nicht berechnet. Spenden sind möglich! 
	 Pensionskosten Erwachsene: 118,50 €
	� Pensionskosten Jugendliche bis 17 J.: 95,00 €
	 Pensionskosten Kinder bis 12 J.: 80,00 €;
	 Pensionskosten Kinder bis 6 J.: 50,00 €
	� Berechnet werden nur Erwachsene und das 

älteste Kind
Termin	 Fr, 11.12. 18:00 Uhr bis So, 13.12. 14:00 Uhr
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KURS-NR. 24520

Mit Gottes Segen in ein neues Jahr
Termin	 So,18.01. 10:00 Uhr bis 16:30 Uhr

KURS-NR. 24515 / 24516 / 24517 / 24518

Oasentag für Menschen in Trauer
Termin (24515)	 Sa, 28.02. 10:00 Uhr bis 17:00 Uhr
Termin (24516)	 Sa, 14.03. 10:00 Uhr bis 17:00 Uhr
Termin (24517)	 Sa, 19.09. 10:00 Uhr bis 17:00 Uhr
Termin (24518)	 Sa, 14.11. 10:00 Uhr bis 17:00 Uhr

KURS-NR. 24521

Emmausgang mit Trauernden
Termin	 So, 19.04. 10:00 Uhr bis 16:30 Uhr

KURS-NR. 24532 / 24533

Damit Trauer heilsam wirkt
Termin (24532)	 Mo, 20.04. 16:30 Uhr bis Do, 23.04. 13:00 Uhr
Termin (24533)	 Mo, 05.10. 16:30 Uhr bis Do, 08.10. 13:00 Uhr

KURS-NR. 24777

Erste Orientierung in meiner Trauer
Termin	 Sa, 02.05. 15:00 Uhr bis 17:00 Uhr

KURS-NR. 24522

Trauer er-gehen
Termin	 Sa, 09.05. 08:30 Uhr bis 17:00 Uhr

KURS-NR. 24531

Damit Trauer heilsam bleibt
Termin	 Di, 09.06. 17:00 Uhr bis Do, 11.06. 11:00 Uhr

KURS-NR. 24530 

Oasen-Nacht für Menschen in Trauer
Termin	 Sa, 25.07. 15:30 Uhr bis So, 26.07. 13:00 Uhr

KURS-NR. 24534

Erinnerung an unsere Sternenkinder
Termin	 Sa, 24.10. 17:00 Uhr bis 20:00 Uhr

KURS-NR. 24535

Weihnachten ohne Dich ...
Termin	 So, 20.12. 18:00 Uhr bis 22:00 Uhr

TaBOR: Angebote für Trauernde

Alle Trauerangebote finden in Zusammenarbeit mit 
dem Dachauer Forum und mit dem Evangelischen 
Podium statt. Anmeldung für eintägige Angebote 
beim Dachauer Forum, siehe S. 128. Anmeldung für 
mehrtägige Angebote bei der KLVHS Petersberg. Alle 
Angebote und weitere Informationen finden Sie auf der Internetseite 
des NetzwerkTrauerDachau „TaBOR“ www.trauer-am-berg.de.
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KURS-NR. 24172

  Exerzitien 

„Im Herzen berührt“
Wichtige Erfahrungen und Begegnungen erleben wir gerade 
dann als beglückend, wenn sie uns im Herzen berühren. Das Er-
lebte bleibt nicht an der Oberfläche, sondern dringt in die Tiefe, 
erfüllt uns, klingt nach und führt weiter. Es bringt uns mit un-
seren Gefühlen in Verbindung. Auch schmerzvolle Erfahrungen 
rühren uns an und lassen uns unsere Verletzlichkeit spüren. Sie 
tun weh und lassen uns, wo wir als Menschen zusammenleben, 
dennoch kaum vermeiden.
Jesus war es wichtig, Menschen leibhaftig und in ihrer Seele 
anzurühren, um sie zu heilen, zu ermutigen, herauszurufen 
aus der Routine des Alltäglichen. In diesen Exerzitien wollen 
wir  biblische Erzählungen hören und uns von ihnen für unser 
persönliches geistliches Leben inspirieren lassen. Impulse, Got-
tesdienste, Zeiten der Stille und des Austauschs sind Elemente 
dieser Tage. Einzelgespräche und Leibübungen fördern dabei 
den ganzheitlichen Zugang auf dem geistlichen Weg.

Leitung	� Dr. Thérèse Winter, Claus Stegfellner
TN-Beitrag	 Seminargebühr: 150,00 €
	 Frühbucherpreis bis 05.12.2025: 125,00 €
	 Pensionskosten: 195,50 €
Termin	 Di, 13.01. 18:00 Uhr bis Fr, 16.01. 13:00 Uhr

�In Zusammenarbeit mit der Frauenseelsorge Augsburg

KURS-NR. 23405

  Frauenwochenende zur Lichtmesszeit

Es fängt was Neues an
Lichtmess ist die Zeit des Übergangs zwischen Winter und Früh-
ling. Die Zeit, Altes aufzuräumen und Platz für Neues zu schaf-
fen. In alter Zeit wurden Herd- und Tempelfeuerplätze gereinigt. 
Auch für uns heute ist Lichtmess eine Einladung zur inneren 
und äußeren Reinigung. Wir streifen nach der Winterstarre, 
Altes und Belastendes ab: Räucherrituale und Tänze unterstüt-
zen diesen Prozess. Wir lernen die wichtigsten, heimischen 
Räucherpflanzen kennen und erleben ihre Düfte und Wirkung. 
Zum Hintergrund dieses alten Jahreszeitenfestes, das in der 
christlichen Tradition lange „Mariä Reinigung“ hieß, hören wir 
von alten Lichtmess-Bräuchen und der biblischen Geschichte 
von der Prophetin Hanna. Wir begrüßen das wiederkommende 
Licht in einer Lichtmessfeier in der Basilika.

Leitung	� Katharina Balle-Dörr,  
Marianne Kreisel-Heinrich

TN-Beitrag	 Seminargebühr: 130,00 €
	 Pensionskosten: 128,00 €
Termin	 Fr, 06.02. 18:00 Uhr bis So, 08.02. 14:00 Uhr

GLAUBE, KIRCHE 
SPIRITUALITÄT
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KURS-NR. 23032

  Geistliche Fastenwoche 

Fasten – eine Atempause für Leib und Seele
Fasten ist schon seit Beginn aller Religiosität geschätzt, um 
Leib, Seele und Geist zu reinigen und sich für neue Erfah-
rungen zu öffnen. Wir führen das Buchinger-Fasten durch, das 
sich auf Tee, Brühe, Obst- und Gemüsesäfte beschränkt. Die 
geistlichen Impulse stehen unter dem Thema „Und Du?“, dem 
Titel des neuen Fastenbegleiters der KLB Bayern, an dem wir 
uns inhaltlich orientieren. Daneben gibt es im Kursgeschehen 
Ruhepausen und Raum für Bewegung, Austausch und Zeiten 
der Stille, Kreativität und Tanz. Gemeinsame Gottesdienstfeiern 
unterstützen den Fasten-Prozess.

Leitung	� Regina Schaich, Sebastian Funer
TN-Beitrag	 Seminargebühr: 275,00 €
	 Frühbucherpreis bis 01.01.2026: 250,00 €
	 Pensionskosten: 332,00 €
Termin	 Mi, 18.02. 17:00 Uhr bis Di, 24.02. 13:30 Uhr

KURS-NR. 24729

  Bibeltag mit Weihbischof Dr. Bernhard Haßlberger 

Ein Gang durch die Bibel
Wir beginnen diesen Sonntag mit der Eucharistiefeier um 11.00 
Uhr in der Basiilika. Nach dem Mittagessen führt uns Weihbi-
schof Dr. Bernhard Haßlberger unter dem Motto „Übergänge“ 
auf einem Rundgang durch die Bibel. Immer wieder gibt es 
in unserem Leben „Übergänge“, wir müssen neue Situationen 
angehen und bewältigen. Eine Garantie, dass ein Übergang 
gelingt, gibt es nicht! Deshalb sind solche Situationen oft mit 
Angst verbunden. In der Bibel wollen wir uns an diesem Tag 
solche Übergänge ansehen, und wie sie gelingen können.

Leitung	 Pfr. Josef Mayer, Dr. Bernhard Haßlberger
TN-Beitrag	 Seminargebühr: 7,00 €
	 Pensionskosten: 21,50 €
Termin	 So, 08.03. 11:00 Uhr bis 17:00 Uhr

KURS-NR. 24736

  Tanztag in die Stille 

Lass Deinen Mund stille sein ...
... dann spricht dein Herz. Lass dein Herz stille sein, dann spricht 
Gott.“ So heißt es in einem Lied von Helge Burggrabe. Wir tan-
zen zu Musik aus dem HAGIOS-Liederzyklus, zu klassischer Mu-
sik und internationaler Folklore. Mit einfachen Kreistänzen, mal 
beschwingt, mal meditativ und Gebärdenmeditation tauchen 
wir immer mehr in die Stille ein, die uns innere Ruhe schenkt. 
In der Basilika kann sich unser Tanz auch als Gebet in Körper, 
Atem und Raum entfalten.

Leitung	� Katharina Balle-Dörr
TN-Beitrag	� Seminargebühr: 45,00 €
	 Pensionskosten: 21,50 €
Termin	 Mo, 16.03. 09:30 Uhr bis 16:30 Uhr

KURS-NR. 23039

  Kar- und Ostertage am Petersberg 

Matthäus berichtet
In diesem Jahr hören wir Texte aus dem Matthäusevangelium. 
Sie sind der Leitfaden für unseren Austausch über persönliche 
Kar- und Ostererfahrungen. Daneben steht das gemeinsame 
Feiern der Liturgien stehen im Vordergrund dieser Tage. Mit 
diesen Impulsen aus dem Matthäusevangelium wollen wir uns 
auf die Spur der je eigenen Berufung begeben. Am Karsamstag 
bereichert uns Johannes Seibold in einem geistlichen Konzert 
zum Thema der Tage.

Leitung	 Irmgard Haas, Pfr. Klaus Hofstetter
TN-Beitrag	 Seminargebühr: 150,00 € 
	� Frühbucherpreis bis 10.01.2026: 125,00 € 
	 Pensionskosten: 181,00 €
Termin	 Do, 02.04. 17:00 Uhr bis So, 05.04. 10:00 Uhr

In Zusammenarbeit mit der KLB München und Freising
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KURS-NR. 23416

  Als Familie im Glauben wachsen 

Leeres Grab und volles Herz
Ein leeres Grab wird zur Hoffnung für die gesamte Mensch-
heit. Gemeinsam mit eurer Familie seid ihr eingeladen, dem 
Wunder der Auferstehung nachzuspüren. In den Tagen nach 
Ostern erforschen wir, wie die ersten Jüngerinnen und Jünger 
damals dieses Wunder erlebt haben. Wir machen uns auf die 
Suche, wie diese Hoffnung auch heute noch unsere Herzen 
erfüllt. Wir werden uns dabei altersgerecht in verschiedenen 
Gruppen mit der Auferstehung befassen. Natürlich bleibt aber 
auch genügend Raum für gegenseitige Begegnung, Ruhe und 
Unterwegssein.

Leitung	� Margarethe Treml, Elisabeth Schemminger
TN-Beitrag	 Die Seminargebühr pro Familie (532,00 €) 
	 wird nicht berechnet. Spenden sind möglich.	
	 Pensionskosten Erwachsene: 187,50 €
	� Pensionskosten Jugendliche bis 17 J.: 150,00 €
	 Pensionskosten Kinder bis 12 J.: 126,00 €
	 Pensionskosten Kinder bis 6 J.: 79,50 €
	� Berechnet werden nur Erwachsene und das 

älteste Kind
Termin	 Di, 07.04. 14:00 Uhr bis Fr, 10.04. 13:30 Uhr

KURS-NR. 24653

  Seniorenbesinnungstage

Schöpfungsgeschichte
Im Frühjahrs-Seminar zur Bibel für Seniorinnen und Senioren 
widmen wir uns dieses Mal den beiden Schöpfungsgeschich-
ten. In diesen Tagen, in denen die Entstehung der Enzyklika 
„Laudato si“ zehn Jahre zurückliegt, ist es gut einmal dem 
nachzuspüren, was damals als diese beiden Schöpfungsbe-
richte entstanden sind, die Menschen bewegt und ermutigt hat. 
Neben der Bibelarbeit feiern wir Gottesdienste, beten miteinan-
der und kehren im Stüberl des Petersberges ein.

Leitung	 Irmgard Haas, Diakon Andreas Klein
TN-Beitrag	 Seminargebühr: 130,00 €
	 Frühbucherpreis bis 14.01.2026: 115,00 €
	 Pensionskosten: 156,50 €
Termin	 Mo, 13.04. 12:00 Uhr bis Mi, 15.04. 15:00 Uhr

KURS-NR. 24526

  Oasentag für Frauen 

Landschaften meiner Seele
Meine aktuelle Seelenlandschaft kennenlernen und durch-
wandern. Die Geschenke und Hindernisse auf meinem Weg 
bewusst wahrnehmen und würdigen. Dem göttlichen Grund 
in mir vertrauen und zuversichtlich weitergehen. Dieser in-
neren Spur folgen wir mit der Einkehr bei uns selbst, in der 
Entspannung und Imagination und im kreativem Tun. Freuen 
Sie sich darauf, sich selbst neu kennen zu lernen und in der Ge-
meinschaft mit anderen Frauen, die eigenen Weg-Geschichten 
auszutauschen! Zum Abschluss erbitten wir den Segen Gottes 
für unsere weiteren Wege.

Leitung	� Johanna Hofmann-Mörwald
TN-Beitrag	 Seminargebühr: 50,00 €
	 Pensionskosten: 21,50 €
Termin	 Mi, 06.05. 09:30 Uhr bis 17:00 Uhr

Information zur 
Preisgestaltung
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KURS-NR. 23438

  Kurz-Exerzitien für Familien 

Wurzeln und Flügel
Zeit für Gott, für uns, für mich. Inmitten des Alltags sehnen wir 
uns nach Momenten des Innehaltens. Nach Zeiten, in denen wir 
wieder spüren dürfen, was uns wirklich trägt. Dieses Wochen-
ende lädt Familien ein, zur Ruhe zu kommen – als Einzelne, als 
Eltern, als Kinder, als Gemeinschaft. Wir entdecken gemeinsam, 
was es heißt, Wurzeln zu haben: im Glauben, in der Familie, in 
uns selbst. Und wir wollen dem nachspüren, was uns Flügel 
verleiht: Beziehung, Gebet, Begegnung.

Leitung	 Stefan Bosch, Yvonne Janscha
TN-Beitrag	 Die Seminargebühr pro Familie (400,00 €) 
	 wird nicht berechnet. Spenden sind möglich.	
	 Pensionskosten Erwachsene: 118,00 €
	� Pensionskosten Jugendliche bis 17 J.: 95,00 €
	 Pensionskosten Kinder bis 12 J.: 80,00 €
	 Pensionskosten Kinder bis 6 J.: 50,00 €
	� Berechnet werden nur Erwachsene und das 

älteste Kind
Termin	 Fr, 19.06. 18:00 Uhr bis So, 21.06. 14:00 Uhr

KURS-NR. 24716

  Oasentag für Frauen  

Maria Magdalena – dem Leben zugewandt
Am 22. Juli gedenken Christ:innen weltweit Maria von Magda-
la, der wichtigsten Auferstehungszeugin und Verkünderin an 
die Jüngerinnen und Jünger Jesu. Einen Monat davor feiern 
wir die Apostelin im getanzten Gebet, kreativen Gestalten, 
gemeinsamen Wortgottesdienst in der Basilika und lassen 
ihre Botschaft lebendig werden. Wir spüren nach, wie sich die 
Geschichte der Maria Magdalena mit unserem eigenen Leben 
verbinden lässt. Maria Magdalena steht für Freiheit und Würde 
von Frauen als Töchter Gottes. Sie ermutigt uns, kraftvoll, Glau-
benszeugnis in unserem Alltag zu geben.

Leitung	 Barbara Bertl, Katharina Balle-Dörr
TN-Beitrag	 Seminargebühr: 45,00 €
	 Pensionskosten: 21,50 €
Termin	 Mo, 22.06. 09:30 Uhr bis 17:00 Uhr

In Zusammenarbeit mit dem Fachbereich Frauenseelsorge

KURS-NR. 24713

  Oasentage 

„bedeutsam – belanglos“
In diesen Tagen nehmen wir unser eigenes Leben unter den 
Perspektiven „bedeutsam“ bzw. „belanglos“ in den Blick. Da-
bei begleitet uns in diesem Jahr Prälat Bernhard Piendl, der 
ehemalige Landescaritasdirektor. Er kann auf einen reichen 
Lebensschatz zurückschauen. Es gibt Zeiten des Gebets sowie 
gemeinsame Eucharistiefeiern, aber auch gemütliche Abend-
runden. Es sind auch Einzelgespräche  möglich.

Leitung	� Prälat Bernhard Piendl, Pfr. Josef Mayer
TN-Beitrag	 Seminargebühr: 100,00 €
	 Pensionskosten: 151,50 €
Termin	 Mo, 06.07. 10:30 Uhr bis Mi, 08.07. 13:00 Uhr

Information zur 
Preisgestaltung
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KURS-NR. 23446

  Schweigeexerzitien

Anfangen
„Im Anfang schuf Gott Himmel und Erde.“ (Gen 1,1) Mit diesen 
Worten beginnt die Bibel, und sie erzählt uns viele Geschich-
ten von Menschen, von den Schwierigkeiten und von den 
ungeahnten Möglichkeiten, die in den Anfängen stecken. Im 
Schweigen suchen wir die Begegnung mit Gott, um uns von 
IHM zu neuen Anfängen einladen zu lassen. Von biblischen Im-
pulsen lassen wir uns inspirieren. Gottesdienste, kurze Impulse, 
Einzelgespräche und gutes Essen unterstützen das Schweigen 
und die dadurch ausgelösten Prozesse.

Leitung	 Dr. Gunther Bös, Sr. Dr. Dorothea Gnau
TN-Beitrag	 Seminargebühr: 250,00 €
	 Frühbucherpreis bis 01.05.2026: 210,00 €
	 Pensionskosten: 487,00 €
Termin	 Sa, 01.08. 09:30 Uhr bis Sa, 08.08. 13:00 Uhr

KURS-NR. 24892

  Ikonenschreibkurs 

Christus-Ikonen
„Dein Angesicht, Herr, will ich suchen.“ (Psalm 27,8) Auf diese 
Suche wollen wir uns in dieser Woche begeben. Dabei sollen 
verschiedene Vorlagen von Christusdarstellungen helfen, uns zu 
nähern. Wir richten unseren Blick auf Christus selbst und halten 
Ausschau nach seiner Verortung in unserem Leben. Zeiten des 
Gebetes, thematische und geistliche Impulse und mögliche Ein-
zelgespräche unterstützen den persönlichen Prozess und bilden 
den begleitenden Rahmen beim Schreiben der eigenen Ikone. 

Leitung	 Edith Häußler, Rosmarie Kaderli
TN-Beitrag	 Seminargebühr: 330,00 €
	 Frühbucherpreis bis 10.06.2026: 300,00 €
	 Pensionskosten: 405,00 €
Termin	 Mo, 10.08. 14:00 Uhr bis So, 16.08. 13:00 Uhr

Vorkenntnisse sind nicht erforderlich; Material wird gestellt

KURS-NR. 23448

  Gemeinsame Tage im Geiste Benedikts

Ora et labora

Der heilige Benedikt sah die Gemeinschaft der Mitbrüder als 
seine Familie an. Daher wird in diesen Tagen das eigene Be-
ziehungsnetz in den Blick genommen. Anregungen aus der 
benediktinischen Tradition werden zum Thema „Familie“ be-
sprochen. Als gleichbleibendes Gerüst für diese Tage – neben 
den gemeinsamen Mahlzeiten – werden wir feste Gebetszeiten 
einhalten und einen spirituellen Impuls für den Tag einbringen. 
In Scheyern arbeiten wir auf dem Klostergelände. Es sollte 
möglich sein, mit Hacke oder Rechen umzugehen oder bei 
Regenwetter sich an Reinigungsarbeiten o. ä. zu beteiligen. 
Die Beschäftigung auf dem Petersberg ist eher individuell 
akzentuiert. Sie können nach Herzenslust lesen, wandern, 
Ausflüge machen, sich eine Beschäftigung suchen oder auch 
entspannen. Wegen dieser unterschiedlichen Gestaltungen ist 
es auch möglich und evtl. sogar empfehlenswert, die Tage nur 
zur Hälfte und nur an einem Standort mitzuerleben.

Leitung	� Frater Joachim Zierer, Claus Stegfellner,  
P. Wolfgang Hubert

TN-Beitrag	 Seminargebühr: 145,00 €
	 Frühbucherpreis bis 31.05.2026: 120,00 €
	 Pensionskosten: 360,00 €
Termin	 Sa, 29.08. 12:00 Uhr bis Fr, 04.09. 14:30 Uhr

In Zusammenarbeit mit dem Benediktinerkonvent in Scheyern
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KURS-NR. 23340

  Ikonenschreibkurs 

Christus
Wer herrscht in der Welt? Wer ist mein Vorbild? Wer gibt mir 
Stärke? Wer hilft mir, wenn ich nicht mehr weiterweiß? Darauf 
gibt es viele Antworten. Wir Christinen und Christen können 
manchmal mit „Christus hilft uns“ antworten. Die in diesem 
Ikonen-Kurs entstehenden Christusikonen begleiten uns in 
der Woche des Schreibens und darüberhinaus. Gebet, Gottes-
dienste und geistliche Begleitung ergänzen den Prozess des 
Ikonenschreibens.

Leitung	� Rosmarie Kaderli, Diakon Josef Jackl
TN-Beitrag	 Seminargebühr: 300,00 €
	 Frühbucherpreis bis 15.08.2026: 270,00 €
	 Pensionskosten: 284,50 €
Termin	 Mo, 05.10. 10:00 Uhr bis Fr, 09.10. 13:00 Uhr

Vorkenntnisse sind nicht erforderlich. Material wird zur  
Verfügung gestellt

KURS-NR. 23455

  Vater-Kind-Wochenende

Wir bauen unsere eigene Krippe!
Ein Wochenende nach Wunsch: Zeit für mein Kind, Zeit für 
mich, Zeit mit Gleichgesinnten und am Ende bringen wir eine 
eigene Krippe nach Hause. Alles haben wir uns gemeinsam 
ausgedacht und selbst gebaut. Jedes Element davon hat für 
uns Bedeutung. Die Krippe bekommt jetzt jedes Jahr zur Weih-
nachtszeit einen Ehrenplatz bei uns!

Leitung	 Werner Hofmann, Uli Winkler
TN-Beitrag	 Die Seminargebühr pro Familie (200,00 €) 
	 wird nicht berechnet. Spenden sind möglich.	
	 Pensionskosten Erwachsene: 108,00 €
	� Pensionskosten Jugendliche bis 17 J.: 87,00 €
	 Pensionskosten Kinder bis 12 J.: 68,00 €
	 Pensionskosten Kinder bis 6 J.: 44,00 €
	� Berechnet werden nur Erwachsene und das 

älteste Kind
Termin	 Fr, 20.11. 18:00 Uhr bis So, 22.11. 13:00 Uhr

In Zusammenarbeit mit dem Fachbereich Männerseelsorge

KURS-NR. 23457

  Getanztes Gebet 

Du hast mein Klagen in Tanzen verwandelt

Wir beten mit Leib und Seele, wenn wir im Tanz Gefühlen der 
Trauer und der Freude Raum und Ausdruck geben. Im Anneh-
men der Höhen und Tiefen, von Jubeln und Klagen, Weinen 
und Lachen geschieht Wandlung und Vertiefung unseres Glau-
bens. So wird unser ganz eigener Tanz ein Weg zur Quelle des 
Lebens, zu Gott. Kreistänze, Gebärdenmeditation und freie 
Tanzformen tragen zur inneren Balance bei.

Leitung	 Katharina Balle-Dörr
TN-Beitrag	� Seminargebühr: 130,00 €
	 Pensionskosten: 128,00 €
Termin	 Fr, 20.11. 18:00 Uhr bis So, 22.11. 14:00 Uhr

Information zur 
Preisgestaltung

Theologie im Fernkurs studieren
individuell – flexibel – ortsungebunden

Für alle, die dem Glauben theologisch auf den Grund 
gehen wollen. Studieren im Baukastensystem mit Lehr-
briefen und maßgeschneiderter Begleitung. Angepasst 
an die eigenen Zielsetzungen: aus persönlichem Inte- 
resse, für ehrenamtliche Tätigkeiten oder mit beruf-
lichen Zielen. Ausführliche Informationen zu Kursauf-
bau, Voraussetzungen und Kosten finden Sie unter: 

Erzbischöfliches Ordinariat, Ressort Bildung,  
Theologie im Fernkurs, Dr. Elisabeth von Lochner, 
Fachreferentin für Theologie im Fernkurs,  
Kapellenstrasse 4, 80333 München,  
Tel. 089/2137-2019, Fax 089/2137-1785, 
thif@eomuc.de
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KURS-NR. 23467

  Familienwochenende im Advent

In der Mitte der Nacht
„Und der dritte Königssohn lies alles aus dem großen Saal 
räumen und stellte eine einzige Kerze hinein …“ Wer wissen 
möchte, was es mit dieser Geschichte auf sich hat, ist genau 
richtig bei unserem Adventswochenende. An Weihnachten – in 
der dunkelsten Zeit des Jahres – stellen wir nicht nur eine Kerze 
in den Raum, sondern einen ganzen Baum voll. So gehen wir 
diese Tage gemeinsam auf Entdeckungsreise, was auch unser 
Leben immer wieder hell und froh machen kann.

Leitung	� Johannes Seibold, Christl Seibold
TN-Beitrag	 Die Seminargebühr pro Familie (400,00 €) 
	 wird nicht berechnet. Spenden sind möglich.	
	 Pensionskosten Erwachsene: 118,00 €
	� Pensionskosten Jugendliche bis 17 J.: 95,00 €
	 Pensionskosten Kinder bis 12 J.: 80,00 €
	 Pensionskosten Kinder bis 6 J.: 50,00 €
	� Berechnet werden nur Erwachsene und das 

älteste Kind
Termin	 Fr, 27.11. 18:00 Uhr bis So, 29.11. 14:00 Uhr

In Zusammenarbeit mit dem Bildungswerk der KLB München 
und Freising

Information zur 
Preisgestaltung

Einfach Leben XIII
Miteinander unterwegs – Ein Jahr des Suchens 

Mit dem Kennenlerntag am 22.11.2025 in Stadl be-
ginnt der dreizehnte Kurs „Einfach Leben“. Der ge-
samte Kurs dauert ein Jahr. Eingeladen sind junge 
Erwachsene im Alter von 23 bis 35 Jahren, die sich 
auf ein gemeinsames Jahr des Suchens einlassen. 
Der Kurs bietet in Teil 1 die Gelegenheit auf die eigene 
Persönlichkeit zu schauen. Der zweiten Teil, der als 
Ergänzung gewählt werden kann, knüpft an Teil 1 an 
und umfasst vor allem den Blick in die Zukunft.

Erster Teil: Einfach Leben  
22.11.2025: Kennenlerntag in Stadl
01.– 04.01.2026: „Ich bin geschaffen – Wer bin ich?“ 
am Petersberg
06.02.– 08.02.2026: „Meine Stärken – meine  
Schwächen“ am Petersberg
21.03.2026: „Glaube in meinem Leben“ in Au am Inn
24.– 26.04.2026: „Ich als Person – Mann, Frau, ...“  
am Petersberg 

Zweiter Teil: Einfach Leben – Weiter Gehen  
15. – 17.05.2026: „Träume vom Leben“ am Petersberg
10.– 12.07.2026: „Meinem Leben Richtung geben“ 
am Petersberg
11.– 13.09.2026: „Einfach Leben wagen“ am Petersberg
02.– 06.11.2026: „Ich hörte auf die Stille“ – Schweige- 
Exerzitien am Petersberg
21.11.– 22.11.2026: „Nachschauen“ am Petersberg

TN-Beitrag	� Der Kennenlerntag ist kostenlos  
(Spenden sind erwünscht!)

	 Seminargebühr Kursteil 1: 250,00 €  
	 Seminargebühr Kursteil 1 / 2: 375,00 €
	� Übernachtung und Verpflegung:  

35,00 € pro Seminartag

Anmeldung bis zum: 21.11.2025 (Kennenlerntag), 
10.12.2025 (1. Kursteil), 01.03.2026 (2. Kursteil)
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KURS-NR. 24186

  Schweigeexerzitien

Hoffe wider alle Hoffnungslosigkeit
Die christliche Hoffnung hat Strahlkraft und will eingeübt wer-
den. Auf hoffende Menschen zu blicken, die vor uns lebten oder 
Zeitgenossen sind, ermutigt zum Weitergehen aus Gottes Kraft. 
Die Liebe Christi ist der Grund unserer Hoffnung. Es werden in 
diesen Tagen Hoffnungsgeschichten aus der Heiligen Schrift 
vorgestellt und in das eigene Leben übertragen. Dabei werden 
die Tage durch Schweigen geprägt sein. Gottesdienste, Einzel-
gespräche und Körperübungen vertiefen den inneren Prozess.

Leitung	 Claus Stegfellner, P. Wolfgang Hubert
TN-Beitrag	 Seminargebühr: 175,00 €
	 Frühbucherpreis bis 30.09.2026: 150,00 €
	 Pensionskosten: 263,00  €
Termin	 Mo, 30.11. 17:00 Uhr bis Fr, 04.12. 14:00 Uhr

KURS-NR. 23468

  Familienwochenende im Advent 

Hannas großes Geheimnis

Hanna war oft im Tempel. Tag für Tag kam sie voller Hoffnung. 
In ihrem Herzen trug sie ein großes Geheimnis. Gemeinsam 
kommen wir wie Hanna dem Geheimnis von Weihnachten 
näher: mit Geschichten, Liedern, Kreativität und Momenten der 
Stille. Ein Wochenende voller Begegnung, Hoffnung und Licht!
 
Leitung	 Stefan Bosch, Yvonne Janscha
TN-Beitrag	� Die Seminargebühr pro Familie (400,00 €)  

wird nicht berechnet. Spenden sind möglich.  
Pensionskosten: Erwachsene: 118,00 €; Ju-
gendliche bis 17 J.: 95,00 €; Kinder bis 12 J.: 
80,00 €; Kinder bis 6 J.: 50,00 €. Berechnet 
werden nur Erwachsene und das älteste Kind

Termin	 Fr, 04.12. 18:00 Uhr bis So, 06.12. 14:00 Uhr

In Zusammenarbeit mit dem Bildungswerk der KLB München
und Freising

KURS-NR. 23471

  Meditatives Tanzen vor Weihnachten 

Es blüht eine Rose zur Winterzeit
Ein wunderbares Symbol für Weihnachten ist die Christrose. 
Lange schon wurde dieses Symbol in der christlichen Tradition 
auf Christus hin gedeutet und als Einladung zu Erneuerung in 
Glaube und Hoffnung verstanden. Wir tanzen Meditative Tänze, 
mal beschwingt, mal ruhig, die die hoffnungsvolle Lebenskraft 
in der kargen Winterzeit ausdrücken. So gehen wir in Ruhe, froh 
gestimmt und bewusst auf Weihnachten zu.

Leitung	� Katharina Balle-Dörr
TN-Beitrag	 Seminargebühr: 45,00 €
	 Pensionskosten: 21,50 €
Termin	 Fr, 18.12. 09:30 Uhr bis 16:30 Uhr

KURS-NR. 23472

  Aus(!)Zeit vor Weihnachten

Da berühren sich Himmel und Erde
In dieser für viele stressbeladenen Zeit des Jahres schenken 
wir Ihnen eine Aus(!)Zeit vom Trubel des Alltags, damit Weih-
nachten für Sie zu einem echten Fest werden kann. In diesem 
Jahr lassen wir uns vom Lied-Thema „Da berühren sich Himmel 
und Erde“ für die Übergänge in unserem Leben inspirieren und 
werden sie in Gespräch und kreativem Tun betrachten.

Leitung	� Jürgen Bauer, N.N.
TN-Beitrag	 Seminargebühr: 130,00 €
	 Pensionskosten: 135,50 €
Termin	 Fr, 18.12. 18:00 Uhr bis So, 20.12. 15:00 Uhr

Information zur 
Preisgestaltung
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KURS-NR. 24677 / 24678

  Nachhaltigkeitsthemen ins Gespräch bringen 

Klimaretter:innen-Stammtisch online
Alle, die als Klimaaktive ihre (noch so kleinen) Erfolge mitteilen 
und feiern, ihre Strategien austauschen, aber auch ihre Sorgen 
teilen oder Misserfolge betrauern möchten, können sich beim 
kostenfreien Online-Stammtisch vernetzen. Es ist ein offener 
Raum, der aber methodisch angeleitet und moderiert wird. 
Als Anknüpfungspunkt schlagen wir jeweils ein Thema zum 
Einstieg vor.

19.01. (VA 24677)
Kommunikation rund um Nachhaltigkeitsthemen, 
moderiert von Barbara Meyer. 

23.03. (VA 24678)
Spielerische Methoden, 
moderiert von Jürgen Bauer 

Leitung	 Dr. Barbara E. Meyer
TN-Beitrag	� Die Teilnahme ist kostenlos, Spenden sind 

erwünscht. 
Termin (24677)	 Mo, 19.01. 19:00 Uhr bis 20:30 Uhr
Termin (24678)	 Mo, 23.03. 19:00 Uhr bis 20:30 Uhr

KURS-NR. 24343

  Studientag zur Hofübergabe

Geben und Nehmen
Die Hofübergabe ist ein Prozess, der das Leben auf einem Hof 
in wirtschaftlicher und familiärer Hinsicht für lange Zeit ent-
scheidend prägt. Oft spielen dabei persönliche Beziehungen, 
familiäre Konstellationen und ökonomische Bedingungen zu-
sammen. Dieser Tag leistet einen Beitrag dazu, die Situation auf 
dem eigenen Betrieb mit offenen Augen zu sehen. So können 
die rechtlichen und wirtschaftlichen Informationen des Semi-
nars zu klaren Grundlagen für Verhandlungen führen, die eine 
gute Zukunft für alle Beteiligten ermöglichen. Erfahrungen aus 
der Beratungs-Praxis zeigen, wie unterschiedlich Jung und Alt 
an die Übergabe herangehen und was für eine gute Verständi-
gung wichtig ist.

Leitung	� Peter Bartlechner, Jürgen Bauer, Isidor Schelle
TN-Beitrag	 Seminargebühr: 60,00 €
	 Pensionskosten: 25,50 €
Termin	 Do, 29.01. 09:00 Uhr bis 16:30 Uhr

In Zusammenarbeit mit dem BBV Dachau und der Bäuerlichen 
Familienberatung der Erzdiözese München und Freising

LEBENSRAUM 
LAND
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KURS-NR. 24528

  Studientag für Bäuerinnen und Bauern 

Veränderung selbst in die Hand nehmen
Immer wieder ändert sich etwas am Hof, durch Familiengrün-
dung, Übergabe, aber auch andere Anlässe. Das können Gele-
genheiten sein, Veränderungen selbst in die Hand zu nehmen 
und sie so zu gestalten, dass sie zu Hof und Familie passen. Weil 
Veränderung mit der Sehnsucht im Herzen beginnt, lohnt es, 
sich Zeit zu nehmen für eigene Gedanken und Wünsche. Noch 
klarer werden sie, wenn sie ausgesprochen werden. In kleinen 
moderierten und begleiteten Austauschrunden besprechen Sie 
ihre Veränderungsprojekte, Widerstände und Zweifel, entwi-
ckeln aber auch schon erste Schritte zur Umsetzung.

Leitung	� Peter Bartlechner, Jürgen Bauer
TN-Beitrag	 Seminargebühr: 34,00 €
	 Pensionskosten: 26,00 €
Termin (24528)	� Fr, 06.02. 09:30 Uhr bis 16:30 Uhr  

am Petersberg
Weiterer Termin	� Fr, 27. 02. 09.30 bis 16.00 Uhr  

in 83349 Palling im Klostergut Harpfetsham  
Kosten: 60,00 € einschl. Anreisefrühstück, 
Mittagessen, Kaffee und Kuchen;  
Anmeldung bei Hans Mayer,  
hans.mayer@klb-muenchen.de,  
Tel. 0170 6840430

In Zusammenarbeit mit dem Bildungswerk der KLB München 
und Freising und der Bäuerlichen Familienberatung der Erzdi-
özese München und Freising

KURS-NR. 24345

  Die eigene Rolle im Familienbetrieb entwickeln  

Hofleben – wertvoll und herausfordernd
Das Zusammenleben mehrerer Generationen kann sehr be-
reichernd und wertvoll sein. Besonders bei Lebensumbrüchen 
wie z.B. Hofübergabe, Einheirat, etc. können viele Herausfor-
derungen entstehen. Meist geht es gerade für neue Familien-
mitglieder darum, den eigenen Platz und die eigene Rolle im 
Familiensystem zu finden und zu gestalten. Wie dies gelingen 
kann, erkunden wir an diesem Tag in Übungen und Gesprächen 
und tragen so zu einem friedvollen Leben für alle am Hof bei.

Leitung	 Stefanie Steiner
TN-Beitrag	 Seminargebühr: 60,00 €
	 Pensionskosten: 26,00 €
Termin	 Sa, 07.02. 09:00 Uhr bis 17:00 Uhr
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KURS-NR. 24733

  Wege zu einem dynamischen Miteinander

Vom Ich zum Wir
Der Wettbewerb, andere zu besiegen, zu übertreffen, ist allge-
genwärtig. Er scheint der natürliche Motor unserer Gesellschaft 
zu sein, oft auf Kosten des Zusammenhaltes und der Solidarität.
Erkenntnisse aus Biologie und Soziologie zeigen, dass Koope-
ration und Zusammenarbeit mindestens genauso wichtig für 
die Entwicklung von Arten und Gesellschaften sind. 
Auch persönliche Erfahrungen bei Beobachtungen im Wald, 
beim Improvisieren von Theaterszenen oder bei der gemein-
samen Entscheidungsfindung mit soziokratischen Methoden 
zeigen die positiven Effekte von Zusammenarbeit. Immer wie-
der stellt sich die Frage nach dem richtigen Gleichgewicht 
zwischen individueller Entwicklung und gemeinschaftlicher 
Entscheidung. 
Auf der Suche danach sind auch immer mehr Projekte, die 
dem gemeinschaftlichen Tun mehr Gewicht geben. Wie das 
in der Praxis aussieht, zeigen Beispiele aus solidarischer Land-
wirtschaft, gemeinschaftlichen Wohn-Projekten, …  Wir lernen 
unterschiedliche Wege kennen, wie wir unsere Gesellschaft mit 
mehr WIR bereichern können.
 
Leitung	� Jürgen Bauer, Kathrin Steger-Bordon,  

Prof. Dr. Benedikta von Deym-Soden
TN-Beitrag	 Seminargebühr: 30,00 €
	 Pensionskosten: 26,00 €
Termin	 Sa, 07.03. 09:30 Uhr bis 17:00 Uhr

In Zusammenarbeit mit der Domberg-Akademie, Freising

Tag der Regionen am Petersberg
Begegnungs- und Aktionstag für die ganze Familie

Der Tag der Regionen ist eine bundesweite Aktion, 
die regionale Wirtschaftskreisläufe und Vernetzung 
fördert. Auch sind im Landkreis Dachau wieder alle 
kirchlichen und nicht-kirchlichen Initiativen, Institu-
tionen, Vereine und Projekte eingeladen, ihre regio-
nalen Aktivitäten zur Erhaltung der Lebensgrundlagen 
in einem lebendigen Programm für die ganze Familie 
vorzustellen.

Samstag 
03.10.2026

Der genaue Thema und der Programmablauf wird 
im Frühjahr von einer Projektgruppe festgelegt und 
in der Presse, unter https://www.der-petersberg.de/
sonstige-seiten/tag-der-regionen veröffentlicht.

Veranstalterkreis (bisher): Caritas Dachau, Dachauer 
Forum, KLVHS Petersberg, Kreisheimatpflege im 
Landratsamt Dachau, Landschaftspflegeverband, 
Volkshochschulen Dachau Land
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KURS-NR. 24344

  Ein Tag für Paare aus der Landwirtschaft 

Liebe, Leidenschaft und Landwirtschaft
Ein Tag, um als Paar zu genießen, innezuhalten, zu verweilen 
und miteinander zu reden: so gestärkt begegnet ihr gemeinsam 
den täglichen Herausforderungen des bäuerlichen Lebens. 
Nach einem gemütlichen Frühstück servieren wir euch ein 
Buffet von Themen, Möglichkeiten, Impulsen und Anregungen, 
an dem Ihr Euch nach Lust und Laune bedienen könnt. Findet, 
was euch selbst beschäftigt, was Euch zum WIR verbindet und 
Euren gemeinsamen Schatz!

Leitung	� Jürgen Bauer, Stefanie Steiner
TN-Beitrag	 Seminargebühr: 75,00 €
	 Pensionskosten: 26,00 €
Termin	 Sa, 14.03. 09:00 Uhr bis 17:00 Uhr

KURS-NR. 24685

  Aus unserer Reihe Volkskultur und Bräuche 

Altbairische Passionsmusik
In der Reihe „Volkskultur und Bräuche“ halten wir am Passions-
sonntag ganz bewusst inne, um uns auf den letzten Weg Jesu 
einzustimmen. Siegfried Bradl, Volksmusikberater im Landkreis 
Aichach-Friedberg, organisiert dieses altbairische Passions-
singen mit Volksmusikgruppen aus dem Dachauer und Wittels-
bacher Land. Geistliche Worte erschließen uns einen Zugang 
zu den Passionserfahrungen unserer Tage, zu verschiedenen 
Abschiedssituationen sowie zu den Krisen des Lebens.

Leitung	 Gisela Bradl, Siegfried Bradl
TN-Beitrag	 Der Eintritt ist frei, Spenden sind erwünscht!
Termin	 So, 22.03. 17:00 Uhr bis 18:30 Uhr

KURS-NR. 24294

  Mit Franz von Assisi die heimische Vogelwelt entdecken  

Bruder Rotkehlchen, Schwester Lerche
Tauchen Sie ein in die faszinierende Welt der heimischen Vögel 
und entdecken Sie die tiefe spirituelle Verbindung, die Franz 
von Assisi zu ihnen hatte. Viele Legenden erzählen von seinem 
respektvollen Umgang mit der Natur und seinen besonderen 
Momenten mit den Vögeln. In dieser Veranstaltung gehen wir 
gemeinsam in die Natur, um die heimischen Vögel zu beobach-
ten und kennenzulernen. Im Einklang mit der Natur erleben 
wir, wie Franz von Assisi durch seine spirituelle Praxis eine 
besondere Beziehung zu den Tieren pflegte. Durch achtsame 
Beobachtungen, meditative Übungen und kreative Aktionen 
möchten wir einen Raum schaffen, der sowohl unser Wissen 
über Vögel vertieft als auch unsere innere Verbundenheit mit 
der Natur stärkt. Denn die Botschaft von Franziskus ist auch 
nach 800 Jahren aktueller denn je. Ein Liederabend mit Ber-
nadette und Sepp Raischl lässt die franziskanische Spriritualität 
auch musikalisch erleben.

Leitung	� Bernadette und Josef Raischl, Thomas 
Hart-Müller, Jürgen Bauer

TN-Beitrag	 Seminargebühr: 130,00 €
	 Pensionskosten: 128,00 €
Termin	 Fr, 27.03. 16:00 Uhr bis So, 29.03. 14:00 Uhr

Gefördert von der KEB München und Freising als innovatives 
Projekt
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KURS-NR. 23413

  Aus unserer Reihe Volkskultur und Bräuche

Rituale in der (vor-)österlichen Zeit
Mit externen Impulsen wagen wir uns in diesem Jahr an die 
Rituale rund um die Fasten-, Kar- und Ostertage. Wir schau-
en auch, was von Seiten von Carl Gustav Jung zum Thema 
eingebracht werden kann. Gisela und Siegfried Bradl sorgen 
für ein volksmusikalisches Rahmenprogramm mit passenden 
Gesängen. 

Leitung	� Siegfried Bradl, Pfr. Josef Mayer, Gisela Bradl
TN-Beitrag	� Seminargebühr: 60,00 €
	 Frühbucherpreis bis 28.01.2026: 45,00 €
	 Pensionskosten: 21,50 €
Termin	 Sa, 28.03. 09:30 Uhr bis 17:00 Uhr

KURS-NR. 24747 – 24752

  Pflanzen-Meditationen 

Das Wesen der Pflanzen erspüren
Pflanzen schenken unserer Erde Leben. Sie öffnen Herzen, 
spenden Heilung und vermitteln uns Einblicke in die großen 
Geheimnisse des Lebens. Mit dem Pflanzenwissen aus Volks-
heilkunde, Brauchtum und Mythos nähern wir uns achtsam und 
respektvoll jeweils einer Pflanze und versuchen ihre Botschaft 
zu ergründen. Mit all unseren Sinnen erfahren wir die Pflanze. 
In einer geführten Meditation können wir auch die zarten Töne 
wahrnehmen und uns davon inspirieren lassen.

Leitung	 Marianne Kreisel-Heinrich
TN-Beitrag	 Seminargebühr pro Abend: 17,00 €
Termin	 jeweils Mi, 19.00 Uhr bis 22.00 Uhr
Kurs.Nr.: 24747	� 29.04.  Spitzwegerich – Lungenpflege aus der 

Wiesenapotheke
Kurs.Nr.: 24748	�� 20.05.  Stinkender Storchschnabel – Trösterin 

bei Herzeleid
Kurs.Nr.: 24749	� 10.06.  Schöllkraut – Leberkraft schenkt  

Lebenskraft
Kurs.Nr.: 24750	�� 22.07.  Baldrian – ausgleichende Mondkraft 

für Körper, Geist und Seele 
Kurs.Nr.: 24751	� 14.10.  Weißdorn – herzensgute Hecken- 

pflanze für unruhige Zeiten 
Kurs.Nr.: 24752	� 25.11.  Efeu – immergrüne Mittlerin zwischen 

Himmel und Erde

5% für die Umwelt

Alle unsere Teilnehmer:innen erhalten 5 % Rabatt auf 
die Seminargebühr, wenn Sie nachgewiesenermaßen 
die Hin- und Rückfahrt mit dem öffentlichen Personen-
verkehr (Bus und Bahn) bestritten haben. 

Bitte zeigen Sie einfach bei der Anreise ihr Ticket vor! 
Der Rabatt wir dann automatisch von der Rechnung ab-
gezogen. Selbstverständlich gewähren wir den gleichen 
Rabatt auch allen Teilnehmer:innen, die beispielsweise 
mit dem Fahrrad oder zu Fuß zu uns gekommen sind. 

Bitte fragen Sie einfach nach!
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KURS-NR. 24686

  Aus unserer Reihe Volkskultur und Bräuche

Altbairisches Mariensingen
In der Reihe „Volkskultur und Bräuche“ halten wir im Marien-
monat Mai bereits das siebte Altbairisches Mariensingen ab. 
Siegfried Bradl, Volksmusikberater im Landkreis Aichach-Fried-
berg, organisiert dieses Mariensingen mit regionalen Volksmu-
sikgruppen aus dem Dachauer und Wittelsbacher Land. Zusam-
men suchen wir einen örtlichen Zugang zu einer zeitgerechten 
lebbaren Marienfrömmigkeit.

Leitung	 Siegfried Bradl, Gisela Bradl
TN-Beitrag	� Der Eintritt ist frei, Spenden sind erwünscht
Termin	 So, 17.05. 19:00 Uhr bis 20:30 Uhr

KURS-NR. 24350

  Oasentage für frustrierte Klimaretter:innen

Von der Sehnsucht nach Wirksamkeit
Wie nicht in Frust und das Gefühl von Ohnmachtsgefühlen 
versinken angesichts endloser und sich im Kreis drehen-
der Klimadiskussionen und politischer Tatenlosigkeit oder gar 
Rückschritte? Wie wagt man da einen ehrlichen Blick auf die 
Klimakrise, ohne die Hoffnung zu verlieren? Wir möchten mit 
diesem Oasenwochenende nicht nur das Engagement aller 
Aktiven würdigen, sondern ihnen die Möglichkeit geben, am 
Petersberg aufzutanken, Kraft zu schöpfen und die eigenen 
Gefühle in der Gemeinschaft anzusehen. 

Wir wollen gemeinsam
• �einen ehrlichen Blick auf das eigene Engagement werfen 

sowie über Hebel-Punkte in der Klimathematik  diskutieren
• Gemeinschaft erleben in Meditation und Ruhezeiten
• neue Ideen, Sichtweisen und Anregungen austauschen
• im Tun neue Strategien ausprobieren und reflektieren
• �ähnlich gesinnte Menschen als unterstützendes Netzwerk 

erleben
• �die Verbindung mit der Natur erfahren und daraus neue Kraft 

schöpfen

Das genaue Programm gestalten wir gemeinsam nach unseren 
Bedürfnissen mit festen gemeinsamen Zeiten und dazwischen 
jeweils zwei Auswahlmöglichkeiten. Eine der Möglichkeiten hat 
immer mit Entspannung bzw. dem Tanken von Kraft und die 
andere mit konstruktiven Ideen für das eigene Engagement zu 
tun. So kann jede:r,  je nachdem, was sie oder er gerade braucht, 
den eigenen Vorrat an Motivation, Inspiration, Zuversicht und 
Unterstützung auffüllen, um unsere Welt mitzugestalten.

Leitung	� Eva Bahner, Dr. Barbara E. Meyer
TN-Beitrag	 Seminargebühr: 30,00 €
	 Pensionskosten: 128,00 €
Termin	 Fr, 26.06. 18:00 Uhr bis So, 28.06. 14:00 Uhr

Gefördert von der KEB München und Freising als Innovatives 
Projekt  
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Solidaritätsfonds der KLVHS Petersberg
Wir verstehen uns als eine soziale und solidarische 
Einrichtung. Daher wollen wir allen Interessierten 
die Teilnahme an unseren Angeboten ermöglichen. 
Wir gewähren daher auf Anfrage aus Mitteln des So-
lidaritätsfonds Ermäßigungen. Der Solidaritätsfonds 
wurde von der Petersberg-Gemeinschaft mit initiiert 
und wird von dieser maßgeblich unterstützt. Um zum 
einen den Spender:innen gegenüber Transparenz zu 
wahren und um zum anderen eine gewisse Gerech-
tigkeit in der Vergabe der Mittel herzustellen, gelten 
für die Mittelvergabe folgende Rahmenbedingungen:
Es kann pro Teilnehmer:in bzw. pro teilnehmende 
Familie nur einmal pro Kalenderjahr die Ermäßigung 
gewährt werden. Es muss ein Eigenanteil von mind. 
25% der Gesamtbeitragssumme geleistet werden. 
Die Höchstermäßigung beträgt 100,00 € (für Einzel-
teilnehmer:innen), 150,00 € (für Alleinerziehende mit 
Kindern), 200,00 € (für Familien).

Für den Nachweis des Ermäßigungsbedarfs muss ein 
Nachweisdokument vorgelegt werden. Dies kann 
sein: ein Wohngeldbescheid, ein Bescheid über ALG I  
bzw. ALG II, ein aktueller Einkommensteuerbescheid, 
eine aktuelle Gehaltsabrechnung, der Nachweis über 
Studium, Schulbesuch oder ein vergleichbar aus-
sagekräftiges Dokument. Diese Nachweise dienen 
lediglich dem Zweck, gegenüber Spender:innen und 
dem Finanzamt ggf. die zweckgemäße Verwendung 
der Mittel nachweisen zu können. Persönliche Daten 
werden selbstverständlich vertraulich behandelt.

Im Solidaritätsfonds sind alle Ermäßigungsmöglich-
keiten für Veranstaltungen der KLVHS Petersberg 
zusammengefasst. Die Antragstellung erfolgt form-
los. Bitte wenden Sie sich direkt an den zuständigen 
Referenten/die zuständige Referentin.

Bitte unterstützen Sie den Solidaritätsfonds durch eine 
Spende: Sparkasse Dachau, Konto-Nr. 200 305 783,  
BLZ 70051540, Stichwort: Solifonds

Information zur 
Preisgestaltung

KURS-NR. 23445

  Flachsverarbeitung mit Kindern ab 8 J.

Raufen, schwingen, hecheln
Unsere Kleidung kommt heute aus der ganzen Welt. Hier bei 
uns wurden früher auch Textilien hergestellt. Wie, das probie-
ren wir aus: wir verarbeiten Flachs vom Acker bis zum Zwirn. 
Wir lernen die vielen verschiedenen Verarbeitungsschritte (wie 
raufen, schwingen, hecheln) kennen. Dabei entsteht ein eige-
nes kleines Erinnerungsstück. Nebenbei erfahren wir von der 
Entwicklung der Textilwirtschaft und wie sie die Kulturen prägt –  
bei uns und anderswo, früher und heute.

Leitung	� Jürgen Bauer, Marian Wieser
TN-Beitrag	 Die Seminargebühr pro Familie (400,00 €) 
	 wird nicht berechnet. Spenden sind möglich.	
	 Pensionskosten Erwachsene: 118,00 €
	� Pensionskosten Jugendliche bis 17 J.: 95,00 €
	 Pensionskosten Kinder bis 12 J.: 80,00 €
	 Pensionskosten Kinder bis 6 J.: 50,00 €
	� Berechnet werden nur Erwachsene und das 

älteste Kind
Termin	 Fr, 10.07. 18:00 Uhr bis So, 12.07. 14:00 Uhr
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KURS-NR. 23403

  Internationale Folkloretänze  

Tanzrosinen
Die „Tanzrosinen“ sind aus dem internationalen Musik- und Tan-
zangebot herausgepickte Highlights, anregende Musikstücke 
und Tänze, die schon seit längerer Zeit aufs Wieder-Tanzen 
oder als neue Favoriten auf ihre Tanzpremiere warten. Die 
Tanzeinführungen und Tanzbeschreibungen beinhalten sowohl 
einfache Einstiegsformen und ruhigere Varianten für Anfänger 
und Seniorengruppen, als auch methodische Tipps und weiter-
führende Varianten für Tanzerfahrene.

Leitung	 Regula Leupold, Katharina Balle-Dörr
TN-Beitrag	 Seminargebühr: 165,00 €
	 Pensionskosten: 128,00 €
Termin	 Fr, 30.01. 18:00 Uhr bis So, 01.02. 14:00 Uhr

Kursmaterial (CD und Tanzbeschreibungen) können im Kurs 
erworben werden. An diesem  Seminar können Sie auch ohne 
Übernachtung aber mit Vollverpflegung teilnehmen

KURS-NR. 22905

  Die Welt der Percussioninstrumente erleben

Musizieren mit Djembe & Co
Überschäumende Lebensfreude macht sich breit, wenn die 
Grooves pulsieren und der Rhythmus erwacht ... Ausgehend von 
Körperrhythmen und Bodypercussion spielen wir zusammen 
afrikanische und südamerikanische Rhythmen. Sie lernen so 
nicht nur Rhythmus, Klang und Spieltechnik, sondern vor allem 
Faszination und Lebendigkeit der Percussionmusik kennen. Die-
ser Kurs ist für Anfänger und Fortgeschrittene geeignet.

Leitung	 Helmut Kaiser
TN-Beitrag	 Seminargebühr: 130,00 €
	 Pensionskosten: 128,00 €
Termin	 Fr, 13.02. 18:00 Uhr bis So, 15.02. 13:00 Uhr

KURS-NR. 24727

  Workshop-Tag für die ganze Familie 

Entdeckungsreise Improvisationstheater
An diesem Tag erleben Kinder und Jugendliche mit Mama, 
Papa, Oma, Opa, Tante, Onkel eine unvergessliche Auszeit, bei 
der Lachen und Staunen an erster Stellen stehen. Gemeinsam 
auf Augenhöhe entdecken wir, wie viel Spaß es macht, den 
eigenen Ausdruck zu finden – sei es mutig oder schüchtern. 
Durch kreative Übungen und freies Spielen stärken wir unser 
Selbstbewusstsein, trainieren unsere Stimme und unseren Kör-
per und lassen unserer Fantasie freien Lauf. Egal, ob mit großen 
oder kleinen Ideen, der Spaß und die Freude am Miteinander 
sind garantiert!

Leitung	 Stefan Bosch, Yvonne Janscha
TN-Beitrag	 Seminargebühr: 75,00 €
	 Pensionskosten: 21,50 €
Termin 	 Sa, 28.02. 09:30 Uhr bis 17:00 Uhr

SCHÖPFERISCHER 
AUSDRUCK
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KURS-NR. 24356

  Singen und tanzen am Internationalen Frauentag 

Sing and dance!
Solidarisch mit den Frauen dieser Welt lassen wir unsere 
Stimmen erklingen. Wir erheben unsere Stimmen für Frieden 
und Gleichberechtigung und tanzen zu internationaler Musik, 
sowohl im Kreis als auch frei im Raum.

Leitung	 Katharina Balle-Dörr, Sabine Gockel
TN-Beitrag	 Seminargebühr: 50,00 €
	 Pensionskosten: 23,50 €
Termin	 So, 08.03. 09:30 Uhr bis 16:30 Uhr

KURS-NR. 23410

  Workshop Improtheater

Grenzen sprengen - Neues wagen
Überraschungen und Wendungen im Leben geben immer wie-
der Anstöße, loszulassen und Neues zu entdecken, die eigenen 
Grenzen zu sprengen. Das tun, was ich schon immer tun wollte, 
aber mich nie getraut habe. Mit spielerischen, musikalischen 
und sinnlichen Elementen aus dem Improtheater experimen-
tieren wir mit Überraschungen und Neuanfängen. Mit einer 
größeren inneren Freiheit, viel Spontaneität, einer Portion Mut 
und jeder Menge Freude können wir nachher den kleinen Be-
gegnungen im Alltag eine spannende Wendung geben. 

Leitung	 Yvonne Janscha, Stefan Bosch
TN-Beitrag	 Seminargebühr: 150,00 €
	 Pensionskosten: 128,00 €
Termin	 Fr, 13.03. 18:00 Uhr bis So, 15.03. 14:00 Uhr

KURS-NR. 24081

  Patchworktage

Mehr Meer! „Storm at Sea”
Es gibt zahlreiche Patchworkblöcke, die das Thema des Meeres 
aufgreifen. Der etwas aufwändige Block „Storm at Sea“ wird im 
Mittelpunkt unserer Kurstage stehen, die Gestaltungsmöglich-
keiten mit diesem Block sind unendlich vielfältig. Außerdem 
schauen wir uns noch andere Blöcke mit Meeres-Thematik an. 
Genäht werden kann je nach Vorliebe, die Meeres-Sehnsucht 
wird auf jeden Fall bedient!

Leitung	 Uta Lenk
TN-Beitrag	 Seminargebühr: 120,00 €
	 Pensionskosten: 156,50 €
Termin	 Mi, 18.03. 10:00 Uhr bis Fr, 20.03. 17:00 Uhr

KURS-NR. 23556

  Kreativtage

Ausflug ins Blau(e)
Ausflug – wohin? Ins Himmelblau, ins Kobaltblau, ins Ultra-
marinblau und in viele andere fantastische Blautöne: Dieses 
Mal geht es tatsächlich nur um die Farbe „Blau“. Sie probieren 
aus, wie unterschiedliche Blautöne entstehen, entdecken Far-
bübergänge und kreieren Ihr Lieblingsblau. Wie Sie gestalten, 
steht Ihnen frei, ob mit Stiften, Pinseln, Stempeln oder anderen 
Werkzeugen. Wir erkunden BLAU in allen seinen Nuancen. Bitte 
packen Sie viele blaue Kleidungsstücke ein. Wofür? Das wird 
eine Überraschung!

Leitung	� Ursula Hendrich
TN-Beitrag	 Seminargebühr: 100,00 €
	 Pensionskosten: 90,00 €
Termin	 Sa, 28.03. 09:30 Uhr bis So, 29.03. 14:00 Uhr
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KURS-NR. 23417 / 24377

  Upcycling von Kleidung 

Das neue Lieblingsteil
Ihre Kleidung enger, weiter, länger oder kürzer machen – bereits 
Vorhandenes aufpeppen oder auftrennen und neu gestalten! Sie 
wollen aus einem Fahrradschlauch eine Tasche machen? Oder 
ein ausgedientes Hemd zu einer Tasche umgestalten? ies alles 
ist Upcycling! Bei diesem Upcyclingseminar werden Sie bei der 
Umsetzung Ihrer kreativen Ideen fachkundig unterstützt und 
können Grundkenntnisse der Schneiderei erwerben. Wer mag 
kann auch einfach mit seinen aktuellen Nähprojekten kommen 
oder sich Inspiration für Neues holen.

Leitung	 Nanette Müller
TN-Beitrag	 Seminargebühr: 140,00 €
	 Pensionskosten (23417): 128,00 € 
	 Pensionskosten (24377): 151,50 € 
Termin (23417)	 Fr, 10.04. 18:00 Uhr bis So, 12.04. 14:00 Uhr
Termin (24377)	 Fr, 30.10. 09:30 Uhr bis So, 01.11. 13:00 Uhr

Dieser Kurs ist sowohl für Anfänger als auch für Fortgeschrittene 
geeignet!

KURS-NR. 24712

  Veeh-Harfen-Kurs für Mittelstufe und Fortgeschrittene

„Festlicher Auftakt“
Wir wollen uns an diesem Tag mit der Mappe „Festlicher Auf-
takt“ beschäftigen. Wer in einem Veeh Harfen Ensemble spielt, 
kommt um diese Mappe mit den 4-stimmigen Stücken nicht 
herum. Bei Feiern, Vorspielabenden oder auch Gottesdiensten 
werden immer wieder festliche Stücke benötigt. Die Mappe 
ist erhältlich bei: Haus der Musik Wiesbaden (www.haus-der-
musik.de), Titel: Festlicher Auftakt von Silvia Lenzing, Best.Nr.: 
HDM9219. Die Mappe ist von den Teilnehmern und Teilneh-
merinnen zum Kurs mitzubringen. 

Leitung	 Barbara Schock
TN-Beitrag	 Seminargebühr: 45,00 €
	 Pensionskosten: 21,50 €
Termin	 Mo, 11.05. 09:30 Uhr bis 17:00 Uhr

Der Kurs ist für geübte Veeh Harfen Spieler:innen.

der BildungLange Nacht
In diesem Jahr laden wir wieder gemeinsam mit dem 
Dachauer Forum wieder zur „Langen Nacht der Bildung“ 
auf den Petersberg ein. Bei interessanten Workshops mit 
kreativen, meditativen, gesundheitlichen und spirituellen 
Akzenten finden Sie Anregungen und Entspannung. In 
bewährter Weise bietet der Petersberg als spiritueller Ort 
ein Forum für gute Gespräche.

Termin: Fr, 26.06. 17.00 bis 23.00 Uhr

Weitere Informationen und Anmeldung unter:
www.dachauer-forum.de
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KURS-NR. 23423

  Kreative Familientage mit Kindern ab 6 J. 

Weben – Verbindungen schaffen
Wir weben gemeinsam an verschiedenen Webgeräten – vom 
großen Teppichwebstuhl bis zum kleinen Bandwebrahmen und 
bewegen uns dabei durch die Jahrhunderte lange Geschichte 
der Weberei. Für Groß und Klein gibt es Gelegenheit zum 
Ausprobieren und kleine eigene Webstücke herzustellen. Wir 
wollen uns aber auch damit beschäftigen, was das Weben für 
unser Miteinander als Familie bedeuten kann.

Leitung	� Elisabeth Hölscher, Stephanie Lemkau,  
Gregor Hölscher

TN-Beitrag	 Die Seminargebühr pro Familie (400,00 €) 
	 wird nicht berechnet. Spenden sind möglich.	
	 Seminargebühr pro Erwachsener: 115,00 €
	 Pensionskosten Erwachsene: 125,00 €
	� Pensionskosten Jugendliche bis 17 J.: 65,00 €
	 Pensionskosten Kinder bis 12 J.: 55,00 €
	� Berechnet werden nur Erwachsene und das 

älteste Kind
Termin	 Di, 26.05. 14:30 Uhr bis Do, 28.05. 13:00 Uhr

Das Programm wird möglichst auf die jeweilige Altersstruktur 
der Gruppe abgestimmt. Es handelt sich um ein Familienange-
bot ohne Kinderbetreuung.

KURS-NR. 22837

  Volksmusiktage auf dem Petersberg 

Mit Sang und Klang
Unter dem Motto „Spuits auf“ treffen sich dieses Jahr wieder 
Volksmusik-Begeisterte, um gemeinsam zu musizieren, zu sin- 
gen und zu tanzen. 

Programm
Vormittags gibt es die Möglichkeit Einzelunterricht am Instru-
ment zu erhalten, in Kleingruppen zu musizieren oder in Klein-
gruppen zu singen. 

Am Nachmittag gibt es ein offeneres Angebot. Es können z.B. 
Instrumente ausprobiert, freies Begleiten geübt oder ein an-
derer der vielfältigen Workshops gewählt werden. Auch wird 
am Nachmittag in größeren Gruppen musiziert, in welchen 
man gemeinsam mit den Referent:innen Stücke erarbeitet und 
daran feilt. Das Programm beinhaltet außerdem  Gottesdienste, 
Vorträge, ein Abschlusskonzert und vieles mehr.

Am Abend ist dann „Auf geht‘s“ zum Singen, Tanzen, Musizieren 
und gemütlichem Beisammensein angesagt. Willkommen sind 
Anfänger und Fortgeschrittene.

Leitung	� Petra Kleinschwärzer, Petra Kleinschwärzer, 
Eva Eixenberger u.a.

TN-Beitrag	 Seminargebühr Erwachsene: 125,00 €
	� Seminargebühr ermäßigt ab 18 Jahre (für 

Schüler, Studierende…): 50,00 €
	 Seminargebühr bis 17 J.: 40,00 €
	� Pensionskosten Erwachsene im EZ: 263,00 €
	� Pensionskosten Erwachsene im DZ: 243,00 €
	 Jugendliche bis 17 J.: 195,00 €
	 Kinder bis 12 J.: 164,00 €
	 Kinder bis 6 J.: 103,00 €
Termin	 Mi, 03.06. 18:00 Uhr bis So, 07.06. 13:00 Uhr

�Gefördert vom Bezirk Oberbayern

Information zur 
Preisgestaltung

Information zur 
Preisgestaltung
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KURS-NR. 24482

  Tanzabend auf der Petersbergwiese 

Sommertanz zur Sonnenwende
Alle, die Freude an Bewegung haben, sind zum Sommertanz auf 
die große Petersbergwiese eingeladen! In dieser „Wendezeit“  
tanzen wir lustvoll den Übergang in die zweite Jahreshälfte. 
Wir strecken uns dem Sommerhimmel entgegen und sind 
durch schöne Musik und einfache Tanzschritte im großen Kreis 
verbunden. So feiern wir den Sommer auch rund um das La-
gerfeuer und lassen den Tanzabend in der Basilika ausklingen.

Leitung	 Katharina Balle-Dörr
TN-Beitrag	 Seminargebühr: 30,00 €
Termin	 Sa, 20.06. 17:00 Uhr bis 21:30 Uhr

Die Veranstaltung findet nur bei schönem Wetter statt. Bitte einen 
Beitrag für das gemeinsame Buffet mitbringen

KURS-NR. 23444

  Workshop Holzbildhauerei

Auf dem Holzweg zur Natur
Holz ist ein Stück Natur und hat seine gewachsenen Gesetzmä-
ßigkeiten. Beim Schnitzen von Figuren und Formen ist dies im-
mer wieder spürbar und sorgt für manche Überraschung. Wer 
mit Holz arbeitet, muss seine Eigenschaften berücksichtigen 
und die eigene Idee anpassen. Sie üben den richtigen Umgang 
mit den Werkzeugen und erlernen verschiedene Möglichkeiten 
bei der Umsetzung Ihrer Idee. Wir werden dem natürlichen 
Ursprung des Holzes nachgehen und damit die Schöpfung auf 
uns wirken lassen.

Leitung	 Uli Winkler
TN-Beitrag	 Seminargebühr: 130,00 €
	 Pensionskosten: 128,00  €
Termin	 Fr, 03.07. 18:00 Uhr bis So, 05.07. 15:00 Uh

KURS-NR. 23555

  Kreativ Wochenende 

Auszeit mit Stift und Farbe
Das Seminar richtet sich an alle, die sich nach einer farbenfro-
hen Auszeit sehnen. Farben und Stifte sind unsere wertvollen 
Begleiter. Mit Linien und Punkten experimentieren, mit Mustern 
meditieren und einfach bunt drauflos zeichnen, kritzeln oder 
schreiben. Die Gedanken fließen lassen, mit Farben „vermi-
schen“ und Kraft in der umgebenden Natur schöpfen. Einheiten 
im Raum und auf dem Petersberg Gelände tragen dazu bei, ins 
Reich der Farben abzutauchen. Sie entscheiden, ob Ihr Fokus 
im Malen, Zeichnen oder Schreiben liegt. Lieblingsstifte und 
Papiere können gerne mitgebracht werden!

Leitung	� Ursula Hendrich
TN-Beitrag	 Seminargebühr: 145,00 €
	 Pensionskosten: 128,00 €
Termin	 Fr, 10.07. 18:00 Uhr bis So, 12.07. 14:00 Uhr
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KURS-NR. 23801

  Die Welt der Rahmentrommeln und Handpans 

Sanfte Rhythmen – sphärische Klänge
Handpans sind melodisch klingende Metallinstrumente. Ihr 
sphärischer Klang vermittelt ein Gefühl der Entspannung und 
Harmonie. Die Rahmentrommeln gehören zu den ältesten 
Trommeln und sind in vielen Variationen auf der ganzen Welt 
verbreitet. Die vielfältige Spieltechnik gehört zu den sanftesten 
Möglichkeiten, eine Trommel zum Klingen zu bringen. Sie 
bekommen einen Einblick in verschiedene Modelle, Hinter-
grund und Geschichte dieser beeindruckenden Instrumente. 
Sie lernen die Anschlags- und Grundspieltechniken kennen 
und erleben, wie schön es ist, diese Klänge selbst zu gestalten 
und einfache rhythmisch-melodische Abläufe zu spielen. Mit 
geeigneten Basisrhythmen, orientalischen Rhythmusmustern 
und verschiedenen Handsätzen erfinden Sie eigene kleine 
Spielstücke. 

Leitung	 Helmut Kaiser
TN-Beitrag	 Seminargebühr: 150,00 €
	 Pensionskosten: 128,00 €
Termin	 Fr, 21.08. 18:00 Uhr bis So, 23.08. 14:00 Uhr

Eigene Instrumente können gerne mitgebracht werden KURS-NR. 24297

  Mosaik-Werkstatt 

Mosaik mal anders
Hineingreifen in eine Fülle besonderer Materialien: Bunte wert-
volle Tiffanyscherben, transparente Glas- und Spiegelteile, Holz- 
findstücke, Naturmaterialien, Marmor-, Granit- und Keramik-
bruch. Unterschiedliche Werkstoffe verlocken dazu, einzigar-
tige Mosaike zu gestalten. Ein Wagnis, das viel Spaß macht. 

Leitung	 Gabriele Schlüter
TN-Beitrag	 Seminargebühr: 150,00 €
	 Pensionskosten: 151,50 €
Termin	 Mo, 12.10. 10:00 Uhr bis Mi, 14.10. 14:00 Uhr

Materialkosten (ca. 20 €) werden nach Verbrauch abgerechnet 
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KURS-NR. 23200 / 23201

  Chor-Werkstatt mit Kathi Stimmer-Salzeder

Hoffnung singen
Das wollen unsere Neuen Geistlichen Lieder: Die Hoffnung 
besingen, die aus dem Glauben wächst.  In der Sprache unserer 
Zeit, in unsere Zeit hinein. Sich im Singen und Zusammenklin-
gen wiederfinden und verbinden, das öffnet der Hoffnung die 
Türen. Die Lieder von Kathi Stimmer-Salzeder wollen neue 
Impulse für das gemeinsame Singen, für Gottesdienste im 
Kirchenjahr und für Lebensfeste geben. Eingeladen sind Sän-
gerinnen und Sänger, die sich in Chören oder Musikgruppen 
engagieren und hier eine Liedertankstelle für das gemeinsame 
Singen finden. Geübte InstrumentalistInnen können gerne ihr 
Instrument zum Einsatz bringen. Bitte Stimmlage (Sopran, Alt, 
Tenor, Bass) und ggf. Instrument bei der Anmeldung angeben!

Leitung	 Kathi Stimmer-Salzeder
TN-Beitrag	 Seminargebühr: 37,50 €
	 Pensionskosten: 21,50 €
Termin (23200)	 Sa, 17.10. 10:00 Uhr bis 16:30 Uhr
Termin (23201)	 So, 18.10. 10:00 Uhr bis 16:30 Uhr

Wie Sie unsere Arbeit  
unterstützen können
Unsere Bildungsarbeit, aber auch der Erhalt des 
Hauses, der Basilika und der Anlagen auf dem 
Gelände, wie z.B. der Skulpturenweg wären nicht 
möglich ohne Förderung des Erzbistums und der 
öffentlichen Hand. Dies reicht aber bei weitem nicht 
aus. Umso mehr freut es uns, dass wir auch durch 
persönliche Spenden und ehrenamtliches Engage-
ment getragen werden. 

Bitte unterstützen auch Sie unsere Arbeit mit einer 
Spende an die Haus Petersberg-Stiftung. 

Unter dem Dach der Stiftung können Sie auch den 
Erhalt des Skulpturenwegs unterstützen oder im 
Rahmen unseres Soildaritätsfonds (mehr dazu auf  
S. 73) anderen die Teilnahme an unseren Seminaren 
ermöglichen.

Sie können Ihre Spende unter Angabe des  
Verwendungszwecks überweisen an:
Haus Petersberg-Stiftung
Betreff Spende 
IBAN: DE79 7005 1540 0200 3057 38

Für den Erhalt der Romanischen Basilika  
können Sie sich durch eine Mitglied- 
schaft im Förderverein oder Einzel-
spenden an den Verein Freunde der 
Romanischen Basilika Petersberg e.V. 
engagieren: 
www.der-petersberg.de/basilika/foerderverein

Spenden an den Förderverein können  
Sie an diese Bankverbindung richten:
Betreff: Spende Förderverein Basilika
IBAN: DE60700915000002802830
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KURS-NR. 22904

  Instrumentenbau-Workshop Percussion

Neue Wege mit Musik

Percussion-Instrumente zu bauen, macht Spaß und schafft einen 
neuen Zugang zu Musik und Kreativität. An diesem Wochenende 
bietet sich für alle die Gelegenheit, hochwertige und gut klin-
gende Musikinstrumente unter fachkundiger Anleitung selbst 
herzustellen. Eine spieltechnische Einführung und gemeinsames 
Musizieren runden den Baukurs ab. Es können wahlweise ge-
baut werden: Indianische Trommel, Gomba, Rahmentrommel, 
verschieden große Basstrommeln, Märchenleier, Cajon, Klang- 
röhrenspiel.

Leitung	 Helmut Kaiser
TN-Beitrag	 Seminargebühr: 160,00 €
	 Pensionskosten: 128,00 €
Termin	 Fr, 23.10. 18:00 Uhr bis So, 25.10. 14:00 Uhr

Vorkenntnisse sind nicht erforderlich. Sämtliches Werkzeug wird 
gestellt. Die Materialkosten werden in der Gesamtrechnung vom 
Petersberg berechnet. Die aktuellen Preise und weitere Informa-
tionen zu den Instrumenten finden Sie unter www.rhythmuswelt.
de. Bitte geben Sie bei der Anmeldung das Instrument an, das Sie 
bauen möchten

KURS-NR. 23456

  Kreative Herbsttage

Weben – eine Selbsterfahrung
Das Weben hat in allen Kulturen eine lange Tradition. Sie erzählt 
von Wolle, Farben und Technik, von Ursprung und Verände-
rung. Und von einem Handwerk, das uns ganz in den Moment 
des eigenen Tuns bringen kann. An diesem Wochenende laden 
wir zu einer kreativen Auszeit ein. Mit einem Wechsel aus per-
sönlichen Impulsen, Austausch in der Gruppe und Platz fürs ei-
gene Gestalten. An verschiedenen kleinen Webgeräten werden 
Bilder, Bänder und kleine Webstücke entstehen, die uns etwas 
über uns selbst erzählen können.

Leitung	 Stephanie Lemkau, Elisabeth  Hölscher
TN-Beitrag	 Seminargebühr: 150,00 €
	 Pensionskosten: 128,00 €
Termin	 Fr, 06.11. 18:00 Uhr bis So, 08.11. 14:00 Uhr

KURS-NR. 24525

  Kreative Auszeit

Achtsamkeit und Farbenrausch
Gönne dir eine bewusste Pause vom Alltag! Die kreative Auszeit 
lädt dazu ein, innezuhalten, durchzuatmen und sich kreativ 
auszuprobieren. Wir verbinden achtsame Selbsterfahrung mit 
gestalterischem Tun. Einfache Entspannungsübungen und ge-
führte Fantasiereisen öffnen uns den Raum für Selbstausdruck 
und inneres Wachstum. Im Anschluss gestaltest du frei und 
intuitiv mit den unterschiedlichsten Farben und Materialien auf 
Leinwand oder Papier. Dabei geht es nicht um Technik oder 
„schönes“ Malen, sondern darum, dem inneren Erleben einen 
Ausdruck zu geben. Eine Einladung, deiner Seele mit Pinsel, 
Farbe und Achtsamkeit zu begegnen. 

Leitung	 Larissa Walkam
TN-Beitrag	 Seminargebühr: 145,00 €
	 Pensionskosten: 128,00 €
Termin	 Fr, 06.11. 18:00 Uhr bis So, 08.11. 14:00 Uhr
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KURS-NR. 24354

  Musikalischer Tag

Sing, dance, praise!
Was für eine Freude ist es, gemeinsam zu singen, zu tanzen 
und leibhaftig zu beten! Wir wecken unsere Stimme mit Körper, 
Atem- und Stimmübungen und wachsen zu einem klingenden 
Chor zusammen. Swingende weltliche und geistliche Lieder, 
gesungen und getanzt, begleiten uns durch diesen Tag.

Leitung	 Katharina Balle-Dörr, Sabine Gockel
TN-Beitrag	 Seminargebühr: 50,00 €
	 Pensionskosten: 23,50 €
Termin	 Fr, 13.11. 09:30 Uhr bis 16:30 Uhr

KURS-NR. 24070

  Patchworkkurs

Pineapple (Ananas)
Der Pineapple-Block ist eine Variante des Log-Cabin-Musters, 
die nur ein kleines bisschen herausfordernder ist. Die Ge-
staltungsmöglichkeiten des beliebten Streifenmusters werden 
hierbei deutlich erweitert und mit zahlreichen Varianten verse-
hen. Wir schauen uns verschiedene Möglichkeiten der Gestal-
tung an und planen und nähen einen schönen Quilt!

Leitung	 Uta Lenk
TN-Beitrag	 Seminargebühr: 120,00 €
	 Pensionskosten: 156,50 €
Termin	 Di, 17.11. 10:00 Uhr bis Do, 19.11. 17:00 Uhr

KURS-NR. 24478

  Kreativ-spiritueller Oasentag für Frauen

Lichtübergänge: Eintauchen in die Stille
Beim meditativen Kerzenziehen werden in Stille immer wieder 
geflochtene Dochte in wertvolles Bienenwachs eingetaucht, 
bis die gewünschte Form der Kerze erreicht ist. Dieser Prozess, 
des immer wieder „Neu – Eintauchens“ macht uns die Neu-
anfänge in unserem Leben bewusst. Praktisches Arbeiten und 
Gesprächsimpulse wechseln sich ab. Mit einer Lichtfeier in der 
Basilika beschließen wir den Tag und kehren lichterfüllt und 
gestärkt in unseren Alltag zurück.

Leitung	 Gabriele Schlüter
TN-Beitrag	 Seminargebühr: 50,00 €
	 Pensionskosten: 23,50 €
Termin	 Mi, 02.12. 09:30 Uhr bis 16:30 Uhr
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KURS-NR. 24304 

  Trommeltag für Frauen 

Trommeln ist hörbare Lebensfreude!
Trommeln berührt durch seine Ursprünglichkeit, sein Tempera- 
ment und erdet uns. Es fördert die Konzentration und erfüllt 
uns mit neuer Energie. Trommeln ist lustvoll und lässt uns im 
Hier und Jetzt ankommen. Die afrikanische Trommel (Djembé) 
wird mit der bloßen Hand gespielt. Dies ermöglicht uns den 
direkten Zugang zur eigenen Kraftquelle und zur Lebensfreude.  
Wir drücken unsere Freude im Trommeln und Singen aus, 
finden mutig unseren eigenen Rhythmus und erleben in der 
Gruppe den „Groove“. So werden wir erfüllt von Lebenslust und 
neuer Energie. Die Rhythmen sind spielend leicht zu erlernen. 
Es sind keine Vorkenntnisse nötig. Instrumente sind vorhanden.

Leitung	 Heidi Eberhardt
TN-Beitrag	 Seminargebühr: 50,00 €
	 Pensionskosten: 21,50 €
Termin	 Mo, 02.03. 09:30 Uhr bis 16:30 Uhr

KURS-NR. 24300

  Trommeltag – Aufbauseminar 

Trommeln – Lebensfreude pur!
Dieses Aufbauseminar bietet die Gelegenheit für alle, die über 
Trommelerfahrung verfügen, ihre Trommelkenntnisse zu ver-
tiefen und weiter zu entwickeln. Djembé, Basstrommeln und 
andere Percussioninstrumente kommen zum Einsatz.

Leitung	 Katharina Balle-Dörr, Heidi Eberhardt
TN-Beitrag	 Seminargebühr: 55,00 €
	 Pensionskosten: 21,50 €
Termin	 Mo, 27.04. 09:30 Uhr bis 16:30 Uhr

KURS-NR. 24301

  Trommeltag 

Finde deinen Rhythmus
Die Trommelmusik ist ein wichtiges Element der afrikanischen 
Kultur, die immer wieder Menschen zusammen bringt. Gleich-
zeitig werden zwei wichtige Werte vermittelt: Gelassenheit und 
Lebensfreude. Trommeln fordert spielerisch die volle Konzen-
tration, lässt uns zur Ruhe kommen und hilft Stress abzubauen. 
Die Rhythmen sind spielend leicht zu erlernen.

Leitung	 Heidi Eberhardt
TN-Beitrag	 Seminargebühr: 50,00 €
	 Pensionskosten: 21,50 €
Termin	 Do, 12.11. 09:30 Uhr bis 16:30 Uhr

KURS-NR. 24299

  Trommeltag für (Groß-)Eltern mit Kindern von 7–12 J. 

Einmal gemeinsam auf die Pauke hauen
Trommeln ist hörbare Lebensfreude! Wir „hauen auf die Pauke“, 
das heißt spielen gemeinsam auf der Djembe, einer afrikanichen 
Trommel. Wir singen, tanzen, lachen, trinken afrikanischen Tee 
und erfahren Interessantes aus Afrika.

Leitung	 Heidi Eberhardt
TN-Beitrag	� Die Seminargebühr pro Familie (135,00 €)
	� wird nicht berechnet. Spenden sind möglich!  

Pensionskosten Erwachsene: 21,50 € 
	 Pensionskosten Kinder bis 12 J.: 13,00 €
	� Berechnet werden nur Erwachsene und das 

älteste Kind
Termin	 Sa, 31.10. 09:30 Uhr bis 16:00 Uhr

Information zur 
Preisgestaltung
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KURS-NR. 22849

  Yoga, Meditation und Ayurveda  

Übergänge bewusst erleben
Hier liegen die wertvollen Pausen und Übergänge: Vergangenes 
– Neustart, Bewegung – Ruhe, Einatmen – Ausatmen und der 
Raum dazwischen. Das Erlebte wird bewusst, das Neue kann 
mit Klarheit begonnen werden. Die „Schwestern-Wissenschaf-
ten“, Yoga und Ayurveda, ergänzen sich auf harmonische Weise. 
Sie unterstützen unseren Körper, Geist und Seele und machen 
die Kunst der entspannten Übergänge erfahrbar. So wirken sie 
als Entschleuniger in unseren Alltag hinein.

Leitung	 Nikola Lohbrandt
TN-Beitrag	 Seminargebühr: 130,00 €
	 Pensionskosten: 128,00 €
Termin	 Fr, 16.01. 18:00 Uhr bis So, 18.01. 14:00 Uhr

KURS-NR. 24483 / 24484

  Entspannungsmassage

Begegnung durch Berührung
Eine wunderbare Möglichkeit der Begegnung und des Kontakts 
ist die Berührung in Form einer wohltuenden Massage. Wir er-
leben, dass eine mit Achtsamkeit ausgeführte Berührung wahre 
Wunder für Körper, Seele und Geist bewirken kann. Sie lernen 
in entspannter Atmosphäre verschiedene Arten der Massage 
kennen. Abseits der alltäglichen Aufgaben nehmen wir uns die 
Zeit, wieder mehr Gespür für unseren Körper zu bekommen 
und dadurch unsere Lebenskraft zu stärken. Freuen Sie sich 
auf einen Wohlfühltag, der im Alltag weiterwirken wird! Bitte 
paaarweise anmelden.

Leitung	 Ines Gabert
TN-Beitrag	 Seminargebühr: 45,00 €
	 Pensionskosten: 23,50 €
Termin (24483)	 Sa, 17.01. 09:30 Uhr bis  17:00 Uhr
Termin (24484)	 Sa, 21.11. 09:30 Uhr bis  17:00 Uhr

LEIB UND SEELE
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KURS-NR. 23031

  Heilfastenwoche mit Yoga 

Wie ein Baum am Wasser gepflanzt
Möchten Sie einmal aus dem Alltag aussteigen, Zeit für sich ha-
ben, von alten Gewohnheiten loslassen und sich, wie ein Baum 
verwurzeln und neu ausrichten? Das Symbol des Lebensbaumes 
begleitet uns durch dieses Seminar. Die Heilfastenwoche mit 
Tee, Wasser und Brühe ermöglicht uns, uns neuen körperlichen 
und seelischen Erfahrungen zu öffnen. Der ganzheitliche Fa-
stenprozess wird gefördert durch Erfahrungsaustausch, Impulse, 
kreatives Gestalten, Kreistänze, Zeiten in der Natur sowie in der 
Basilika. Regelmäßige Bewegungs- und Entspannungsübungen 
aus dem Yoga unterstützen das Fasten und erneuern unsere Vita-
lität. Erleben Sie die heilsame Wirkung des Fastens und kehren Sie 
mit frischer Energie in Ihren Alltag zurück.

Leitung	 Nikola Lohbrandt, Katharina Balle-Dörr
TN-Beitrag	 Seminargebühr: 365,00 €
	 Pensionskosten: 397,50 €
Termin	 Mi, 18.02. 15:00 Uhr bis Mi, 25.02. 14:00 Uhr

Bitte beachten Sie: Heilfasten ist kein medizinisches Fasten. 
Rücksprache mit Ihrem Hausarzt ist erforderlich.
Nähere Informationen erhalten Sie gerne auf Anfrage.

KURS-NR. 24480

  Auszeit mit Klang 

Im EinKlang mit mir
Im Einklang zu leben, ist für uns oft eine Herausforderung: beruf-
lich und privat. Wir sehnen uns nach Ausgewogenheit zwischen 
Anspannung und Entspannung, Aktivität und Ruhe, Begegnung 
und Alleinsein. Die harmonischen Klänge und Schwingungen 
verschiedener Klanginstrumente können das Loslassen unter-
stützen, zur Entspannung und Regeneration führen. Dabei be-
gleiten uns Übungen zur eigenen Körperwahrnehmung, Klang-
meditation, Klangmassage und spirituelle Texte.

Leitung	 Andrea Kimmeyer
TN-Beitrag	 Seminargebühr: 95,00 €
	 Pensionskosten: 82,50 €
Termin	 Sa, 14.03. 14:00 Uhr bis So, 15.03. 16:00 Uhr

Fotos von Andrea Göppel

Ausstellung
WasserFarben

Vernissage am 28.02.2026 
um 19 Uhr im Unteren Haus 

Ausstellung vom 28.02. bis 20.05.2026
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KURS-NR. 24513

  Ein Tag mit Hatha-Yoga und Tanzelementen

Verwurzelt in der Erde...
... sich in den Himmel entfalten: Die Yoga-Praxis führt uns 
zurück zu unseren Wurzeln, aus denen wir Kraft für den Alltag 
schöpfen. Eine zentrale Rolle spielt dabei der Atem, der – in 
Verbindung mit sanften Körperübungen – in Präsenz, Klarheit 
und Ruhe leitet.  Durch die Erfahrung unseres inneren Gleichge-
wichts können wir uns, wie die Bäume, mit der Erde verwurzeln 
und in den Himmel öffnen. Diese Erfahrung setzen wir in der 
Bewegung des Tanzes fort. Keine Vorkenntnisse erforderlich.

Leitung	 Nikola Lohbrandt, Katharina Balle-Dörr
TN-Beitrag	 Seminargebühr: 50,00 €
	 Pensionskosten: 18,50 €
Termin	 Mo, 12.10. 09:30 Uhr bis 17:00 Uhr

KURS-NR. 23286 / 23287

  Bewusstes Atmen und Meditation 

Ankommen zu Hause in mir
Oftmals verlieren wir uns selbst im Strom des Lebens. Eine 
innere Leere, eine Art Gefühls- und Orientierungslosigkeit kann 
sich dabei in uns ausbreiten. Über das bewusste Atmen erlan-
gen wir unmittelbaren Zugang zu uns selbst und kommen in 
Berührung mit den nährenden Qualitäten unserer natürlichen 
Seinsnatur – mit Fülle und Weite, mit Freude und Lebendigkeit, 
mit Stille, Ruhe und tiefer Verbundenheit. Sanfte rhythmische 
Bewegungen im Einklang mit dem Atem (nach Middendorf), 
Achtsamkeitsübungen und Atemmeditationen unterstützen uns 
auf diesem Weg. Austausch in der Gruppe und kreative Impulse 
bereichern und festigen die gewonnenen Erfahrungen und 
Erkenntnisse auf vielfältige Weise. Gestärkt und tief in uns be-
heimatet kehren wir in unseren Lebensalltag zurück. 

Leitung	 Kornelia Zellner
TN-Beitrag	 Seminargebühr: 130,00 €
	 Pensionskosten: 128,00 €
Termin (23286)	 Fr, 24.04. 18:00 Uhr bis So, 26.04. 13:00 Uhr
Termin (23287)	 Fr, 09.10. 18:00 Uhr bis So, 11.10. 13:00 Uhr

KURS-NR. 23437

  Hatha-Yoga und Meditation 

Freude am DA-Sein

Die Freude am Dasein wiederentdecken und beleben: Wir üben 
gemeinsam sanfte Yoga-Abläufe und -Haltungen, lernen ver-
schiedene Meditationsarten kennen und bekommen Impulse 
für die Achtsamkeit im Alltag. Dies ist eine Einladung an alle 
Interessierten, die Hatha-Yoga und Meditation kennenlernen 
möchten und an alle bereits Übenden, die für neue Impulse 
offen sind.

Leitung	 Nikola Lohbrandt
TN-Beitrag	 Seminargebühr: 90,00 €
	 Pensionskosten: 70,50 €
Termin	 Sa, 13.06. 14:30 Uhr bis So, 14.06. 15:00 Uhr
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KURS-NR. 23193 / 23421 / 23442 / 24346 / 24348

  Meditatives Bogenschießen und Meditation 

Das Glück liegt im Loslassen
Aus der Stille üben wir eine meditative und ritualisierte Form des 
Bogenschießens, die ihre Kraft aus dem Wechsel von Anspan-
nung, Loslassen und Nachspüren bezieht sowie aus der Harmo-
nisierung von Atem und Bewegung. Es geht darum, sich vertrau-
ensvoll auf den eigenen – spirituellen – Übungsweg einzulassen. 
Schweigen während der (angeleiteten) Meditationszeiten sowie 
der Bogenübung unterstützen die Haltung der Achtsamkeit und 
Sammlung. Für den Austausch der persönlichen Erfahrungen und 
thematische Impulse ist ebenfalls Raum. Wir üben mit Lang- oder 
Reiterbogen. Mit zunehmender Sicherheit können die Schuss-
positionen mit Haltungen aus dem Yoga verbunden werden. Die 
Bögen und sonstiges Material werden gestellt. 

Meditatives Bogenschießen für Anfänger und Geübte

Leitung	 Ursula Hannemann
TN-Beitrag	 Seminargebühr: 120,00 €
	 Pensionskosten im Einzelzimmer: 128,00 €
Termin (23442)	 Fr, 26.06. 18:00 Uhr bis So, 28.06. 14:00 Uhr

Meditatives Bogenschießen – Intensivkurs mit Yoga

Die Teilnahme an einem Einführungskurs ist Voraussetzung.
Leitung 	 Ursula Hannemann, Rosemarie Selder
TN-Beitrag	 Seminargebühr: 180,00 €
	 Pensionskosten: 195,50 € im Einzelzimmer
Termin (23421)	 Do, 30.04. 18:00 Uhr bis So, 03.05. 13:00 Uhr

Intensivkurs für Männer
Vorherige Teilnahme an einem Einführungskurs ist erforderlich.
Leitung	 Axel Hannemann 
TN-Beitrag	 Seminargebühr: 170,00 €
	 Pensionskosten im Einzelzimmer: 195,50 €
	 Pensionskosten im einfachen Zimmer: 165,50 € 
Termin (23193)	 Do, 23.07. 18:00 Uhr bis So, 26.07. 13:00 Uhr

In Zusammenarbeit mit dem Fachbereich Männerseelsorge

Mutter-Kind-Kurs (24346) / Vater-Kind-Kurs (24348) 

Für Väter/Mütter und Kinder von 8–16 Jahre. Stille Einheiten 
werden in Häufigkeit und Dauer den Bedürfnissen der Gruppe 
angepasst. Lagerfeuer bei gutem Wetter.

Leitung	� Joachim Gelfert-Schmitt, Hannah Eckart
Termin (24346)	� Fr, 10.07. 18:00 Uhr bis So, 12.07. 13:00 Uhr 

Leitung	� Axel Hannemann, N.N.
Termin (24348)	�� Fr, 25.09. 18:00 Uhr bis So, 27.09. 13:00 Uhr

In Zusammenarbeit mit dem Fachbereich Männer-Seelsorge

TN-Beitrag	� Die Seminargebühr je Elternteil (200,00 €) 
wird nicht berechnet. Spenden sind möglich!  
Pensionskosten Erwachsene: 118,00 €

	� Pensionskosten Jugendliche bis 17 J.: 95,00 € 
Pensionskosten Kinder bis 12 J.: 50,00 € 

	� Berechnet werden nur Erwachsene und das 
älteste Kind

Übungsnachmittage

Für alle, die einen Kurs „Meditatives Bogenschießen“ bei uns am 
Petersberg besucht haben, bieten wir Übungsnachmittage an. 
Nach der gemeinsamen Meditation am Beginn steht das Üben 
mit dem Bogen im Mittelpunkt des Nachmittages. Bögen und 
Pfeile können ausgeliehen werden.

Leitung	 Axel Hannemann, Ursula Hannenmann 
TN-Beitrag	 Seminargebühr: 10,00 € 
Termine	� jeweils Samstag  

Beginn 13.00 Uhr am 30.05., 18.07., 19.09., 
17.10. 

	 Beginn 12.00 Uhr am 21.11. 

Bei zweifelhaftem Wetter erfahren Sie unter Tel. 0151 -14964746, 
ob der Übungsnachmittag stattfindet.

Information zur 
Preisgestaltung



KURS-NR. 24511

  Follow up Tag für bisherige Absolvent: innen 

Kreatives Resilienztraining
Krisen, Umbrüche, schwierige Situationen fordern uns heraus. 
Sie sind aber auch die Chance, uns zu entwickeln und uns 
innerlich zu stärken. Diese Aussage stand im Zentrum der Fort-
bildungsreihe „Kreatives Resilienztraining“. Welche Erfahrungen 
habe ich in der Zwischenzeit gemacht? Welche neuen Fragen 
haben sich für mich aufgetan?  Welche Spur in meinem Leben 
verfolge ich weiter? Was tut mir gut und was stabilisiert mich? 
Wie kann ich mir weiterhin meiner persönlichen Ressourcen 
bewusst werden und sie für meine Anliegen einsetzen?
Beim Follow-Up erweitern wir durch neue Impulse das eigene 
Methoden- und Übungsrepertoire. Zudem dient das Seminar 
dem kollegialen Austausch. Dieses Seminar ist für alle, die be-
reits die Resilienzfortbildung absolviert haben.

Leitung	� Barbara Hülmeyer
TN-Beitrag	 Seminargebühr: 70,00 €
	� Pensionskosten: 23,50 €
Termin	 Do, 26.02. 09:30 Uhr bis 17:00 Uhr

FORTBILDUNG KURS-NR. 24349

  Einführung in die Soziokratie

Die Kunst, alle mitzunehmen
Strukturen haben das Potenzial, Verhalten zu verändern. Die 
Soziokratie trägt dazu bei, dass Menschen, die in Vereinen, 
Organisationen, Initiativen etwas gemeinsam bewegen wol-
len, leichter, effizienter und zugleich auch intelligenter und 
freudvoller zusammenarbeiten. Sie sorgt  dafür, dass sich alle 
gleichwertig an der Beschlussfassung und Selbstorganisation 
von Teams wie Pfarrgemeinderäten, Kirchenverwaltung etc. 
beteiligen können. Dieser Kurs vermittelt Basiswissen über 
Haltung und Methoden der Soziokratie. Um ihre Wirkung und 
Bedeutung zu erkennen, braucht man eigene Erfahrungen mit 
z.B. der Konsentmoderation und die Reflexion darüber. Diese 
machen die Teilnehmenden in praktischen Übungen im Kurs 
und erleben, wie Soziokratie wirkt. Dadurch erhalten sie eine 
neue Perspektive auf agile und lebendige Formen der Zusam-
menarbeit.

Leitung	 Christine Brandmeir
TN-Beitrag	 Seminargebühr: 195,00 €
	 Pensionskosten: 95,00 €
Termin	 Fr, 27.02. 09:30 Uhr bis Sa, 28.02. 17:30 Uhr
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KURS-NR. 24505

  Tagesseminar Konfliktkompetenz

Konflikte und ihr kreatives Potential 
Das Leben könnte so schön sein! … wenn die Spannungen 
nicht wären, die Dinge, die man dringend mal klären sollte, in 
der Familie, mit dem Partner, der Partnerin, mit den Nachbarn, 
im beruflichen Bereich, im Team mit den Mitarbeiter:innen. 
Im Grunde ist es vielleicht etwas Kleines, so meint man – und 
wartet ab, redet nicht darüber. Dann kommt noch so eine Klei-
nigkeit dazu – und auf einmal zehrt es an den Nerven, stört die 
Zusammenarbeit bzw. die Beziehung, macht krank, ein Streit 
bricht aus oder das Verhältnis wird immer kühler und distan-
zierter. Darüber reden wäre gut – es klären noch besser, sich 
versöhnen wunderbar – aber wie? 

Mit solchen Fragen kennen sich Mediator:innen (Vermitt-
ler:innen in Konflikten und sonstigen Problemsituationen) aus. 
Man könnte sich bei ihnen Hilfe holen. Oder man lernt selbst 
ein paar kleine Dinge, die schon deutlich weiterhelfen. Das ist 
möglich bei diesem Seminar. 

Inhalt sind verschiedene Werkzeuge und Haltungen aus der 
Mediation, die Sie in alltäglichen Situationen einsetzen können, 
egal ob es sich bereits um einen Konflikt handelt oder ob es 
einfach darum geht, knifflige Fragen gut miteinander zu klären.
In dem Seminar wird neben der Wissensvermittlung das prak-
tische Üben im Vordergrund stehen.

Die Veranstaltung bietet auch eine gute Gelegenheit, sich über 
die im Haus angebotenen Ausbildungen in Konfliktkompetenz 
und Mediation zu informieren.

Leitung	� Josef Stellner
TN-Beitrag	 Seminargebühr: 95,00 €
	 Pensionskosten: 21,50 €
Termin	 Sa, 28.02. 09:30 Uhr bis 17:30 Uhr

Unser romanisches Juwel auf dem Petersberg ist nicht 
nur kunsthistorisch ein Erlebnis, sondern vor allem der 
lebendige Mittelpunkt des Geistlichen Lebens auf dem 
Petersberg. Tagsüber ist die Basilika in der Regel geöff-
net und lädt zur stillen Einkehr und zum Verweilen ein. 

An Sonn- und Feiertagen finden Gottesdienste statt, 
die üblicherweise um 11.00 Uhr beginnen.

Zwischen Ostern und Ende September finden an jedem 
Sonn- und Feiertag um 14.30 Uhr kostenlose Kirchen-
führungen statt.

In regelmäßigen Abständen finden Konzerte auf Spen-
denbasis statt, zu denen alle herzlich eingeladen sind.

erleben
Die Basilika

Alle Informationen zu den Gottesdiensten und Veranstal-
tungen finden Sie unter: www.basilika-petersberg.de.
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KURS-NR. 23418

  Resilienztraining in drei Modulen

Mit innerer Stärke durch Herausforderungen 
Die dreiteilige Seminarreihe eröffnet neue Erfahrungen für 
einen Weg zu mehr innerer Stärke und Gelassenheit. Krisen und 
Umbrüche fordern uns heraus. Belastungen scheinen oftmals 
kein Ende zu nehmen. Sicherheitsversprechende Strukturen 
sind nicht mehr verlässlich. In diesen Erfahrungen ist die 
Entwicklung eines inneren Rückhalts ein stärkender Weg aus 
der Krise. Aus der Krise lernen bedeutet, sich mit neuer Le-
bensfreude den Fragen zu stellen: Was stabilisiert mich?  Was 
sind meine persönlichen Ressourcen? Wie setze ich mich für 
meine „Herzens“-Anliegen ein? So gelangen Sie vom Äußerlich- 
Getrieben-Sein zum Innerlich-Erfüllt-Sein; von sinnentleerter 
Routine zu sinnvollem und verantwortlichem Tun. Aus Krisen 
werden Chancen!

Leitung	 Barbara Hülmeyer 
TN-Beitrag	� Kosten für die gesamte Fortbildung: 1600,50 € 

(Seminargebühr, Unterkunft und Verpflegung)
	
Zielgruppe
Interessierte Menschen, die 
• Ihre innere Kraft stärken wollen
• aktuell in privaten / beruflichen Herausforderungen stehen
• ihr Leben selbstbestimmt in die Hand nehmen möchten 
• sich beruflich fortbilden wollen

Nutzen der dreiteiligen Fortbildung
• Sie stärken Ihre Lebensfreude.
• �Sie kennen Ihre Bedürfnisse und sind in Kontakt mit Ihrer 

Lebenskraft.
• Sie gestalten Beziehungen nach Ihren Bedürfnissen.
• �Sie arbeiten in Team / Gemeinschaft / Gruppe / Familie  

konstruktiv und treten selbstbewusst auf.
• �Sie entdecken und stärken Ihre ganzheitliche Gesundheit  

in Beruf / Ehrenamt / Privatleben. 
• �Sie wenden gelernte Methoden in Ihrem Arbeitsfeld an.
• �Sie erleben im Resilienztraining eine Vielzahl kreativer  

Methoden, durch die innere Stärke für Sie spürbar wird.

Modul 1
Lebenskraft und Eigen-Sinn: Eine Reise zu mir selbst 
Termin	 Fr, 10.04. 10:30 Uhr bis So 12.04. 15:00 Uhr

Modul 2
Stimmige Beziehungen pflegen – bewusst Grenzen setzen 
Termin	 Fr, 15.05. 10:30 Uhr bis So, 17.05. 15:00 Uhr

Modul 3
Führen – Folgen – Mitwirken: 
Die Zukunft liegt in Zusammenarbeit und Vernetzung
Termin	 Fr, 17.07. 10:30 Uhr bis So, 19.07. 15:00 Uhr 

Infoabend zur dreiteiligen Fortbildung (kostenfrei)
Termin	 Di, 25.11.2025 18:30 Uhr bis 20:30 Uhr
	� Auf Wunsch ist eine Online-Zuschaltung 

möglich.
Anmeldung	 balle-doerr@der-petersberg.de

Zertifikat 
Sie erhalten am Ende der dreiteiligen Fortbildung ein 
Zertifikat mit den ausgewiesenen Inhalten.

Bitte fordern Sie den ausführlichen Flyer an. Für Rückfragen 
stehen wir gerne zur Verfügung: Frau Balle-Dörr (balle-doerr@
der-petersberg.de) oder Frau Hülmeyer (kontakt@barbarahuel-
meyer.de)
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KURS-NR. 23419

  Tanzfortbildung

Von Mensch zu Mensch eine Brücke bauen
Entdecken Sie die wunderbare Kraft der Bewegung, um Schritt 
für Schritt Verbindungen zu schaffen! Die Brücke entsteht im 
gemeinsamen Tanz und fördert das Gemeinschaftsgefühl und 
die Lebensfreude. In unserer Fortbildung laden wir Sie ein, 
Kreis- und Gruppentänze zu erleben, zu entwickeln und Tanz-
kenntnisse zu vertiefen.

Seminarinhalte
• Kraftvolle und meditative Tänze
• Freier, kreativer Tanz
• Tänze zu Liedern
• Entspannung und sanfte Körperarbeit
• Methodische Hilfen zur Anleitung

Leitung	� Jutta Rüth, Katharina Balle-Dörr
TN-Beitrag	 Seminargebühr: 170,00 €
	 Pensionskosten: 128,00 €
Termin	 Fr, 17.04. 18:00 Uhr bis So, 19.04. 14:00 Uhr

Fortbildungsmaterial ist in der Seminargebühr enthalten.

KURS-NR. 24507

  Einführung in die mediative Leitungskompetenz 

Einen Sack Flöhe hüten ist einfacher!
Wir sind alle unterschiedliche Menschen und verfolgen in 
Teams im Arbeitskontext oder auch im Ehrenamt gemeinsame 
Ziele. Trotzdem erleben wir es, dass wir unterschiedliche 
Herangehensweisen haben. Immer wieder geraten wir anei-
nander, unterschiedliche Meinungen und Ansichten treffen auf-
einander und der schönste Konflikt entsteht im Team. Stehen 
wir nicht oft vor der Herausforderung, sowohl im Ehrenamt als 
auch im beruflichen Alltag, Mitarbeiter:innen, Kolleg:innen und 
Ehrenamtliche anzuleiten und trotzdem auf Augenhöhe die 
Richtung vorzugeben?

An diesem Tag geben wir eine praxisnahe Einführung in das 
systemische Konsensieren und zeigen wichtige Moderations-
methoden, die dabei hilfreich sein können. Weiterer Inhalt sind 
der Umgang mit unterschiedlichen Meinungen, gemeinsam 
tragfähige Entscheidungen zu treffen, Vielfalt als Ressource zu 
nutzen, mit Emotionen konstruktiv umzugehen. Die Teilneh-
menden haben die Möglichkeit anhand eigener Praxissituati-
onen selbst etwas auszuprobieren. Am Ende des Tages wollen 
wir inhaltlich gestärkt und mit klarem Fokus einen Schritt näher 
an der mediativen Leitungskompetenz sein.

Die Veranstaltung bietet auch eine gute Gelegenheit, sich über 
die im Haus angebotenen Ausbildungen in Konfliktkompetenz 
und Mediation zu informieren.

Leitung	 Martin Dörnhöfer
TN-Beitrag	 Seminargebühr: 75,00 €
	 Pensionskosten: 21,50 €
Termin	 Sa, 09.05. 09:30 Uhr bis 17:30 Uhr
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KURS-NR. 23779

  Weiterbildung Konfliktkompetenz 

Vom Konflikt zur Lösung
Du möchtest deine Fähigkeiten in Konfliktlösung und Media-
tion entdecken? Profi im Umgang mit Konflikten werden und 
deinen Beitrag für eine friedlichere Welt leisten! Du möchtest 
Menschen in Konfliktsituationen begleiten? Oder suchst du 
nach einer fundierten Weiterbildung, um Konflikte kreativ und 
nachhaltig zu lösen? Mit langjähriger Erfahrung in der Beglei-
tung von Menschen in Konfliktsituationen bietet die Stanggas-
singer-Beratung und Mediation UG eine praxisnahe, ganzheit-
liche und umfassende Weiterbildung in Konfliktkompetenz, die 
dich befähigt, Konflikte konstruktiv zu lösen und nachhaltige 
Lösungen zu entwickeln. Die Weiterbildung ist aufgeteilt in 
mehrere Module, die dich Schritt für Schritt begleiten und einen 
Mix aus fachlich-theoretischen Grundlagen, praktischer Umset-
zung und persönlicher Weiterentwicklung umfasst.
Kostenlose Informationsabende zur Weiterbildung per Video- 
konferenz gibt es am 20.05.2026 und am 09.06.2026 je-
weils um 19.00 Uhr. Der Zugangslink kann bei Interesse unter  
klvhs@der-petersberg.de angefordert werden.

Leitung	� Karin Stanggassinger und Team
TN-Beitrag	� Seminargebühr alle Module: 2.925,00 €
	 Frühbucherpreis bis 25.03.2026: 2.680,00 €
	� Pensionskosten alle Module: 622,50 €

Modul A
TN-Beitrag	 Seminargebühr: 435,00 €
	 Pensionskosten: 135,00 €
Termin	 Do, 25.06. 17.00 Uhr bis Sa, 27.06. 17.00 Uhr 
Praxisworkshop 	� Seminargebühr 150,00 €; Pensionskosten 

21,50 €; Sa, 10.10. 09.00 bis 17.00 Uhr

Modul B
TN-Beitrag	 Seminargebühr: 435,00 €
	 Pensionskosten: 95,00 €
Termin	 Fr, 27.11. 9.00 Uhr bis Sa, 28.11. 17.00 Uhr 
Einführung:	 Fr, 20.11. 17.00 bis 20.00 Uhr (online)
Praxisworkshop	� Seminargebühr 150,00 €; Pensionskosten 

21,50 €; Sa, 16.01.2027 09.00 bis 17.00 Uhr

Modul C
TN-Beitrag	 Seminargebühr: 435,00 €
	 Pensionskosten: 95,00 €
Termin	� Fr, 19.02.2027 09.00 Uhr bis  

Sa, 20.02.2027 17.00 Uhr
Einführung	 Fr, 05.02.2027 17.00 bis 20.00 Uhr (online)
Praxisworkshop	� Seminargebühr 150,00 €; Pensionskosten 

21,50 €; Sa, 13.03.2027 09.00 bis 17.00 Uhr

Modul D
TN-Beitrag	 Seminargebühr: 435,00 €
	 Pensionskosten: 95,00 €
Termin	� Fr, 23.04.2027, 9.00 Uhr bis  

Sa, 24.04.2027 17.00 Uhr  
Einführung	 Fr, 16.04.2027 17.00 bis 20.00 Uhr (online)
Praxisworkshop	� Seminargebühr: 150,00 €; Pensionskosten 

21,50 €; Sa, 08.05.2027 09.00 bis 17.00 Uhr

Modul E
TN-Beitrag	 Seminargebühr: 435,00 €
	 Pensionskosten: 95,00 €
Termin	� Fr, 25.06.2027, 9.00 Uhr bis  

Sa, 26.06.2027 17.00 Uhr
Einführung 	 Fr, 18.06.2027 17.00 bis 20.00 Uhr (online)
Praxisworkshop 	� Seminargebühr 150,00 €; Pensionskosten 

21,50 €; Sa, 17.07.2027 09.00 bis 17.00 Uhr

Fordern Sie gerne das ausführliche Curriculum an.

Aufbauend auf dieser Modulreihe wird ab September 2027 
am Petersberg wieder eine Ausbildung zum/zur Mediator:in 
angeboten.

In Zusammenarbeit mit der Stanggassinger – Beratung und 
Mediation UG

www.karin-stanggassinger.de
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KURS-NR. 24347

  Ausbildung Übungsleiter:in meditatives Bogenschießen

Ins Ziel führen
Für alle, die sich vertieft mit dem meditativen Bogenschießen 
auseinandersetzen und/oder auch Kurse anleiten möchten, 
umfasst diese Ausbildungsreihe folgende Inhalte:

• �Anleitung der Bogen-Einheiten: Sicherheit; die spezielle Art 
des Schießens; die einzelnen Schritte im Ablauf;  Bedeutung 
des beidseitigen Schießens in verschiedenen Varianten; Har-
monisierung von Atem und Bewegung; Bedeutung der inneren 
Haltung; Bogen-Übung als Form der Meditation/ Schulung der 
Achtsamkeit

• �Anleitung der Meditations-Einheiten: Rahmenbedingungen; 
Bedeutung der Stille/des Schweigens; Ritualisierung; zur Mitte 
finden; Gruppenprozesse

• �Angebote für bestimmte Zielgruppen; Reflexion der Rolle des/
der Anleitenden; Erfahrungsaustausch

• �Arbeit mit Video; Einzelgespräch mit der Kursleitung

Es gibt Vortrags-Impulse, gemeinsame Reflexion der Übungen 
in der Gruppe sowie die Übung der praktischen Anleitung und 
die Übung in der Gruppe.

Leitung	 Axel Hannemann
TN-Beitrag	 Seminargebühr: 990,00 €
	� Pensionskosten je Modul (im einfachen  

Zimmer): 165,50 €
Termin (Modul I)	� Do, 03.09.2026 18:00 Uhr bis  

So, 06.09.2026 14:00 Uhr 
Termin (Modul II)	� Do, 03.06.2027 18:00 Uhr bis  

So, 06.06.2027 14:00 Uhr 
Termin (Modul III)	� Do, 23.09.2027 18:00 Uhr bis  

So, 26.09.2027 14:00 Uhr

Voraussetzung ist Erfahrung in meditativer Bogen-Übung und 
Meditation und ein Vorgespräch mit der Leitung. Die Anmeldung 
ist nur für alle drei Module zusammen möglich. Die Seminar- 
gebühr wird für alle drei Module fällig, auch wenn ein Teil nicht 
besucht wird. Die Pensionskosten werden nach tatsächlicher 
Teilnahme berechnet.

KURS-NR. 24506

  Tagesseminar 

Entscheidungsfindung
Manchmal fällt es uns ganz leicht und wir sind uns sicher, dass 
wir richtig wählen. Doch manchmal ist das Entscheiden so 
richtig herausfordernd, wir zögern, zweifeln und warten zu lan-
ge. Vielleicht plagt uns hinterher auch die Frage, ob es anders 
besser gewesen wäre.

An diesem Tag erhältst du eine praxisnahe Einführung in 
bewährte Modelle der Entscheidungsfindung. Deine eigenen 
Vorgehensweisen kannst du hier reflektieren und weiterent-
wickeln. Anhand von praktischen Beispielen aus der Gruppe 
erarbeiten wir gemeinsam sinnvolle Schritte in Entscheidungs-
prozessen sowohl einzelner Personen als auch in Gruppen, 
Teams, Familien etc. Du lernst in diesem Seminar bewährte 
Tools kennen, die wir praktisch an diesem Tag durchführen, 
damit du sie in deinen Alltag integrieren kannst. Auf dieser Basis 
entwickelst du konkrete Strategien, um auch in schwierigen 
Situationen mit klarem Fokus und Überblick entscheiden zu 
können.So wird die unangenehme Entscheidung zur Chance, 
den Alltag zu gestalten!

Die Veranstaltung bietet auch eine gute Gelegenheit, sich über 
die im Haus angebotenen Ausbildungen in Konfliktkompetenz 
und Mediation zu informieren.

Leitung	 Ines Schicht
TN-Beitrag	 Seminargebühr: 75,00 €
	 Pensionskosten: 21,50 €
Termin	 Sa, 14.11. 09:30 Uhr bis 17:30 Uhr
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Wir möchten Sie einladen, der  
Petersberg-Gemeinschaft beizutreten

Ihre Mitglieder sind Teilnehmer:innen der langen Kurse, der 
Jahreskurse „Einfach Leben“ und Petersberg-Seminare. Aber 
auch Interessierte, die sich dem Petersberg verbunden wissen, 
denen er als geistliches Zentrum und als Bildungshaus am 
Herzen liegt und die seine Zukunft mittragen und mitgestalten 
wollen. Der Jahresbeitrag beträgt 20 €.

Wir bieten unseren Mitgliedern:
• �Landkreistreffen mit thematischen Vorträgen in der Region 
• �Kurstreffen als Seminare am Petersberg in größeren Abstän-

den mit ausgewählen Themen
• Seminarangebot: Petersberger Neujahrskurs
• Rundbrief mit Rückblicken und Neuigkeiten vom Petersberg
• �Materielle und ideelle Unterstützung für Projekte in der  

Einen Welt
• �10 Euro Ermäßigung pro Jahr für ein Seminar

Mitgliederversammlung
Termin	 Mo 05.01. 14.00 Uhr bis 16.00 Uhr

Beiratssitzung 

Termin	 Sa, 28.02. 09.30 Uhr bis So, 01.03. 14.00 Uhr

PETERSBERG- 
GEMEINSCHAFT

Kursangebote in diesem Jahr:

Übergänge wagen – Aufbrüche gestalten
Petersberger Neujahrskurs, Information und Anmeldung  
siehe S. 15
Termin (23245)	 So, 04.01. 11:00 Uhr bis Di, 06.01. 13:00 Uhr

Kurstreffen
73. Kurs 	 06.03. 18.00 Uhr bis 08.03. 14.00 Uhr 
43. Kurs	 23.03. 12.00 Uhr bis 25.03. 13.00 Uhr
74. Kurs	 27.03. 18.00 Uhr bis 29.03. 13.00 Uhr

Nachtreffen: „Einfach Leben“
EL V	 23.01. 18.00 Uhr bis 24.01. 19.30 Uhr
EL XII 	 27.03. 18.00 Uhr bis 29.03. 13.00 Uhr 
EL XI	 27.03. 18.00 Uhr bis 29.03. 13.00 Uhr
EL III	 10.04. 17.00 Uhr bis 12.04. 14.00 Uhr
EL IV 	 03.07. 17.00 Uhr bis 05.07. 14.00 Uhr
EL VI	 09.10. 18.00 Uhr bis 11.10. 13.00 Uhr
EL II 	 13.11. 18.00 Uhr bis 15.11. 14.00 Uhr

Nachtreffen: „Meinem Leben auf der Spur“
Termin	 19.06. 17.30 Uhr bis 21.06. 13.30 Uhr
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Liebe Freundinnen und Freunde,
liebe Mitglieder und Interessierte der  
KLB München und Freising,
wir freuen uns sehr, Ihnen im Jahr 2026 an dieser Stelle wieder 
einige Auszüge aus unserem Programmangebot vorstellen zu 
können. Eine viertägige Busreise führt uns nach Rheinland-Pfalz. 
Der Basiskurs Spirituelle Wegbegleitung pausiert dieses Jahr – die 
Vorbereitungen für 2027 laufen aber schon. Besonders freuen 
wir uns auf die Familienfreizeit im Schwarzwald in der ersten 
Pfingstferienwoche und hoffen auf rege Teilnahme. Auch Groß-
eltern, Onkel und Tanten sind herzlich willkommen. Viele weitere 
Veranstaltungen finden Sie auch kurzfristig auf unserer Webseite 
www.klb-muenchen.de/veranstaltungen. Wir hoffen auf ein Ken-
nenlernen oder Wiedersehen bei unseren Angeboten. �

Hanni Hell, Luise Braun, Hans Mayer und Stefan Bosch

ANGEBOTE  
DER KLB

Angebote der Diözesanebene
  KLB Bildungswerk München und Freising

Wie geht es Dir? – Wie wir mit unseren Gefühlen umgehen

Es gibt vielfältige Gefühle: Sie können uns überwältigen oder 
zusetzen, wir können sie genießen oder auch unterdrücken. 
Manche mögen wir, andere wollen wir am liebsten loswerden. 
In unserem Miteinander spielen Gefühle eine entscheidende 
Rolle. Kann man den Umgang mit (negativen) Gefühlen lernen?

Referentin	 Agnes Passauer
1. Termin	� 24.11.2025 19:30 Uhr; Klostergut Harpfetsham
Anmeldung	� Hans Mayer: hans.mayer@klb-muenchen.de 

bzw. Tel. 0170/6840430; keine Gebühr
2. Termin	� 01.12.2025 19:30; Summerer Hofcafé
Anmeldung	� Luise Braun: luise.braun@klb-muenchen.de 

bzw. 0175/35811151; keine Gebühr

  �KLB Bildungswerk München und Freising 

Veränderung selbst in die Hand nehmen

Impulse, Gespräche und Begegnungen für Bäuerinnen und 
Bauern; Chancen für Familie und Beruf entdecken.

Referent:in	 Anna Nagl und Peter Bartlechner
Termin	 Fr, 27.02.2026
Ort	� Klostergut Harpfetsham, Harpfetsham 1, 

83349 Palling
Gebühr	 60,00 €
Anmeldung	� Hans Mayer: hans.mayer@klb-muenchen.de 

bzw. Tel. 0170/6840430

In Zusammenarbeit mit den Bäuerlichen Familienberatungen 
München und Passau

  �KLB Bildungswerk München und Freising 

Studienfahrt nach Rheinland-Pfalz:  
Bundesländer entdecken – Demokratie erleben

Im Mittelpunkt der Fahrt steht die UNESCO Weltkulturerbe- 
Stadt mit dem Kaiser- und Mariendom zu Speyer. Es handelt 
sich dabei um die größte erhaltene romanische Kirche der Welt. 
Die ganze Stadt bietet viel Sehenswertes und Bildendes. Das 
Hambacher Schloß ist eine zentrale Stätte deutscher und euro-
päischer Demokratiegeschichte. Eine Fahrt durch den Landkreis 
Südliche Weinstraße (Südpfalz), von Landau/Pfalz nach Bad 
Bergzabern und Weißenburg (Wissembourg) im nördlichen El-
sass (Frankreich) wird uns die Weingegend näher kennen lernen 
lassen. Ein Besuch und eine Weinprobe auf einem Bio-Weingut 
ergänzen das Programm. Auf der Hinfahrt ist ein Abstecher zum 
Kloster Maulbronn geplant, der am besten erhaltenen Kloster-
anlage des Mittelalters nördlich der Alpen.

Referent:in	 Hanni Hell, Luise Braun
Termin	 Mi, 08.04. bis Sa, 11.04.
Gebühr	� ab 465 € für KLB-Mitglieder
Anmeldung	� https://www.klb-muenchen.de/ 

veranstaltungen/bildungsfahrt- 
rheinland-pfalz-speyer-20082
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  KLB Bildungswerk München und Freising

Besuch des Katholikentags in Würzburg

Wir blocken ein Hotel in Würzburg, das jede:r bitte selber bucht. 
Luise Braun organisiert mögliche gemeinsame Unternehmungen

Referent:in	� Luise Braun
Termin	 Mi, 13.05. bis 17.05.
Anmeldung	 luise.braun@klb-muenchen.de

  KLB Bildungswerk München und Freising

Familienfreizeit im Schwarzwald

Eine Woche raus aus dem Alltag – hinein in Gemeinschaft, 
Natur und Erholung! Vormittags werden die Kinder betreut, 
während die Erwachsenen Zeit zur freien Verfügung haben 
oder (spirituelle) Impulse erhalten. Am Nachmittag geht es 
gemeinsam auf Entdeckungstour: Ausflüge, Naturerlebnisse, 
Lagerfeuer und viel Gelegenheit, Beziehungen in der Familie 
und neue Freundschaften zu stärken. Eingeladen sind Familien, 
Alleinerziehende und Großeltern mit Enkeln – alle, die Lust auf 
eine erlebnisreiche Auszeit haben.

Referent:in	 Yvonne Janscha und Stefan Bosch
Termin	 Sa, 23.05. bis Sa, 30.05.
Ort	� Haus Feldberg-Falkau
Gebühr	� Erwachsene mit mitreisenden Kindern: 

580,00 € pro Person
	� Jugendliche 10–16 J.: 370,00 € pro Person 

Kinder 3–9 J.: 325 € pro Person
	� Zuschlag für Nicht-KLB-Mitglieder
Anmeldung	 info@klb-muenchen.de

  KLB Bildungswerk München und Freising

Neues Sehen – Besser Sehen!  
Augen-Qigong für lebendige Sichtweisen

An diesem entspannenden und zugleich lebendigen Wochen-
ende können Sie Ihre Sehpotenziale neu entdecken. Mit leicht 
erlernbaren Körperübungen aus dem Qigong bringen wir die 
Lebensenergie zum Fließen, harmonisieren und regulieren das 
ganze System. Sie kommen wieder in Kontakt mit Ihren Augen 
und mit der Lebenskraft, die das Augenlicht erwecken kann. 
Unsere Augen sind „Seelenfenster“ und zugleich Spiegel der 
Seele. Mit dem inneren Blick fördern wir das bewusste Sehen im 
Innen und Außen. Ich zeige Ihnen einfache Übungen aus dem 
Sehtraining für den Alltag bei Kurz- und Weitsichtigkeit und spe-
ziell bei Alterssichtigkeit. Akupressur und Selbstmassage helfen 
Blockaden zu lösen und fördern die Entspannung. Möchten Sie 
ebenfalls ohne Brille bis ins hohe Alter lesen können und Ihre 
Unabhängigkeit bewahren? Dieses Seminar ist für alle geeignet, 
jung und alt, die viel am Computer arbeiten, zur Unterstützung 
bei Augenkrankheiten und natürlich für alle, die ihre Sehkraft 
lange erhalten möchten. Freuen Sie sich auf eine neue Art des 
Sehens und auf eine Entdeckungsreise zu Ihren Augen!

Referent:in	 Anita Bayer
Termin	 Fr, 12.06. bis So, 14.06.
Ort	� KLVHS Petersberg
Gebühr	 Seminargebühr: 125,00 € 
	 Pensionskosten: 135,00 €
Anmeldung	 info@klb-muenchen.de
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  KLB Bildungswerk München und Freising

Familienwochende im Advent: In der Mitte der Nacht

„Und der dritte Königssohn lies alles aus dem großen Saal 
räumen und stellte eine einzige Kerze hinein …“ Wer wissen 
möchte, was es mit dieser Geschichte auf sich hat, ist genau 
richtig bei unserem Adventswochenende. An Weihnachten – in 
der dunkelsten Zeit des Jahres – stellen wir nicht nur eine Kerze 
in den Raum, sondern einen ganzen Baum voll. So gehen wir 
diese Tage gemeinsam auf Entdeckungsreise, was auch unser 
Leben immer wieder hell und froh machen kann.

Referent:in	 Christl Seibold, Johannes Seibold
Termin	 Fr, 27.11. 18:00 Uhr bis So, 29.11. 14:00 Uhr
Ort	� KLVHS Petersberg

Familienwochende im Advent: Hannas großes Geheimnis

Hanna war oft im Tempel. Tag für Tag kam sie voller Hoffnung 
und betete still für etwas ganz Besonderes. In ihrem Herzen 
trug sie ein großes Geheimnis. Gemeinsam kommen wir wie 
Hanna dem Geheimnis von Weihnachten näher: mit Geschich-
ten, Liedern, Kreativität und Momenten der Stille – für Kleine 
und Große. Ein Wochenende voller Begegnung, Hoffnung und 
Licht – mitten im Advent.

Referent:in	 Yvonne Janscha, Dr. Stefan Bosch
Termin	 Fr, 04.12. 18:00 Uhr bis So, 06.12. 14:00 Uhr
Ort	� KLVHS Petersberg

Für beide Adventswochenenden gilt:

Gebühr	� Die Seminargebühr pro Familie (400,00 €) 
wird nicht berechnet. Spenden sind möglich.	
Pensionskosten Erwachsene: 118,00 €

	� Pensionskosten Jugendliche bis 17 J.: 95,00 €
	 Pensionskosten Kinder bis 12 J.: 80,00 €
	 Pensionskosten Kinder bis 6 J.: 50,00 €
	� Berechnet werden nur Erwachsene und das 

älteste Kind

Anmeldung online unter www.der-petersberg.de

  KLB Bildungswerk München und Freising

Vorankündigung: Basiskurs Spirituelle Wegbegleitung 2027

Mitgehen, begleiten und achtsam auf Lebenswege schauen, 
das versteht man unter Spiritueller Wegbegleitung. Der Kurs 
vermittelt Basiswissen in Gesprächsführung und spirituellen 
Grundhaltungen sowie Einblicke in Prozesse und Grenzen 
geistlicher Begleitung. Er richtet sich an Frauen und Männer, 
die Freude daran haben, auf Grundlage christlicher Spiritualität 
Menschen oder Gruppen (Verbände, Pfarrgemeinden, Exerzi-
tien im Alltag) zu begleiten.

Termine	� 26. bis 28.02.2027; 16. bis 18.4.2027;  
25. bis 27.06.2027; 15. bis 17.10.2027;  
19. bis 21.11.2027

Anmeldung	� Bitte Bewerbungsunterlagen anfordern bei 
Johannes Seibold (jseibold@eomuc.de).

Angebote der Gruppe Spurensuche
  KLB Gruppe Spurensuche

Kripperl schaugn in Prutting, Landkreis Rosenheim

Die Kirche Mariä Himmelfahrt in Prutting wurde im Jahr 924 
erstmals urkundlich erwähnt und gehörte früher zum Augusti-
ner Chorherrenstift Herrenchiemsee. Bei der 2012 abgeschlos-
senen Innenrenovierung wurden die vorhandenen Krippenfi-
guren als äußerst wertvoll eingestuft. Seit 2015 sind sie in einem 
neu errichteten Glasschrein ausgestellt. Die Krippe wurde von 
den Krippenfreunden zudem erweitert mit Bibelszenen vom 
letzten Abendmahl, dem Einzug in Jerusalem und dem leeren 
Grab. Nach der Krippenbesichtigung kleine Kirchenführung, 
Andacht und Einkehr

Termin	 So, 18.01. 13:00 Uhr
Ort	� Pfarrkirche Mariä Himmelfahrt, Kirchstraße 8, 

83134 Prutting
Anmeldung	 Anneliese Maier, Tel. 08032/5738
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  KLB Gruppe Spurensuche

Lebenstage in Burghausen: „Es hofft der Mensch,  
so lang er lebt“

Hoffentlich wird sie wieder gesund. Hoffentlich hält das Wet-
ter. Hoffentlich… Wie oft werden wir diese drei Silben schon 
gesagt haben in unseren Leben? Auch wenn die Erfahrung 
lehrt, dass sich nicht alle Hoffnungen erfüllen: Wir geben sie 
so schnell nicht auf. Denn sonst wären wir hoffnungslose Fälle. 
Wir beschäftigen uns diesmal mit der großartigen Tugend der 
Hoffnung: So wie sie im Buche steht, sprich in der Bibel. Und 
wie sie uns im Auf und Ab des alltäglichen Lebens begleitet, 
bestärkt und beseelt.

Referent:in	� Konrad Haberger (Dipl.-Erwachsenenbildner, 
Dipl.-Theologe)

Termin	 Mi, 25.03. 10:00 Uhr bis Do, 26.03. 16:00 Uhr
Ort	� Haus der Begegnung Heilig Geist,  

Spitalgasse 207, 84489 Burghausen
Gebühr	 EZ 160 €, DZ 140,00 € pro Person
Anmeldung	� bis 15.03.2026  

bei Agnes Bernöcker (08025/7105)  
oder Anneliese Maier (08032/5738)

  KLB Gruppe Spurensuche

Besuch bei Orgelbau Linder in Nußdorf am Inn:  
„Von Windlade, Blasebalg und Holzpfeifen“

Die Orgelbauwerkstatt Linder wurde im Jahr 1992 gegründet 
und beschäftigt zehn qualifizierte Mitarbeiter. Hier werden 
Orgeln gewartet, gestimmt und repariert, historisch wertvolle 
Instrumente fachmännisch restauriert und ebenso neue Orgeln 
gebaut. Qualität der Materialien und handwerkliche Verar-
beitung garantieren Klang und Lebensdauer. Ein Blick auf die 
kleinsten, aber wichtigen Details, die ein Orgelprospekt nicht 
vermuten lässt, st höchst erstaunlich und interessant.

Termin	 So, 14.06. 13:00 Uhr
Ort	� Orgelbau Linder, Hohenaustraße 5, 83131 

Nußdorf am Inn
Anmeldung	 Anneliese Maier (08032/5738)

  KLB Gruppe Spurensuche

Alles hat seine Zeit – 20 Jahre Gruppe Spurensuche

In der malerisch über dem Simssee gelegenen Wallfahrtskirche 
„Maria Stern“, die zum Pfarrverband Riedering gehört, feiern wir 
mit Pfarrer Hans Huber den Dankgottesdienst zum Jubiläum. 
Seit 20 Jahren sind wir nun gemeinsam unterwegs auf Spu-
rensuche im gesamten Gebiet unserer Diözese und darüber hi-
naus. Wir wollen „vergelt‘s Gott“ sagen für die vielen Eindrücke 
und Erlebnisse, herzlichen Begegnungen und auch der Verstor-
benen aus unserem Kreis gedenken. Anschließend geselliges 
Beisammensein im Gasthof-Hotel zur Post „beim Hirzinger“ in 
Söllhuben: Grußworte, Rückblick mit Bilderschau, Dank.

Termin	 So, 27.09. 12:00 Uhr
Ort	� Wallfahrtskirche „Maria Stern“ Neukirchen  

am Simssee, 83083 Riedering
Anmeldung	� Agnes Bernöcker (08025/7105) oder  

Anneliese Maier (08032/5738
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KEB München und Freising 
Kapellenstraße 4, 80333 München, Tel.: 089/2137-1387,  
erwachsenenbildung@eomuc.de

KLJB München und Freising 
Preysingstraße 93, 81667 München, Tel.: 089/48092223-0,  
muenchen@kljb.org 

KLJB Bayern 
Kriemhildenstr. 14, 80639 München, Tel.: 089/178651-0; 
landesstelle@kljb-bayern.de

KLB München und Freising 
Petersberg 2a, 85253 Erdweg, Tel.: 08138/9313-70,  
info@klb-muenchen.de

KLB Bayern 
Kriemhildenstr. 14, 80639 München, Tel.: 089/17998902,  
landesstelle@klb-bayern.de

Bäuerliche Familienberatung 
Peter Bartlechner,  
Münchner Straße 1, 83620 Feldkirchen-Westerham 
Telefon: 0151/12204267, PBartlechner@eomuc.de

Dachauer Forum e.V. 
Ludwig-Ganghofer-Str. 4, 85221 Dachau, Tel.: 08131/99688-0,  
info@dachauer-forum.de

Domberg Akademie 
Domberg 27, 85354 Freising, Tel.: 08161 181-0
info@domberg-akademie.de

Kloster Scheyern 
Benediktinerabtei zum Hl. Kreuz, Schyrenplatz 1
85298 Scheyern, Tel.: 08441/752-0,  
verwaltung@kloster-scheyern.de

Bayerischer Bauernverband 
Geschäftsstelle Dachau-Fürstenfeldbruck-Landsberg,  
Kaiser-Ludwig-Str. 10, 82256 Fürstenfeldbruck
Tel: 08141/3221-0, Fax: 08141/3221-19 
dachau@bayerischerbauernverband.de

Erzbischöfliches Ordinariat München 
Ressort 4 Seelsorge und kirchliches Leben 
Fachbereich Landpastoral Tel.: 089/2137-1430
Abteilung Familien- und Erwachsenenpastoral: 
– �Fachbereich Ehevorbereitung und -begleitung 

www.ehevorbereitung-muenchen.de;  
ehevorbereitung@eomuc.de

– Fachbereich Ehe- und Familienpastoral 
– Fachbereich Alleinerziehendenseelesorge 
– Fachbereich Frauenseelsorge 
– Fachbereich Männerseelsorge
Abteilung Spiritualität: 
Tel.: 089/2137-4313, exerzitien@eomuc.de

Ressort 5 Bildung
Hauptabteilung Außerschulische Bildung,  
Tel.: 089/2137-1237

Bischöfliches Seelsorgeamt Augsburg 
Abteilung II: Seelsorge in den Generationen 
Fachbereich Frauenseelsorge Tel.: 0821 3166-2451,  
frauenseelsorge@bistum-augsburg.de

LebensMutig – Gesellschaft für Biographiearbeit e.V.
http://www.lebensmutig.de
anfragen@lebensmutig.de

Unsere Partnerorganisationen
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Unser Pädagogisches Team

Sascha Rotschiller
Stellvertretender Direktor
Qualifikationen
Dipl. Theologe; Magister Politikwissenschaft; 
Aufbaustudium Erwachsenenbildung; Fort- 
bildungen in Moderation und Mediation

Jürgen Bauer
Pädagogischer Referent
Qualifikationen
Dipl. Ing. Landespflege; Aufbaustudiengang Er-
wachsenenpädagogik; Fortbildung Regional- 
beratung; STR-Gruppenanwender (ASIS); Mediator; 
Weiterbildung Presse- und Öffentlichkeitsarbeit

Katharina Balle-Dörr
Pädagogische Referentin
Qualifikationen
Dipl. Sozialpädagogin (FH); Tanzleiterin (DBT);  
Leiterin für meditativen Tanz und Tanz in der  
Liturgie; Leiterin für kreativen Tanz; STR-Gruppen- 
anwenderin (ASIS); Fortbildung in GestaltSystemik

Elisabeth Hölscher
Pädagogische Referentin
Qualifikationen
Dipl. Religionspädagogin (FH); Systemische  
Beraterin (SG); Trainerin für Biographiearbeit  
(LebensMutig); Leiterin für Gruppendynamik  
(DGGO); Supervisorin (DGSv)

Mitarbeiter:innen des Petersbergs

Sie erreichen die Mitarbeiter:innen unter der Telefon- 
nummer 08138/9313 und der jeweiligen Durchwahl!

Geistlicher Direktor�
N.N.	 -27

Stellvertretender Direktor	
Sascha Rotschiller	 -13

Pädagogische Referent:innen
Katharina Balle-Dörr 	 -15
Jürgen Bauer	 -23
Elisabeth Hölscher	 -25

Sekretariat
Katharina Baldauf	 -17
Monika Papp	 -11 
Silvia Popfinger	 -34

Belegung
Brigitte Gschwendtner	 -12 
Theresa Schadl	 -12 
Sabine Vollenhals	 -12

Buchhaltung
Celina Battermann	 -19 
Petra Würl	 -14

Hauswirtschaftsleitung 
Maria Märkl und Daniela Labriola	 -33

Mitarbeiter:innen in der Hauswirtschaft
Lavdije Alishani, Anzhelika Bahrii, Sara Jane Da Pian,  
Christa Frimmer, Veronika Geißler, Katharina Gierlinger,  
Petra Haas, Jasmin Hecht, Andreja Jelakovic, Petra Kreppold, 
Roswitha Langwieser, Mirela Markesic, Angelika Mayr,  
Alla Moser, Sofia Niederalt, Angelika Obermann, Sophia Öttl, 
Elke Reichlmair, Gjevria Sahiti, Renate Selmeier,  
Anita Stefan-Tagirow, Sandra Wagner, Christa Willibald

Haustechnik� -30  
Alexander Brunninger, Stefan Hefele, Rudolf Kolbinger,  
Martin Schilcher, Hubert Trinkl
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Unsere freien Mitarbeiter:innen

Asenbeck, Stefan
Erzieher, Erfahrung in kirchl. Jugendbildungsarbeit und  
als Jugendpfleger, Fortbildungen und Projekte in Weiden- 
bau, Lehmbau, Theaterpädagogik und Erlebnispädagogik

Bahner, Eva  
Dipl.-Ing. Landespflege, Umwelt- und Erwachsenen- 
pädagogin

Balk, Dr. Michael  
Pädagoge M. A., Focusing-Trainer (DAF)

Bartlechner, Peter 
Dipl. Soz.-Päd. (FH), Supervisor, Mediator IGP, Leiter der  
Bäuerlichen Familienberatung der Erzdiözese München  
und Freising

Bernhard, Mia
Werkpädagogin, Märchenerzählerin

Bertl, Barbara 
Referentin in der Frauenseelsorge München, Pastoral- 
referentin, Systemische Beraterin, Gestaltpädagogin

Böck, Susanne
Natur- und Wildnis-Pädagogin

Bös, Günther
Dr. theol., Exerzitienbegleitung/Geistliche Begleitung 
(GCL-SJ-Seminar), Systemisches Coaching, Hypno- 
systemische Kommunikation

Bös, Renate
Sozialpädagogin (B.A.), Gestaltpädagogin (AGB), 
Zusatzqualifikation Religionspädagogik

Bosch, Dr. Stefan 
Physiker, Philosoph und Theologe; Geistlicher 
Begleiter und Exerzitienbegleiter; Geschäftsführer der 
KLB München und Freising

Bradl, Gisela
Volksmusikerin, Musikpädagogin

Bradl, Siegfried 
Volksmusiker, Volksmusikberater Aichach

Brandmeir, Christine 
Dipl. Sozialpädagogin, zertifizierte Soziokratieberaterin, 
organisiert transformative Bildung im landwirtschaft- 
lichen Bereich

Burkart-Kuttenkeuler, Petra 
Pädagogin M.A., NFP Beraterin für Sensiplan,  
NFP Beraterin und Ausbilderin für Sensiplan,  
Wechseljahre Beraterin

Deym-Soden, Prof. Dr. Benedikta Gräfin von 
Dr. sc. agr., Visiting Professor für Interkulturelle Mediation
(Univ. Krems), Organisationsberaterin, Unternehmens- 
beraterin, Mediatorin (BM), Ausbilderin für Mediation (BM)

Dörnhöfer, Martin
Zertifizierter Mediator, Informatik-Betriebswirt (VWA),  
Projektmanagement und agile Projektentwicklung

Eberhardt, Heidi
Dozentin für Percussion Trommelschule Schwabhausen  
Rhythmustrainerin FMZ /München

Eckart, Hannah
Studentin für Lehramt an Grundschulen

Eckart, Tete
Kultur- und Medienpädagogin

Eisenberger, Sr. Dominica
Generaloberin der Auer Franziskanerinnen, Gemeinde- 
referentin und Krankenpflegerin

Friedlsperger, Sebastian
Diplom-Theologe, Pastoralreferent, Ausbildungen in  
Logotherapie und Existenzanalyse und Geistliche  
Begleitung
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Gabert, Ines
Ausbildung in Holistischer Psychotherapie,  
Fortbildung in Biodynamischer Massage

Gelfert-Schmitt, Joachim
Übungsleiter in meditativem Bogenschießen

Gnau, Sr. Dr. Dorothea sa
Studium und Promotion in Kath. Theologie, Berufstätigkeit  
in Jugendarbeit, Schule und Erwachsenenbildung

Gockel, Sabine E.
Sängerin, Stimmbildnerin, Exerzitienbegleiterin

Haas, Irmgard
Mediatorin, Bildhauerisches Gestalten mit Ton, Ausbildung  
in Logotherapie und Existenzanalyse sowie Geistliche  
Begleitung und Gestaltpädagogik, Systemische Coachin

Hannemann, Axel
Dipl. Sozialpädagoge (FH), Übungsleiter für Meditatives  
Bogenschießen, Ausbildung in Coaching und  
Organisationsberatung

Hannemann, Ursula
Dipl. Sozialpädagogin(FH), Geistliche Begleiterin,  
Übungsleiterin für Meditatives Bogenschießen

Hart-Müller, Thomas
BA Philosophy & Economics, MA Umweltethik,  
Ornithologe

Haßlberger, Dr. Bernhard
Weihbischof em., ehem. Bischofsvikar für die Seelsorge- 
region Nord des Erzbistums München und Freising,  
Schwerpunkt Bibelarbeit

Hechenberger, Walter
Pastoralreferent, Beauftragter für Trauerarbeit  
im Dekanat Dachau

Hecht, Jasmin
Köchin

Hendrich, Ursula
Kreativitätspädagogin, Begabtenpädagogin

Herrmann, Astrid
Religionspädagogin, Bildungsreferentin, Sozialmanage-
ment und Seelsorge, Ausbildung Stimme und Gestalt,  
Fachreferentin im Exerzitienhaus Schloss Fürstenried 

Hofmann, Dr. Monika
Ärztin, Paarbegleitung

Hofmann, Werner
Seelsorger; Regisseur, Schauspieler und Kabarettist;  
Kulturpädagoge

Hofmann-Mörwald, Johanna
Dipl. Sozialpädagogin (FH), Religionspädagogin, Frauenseel-
sorgerin, Ausbildung in Körpertherapie und Bibliodrama, 
Schwerpunkte: Frauenspiritualität, Arbeit mit inneren Bildern

Hofstetter, Klaus
Pfarrer, Berufungscoach, Geistlicher Begleiter, Leiter  
der Berufungspastoral in der Erzdiözese München und  
Freising

Hollinger, Christina
Bachelor der Sozialen Arbeit (BA

Hölscher, Gregor
Diplom-Informatiker

Hülmeyer, Barbara
Dipl. Sozialpädagogin (FH), Systemisches Coaching (SG),  
Fachkraft für Salutogenese und Resilienz, Heilpraktikerin  
für Psychotherapie, Körper- und Tanztherapeutin

Janscha, Yvonne
Dipl. Sozialpädagogin (FH), Theaterpädagogin,  
langjährige Mitarbeit in einem Improtheater-Ensemble

Kaderli, Rosmarie
Ikonenmalerin, Ausbildung in Geistl. Begleitung
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Kaindl-Pohl, Sigrid
Diplom-Theologin und Supervisorin/Coach, Trainerin  
für Biografiearbeit, Kursleiterin „Mein Fundbuch©  
intensiv-er-leben“

Kaiser, Helmut
Dipl. Sozialpädagoge (FH), Musikpädagoge,  
Instrumentenbauer, Musiker, Dozent für Percussion

Kimmeyer, Andrea
Erzieherin, Peter Hess®- Klangmassagepraktikerin,  
Trauerbegleiterin für Kinder und Jugendliche,  
Wortgottesdienstleiterin

Klein, Andreas
Diakon, Dipl. Theologe, Dipl. Sozialpädagoge (FH)

Kleinschwärzer, Petra
Diplom-Musiklehrerin für Gitarre, Hackbrett, musikalische 
Früherziehung und Volksmusik, Mitarbeiterin des  
Volksmusikarchivs des Bezirks Oberbayern

Konrad, Elisabeth
Heilerziehungspflegerin, Heilpädagogin in Ausbildung,  
Hauswirtschafterin

Konrad, Eva-Maria
Sozialarbeiterin (B.A), Studentin Sozialmanagement (MBA)

Kreisel-Heinrich, Marianne
Erzieherin, Gärtnerin, Floristin

Lemkau, Stephanie
Übersetzerin für Medizin und Naturwissenschaften;  
in Ausbildung zur Textilgestalterin im Handwerk im  
Fachbereich Weben

Lenk, Uta
Textilkünstlerin

Leupold, Regula
Freischaffende Kursleiterin in Tanzvermittlung, Autorin  
von Fachartikeln und Tanzbüchern, Choreografin

Lohbrandt, Nikola
Yoga-Lehrerin BDY/EYU

Lutter, Michaela
Dipl. Religionspädagogin (FH), Jugendseelsorgerin,  
STR-Gruppenanwenderin (ASIS)

Mayer, Josef
Pfarrer, Geistlicher Begleiter und Exerzitienleitung,  
Mediator, abgeschlossene Weiterbildung in  
Traumapastoral

Meyer, Dr. Barbara E. 
Bildungswissenschaftlerin, Autorin und  
freiberufliche Trainerin

Meyer, Jascha
Kinderpfleger, Ausbildung zum therapeutischen  
Bogenschießen und Klettern

Meyer, Julia-Shirin 
Erzieherin, Vielfalt an Zirkusprojekten

Müllbauer, Marietta
Geografin, Heilpraktikerin, Hühnerzüchterin

Müller, Nanette
Ausbildung zur Bekleidungsschneiderin,  
Weiterbildung zur Bekleidungstechnikerin

Patalong, Volker
Ausbilung in Systemischer Arbeit mit Märchen  
und Träumen (SAMT) bei Elisa Hilty

Patalong, Eva
Heilpraktikerin, Begleiterin von Exerzitien im Alltag

Piendl, Bernhard
Prälat, Theologe, ehem. Landescaritas-Direktor
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Polder-Wehle, Jutta 
Atem-,Stimm- und Leibtherapeutin, Ritualbegleiterin,  
Tanzleiterin, Qigong- Kursleiterin

Ronnefeldt, Clemens 
Diplom-Theologe mit Zusatzausbildung in Friedensarbeit 
und Systemischer Beratung; Friedensreferent beim  
Versöhnungsbund

Rüth, Jutta
Dipl. Sozialpädagogin (FH), Integrative Tanzpädagogin 
(AGB), Dipl. Gestaltpädagogin , Praxisdozentin an einer  
Fachakademie für Sozialpädagogik

Rupp, Christina
Märchenpädagogin, Märchentherapeutin

Schaich, Regina
Dipl. Sozialpädagogin (FH) mit theologischer  
Zusatzausbildung, Trauerbegleiterin

Schechner, Christian
Versicherungskaufmann

Schechner, Renate
Logopädin

Schelle, Isidor
Teamleiter BBV-Unternehmerberatung Oberbayern/ 
Schwaben Referent Recht und Soziales BBV-Haupt- 
geschäftsstelle Oberbayern, Mediator

Schemminger, Elisabeth
Gemeindereferentin

Schicht, Ines
Dipl. Sozialpädagogin, Mediatorin

Schlüter, Gabriele
Werkpädagogin, Erwachsenenbildnerin,  
Gestaltpädagogin

Schock, Barbara
Autorisierte Veeh Harfen Partnerin

Schulte-Büttner, Barbara
Bewegungspädagogin. Tanzpädagogin. Trauerbegleiterin, 
Große Basisqualifikation Trauerbegleitung BVT & BAT,  
Kursleiterin und Mentorin Gesundheit und Prävention

Seibold, Christl
Erzieherin, Waldpädagogin,  
Geistliche Begleiterin

Seibold, Johannes
Landvolkseelsorger der Erzdiözese München und Freising
Gemeindereferent, Liedermacher, Musiker

Söldner, Josef
Gemeinde-Referent und Jugendseelsorger i.R.,  
Pilgerbegleiter, Weiterbildungen in Konfliktkompetenz  
und Theaterpädagogik

Stanggassinger, Karin
Dipl. Sozialpädagogin (FH), Berufliche Erfahrung in  
Jugend- und Sozialarbeit, Mediatorin (BM), Ausbilderin  
für Mediation (BM)

Stegfellner, Claus
Dipl.-Theologe und Gestalttherapeut, Heilpraktiker  
für Psychotherapie

Steiner, Stefanie
Bachelor der Sozialen Arbeit, Dorfhelferin

Stellner, Josef
Master of Economics, Geschäftsführer, Trainer, Mediator

Stimmer-Salzeder, Kathi
Komponistin, Musikerin, Chor- und Kursleiterin 
Liedermacherin, Oberbayrischer Kulturpreis 2010

Struckmeier, Shalin
Erzieherin, Kulturpädagogin mit Schwerpunkt  
Zirkuspädagogik
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Thurner, Albert
Ehe-, Familien- und Lebensberater, Heilpraktiker  
für Psychotherapie, Traumatherapie EMDR

Thom, Katja
Staatlich anerkannte Erzieherin mit Schwerpunkt
Projektarbeit, Religionspädagogik und Sprachförderung

Treml, Margarethe
Sozialpädagogin B.A.

Waldmann, Florian
Projektmanager

Walkam, Larissa 
Kunsttherapeutin, freiberufliche Künstlerin 

Wershofen, Birgit
Lehrerin für Pflegeberufe, Referentin Eheseminare

Wershofen, Dr. Ing. Klaus Peter
Referent Eheseminare

Winter, Dr. theol. Thérèse
Diözesanreferentin im Bereich Frauenseelsorge des  
Bistums Augsburg

Wimmer, Sr. Erika MSsR
Gemeindereferentin, Geistliche Begleiterin und  
Exerzitienbegleitung, Berufungspastoral in der  
Erzdiözese München und Freising

Winkler, Uli
Bildhauer, Dipl. Sozialpädagoge (FH)

Woitke, Evi
Diplom-Biologin, Tätigkeitsfeld Bildung für nachhaltige  
Entwicklung

Zellner, Kornelia
Ganzheitliche Atemtherapeutin/-pädagogin nach  
Prof. Ilse Middendorf, Heilpraktikerin für Psychotherapie  
und Absolventin der Open-Hands-Schule von A. Höfler

Zierer, Br. Joachim OSB
Dipl. Theologe, Lehrer an der Fachoberschule Scheyern
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Auszug aus den AGB für  
Teilnehmer:innen an Seminaren  
der KLVHS Petersberg

§ 1 Anmeldung
1. Eine Anmeldung ist nur für die im Programm ausge-
führten und nummerierten Kurse in schriftlicher Form 
(auf dem Postweg, per Fax oder E-Mail) möglich. Die 
Anmeldung gilt als verbindlich, wenn sie in schriftlicher 
Form bei der KLVHS Petersberg vorliegt.

§ 3 Abrechnung
1. Die Kurskosten werden in der Regel mittels Einzugs- 
ermächtigung (Lastschrifteinzug von Ihrem Konto) be-
zahlt. Die Abbuchung erfolgt nach dem Kurs.

§ 4 Absage durch den Teilnehmer/die Teilnehmerin
1. �Bei Absage nach Anmeldung wird grundsätzlich eine  

Verwaltungspauschale von 15,00 € bzw. 10,00 € bei 
Tagesveranstaltungen in Rechnung gestellt.

2. �Falls Sie innerhalb von 14 Kalendertagen vor Veranstal-
tungsbeginn Ihre Teilnahme absagen, werden 50% des 
angegebenen Preises (mind. 15,00 € und max. 110,00 €)  
berechnet. Bei Nennung eines Ersatzteilnehmers oder 
Nachrücken eines Teilnehmers von der Warteliste wird 
stattdessen eine Verwaltungspauschale von 15,00 € 
bzw. 10,00 € bei Tagesveranstaltungen in Rechnung 
gestellt.

3. �Bei Absage am Veranstaltungstag bzw. Nicht-Erschei-
nen wird der gesamte Preis in Rechnung gestellt.

Die ausführlichen AGB finden Sie unter: 

Hinweis: Die abgedruckten Pensionspreise beziehen 
sich außer bei Familienangeboten in der Regel auf eine 
Übernachtung im Einzelzimmer. Bei einzelnen Ver- 
anstaltungen kann jedoch der Belegungsmodus davon 
abweichen. In Rechnung gestellt wird immer die tat- 
sächlich erbrachte Leistung.

Eine schöne Überraschung …
für Menschen, die Ihnen lieb sind. Oder: Sie möchten jemanden gerne 
etwas Besonderes schenken. Der Petersberg-Geschenkgutschein 
wäre da doch eine prima Idee. Wenn Ihnen diese Geschenkidee ge-
fällt, dann schreiben Sie uns. Wir schicken Ihnen für das von Ihnen ge-
wählte Kursangebot einen schönen Petersberg-Geschenkgutschein. 
Ansonsten gelten unsere üblichen An- und Abmeldebedingungen.
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Ein Geschenk von

  Name/Vorname 

  Strasse/PLZ/Ort 

  Telefon

Ein Geschenk für

  Name/Vorname 

  Strasse/PLZ/Ort 

  Telefon			   Geburtsdatum

Gewünschte Summe

Einzugsermächtigung
Für die obenstehende Veranstaltung erteile ich hiermit eine einmalige Einzugsermächtigung.

SEPA-Lastschriftmandat
Ich ermächtige die KLVHS Petersberg, Zahlungen von meinem Konto mittels Lastschrift ein-
zuziehen. Zugleich weise ich mein Kreditinstitut an, die von der KLVHS Petersberg auf mein 
Konto gezogenen Lastschriften einzulösen. Hinweis: Ich kann innerhalb von acht Wochen, 
beginnend mit dem Belastungsdatum, die Erstattung des belasteten Betrages verlangen.  
Es gelten dabei die mit meinem Kreditinstitut vereinbarten Bedingungen.

IBAN			 

Kontoinhaber:in

       Für Lastschriften der KLVHS verwendbar

Datum			   Unterschrift

KLVHS Petersberg Petersberg 2, 85253 Erdweg� Gläubiger-ID: DE50ZZZ00000055911
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Eine schöne Überraschung …
für Menschen, die Ihnen lieb sind. Oder: Sie möchten jemanden gerne 
etwas Besonderes schenken. Der Petersberg-Geschenkgutschein 
wäre da doch eine prima Idee. Wenn Ihnen diese Geschenkidee ge-
fällt, dann schreiben Sie uns. Wir schicken Ihnen für das von Ihnen ge-
wählte Kursangebot einen schönen Petersberg-Geschenkgutschein. 
Ansonsten gelten unsere üblichen An- und Abmeldebedingungen.
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Ein Geschenk von

  Name/Vorname 

  Strasse/PLZ/Ort 

  Telefon

Ein Geschenk für

  Name/Vorname 

  Strasse/PLZ/Ort 

  Telefon			   Geburtsdatum

Gewünschte Summe

Einzugsermächtigung
Für die obenstehende Veranstaltung erteile ich hiermit eine einmalige Einzugsermächtigung.

SEPA-Lastschriftmandat
Ich ermächtige die KLVHS Petersberg, Zahlungen von meinem Konto mittels Lastschrift ein-
zuziehen. Zugleich weise ich mein Kreditinstitut an, die von der KLVHS Petersberg auf mein 
Konto gezogenen Lastschriften einzulösen. Hinweis: Ich kann innerhalb von acht Wochen, 
beginnend mit dem Belastungsdatum, die Erstattung des belasteten Betrages verlangen.  
Es gelten dabei die mit meinem Kreditinstitut vereinbarten Bedingungen.

IBAN			 

Kontoinhaber:in

       Für Lastschriften der KLVHS verwendbar

Datum			   Unterschrift

KLVHS Petersberg Petersberg 2, 85253 Erdweg� Gläubiger-ID: DE50ZZZ00000055911



	 DZ	 EZ	

	 �Ich bin Mitglied der Petersberg-Gemeinschaft und löse meinen einmaligen Gutschein  
von 10,00 € ein.

	 �Mit der Zusendung weiterer Informationen durch die KLVHS Petersberg erkläre ich mich 
einverstanden. 

Mit meiner Unterschrift erkläre ich mein Einverständnis, dass diese Angaben im Rahmen der 
Veranstaltungsorganisation von der KLVHS Petersberg gespeichert und verwendet werden. 
Meine Kontaktdaten dürfen einmalig an weitere Teilnehmer:innen derselben Veranstaltung 
weitergegeben werden. Mit meiner Unterschrift akzeptiere ich die AGB der KLVHS Petersberg.
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Anmeldung 

Bezeichnung der Veranstaltung

Vor- und Zuname

Straße

PLZ/Ort

Telefon			   Geburtsdatum

E-Mail

(nur bei Kursen mit Kindern): Namen und Geburtstage der Kinder

Zum Kurs Nr.   	               vom	                 bis

KLVHS Petersberg Petersberg 2, 85253 Erdweg� Gläubiger-ID: DE50ZZZ00000055911

Einzugsermächtigung
Für die obenstehende Veranstaltung erteile ich hiermit eine einmalige Einzugsermächtigung.

SEPA-Lastschriftmandat
Ich ermächtige die KLVHS Petersberg, Zahlungen von meinem Konto mittels Lastschrift ein-
zuziehen. Zugleich weise ich mein Kreditinstitut an, die von der KLVHS Petersberg auf mein 
Konto gezogenen Lastschriften einzulösen. Hinweis: Ich kann innerhalb von acht Wochen, 
beginnend mit dem Belastungsdatum, die Erstattung des belasteten Betrages verlangen.  
Es gelten dabei die mit meinem Kreditinstitut vereinbarten Bedingungen.

IBAN 			 

Kontoinhaber:in (falls nicht mit Anmeldung identisch)

      Für Lastschriften der KLVHS verwendbar

Datum			   Unterschrift
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	 DZ	 EZ	

	 �Ich bin Mitglied der Petersberg-Gemeinschaft und löse meinen einmaligen Gutschein  
von 10,00 € ein.

	 �Mit der Zusendung weiterer Informationen durch die KLVHS Petersberg erkläre ich mich 
einverstanden. 

Mit meiner Unterschrift erkläre ich mein Einverständnis, dass diese Angaben im Rahmen der 
Veranstaltungsorganisation von der KLVHS Petersberg gespeichert und verwendet werden. 
Meine Kontaktdaten dürfen einmalig an weitere Teilnehmer:innen derselben Veranstaltung 
weitergegeben werden. Mit meiner Unterschrift akzeptiere ich die AGB der KLVHS Petersberg.

  Datum			   UnterschriftBi
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Anmeldung 

Bezeichnung der Veranstaltung

Vor- und Zuname

Straße

PLZ/Ort

Telefon			   Geburtsdatum

E-Mail

(nur bei Kursen mit Kindern): Namen und Geburtstage der Kinder

Zum Kurs Nr.   	               vom	                 bis

KLVHS Petersberg Petersberg 2, 85253 Erdweg� Gläubiger-ID: DE50ZZZ00000055911

Einzugsermächtigung
Für die obenstehende Veranstaltung erteile ich hiermit eine einmalige Einzugsermächtigung.

SEPA-Lastschriftmandat
Ich ermächtige die KLVHS Petersberg, Zahlungen von meinem Konto mittels Lastschrift ein-
zuziehen. Zugleich weise ich mein Kreditinstitut an, die von der KLVHS Petersberg auf mein 
Konto gezogenen Lastschriften einzulösen. Hinweis: Ich kann innerhalb von acht Wochen, 
beginnend mit dem Belastungsdatum, die Erstattung des belasteten Betrages verlangen.  
Es gelten dabei die mit meinem Kreditinstitut vereinbarten Bedingungen.

IBAN 			 

Kontoinhaber:in (falls nicht mit Anmeldung identisch)

      Für Lastschriften der KLVHS verwendbar

Datum			   Unterschrift
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Für das Navigationsgerät
 Adresse Unteres Haus: 
Von-Soden-Weg 1  
85253 Erdweg

Adresse Oberes Haus: 
Petersberg 2  
85253 Erdweg

AllershausenHohenkammer

Petershausen
Markt  
Indersdorf

Erdweg Autobahnkreuz 
Neufahrn

Sulzemoos

Kleinberg- 
hofen

Aichach

S2

S2

S2

S2

S2

Odelzhausen

Dachau

S2

Richtung Ingolstadt

A9

München

Ri
ch

tu
ng

  D
eg

ge
nd

or
f

B300

B471

B471

Karlsfeld

Fürstenfeldbruck

Ri
ch

tu
ng

  A
ug

sb
ur

g

A8

A92

A99

Ober- 
schleißheim

KLVHS  
Petersberg

Oberes Haus
Unteres Haus

Altomünster

Arnbach

Anfahrt

MIT DEM AUTO
A 8 aus Richtung Augsburg:  
Ausfahrt Odelzhausen;  
aus Richtung München:  
Ausfahrt Sulzemoos,  
dort zunächst  
Richtung Dachau, nach 2 km rechts 
Richtung Indersdorf  
bis zum Petersberg

A 9 aus Richtung Ingolstadt:  
Ausfahrt Allershausen weiter  
über Hohenkammer –  
Petershausen – Indersdorf,  
dort zunächst Richtung Dachau,  
später rechts Richtung Fürstenfeld-
bruck über Arnbach und durch  
Erdweg zum Petersberg

A 92 aus Richtung Landshut  
und A 99 vom Autobahnring  
München/Kreuz Feldmoching: 
Ausfahrt Oberschleißheim,  
weiter nach Dachau, dort Richtung 
Aichach bis zum Petersberg nach  
dem Ortsende von Erdweg

MIT DER BAHN
Ab München S2 Richtung
Altomünster bis Erdweg
(Fahrtzeit ca. 50 Min.); ab
Bahnhof noch ca. 10 Min.
Fußweg entlang der Haupt-
straße ortsauswärts. Die 
Bahnlinie verläuft rechts  
der Straße. 
Bitte informieren Sie sich im
Vorfeld über Ihre Verbindung.

Bildnachweis: Alle Bilder KLVHS Petersberg außer: AdobeStock: S. 41 (295072848), S. 56 
(28283098), S. 94 (289286718), S. 107 (266720898); istock: S. 67 (2211849436); photolia: S. 91 
(Romolo Tavani); pixabay: S. 95, 119; wikipedia: S. 123 (Ricardalovesmonuments)
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